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EXERCICIO 1

A PASSAGEM DO TEMPO E ALTERACOES COMPORTAMENTAIS

O objetivo desta sessdo é avaliar o efeito da passagem do tempo sobre a resposta

de pressionar a barra (dado que o sujeito ndo esteve na situagdo previamente associada

com o condicionamento)’.
Considerando que o seu sujeito experimental ficou um més e meio apenas na gaio-

la viveiro, que alteragdes vocé espera no desempenho dele quando voltar para a caixa de

Skinner?

METODO

Sujeitos

Neste exercicio, serdo sujeitos experimentais ratos machos pertencentes a raga
Wistar (ratos brancos), com 8 meses de idade no inicio deste experimento e em privagao
de 4gua de aproximadamente 20 horas. Estes sujeitos foram submetidos, no primeiro se-
mestre, a sessoes de modelagem da resposta de pressionar a barra ou atravessar a argola,
fortalecimento destas respostas, extin¢ao, reforcamento em esquema de razao fixa e, por
fim, ao experimento de diferenciagao da resposta de atravessar a argola. Em seguida, por
conta do periodo de férias, permaneceram por volta de um més e meio na gaiola viveiro,

sem que fossem submetidos a sessdes experimentais nas caixas de Skinner.

Equipamento
Foram utilizadas caixas de condicionamento operante, fabricadas por INSIGHT
Equipamentos, equipadas com uma barra que pode ser acionada mecanicamente pelo ra-

to.

Procedimento
A previsio deste exercicio é de uma sessao experimental.
O procedimento envolve duas fases:
Fase I — Extin¢cao
Durante quinze minutos todas as respostas de pressao a barra nio serdo conse-
quenciadas. Isto quer dizer que as respostas do sujeito nao serao seguidas de agua. No
entanto, mantenha as mesmas condic¢Oes anteriores, isto ¢, deixe o reservatério de agua

com agua e no seu local.

1. Neste exercicio os alunos trabalhardo em duplas na fase de coleta e na analise dos dados obtidos.
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Ao final deste periodo de quinze minutos, ainda que o sujeito continue respon-

dendo, vocé devera passar para a segunda fase do exercicio.

Fase II - Reforcamento em FR

A partir do 162 minuto, vocé iniciara um procedimento de razio fixa. Inicialmente,
coloque a chave da caixa na posicio "AUTOMATICO”. Feito isso, isso siga o procedi-
mento descrito a seguir:

1. Primeiro, libere 15 refor¢os em CRF (Desse modo, cada resposta de pressionar a barra
emitida pelo animal sera reforcada. A resposta de pressionar a barra serda mantida em CRF
(refor¢amento continuo) simplesmente deixando-se a chave de controle na posicao LIGA.
2. Libere, a partir de agora, 15 reforcos em FR 2. Mude a chave para a posicio DESLIGA
e espere o animal emitir uma resposta (que vocé identificara ouvindo o ¢igue da barra).
Logo apos esta resposta, passe a chave de controle para a posicao LIGA, de forma que s6
esta segunda resposta seja refor¢ada. Volte entdo a chave para a posicao DESLIGA, espe-
re novamente uma resposta e passe para a posi¢ao LIGA. Proceda assim até que 15 refor-
cos tenham sido liberados.

3. A partir de agora, vocé vai liberar 15 reforcos em FR 3. Proceda como anteriormente
para liberar os reforcos, apenas aumentando o nimero de respostas sem refor¢amento de
uma para duas. Complete os minutos restantes da sessao em FR 3.

Duragio

A duracao desta sessao sera de 30 minutos
Registro

Vocé deve registrar todas as respostas de pressao a barra do sujeito. Para isso, vo-
c¢ devera utilizar a folha de registro em anexo. Na fase de extingao, cada vez que o sujeito
emitir a resposta de pressao a barra, faca uma anotagao na linha correspondente ao minu-
to em que ocorrer a resposta. Anote também outras respostas emitidas pelo sujeito. Na
fase de FR, vocé terd dois tipos de respostas: reforcadas e nao reforcadas; ¢ importante,
como nos exercicios anteriores, que vocé as registre de modo diferente. Para tanto, use
namero pata respostas reforcadas e / para respostas nio reforcadas. Por exemplo, um
FR 3 pode ter o seguinte registro: // 1 //2 //3// 4 ..até // 15. Dessa forma, além de
distinguir as respostas reforcadas das nao reforgadas, vocé também sabera em que mo-
mento poderd mudar para uma razao mais alta.

A medida que o treino em FR prosseguir, podera acontecer de o animal comecgar a
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responder cada vez mais rapidamente, chegando mesmo a emitir algumas respostas conse-
cutivas sem ir ao bebedouro apds cada resposta. Outra alteragao comum ¢é o animal emitir
a resposta(pressionar a barra) com menor intensidade. Em qualquer caso, para efeito de
contagem de respostas, o critério que voce deve considerar ¢ sempre o cigre que uma

pressdo a barra produz quando as chaves estio na posicio AUTOMATIVO e DESLIGA.

RESULTADOS

Vocés deverao tabular os dados da mesma forma como faziam nos exercicios de
laboratério do primeiro semestre.

Construam uma figura de freqiéncia acumulada de respostas de pressio a barra
com os dados coletados na Fase 1.

Lembrem-se de colocar o numero e titulo da figura (que deve ser escrito na parte
inferior da mesma); lembrem-se também de colocar os titulos da ordenada (eixo vertical)
e da abscissa (eixo horizontal); ndo se esquecam da legenda, se ela for necessaria.

Descrevam os dados apresentados na figura, ressaltando as informag¢oes mais im-

portantes tais como:
- Qual foi a freqiiéncia total de respostas de pressao a barra, na Fase I?
- Que outras respostas foram observadas?

- Houve diferengas no desempenho do sujeito ao longo da Fase I? Ao olhar para a curva
vocé observa alteracdes no desempenho do sujeito em diferentes momentos da curva?

Em caso afirmativo, quais?

- Comparando esta figura com a figura que representou os dados obtidos no experimento

de extincdo no primeiro semestre, houve diferengas no desempenho do sujeito? Em caso

afirmativo, quais?

OBS. Consulte a apostila do 1.” semestre. Na se¢do Anexos, ha um modelo de descri¢ao
de uma curva de reforcamento continuo (CRF) que podera lhe fornecer subsidios para
elaborar a descri¢ao da curva que representa os dados obtidos com o seu sujeito experi-

mental.

- Considerando o objetivo deste exercicio e os dados obtidos nas Fases I, que conclusoes

podem ser identificadas?
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Aluno

Exercicio

Rato N° Em privagio de horas Data Horario do exercicio

Respostas Total de respostas | Total Acu-
(pressionar barra) por minuto mulado de
Fase 1 respostas

Min.
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Fase 2

16
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Ouvutras respostas observadas na Fase 1
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EXERCICIO 2

CONTROLE DISCRIMINATIVO DE RESPOSTAS OPERANTES -
LINHA DE BASE

Nos experimentos que serdo realizados daqui para frente neste semestre vamos
estudar como estimulos (diferentes intensidades de luz) podem modificar o comporta-
mento do nosso sujeito quando esses estimulos sao apresentados na caixa de condiciona-
mento. Numa investigacao cientifica procura-se conhecer o fenémeno a ser investigado
antes da introduc¢ao da variavel experimental que se quer estudar. Este conhecimento ser-
ve para que possamos ter uma base de comparagao e posterior avaliagio dos efeitos dessa
variavel. Vocé ja fez isto, uma vez, aqui no laboratério, quando observou as respostas de
seu animal em nivel operante. Primeiramente observou o que ele fazia dentro da Caixa
Experimental antes de qualquer manipulagao que voce fizesse. Com essa observa¢ao, po-
de comparar como o comportamento de seu animal mudou depois que vocé passou a
liberar (ou suspender) gotas d’agua em seguida as respostas que ele emitia. O procedimen-

to de nivel operante poderia também ser classificado como uma linha de base.

Neste exercicio e nos préximos, introduziremos novos estimulos dentro da caixa
experimental e faremos também novas manipula¢des experimentais com eles. Seria bas-
tante importante conhecermos as respostas de seu animal em relagao a estes estimulos
antes de fazermos essas manipulagbes. Para isso, estaremos levantando uma Linha de

base.

METODO
Sujeitos
Igual ao exercicio 1.
Equipamento:

Sobre a caixa experimental estara afixada uma lampada. Para liga-la sera necessario
que voce se familiarize com o controle de luz. Ha cinco botdes que controlam a intensida-
de de luz na caixa experimental. E possivel apresentar, em diferentes momentos, 5 estimu-
los que correspondem a diferentes intensidades de luz em um continuo que vai do
“escuro” até a “luz acesa”. Trabalharemos com 4 diferentes intensidades de luz e com a

luz apagada: assim, os estimulos que usaremos no experimento sao: O%, que corresponde
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a luz apagada, at¢ 100%, que corresponde a luz em sua intensidade maxima, passando pe-

las intensidades 25%, 50% e 75%.

Procedimento:
A previsao deste Experimento é de uma sessao de 35 minutos. O procedimento en-

volve 3 Fases:

Fase I- Fortalecimento Preliminar da Resposta.

Esta fase tera a duracao de 10 minutos. As primeiras 5 respostas de pressionar a
barra ou atravessar a argola do animal deverio ser reforcadas em CRF. Em seguida, vocé
devera aumentar a exigéncia para a liberacao da agua e liberar as cinco gotas seguintes em
FR 2. Em seguida, até o final desta fase, vocé devera reforgar as respostas do seu rato de

acordo com o esquema FR3.

Fase Il — Linha de Base

Nesta fase, vocé devera apresentar os estimulos (as quatro intensidades de luz e o
escuro), um depois do outro, sem qualquer interrupgao entre eles, segundo a ordem indi-
cada na sua folha de registro. Durante esta fase, o reforgo ndo estara disponivel. Lem-
bre-se que queremos apenas observar como seu animal se comporta perante 0s NOvVos €s-
timulos que estaremos introduzindo. Reforgar respostas perante um ou outro estimulo, ou
mesmo perante todos, serd uma interferéncia que impedira a avaliagio que pretendemos
fazer.

Cada apresentagao de estimulo tera a duragao exata de 30 segundos.

Fase III — Fortalecimento da resposta.

Ao término dos 15 minutos de teste de linha de base, vocé iniciara um procedimento
de fortalecimento, idéntico ao da Fase 1. Inicie em FR 2 e termine em FR 3. Como na Fa-
se I, esta fase tera a duracao de 10 minutos.

Registro
Registre as respostas em cada uma das fases nas folhas indicadas para isso, apresen-
tadas a seguir.
RESULTADOS
Terminada a coleta de dados vocé devera tabular apenas os dados da Fase 11 — Li-
nha de Base — para isso vocé devera preencher o quadro de tabulacdo apresentado em se-

guida a Folha de Registro da Fase II. Ele sera a base para a construgao da Figura referente
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a este procedimento. Esta tabulagao consiste em somar o nimero de respostas diante das
diferentes apresentagoes de uma mesma intensidade de estimulos.

Construa, a seguir, uma unica figura com uma curva correspondendo ao nimero
de respostas emitidas ao longo do continuo de intensidade de luz que vai do apagado (0%)
até a intensidade maxima de luz (100%). Essa figura devera manter a proporgao 2:3. O
eixo horizontal ird corresponder as diferentes intensidades de luz (0%, 25%, 50%, 75% e
100%) e o eixo vertical ira corresponder ao numero de respostas. Note que agora nao es-
taremos mais trabalhando com as respostas acumuladas ao longo do tempo da sessao,
mas com o numero total de respostas diante de cada uma dos cinco estimulos (diferentes
intensidades de luz) apresentados. Nao se esquega de colocar o nimero da figura, titulos,
e legendas.

Descreva os dados apresentados na figura, ressaltando as informagdes mais impor-

tantes:

- Ha alguma relagao entre as diferentes intensidades de luz e o nimero de respostas emiti-

das? Esta relagdo se mantém ao longo da sessao?

- Que outras respostas o sujeito emite quando nao esta pressionando a barra?
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Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Discriminagdo de estimulos - linha de base
Min. . Respostas
(pressionar barra ou atravessar a argola)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Fase lll- Fortalecimento da resposta

Respostas

Min. .
(pressionar barra ou atravessar a argola)

—_

VO [0 N[O O N |W (N

o
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Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagio de _____ horas Data Horario do exercicio
Discriminagdo de estimulos - linha de base
Apre-| Intensi- Respostas Total
senta- | dade (pressionar barra / passar pela argola)
cdes
1 §50%
2 S75%
3 S25%
4 §100%
5 S0%
6 S100%
7 §25%
8 S0%
9 §50%
10 §75%
11 $25%
12 S0%
13 §100%
14 S§75%
15 $50%
16 $25%
17 §75%
18 S0%
19 $50%
20 S100%
21 $25%
22 S0%
23 S75%
24 SIOO%
25 §50%
26 S75%
27 §25%
28 §50%
29 S0%
30 §100%
Quadro de tabulagédo
Intensidade 0% 25% 50% 75% 100%
da luz

NUmero total
de respostas
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EXERCICIO 3

CONTROLE DISCRIMINATIVO DE RESPOSTAS OPERANTES:
TREINO

O objetivo deste exercicio ¢ verificar que modificagdes ocorrem no responder do
sujeito quando a resposta modelada no primeiro semestre (pressionar a barra ou atraves-
sar a argola) for refor¢ada apenas quando, na caixa de condicionamento, estiverem presen-
tes determinados estimulos (luz ou auséncia de luz) e extinta quando tais estimulos estive-

rem ausentes.

METODO
Sujeitos
Igual ao exercicio 1.
Equipamento
O equipamento é o mesmo do exercicio anterior. Neste exercicio, contudo, vocé

devera utilizar apenas as intensidades de luz 0% e 100%.

Procedimento

A previsdo deste exercicio é de trés sessoes. Neste exercicio, uma luz (intensidade
100%) na caixa equipada com barra sera usada como estimulo discriminativo para a res-
posta de pressao a barra. A presenca da luz serve de SP e sua auséncia como SA para a
resposta de pressionar a barra. Por outro lado, luz na caixa equipada com argola sera usa-
da como SA e auséncia de luz como SP para a resposta de atravessar a argola. O esquema

abaixo representa as situagoes possiveis:

Manipulandum Luz Escuro
Barra Reforcamento Extincio
Argola Extincio Reforcamento

Use a combinagao exigida por sua caixa e sujeito experimental)

O procedimento basico para o estabelecimento de uma discriminagao é um esque-

ma em que as situagoes de SP e SA sdo alternadas e tém as seguintes caracteristicas:

1. a sessdo tem inicio com um periodo de SP (luz do botido 100% se sua caixa for equipada
com barra, ou 0% se sua caixa for equipada com argola).

2. Os estimulos SP e SA sdo apresentados sucessivamente.
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3. Em SDP as respostas sao refor¢adas para que a situagao se torne positivamente reforga-

dora. A duragao de cada periodo de SP sera de um minuto.

4. Para evitar que o animal sacie muito rapidamente e, por outro lado, para manter uma
alta freqliéncia de respostas, o esquema de reforcamento sera intermitente: razao fixa 3
(FR 3).
5. Para facilitar a discriminagao, toda 12 resposta em periodos de SD sera reforcada (antes
de iniciar o FR).
6. Em S2 as respostas nao serao reforcadas. A duracao do SA sera, aproximadamente, de
um minuto. Nesse periodo vocé somente anotara as respostas do animal.
7. Se, por acaso, ocorrer uma resposta nos ultimos 10 segundos de um periodo de S4, vo-
c¢ nao devera mudar para SP enquanto nao decorrer um periodo de 10 segundos sem e-
missao de qualquer resposta. Como conseqiiéncia disso, o periodo de SA podera, na prati-
ca, se estender além do um minuto estabelecido.
8. A mudanca de SP para SA também requer um certo cuidado no sentido de nao ser efe-
tuada apos o sujeito ter emitido uma resposta, mas sim depois que o reforgo foi liberado
(de preferéncia quando o animal esta bebendo). A razao deste cuidado deve-se ao fato de
o SA adquirir propriedades aversivas, portanto, se uma resposta em SP for imediatamente
seguida do aparecimento de S (sem o reforgcador primario), criar-se-a uma contingéncia
que diminuird a freqiéncia de respostas em SP.
Duragio

Estao previstas sessoes de 40 minutos cada. Sera considerado que a discrimina¢ao
foi estabelecida quando 70% do nimero total de respostas, na sessao, ocorrerem no peri-
odo de SP.

Nao ha nenhuma modificagao de procedimento em casos de interrup¢ao de ses-
sao. Apenas lembre-se de comecar e terminar com um perfodo de SP e sempre reforcar a
primeira resposta emitida em cada periodo de SP.
Registro

Voce devera registrar a freqiéncia de respostas de pressao a barra ou de atravessar a

argola, em cada perfodo de SP e de S . Para isto, use a primeira coluna (a da esquerda)

para os sucessivos periodos de SP e a segunda coluna para os sucessivos periodos de SA.
Indique, em seu registro, as respostas refor¢adas e as niao reforcadas, usando a mesma no-
tacao do procedimento de razdo fixa ( / para resposta nio reforcada e nimero para as

respostas reforcadas).
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RESULTADOS

Vocé devera tabular separadamente os dados das colunas de S100% e S 0% de
intensidade de luz. Desta vez, como no 1.° semestre, voltaremos a utilizar a curva de regis-
tro de respostas acumuladas para a descri¢ao e analise dos resultados. Contudo, neste e-
xercicio, trabalharemos com duas curvas construidas na mesma figura (grafico): uma curva
para as respostas emitidas durante os periodos de SP e outra curva para as respostas emiti-
das nos periodos de SA. No eixo horizontal (abscissa) escreva “periodos sucessivos de a-
presentacao de estimulos” ao invés de “tempo em minutos”. Vocé realizard mais de uma
sessao de treino discriminativo. Faga uma figura (grafico) para cada sessio.

Para cada figura faga a descri¢io de forma comparativa entre a curva correspon-
dente aos periodos de SP e a curva correspondente aos periodos de S4, identificando os
momentos em que ha ou nio alteragdes no desempenho do sujeito. Compare também as
curvas nas diferentes sessoes.

Apbs o término do treino de discriminacao, faga uma tabela contendo os valores

totais acumulados em cada um dos periodos de SP e S de cada uma das sessoes. Por e-

xemplo:
Tabela 1: (titulo)
Sp st Total
Sessoes
n % N % n %
1 28 38,36 45 61.64 73 100
2 35 54,69 29 45,31 64 100
3 102 87,18 15 12,82 117 100

Junto com a descri¢ao da figura correspondente aos dados da ultima sessao do

treino discriminativo entregue também a Tabela 1 e responda:
- Comparando-se os dados obtidos na sessao de linha de base e no treino discriminativo
pode-se dizer que houve mudangas no comportamento do sujeito experimental? Quais?

- Que conclusdes os dados obtidos nas sessoes de treino discriminativo sugerem quanto a
possibilidade de um evento do universo (no caso intensidade de luz) tornar-se um estimu-

lo para o sujeito?
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Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Discriminagdo de estimulos - treino
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
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Aluno

Exercicio

RatoN°__ Em privagio de ____ horas Data Horario do exercicio

Discriminagdo de estimulos - treino

Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20
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Aluno

Exercicio

Rato N°__ Em privacgio de ____ horas Data Horario do exercicio

Discriminagdo de estimulos - treino

Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20
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EXERCICIO 4

GENERALIZACAO DE ESTIMULOS

A partir do procedimento utilizado no treino discriminativo, pudemos constatar
que as respostas de pressao a barra e atravessar a argola ficaram sob controle de diferen-
tes intensidades de luz: a freqiiéncia de respostas de pressio a barra aumentou diante da
intensidade 100% e a freqiiéncia de respostas de atravessar a argola aumentou diante da
intensidade 0%.

Segundo Skinner (1953/1989)!, quando colocamos um comportamento sob con-
trole de um estimulo especifico, descobrimos que outros estimulos também sao efetivos
no controle da resposta. Isso significa que se o sujeito passou por uma histéria de refor-
camento diferencial, ndo apenas o estimulo na presen¢a do qual a resposta foi reforcada
adquire controle sobre a resposta, como também outros estimulos (que provavelmente
partilham de propriedades comuns) podem ser efetivos. Assim, quando mencionamos
controle de estimulos estamos nos referindo ao controle exercido por uma classe de esti-
mulos sobre uma classe de respostas, apos uma histéria de reforcamento diferencial. Ain-
da segundo o autor, para avaliar a extensio total da mudanca ocasionada pelo reforga-
mento precisamos investigar os efeitos de um grande nimero de estimulos.

No exercicio 2 diferentes intensidades de luz foram apresentadas ao sujeito, no
entanto, naquele momento, nao havia ocorrido o treino discriminativo. Como as respos-
tas do sujeito se distribuiram na presenca das diferentes intensidades no experimento 2?

Vocé acha que esses resultados também poderao ser obtidos no exercicio 4? Por qué?
METODO
Sujeitos
Igual ao exercicio 1.

Equipamento
Voce utilizara o mesmo equipamento: caixa com barra ou argola e caixa de con-

trole de luz.

1. Skinner, B. F. (1989) Ciéncia e comportamento humano. Sao Paulo: Martins Fontes.
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Procedimento
Este Experimento terd uma sessao de 35 minutos e incluira trés fases: treino dis-

criminativo, teste de generalizagao e, novamente, treino discriminativo.

Fase 1— Treino discriminativo
Nos primeiros 10 minutos vocé devera proceder como nas sessoes do treino dis-
criminativo do exercicio 3. Isso possibilitara que a resposta esteja mais fortalecida para a
Fase 2. Para passar para a fase 2, o sujeito deve estar respondendo com alta taxa na pre-

senga do SP e respondendo pouco durante os periodos de SA .

Fase 2 - Teste de generalizagcio
Nos 15 minutos seguintes sera feito o teste de generalizacao. Nesse teste vocé
apresentara as cinco intensidades diferentes de luz, da mesma forma que procedeu no
exercicio 2 (linha de base). Retomando: o reforgo nio esta disponivel; cada apresenta-
¢ao do estimulo tem a duracao de 30 segundos; os estimulos sao apresentados sem inter-

rupgao entre eles.

Fase 3 — Treino discriminativo
Nos 10 minutos finais vocé devera proceder como nas sessdes do treino discri-
minativo do exercicio 3. Isso possibilitara que a resposta esteja fortalecida para o préximo

experimento

RESULTADOS

Para a construcao da curva relativa ao teste de generalizagdo vocé precisara tabu-
lar os dados obtidos, preenchendo o quadro abaixo da folha de registro deste teste de
generalizacdo. Utilize os eixos da Figura 2 que apresenta os dados de linha de base
(experimento 2), para plotar o total de respostas obtidos em S100%_ §75%§50%§25% e S0%,
Na construcao de desta curva utilize linhas pontilhadas. Complete o titulo da Figura 2
que agora se refere também ao teste de generalizacao. Acrescente a referéncia as linhas
pontilhadas na legenda.

Descreva a figura, comparando os dados de linha de base com os do teste de ge-
neralizacao.

Considere o trecho inicial deste exercicio que trata de aspectos conceituais sobre
controle de estimulos e analise porque foram obtidos os resultados representados na atu-

al Figura 2 .
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Aluno
Exercicio
RatoN°__ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Generalizagdo de estimulos
Fase 1
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
Fase 3
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas s Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5




Exercicio 4 19

Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagio de _____ horas Data Horario do exercicio
Generalizagdo de estimulos
Fase 2
Apre-| Intensi- Respostas Total
senta-| dade (pressionar barra / passar pela argola)
¢des
1 S50%
2 S75%
3 S25%
4 §100%
5 S0%
6 S100%
7 S25%
8 S0%
9 S50%
10 S75%
11| s25%
12 S0%
13 §100%
14 S75%
15 S50%
16 S25%
17 S75%
18 S0%
19 $50%
20 S100%
21 $25%
22 S0%
23 S75%
24 S100%
25 S50%
26 S75%
27 525%
28 S50%
29 S0%
30 S100%
Quadro de tabulagao
Intensidade 0% 25% 50% 75% 100%
da luz
NuUmero total
de respostas
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EXERCICIO 5

REVERSAO DO CONTROLE DISCRIMINATIVO
DE RESPOSTAS OPERANTES

Neste exercicio iremos alterar o controle exercido pelo estimulo luz e escuro: es-
curo tornar-se-a SP para a resposta de pressao a barra e luz para a resposta de atravessar a
argola.

Considerando que o sujeito ja foi submetido anteriormente a um treino diferenci-
al com as mesmas intensidades de luz, ¢ possivel dizer o rato passe a fazer o oposto do

que foi ensinado? O treinamento anterior pode facilitar a reversao do controle de estimu-

los?
METODO
Sujeito
Igual ao exercicio 1.
Equipamento
O equipamento ¢ o mesmo dos exercicios anteriores.
Procedimento

Este exercicio sera realizado em quatro sessoes .

Neste exercicio, luz 100% serd usada como SA  para as respostas de pressao a
barra; a auséncia de luz (0%), sera usada como SP. Por outro lado, luz 100% sera usada
como SP para respostas de atravessar a argola e auséncia de luz (0%) como SA. O esque-

ma abaixo representa as situagoes possiveis:

Manipulandum Luz Escuro
Barra Extincio Reforcamento
Argola Reforcamento Extincao

O procedimento bésico para o estabelecimento deste novo controle de estimulos
¢ o mesmo do experimento anterior. As situagoes de SP e SA sio alternadas e tém as se-
guintes caracteristicas:

1. A sessio tem infcio com um periodo de SP (luz do botio 100%, se sua caixa tiver ar-
gola, ou escuro, botao 0%, se sua caixa tiver a barra).

2. Os estimulos SP e SA sao apresentados alternadamente.
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3. Nos primeiros periodos de SP, as respostas serao mantidas em CRF. Tal como foi feito
no Experimento 3, o esquema de reforcamento sera, gradativamente, alterado para FR3
(para que o sujeito nao sacie rapidamente e também para que a frequiéncia de respostas
seja mais elevada).
4. Para facilitar a discriminacao, durante toda a sessdo, cada primeira resposta em perio-
do de SP sera reforcada.
5. Cada periodo de SP tera a duragao de 1 minuto.
6. Lembre-se de que a mudanga de SP para S2 requer cuidado no sentido de nio ser efe-
tuada imediatamente apds o sujeito ter emitido uma resposta, mas sim depois da liberagao
do reforco (de preferéncia quando o animal esta bebendo). Como ja foi discutido no e-
xercicio 3, este cuidado deve-se ao fato de o SA adquirir propriedades aversivas; portanto,
se uma resposta em SP for imediatamente seguida do aparecimento de S2 (que sinaliza
extingao), criar-se-a uma contingéncia que diminuira a frequiéncia de respostas em SP.
7. Em S as respostas nao serao reforcadas. Neste periodo vocé somente anotara as res-
postas do animal.
8. A duragdo do SA sera, aproximadamente, de um minuto. Se, por acaso, ocorrer uma
resposta nos ultimos 10 segundos de um periodo de S4, vocé nao devera mudar para SP
enquanto nao decorrer um periodo de 10 segundos sem emissiao de qualquer resposta.

Como conseqiiéncia do que foi dito acima, o perfodo de S podera, na pratica, se
estender além do um minuto estabelecido.
Duragio

Sera considerado que a discriminagdo foi estabelecida quando 70% do numero
total de respostas na sessao respostas ocorrerem no periodo de SP.

Nao ha nenhuma modifica¢ao de procedimento em casos de interrup¢ao de ses-
sao. Apenas lembre-se de comegar e terminar com um perfodo de SP.
Registro

Voce devera registrar a freqiéncia de respostas de pressao a barra ou de atraves-

sar a argola, em cada perfodo de SP e de SA . Para isto, use a primeira coluna (a da esquer-

da) para os sucessivos periodos de SP e a segunda coluna para os sucessivos periodos de
SA. Indique, em seu registro, as respostas reforcadas e as nao reforgadas, usando a mesma
nota¢ao do procedimento de razao fixa (/ para resposta nio reforcada e nimero pata as

respostas reforcadas).
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RESULTADOS
Construa uma figura para cada uma das trés sessoes de reversao previstas. Utili-
ze a mesma forma de representacao adotada no exercicio 3, para que seja possivel compa-
ra-las.
Descreva a figura, comparando-a com a figura do exercicio 3, enfatizando as se-

melhancas e diferencas no desempenho de seu animal de uma sessao para a outra.

- Considerando os dados obtidos, é possivel concluir que ocorreu a reversao no controle

de estimulos?

- O treino discriminativo anterior facilitou a reversao?
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Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Reversdo da discriminagdo
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
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Aluno

Exercicio

RatoN°__ Em privagio de ____ horas Data Horario do exercicio

Reversdo da discriminagdo

Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

1 11

12 12

13 13

14 14

15 15

16 16

17 17

18 18

19 19

20 20




Exercicio 5 25

Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Reversdo da discriminagdo
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
Quadro de tabulagao
Intensidade 0% 25% 50% 75% 100%
da luz

NuUmero total
de respostas
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EXERCICIO 6

GENERALIZACAO DE ESTIMULOS (2)

Segundo Souza (1997)1, “um ... aspecto importante do processo discriminativo é
sua reversibilidade: invertendo-se as contingéncias, o comportamento também muda gra-
dualmente (ocorre nova aprendizagem). Se a resposta passar a ser reforcada na presenca
de S2, mas nio na presenca de S1, estabelece-se uma nova discriminagdo, tio ou mais
precisa que a anterior.” (p. 93-94)

Apbs o procedimento de reversao, ¢ importante investigar se, de fato, os estimu-
los que antes funcionaram como S? agora controlam a ocorréncia da resposta e se os esti-
mulos antes SP nao mais aumentam a probabilidade de a resposta ocorrer na sua presen-
ca. Essa investigacdo s podera se feita testando-se a extensao do controle dos estimulos
sobre a resposta.

Até este momento do curso, vocé ja testou o controle de diferentes estimulos so-
bre a resposta em duas outras ocasides: na linha de base (exercicio 2) e na generalizagdo
(exercicio 4). Que resultados vocé acredita que serdo obtidos no teste de generalizagao,

apo6s o procedimento de reversao?

METODO

Sujeitos
Igual ao exercicio 1.
Equipamento
Voce utilizara o mesmo equipamento: caixa com barra ou argola e caixa de con-

trole de luz.

Procedimento
Este exercicio tera uma sessao de 35 minutos e incluira trés fases: treino de re-

versao, teste de generalizagao e treino de reversio novamente.

1. Souza, D. G. (1997). A evolugao do conceito de contingéncia. Em: R. A. Banaco (Otrg.). Sobre
Comportamento e Cognicao. Santo André, SP: ARBytes Editora.
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Fase 1— Treino de reversio
Nos primeiros 10 minutos, voce devera proceder como nas sessoes de reversio

do exercicio 5.

Fase 2 - Teste de generalizacio
Nos 15 minutos seguintes, sera feito o teste de generalizagao. Nesse teste, vocé
apresentara as cinco intensidades diferentes de luz, da mesma forma como procedeu nos
exercicio 2 e 4 (linha de base e teste de generalizagao). Retomando: o reforgo nio esta
disponivel; cada apresentacdo do estimulo tem a duracao de 30 segundos; os estimulos

sao apresentados sem interrupgao entre eles.

Fase 3 — Treino de reversio
Nos 10 minutos finais vocé devera proceder como nas sessdes de reversio do

exercicio 5.

RESULTADOS

Construa uma Figura com os dados dos valores totais obtidos em S100%_ §75%,
S50% §25% e S§0%, Para a construgao dessa curva vocé precisara tabular os dados obtidos,
preenchendo o quadro abaixo da folha de registro do teste de generalizagao.

Descreva o desempenho do sujeito na presenca de cada intensidade de luz, ressal-
tando os aspectos mais importantes. Lembre-se de comparar os dados obtidos agora com
os dados de linha de base (exercicio 2) e com os dados do primeiro teste de generalizagao
(exercicio 4).

Releia o trecho inicial deste experimento que trata de aspectos conceituais sobre
controle de estimulos e confronte seus resultados com a citacao de Souza (1997). Foi es-
tabelecida uma nova aprendizagem? Em caso afirmativo, essa nova discriminagdo é preci-
sa? Se nao houve uma nova aprendizagem, que variaveis podem ter interferido? Acres-

cente suas respostas a descri¢ao.
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Aluno
Exercicio
RatoN°__ Em privagiode ____ horas Data Horario do exercicio
Generalizagdo de estimulos (2)
Fase 1
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas S* Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
Fase 3
Per Respostas SP Rs/Per |Rs ac. Per Respostas s Rs/Per |Rs ac.
(barra / argola) (barra/ argola)
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
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Aluno
Exercicio
RatoN°___ Em privagio de _____ horas Data Horario do exercicio
Generalizagdo de estimulos (2)
Fase 2
Apre-| Intensi- Respostas Total
senta-| dade (pressionar barra / passar pela argola)
¢des
1 S50%
2 S75%
3 S25%
4 §100%
5 S0%
6 S100%
7 S25%
8 S0%
9 S50%
10 S75%
11| s25%
12 S0%
13 §100%
14 S75%
15 S50%
16 S25%
17 S75%
18 S0%
19 $50%
20 S100%
21 $25%
22 S0%
23 S75%
24 S100%
25 S50%
26 S75%
27 525%
28 S50%
29 S0%
30 S100%
Quadro de tabulagao
Intensidade 0% 25% 50% 75% 100%
da luz
Nomero total
de respostas
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EXERCICIO 7

CONTROLE DISCRIMINATIVO DE DUAS RESPOSTAS OPERANTES

Este exercicio tem como objetivo verificar, simultaneamente, o controle exercido
pelo estimulo escuro para a resposta de pressionar a barra e o controle exercido pelo esti-

mulo luz para a resposta de atravessar a argola, apos as sessOes de reversio da discrimina-

cao.
METODO
Sujeitos
Igual ao exercicio 1.
Equipamento
O mesmo usado nos exercicios anteriores.
Procedimento

Este exercicio sera realizado em duas sessoes.

O procedimento basico para o estabelecimento simultaneo do controle de esti-
mulos dos dois operantes é um esquema em que as situagoes de Luz 100% e Escuro (0%)
sao alternadas e tém as seguintes caracteristicas:
1. Os estimulos Luz e Escuro sao apresentados alternadamente. Inicie com um periodo
de Luz.
2. As respostas de atravessar a argola em periodos de Luz sao refor¢adas em FR3 duran-
te, aproximadamente, um minuto.
3. Apos esse periodo, mude para o perfodo de Escuro (preferencialmente, quando o ani-
mal estiver bebendo).
4. No periodo de Escuro, reforce em FR3 as respostas de pressao a barra, durante, apro-
ximadamente, um minuto. Apds esse perfodo, mude para Luz 100% (preferencialmente,
quando o animal estiver bebendo) e assim sucessivamente até o final da sessao.
5. Lembre-se: as respostas de atravessar a argola diante de Escuro ou de pressionar a bar-
ra na presenca de Luz ndo devem ser reforgadas.
6. Mesmo que o animal nao emita resposta alguma durante o periodo de Luz ou de Escu-

ro, alterne para o perfiodo seguinte de Escuro ou Luz respectivamente.
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Duragio

A duragao da sessao ¢ de, aproximadamente, 40 minutos.
Registro

Vocé devera registrar a freqiiéncia de ocorréncia das respostas de pressio a barra
e de atravessar a argola, em cada periodo de Luz e de Escuro. Para isto, use a coluna a
esquerda para os sucessivos periodos de Luz e a coluna a direita para os sucessivos perio-

dos de Escuro.

RESULTADOS
Construa uma figura para cada sessio que represente a frequiéncia acumulada das
respostas de pressdo a barra e as de atravessar a argola nas situagdes de Escuro e de Luz
(quatro curvas na mesma figura). Lembre-se de colocar nimero e titulo para essa figura,
como também a legenda.
Descreva as curvas, comparando as diversas curvas e comparando o desempenho
do sujeito com os dados obtidos quando apenas um manipulando estava presente (na

ultima sessao do treino de reversio).

- Ha diferengas entre o “grau” de controle dos estimulos luz 100% e luz 0% sobre a res-

posta de pressao a barra e a resposta de atravessar a argola?
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Aluno
Exercicio
Rato N° Em privagio de horas Data Horario do exercicio
Discriminagéio com dois operantes
per | Rs durante periodos | Rs/Per | Rs. Ac. | | per | Rs durante periodos | Rs/Per | Rs. Ac.
de LUZ (100%) B |A|B|A de ESCURO (0%) B |A|B|A
1 |B 1 |B
A A
2 |B 2 |B
A A
3 |B 3 |B
A A
4 |B 4 |B
A A
5 |B 5 |B
A A
6 B 6 |B
A A
7 B 7 |B
A A
8 |B g |B
A A
o B o |B
A A
10 B 10 |B
A A
11 |B 11 | B
A A
12 |B 12 |B
A A
13 |B 13 |B
A A
14 B 14 |B
A A
15 |B 15 | B
A A
16 |B 16 |B
A A
17 |B 17 |B
A A
18 |B 18 | B
A A
19 |B 10 |B
A A
20 B 20 | B
A A
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Aluno

Exercicio

Rato N° Em privagao de

horas Data

Horario do exercicio

Discriminagdio com dois operantes

Per | Rs durante periodos | Rs/Per | Rs. Ac. | | Per Rs durante periodos | Rs/Per | Rs. Ac.
de LUZ (100%) B IAIBI|A de ESCURO (0%) BIAIBI|A
1 |B 1 |B
A A
2 |B 5 |B
A A
3 |B 3 |B
A A
4 |B 4 |B
A A
5 |B 5 |B
A A
6 |B 6 |B
A A
7 |B 7 |B
A A
g |B g |B
A A
9 |B o |B
A A
10 |B 10 |B
A A
11 |B 11 | B
A A
12 |B 12 |B
A A
13 |B 13 |B
A A
14 |B 14 |B
A A
15 B 15 | B
A A
16 |B 16 |B
A A
17 |B 17 | B
A A
18 |B 18 |B
A A
19 |B 19 |B
A A
20 |B 20 |B
A A
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EXERCICIO 8

ENCADEAMENTO DE RESPOSTAS OPERANTES

O objetivo deste exercicio ¢ ensinar uma cadeia de respostas para o sujeito experi-

mental. Assim, ao final do experimento, o sujeito devera,
- no caso da resposta de pressdao a barra: puxar um trapézio, pressionar a barra, descer ao
bebedouro e, entao, beber a agua;

- no caso da resposta de atravessar a argola: cheirar um canto, passar pela argola, ir ao

bebedouro e entio beber a agua.

METODO
Sujeitos
Igual ao exercicio 1.
Equipamento
Serdo utilizadas duas caixas de condicionamento operante. Uma delas equipada
com um trapézio e uma barra que pode ser acionada mecanicamente pelo sujeito; e outra

equipada com uma argola que pode ser atravessada pelo sujeito.

Procedimento

A previsao deste experimento é de duas sessoes.

As trés ultimas respostas (elos de uma cadeia) descritas acima foram instaladas
anteriormente desde que o sujeito foi modelado. Nesta sessao, o procedimento consiste
em instalar o primeiro elo dessa cadeia - o comportamento de puxar o trapézio (no caso
de pressao a barra) ou o de cheirar um canto da caixa (no caso de atravessar a argola).

Nesta cadeia, as respostas do sujeito produzirdo as seguintes modificagoes ambi-
entais:

1. lamber o bebedouro produz agua na boca;
2. ir a0 bebedouro produz a visao (ou o cheiro) da gota d'agua;
3. pressionar a barra ou atravessar a argola produz o "clic" do bebedouro;

4. puxar o trapézio ou cheirar o canto produzirdo escuro no caso da barra, e luz no caso

da argola. Esses estimulos serdo justamente os SR para as respostas de puxar o trapézio
ou cheirar o canto e, a0 mesmo tempo, os SP para a ocorréncia da proxima resposta da

cadeia (pressao a barra ou atravessar a argola).
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Em sintese, para a caixa equipada com barra, a seqiiéncia ¢ a seguinte

SP R SR
[Leia:] diante de ... a resposta de ... produz ...
1. trapézio + luz acesa puxar o trapézio escuro
2. escuro + barra pressionar a barra “clic” do bebedouro
3. “clic” do bebedouro ir ao bebedouro ver a gota d’dgua
4. visGo da gota d’dgua lamber o bebedouro dgua na boca

Ja para a caixa equipada com argola, a seqiiéncia ¢ a seguinte:

SP R SR
[Leia:] diante de ... a resposta de ... produz ...
1. escuro + canto da caixa cheirar o canto luz acesa
2. luz acesa + argola puxar a argola “clic” do bebedouro
3. “clic” do bebedouro ir ao bebedouro ver a gota d’dgua
4. visdo da gota d’agua lamber o bebedouro dgua na boca

Para estabelecer esse encadeamento, ou melhor, para instalar o elo que falta, ja
que os outros estao devidamente instalados, vocé devera fazer o seguinte:
1. Restabelecer a discriminagao luz - escuro. Siga o mesmo procedimento utilizado nas
sessoes de discriminagao, durante 6 minutos. No caso da resposta de pressio a barra, dei-
xe, nesta primeira etapa, o trapézio preso ao teto da caixa experimental. Quando terminar
os 6 minutos de discriminagao, baixe o trapézio, durante um periodo de SA. Deixe-o pre-
so de modo que ele possa ser puxado pelo rato e se mova (vocé deve treinar isso antes de
iniciar o experimento).
2. Agora vocé devera modelar a resposta de puxar o trapézio ou de cheirar o canto. O
estimulo refor¢ador condicionado (8¢) para realizar esta modelagem (e, depois, para man-
ter a resposta modelada) serd o estimulo ja estabelecido como SP para o préoximo elo da
cadeia: o escuro, no caso de puxar o trapézio, ou a luz acesa, no caso de cheirar o canto.

Lembre-se que cada apresentagao do St devera ser seguida por todos os proximos
elos da cadeia, até a liberacao do estimulo reforcador final.
3. Terminada a modelagem, repita a cadeia varias vezes (aproximadamente 10).
Duragio

A duragio dependera do desempenho do sujeito.
Registro

N3ao ha necessidade de registro do desempenho do sujeito nesta fase.
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