Orientacoes para

elaboracao de PoOster



O QUE E UM

POSTER CIENTIFICO

* Documento grafico de ampla dimensao
usado para exibir, em um evento
cientifico, os resultados de uma pesquisa,
um relato de experiéncia ou um relato de
caso.

« Composto por texto, imagens e graficos
gue tornam a informacao mais completa,
esteticamente atrativa e facilmente
legivel.



Apresentacao de Poster

* A apresentacao de POster € uma exigéncia
do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico - CNPq, para
avaliacao do Programa Institucional de

Bolsas de Iniciacao Cientifica - PIBIC
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PUC-5P

Como o CNPg avalia
o PIBIC PUC-SP

a) através de um encontro ou congresso anual, onde os bolsistas
apresentam sua producao cientifica sob a forma de po6steres, resumos e/ou
apresentacoes orais. O desempenho do bolsista deve ser avaliado pelo
Comité Institucional do PIBIC com base nos produtos apresentados nesta
reuniao e por critérios da propria instituicao;

b) pela publicacao dos resumos dos trabalhos dos bolsistas que sao
apresentados durante o processo de avaliacao, em livro, cd ou na pagina da
Instituicao na Internet;

c) convidando o Comité Externo para atuar na avaliacao do
Programa, durante o seminario.



POSTER

ITENS AVALIADOS PARA PREMIACAO

Adequacao/atualidade da bibliografia
Adequacao da metodologia
Adequacao da analise

Resultados/ conclusoes

Adequacao dos recursos da linguagem cientifica da
area / articulacdo de ideias e clareza de exposicao

Problema /relevancia

Capacidade de argumentacao / exposicao oral do
poster

Adequacao da linguagem escrita / visual do poster-




Local de Afixacao

 Ministro Godoi, Predio Reitor Bandeira de
Mello — Corredores do 12 ao 4° andar




Fornecer informacdes BASICAS e

RELEVANTES sobre o trabalho, de
forma OBJETIVA.



ESPECIFICACOES DO POSTER PIBIC

e Dimensao: 0,90m X 1.20m

» E importante seguir as medidas
para nao ocupar o espaco de
outro poster.



ESTRUTURA DO POSTER

Titulo e filiacao

Introducao

Meétodo

Resultados e Discussao
Consideracoes Finais e Conclusoes
Referéncias

Contato

N O Uk WwN =



i ESTRUTURA DO POSTER

S 1. TITULO E FILIACAO

1. TITULO E FILIACAO

Brasao da Instituicao -lado esquerdo superior da folha — disponivel no site
www.pucsp.br/iniciacaocientifica

Ageéncia Financiadora - Se tiver, lado direito (exemplos: CNPq, CEPE)

Nome da Instituicao

Grande area em que a pesquisa foi realizada
Titulo do Trabalho
Nome do Pesquisador S .
*Caso seja Bolsista de Iniciacdo cientifica, colocar a sigla IC e o nome do
curso
Nome do Orientador

Nome do Departamento do Orientador



EXEMPLOS

Pontificia Universidade Catolica de S3o Paulo \
Faculdade de Céncias Humanas e da Saude

Curso de Psicologa

GERACAO BABY BOOMER, GERACAOX e GERACAOY:
UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE PERFIS DE COMPETENCIAS ﬂ CNPq
Aluna: Laura Sassaki Furine (IC - Psicologia) ootk e

Onentadora: Prof® Dr® Mara Crstng Pinto Gatta

Departamento oe Pscologa Soca

Agencia Financiedora: PIBIC - ONPg




EXEMPLOS

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
FACULDADE DE PSICOLOGIA

“A MUSICA AMBIENTE NAS EMPRESAS E SUA CONTRIBUICAO PARA A
QUALIDADE DEVIDANO TRABALHO”

Aluna:. Isabela Manzolli Batista

Orgéo Financiador: CEPE




& ESTRUTURA DO POSTER

o 2. Introducgao

2 . INTRODUCAO
Manter objetividade

Deixar claro:
- 0 problema de pesquisa
- 0S objetivos
- relevancia do tema de trabalho

-
Iz chamades GeracBy Saly Soomer, Geracio X = Geraclo ¥ =stSo contnua = crescantemant= convivends no ambieni= organczacionsl, consfrunds novas Tormas de
L (e e Tt L L

ralszionamanty = (rabafo, Cads uma deles (=m osus particulsr pero=ocds =obre g munds, carrsirs = pereoer gnandy EpEclos IguanTs guE dafinam = garfi
Zandg paux comporiamentos, mutes verer, jelificados pels prevenca de opindes = gostores de toda oma Spoca, of confflos da ideies, rilmon = valores aparec=T cama

um tos grandes desaflios da Alusfdade.
E




ESTRUTURA DO POSTER

3. Método

3. METODO

: ' Metodo b
Apresentar Foi resizado um estwdo de caso com um funcionario de I

- par‘“ClpanteS uma ampresa de peguenc porte o qusl foi a:riiadu Em doE

) momentos distintos, intemediados pela inroducac da musca. A

- pI’OcedlmentOS avaliagio foi feta aravés de trés instrumentos: 1) questiondsio

- instrumentos e S e

- critério de analise e e
UtlllzadO um mes, gquande =30, € novamente submetido 305 doB !

" instrumentos e 3 entrevista dingida




& ESTRUTURA DO POSTER

S~ 4. Resultados e Discussao

4 . RESULTADOS E DISCUSSAO
Apresentar os principais resultados

Podem ser utilizados graficos e tabelas como recursos
visuais

A discussao deve ser sucinta

Recomenda-se a disposicao do conteudo da discussao na
forma de itens

Resultados e Discusséo
A seguir dados considerando dois momentos disintos: antes e depois da intervengio musical.
Relacionamentos Estresse Miisica
» ferac 20 o Facionss As aheracbes no nivel de estresse do
»
cuvE SIErEgE0 NS pEmERzED fo nomnsne 18 e funciondric nic podem ser atribuidas
: s i Facupe s : .
acerca de seu relacionamento tano com seu|| somene 3 misica davido 3 inumer 35
gestor, sews cokgas de equips & com seus i varidves emvolvids. Ma o funciondrio

e de Mo S0 b : relsta gue 30 reslzar o seu trsbaho com
colegas Hamento. Ena n3o foi 5 . .

P e musca, percsebs-se mas cslmo & mais
possivel atribuir este fato 3 misica. agil. Enfaiza que ndo & qualkquer tipo de

Hipdtese: Os fones de ouvido utilzados deiam whideliafiiod  Widelo mista que o deika assim somente

muscal runcal

funciondrio disperse do ambiznte, | Fase de Guase- Exausido || Fase de Reslsinga || |squelas que 3o de sus preferéngia.




& ESTRUTURA DO POSTER

i

g 5. Consideracoes Finais e Conclusoes

5 . CONSIDERACOES FINAIS E/OU CONCLUSOES

Deve ser apresentada de maneira breve

Pode ser exposta em forma de texto ou de itens

Conclusao
Apesar de se observar significativa alterag3o no nivel de estresse do funcionario ndo foi possivel atribuir este resultado exclusivamente 3
misica. Além disso, nao foi possivel concluir se 3 exposicao 8 musica escolhida em conformidade com as preferéncias individuais do

sujeits reslmente possibiitam resultados de desempenho e bem-estar melhores a0 funcionanio ou se tais resultados foram devido 3

audicao de misica (no caso, quakquer musica). Os dados obtidos indicam isto, porém, sugere-se maior investigagao sobre 3 questao.



ESTRUTURA DO POSTER

S 6. Referéncias

6 . REFERENCIAS

* Inserir somente as referéncias utilizadas no Poster
seja na Introducao, Método, Resultados e Discusséao, ou
Consideracoes Finais e Conclusao

Bibilograia:
« OLVEIRA, C. - Musicolerapls: ums NOVE proposlis pars as -T:;I-EI.’UI-EII_',.'-!I'-E-E In: ENCONTRO DE MUSICOTERAPIA, 9., 2008

*LIPE, M.E. M. - Sfress /Markda Movaes Upp 2 Lucla Maovaes, 3ed 530 Pauko, 5P Conlaxl, 2000,




ESTRUTURA DO POSTER

7. Contato

7 . CONTATO

* Endereco de e-mail do(s) pesquisado(res)

» E optativo incluir o e-mail do orientador



Programa Institucional de Bolsas de Iniciagio Cientffica

MODELO DE POSTER MONTADO PIBIC

PUC-SP
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CUIDADOS A SEREM TOMADOS

Utilizacao de recursos visuais e
guantidade de informacao em excesso:

Muitos textos e imagens poluem o poster e
dificultam sua leitura e entendimento
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= CUIDADOS A SEREM TOMADOS

Seja objetivo nos textos

Divida o texto em colunas para facilitar a visualizacao

Textos em “caixas” podem melhorar a organizac¢ao visual

4444y ;,,
\/ Nao escreva em todo o espaco do poster



CUIDADOS A SEREM TOMADOS

Cuidado com o TIPO e com o TAMANHO das

letras, pois isso pode tanto ...

Facilitar

a leitura, quanto

Prejudicé-la



CONFECCAO DO POSTER

* Os pontos-chave do poster devem ficar evidentes a
2m (titulo a 3m) de distancia

* Numero de palavras reduzido: bloco de cerca de 50
palavras (maximo de 200)

 Leitura facil: o leitor deve precisar de 2 minutos para
perceber o trabalho.



CONFECCAO DO POSTER

Prefira fontes comuns como:
v’ Arial,
vTahoma,
vVerdana

Evite 0 uso de letras

ARTISTICAS/estilizadas



CONFECCAO DO POSTER

Tamanhos:

Titulo: 80‘90

Subtitulos: 54
Corpo do texto: 40

e Cores: manter um numero definido de cores e limitar em 2-3

 Justificado: a esquerda e a direita ou justificado a esquerda.



Prefira diminuir o texto a diminuir o tamanho da letra

* Lembre-se que deve ser possivel ler o poster a dois ou
trés metros de distancia

 DEVE-SE EVITAR USAR CAIXA ALTA,

EXCETO PARA TITULOS POIS ATRAPALHA
SUA LEITURA



b CORES —
b cuidados com sua utilizac&o PIBIC

____CORES
_______MESMO




CONFECCAO DO POSTER

Visualize a impressao antes de manda-lo para a grafica.
Salve em PDF
Verifique:

-CONTEUDO

‘ORTOGRAFIA

‘ESTETICA



CONFECCAO DO POSTER

» Certifigue-se quanto ao formato exigido pela grafica

« Configure no formato final antes de envia-lo

 Mande para a grafica imprimir com certa
antecedéncia e de acordo com o prazo final do

evento.

* Evite Imprevistos
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= COMO O POSTER DEVE SER IMPRESSO PIBIC

PUC-SP

pm—

‘Impressao de Melhor
~ Qualidade

. Maior Durabilidade

pmm—

™| *Maior Custo




NAO serdo aceitos

posteres em papel



dia da apresentacao...

Permaneca proximo ao poster durante TODO o
periodo previsto para a apresentacao, para nao
perder a avaliacao, assim

possiveis duvidas e guestoes sobre o trabalho

poderao ser respondidas..



OUTRAS DICAS

* No dia do evento, evite:
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=  COMO CRIAR O POSTER NO PPT

PUC-5P

12 Criar um arquivo no ppt.
22 Clicar no Menu Design/Configurar Pagina/

32 Configurar a pagina personalizada com o tamanho do poster
(90 cm X120 cm) e orientacao (retrato)

42 Criar o pdster em um unico slide

52 Tutorial: www.postersessiononline.eu/diseno powerpoint.asp



24 DE OUTUBRO DE 2018

boa apresentacao!



