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INTRODUÇÃO 

Nos últimos anos a Fonoaudiologia ampliou seu campo de inserção na Saúde 

Pública. Para tanto, as intervenções fonoaudiológicas tomam por base os 

princípios doutrinários e operacionais do Sistema Único de Saúde (SUS). A 

atenção básica é uma das prioridades do SUS, que se caracteriza por um 

conjunto de ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, com a promoção e 

a proteção da saúde, a prevenção de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a 

reabilitação e a manutenção da saúde. A atenção básica tem como principal 

estratégia a saúde da família, com isso, houve a implantação do Programa 

Saúde da Família (PSF), que propõe uma compreensão ampliada do processo 

saúde-doença e a reflexão sobre o modelo de atenção à saúde segundo os 

princípios do SUS, considerando o indivíduo e sua inserção na família e na 

comunidade. Para tanto foi criado o Núcleo de Apoio à Saúde da Família 

(Nasf), com o objetivo de ampliar a abrangência das ações da atenção básica, 

em que o fonoaudiólogo foi inserido, gerando uma rede de serviços junto às 

equipes do PSF, promovendo a saúde e a qualidade de vida à comunidade. 



OBJETIVO 

Esse estudo tem por objetivo refletir sobre a atuação fonoaudiológica 

desenvolvida junto ao PSF. 

 

MÉTODO 

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, baseada na análise retrospectiva da 

prática fonoaudiológica junto ao PSF, em uma Unidade Básica de Saúde (UBS) 

de São Paulo, com diferentes atuações: terapia individual, terapia em grupo, 

visita domiciliar, reuniões em equipe de saúde, ações junto aos equipamentos 

existentes no território (creches e escolas), como também a participação junto 

às campanhas públicas (aleitamento materno, vacinação do idoso). 

 

RESULTADOS 

Os resultados indicam que houve ampliação das práticas fonoaudiológicas, 

suprindo a demanda de abrangência da UBS, o que favoreceu a ampliação do 

acesso da população à Fonoaudiologia. 

 

CONCLUSÃO 

As ações realizadas evidenciaram a importância das práticas fonoaudiológicas 

serem organizadas com base nas diretrizes do PSF, dentro de uma visão de 

saúde, que busca a integralidade da assistência. No entanto, observa-se que 

esta integralidade para ocorrer de maneira eficiente dependeria da relação que 

o outro (usuários e profissionais de saúde) estabelece com o sistema e suas 

diretrizes. Desta relação seria cabível o acolhimento de algumas necessidades 

da comunidade por parte do sistema. 

 

 


