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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo investigar o estatuto do brincar na
Fonoaudiologia. Para seu cumprimento optou-se por, primeiramente, voltar os
olhos para aquelas areas que colocaram o brincar no centro de sua
problematizacdo, como a Psicologia e a Psicandlise, campos que serviram de
apoio para a relagcdo que se estabeleceu entre a Fonoaudiologia e o brincar.
Procurouse, sobretudo, esclarecer como o brincar vem sendo tomado pela
Fonoaudiologia, sem perder de vista que diferentes influéncias tedrico-
metodologicas conduziram a modos divergentes de inser¢cdo do brincar na cena
clinica. Por essa razéo, fez-se necessario estruturar uma proposta, no interior da
clinica fonoaudiolégica, que esclarecesse o estatuto do brincar nessa area. Nesse
sentido, o quadro de referéncias tedrico-metodoldgicas valeu-se de um lado, da
Psicanalise, sob a égide de um funcionamento particular de clinica que concebe o
sujeito enquanto inconsciente e capturado pela ordem simbdlica. De outro lado, da
Linguistica, sob o relevo das discussdes de que o processo de aquisicdo de
linguagem, pela crianca, esta na dependéncia das relacdes estabelecidas com a
lingua enquanto Outro, e nos apontamentos de que é via fala que emerge uma
crianca, estando esta alienada, de modo singular, a lingua/Outro. Assim, o
estatuto do brincar foi redimensionado dentro de um arcabouco clinico-estrutural
que contempla inspiracées advindas destas duas areas. Acredita-se que, por fim,
se pode redefinir um estatuto ao brincar na Fonoaudiologia: a atribuicdo de que
seja um instrumental técnic o que o fonoaudidlogo utiliza na lida com a terapéutica
infantil, cuja razéo de ser algcado pelo terapeuta € propiciar que o método clinico —

linguistico discursivo — seja disparado.



ABSTRACT

This research has the main objective to investigate the playing statute in Speech
Language (SLP). First of all, for the execution | did the option to guide this work in
those areas that put “playing” as the focal point of its problamatic, like psychology
and psychoanalysis, fields which were the support to stabblish relation between
SLP and playing. | try to make clear as playing has been dealt by SLP and not
omitting that different influences theorical methodologic deal to divergent ways of
playing the clinical scene. By reason of those influences that | structured a
proposal inside SLP that could clarify the statute of playing in that area. The
references about methodological theory made use in one side of psychoanalysis,
concerning a private working n practice that gives the subject while unconscious
and captured by symbolic order and in the other side, from linguistic point of view,
based in those discussion that the process of language acquirement for children, it
is indeed of the stabblished relations with the Language while the “other one” and
in the notes that it is by speech that rises a child, being alienated to the “other one”.
So, the statute of playing was remeasured inside a structural clinic framework that
contemplate the inspirations from both areas. | belive that it is possible to redefiny
a statute in playing SLP: the assignament can be a technical instrument that the
speech pathologist deals to children therapeutic, whose aim to be reached by

therapist is to accomplish the discursive linguistic clinical method.



INTRODUCAO

O fato de a maioria dos meus atendimentos clinicos, durante a
graduacao, ter sido dirigida a criancas com alteracdes da/na linguagem e de ter
sido alertada para a possibilidade de o brincar ser um instrumento terapéutico
eficaz, levaram-me a questionar seu estatuto frente a outros brincares terapéuticos
ou, mesmo, ndo-terapéuticos. Eu me perguntava: o que haveria de particular no

brincar do fonoaudidlogo que levaria a mudangas na linguagem da crianca?

Interessavame entender por que o brincar integrava o atendimento de
criancas na Fonoaudiologia e, ainda, se sua introducdo no tratamento ocorrera por

ser uma atividade sedutora a crianca ou por ter sido alcado, pela clinica

fonoaudiolégica, ao estatuto de instrumento fundamental no trabalho terapéutico.

Ap6s a graduacdo, meus atendimentos clinicos continuaram sendo,
majoritariamente, com criangas, 0 que fez retornar as problematizacdes
anteriormente colocadas. Pelo exposto, vése que o0 tema desta pesquisa — 0

brincar - teve sua origem nas inquietacdes e indagacfes suscitadas pela propria

pratica clinica fonoaudiolégica e que tém sido deixadas em suspenso. Assim, a
questdo que aqui se pretende abordar refere-se a funcdo que o fonoaudidlogo
atribui ao brincar, haja vista que a clinica de linguagem que se dedica ao

atendimento de criancas faz uso deste instrumento como promissor para 0



processo terapéutico. No entanto, que brincar é esse? A que ele se presta? Essas
sdo pontuacdes primordiais a serem algadas e trazidas para discussdes dentro da
clinica fonoaudiol6gica, pois a partir do instante em que se utiliza um instrumento

h& a necessidade de teorizar sobre ele.

Vé-se que o fonoaudiélogo assenta-se na premissa de que o brincar
possibilita efeitos na cena clinica (uma vez que se utiliza dele), mas a0 mesmo
tempo ndo se propde a discorrer sobre eles, deixando a revelia a(s) base(s) que
fundamenta(m) esse fazer. Sem tal reflexdo, abre-se um espaco intervalar, ou
seja, uma lacuna que ora polemiza questdes, ora ndo. Qual sera o critério, se é
que existe algum, que leva a esse apagamento de problematizacbes tao
importantes para a clinica fonoaudiol6gica? A Fonoaudiologia € uma area em que
as teorizacdes sobre a prética terapéutica vém crescendo. De acordo com Kokanj
(2003), o método e a técnica aos quais o fonoaudidlogo lanca mao em sua clinica
ndo devem deixar de ser tocados e polemizados. Nessa acepc¢do, a autora
destaca que a Fonoaudiologia é

"[...] um campo que suporta teoria e pratica. Embora se pretenda uma

disciplina teoricamente sustentada, a Fonoaudiologia possui uma

pratica, mas ndo possui uma teorizacdo aprofundada sobre o método
clinico. Essa teorizacdo tem razao de existir, ja que o comprometimento

com uma pratica também traz consigo o comprometimento com o
caminho que permite instaurar esta pratica" (Kokanj, 2003, p.01).

Nessa linha de pensamento, para que se questione o método clinico
fonoaudioldgico e os instrumentais técnicos vigentes, o terapeuta ndo pode se
esquivar da necessidade de dizer sobre a prépria clinica em funcionamento. Ou

melhor, o fato de o brincar comparecer na instancia diagnostica ou terapéutica



como instrumento al¢cado pelo fonoaudidlogo, exige sua problematizacao a partir
do paradigma clinico adotado. Ao mesmo tempo, a dificuldade de o fonoaudiologo
tecer consideracdes sobre seu método de intervencdo e as técnicas utilizadas
impde-lhe um dilema: saber atribuir um estatuto ao brincar, assim como a outras

técnicas presentes em seu terreno.

Nota-se, quando se vai a busca de literalizacdes a respeito do brincar,
gue ha diversos materiais na Fonoaudiologia que se dedicam a explorélo. No
entanto, esses materiais partem de uma posicado tedrica rigida, centrada na
perspectiva cartesiana, uma vez que o enfoque volta-se ao brincar de modo a
favorecer o aprendizado ou recompensar a crianca por ter realizado
“adequadamente” a tarefa solicitada. O que se pretende com esta pesquisa é
poder avancar esta visdo positivista que permanece em geral encarnada na
Fonoaudiologia, e que tem razdo de ser, uma vez que a area algou para si bases
tedricas advindas da Psicologia e Pedagogia em sua estruturagdo enquanto
disciplina. Nesse sentido, essas aproximacfes acarretaram uma problematica: a
Fonoaudiologia, dados os inUmeros empréstimos tedricas realizados, inicia uma

pratica sem bases tedrico-metodoldgicas proprias para discorrer sobre sua clinica.

Pode-se dizer que um movimento contrario a esse paradigma cartesiano

vem sendo teoricamente sustentado dentro do curso de Fonoaudiologia da
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-SP), que prioriza uma
abordagem que ancore a clinica sob outras areas de inspiracdo que a médica,

psicologica ou pedagodgica: caminha-se no aprofundamento de areas que se



ocupam por entender a constituicdo do sujeito em sua estrutura simbdlica,
entendendo a linguagem ndo apenas como reflexo de um funcionamento cerebral
ou mecanico, mas como emergente das relacbes da crianga com 0s que a

circundam. Entram em foco, entdo, estudos sobre a subjetividade.

Assim, verifica-se que literaturas que contemplem esta nova perspectiva
de atuacdo clinica fonoaudiologica estdo avancando na area, mas exigem ainda
novos esforcos para que se consiga dar solidez ao método fonoaudiolégico. Ao
optar por um percurso na contramdo do que tradicionalmente se faz em
Fonoaudiologia, assume-se 0 compromisso de romper barreiras com o0
tradicionalismo e enfrentar terrenos outros de aproximacao, como a Psicandlise e
a Linguistica. Estas areas sao importantes para que a Fonoaudiologia mantenha
um dialogo, pois envolvem, respectivamente, uma discussdo clinica sobre o
processo de humanizacdo — via simbdlico — e um aparato tedrico sobre lingua e
fala. E nesse outro sentido que esta dissertacdo caminhara, principalmente
quando o0 que estd em jogo é a clinica com criancas, cenario que instiga o

fonoaudidlogo a buscar sempre novos caminhos e teorizacgoes.

Definem-se, portanto, o0s objetivos desta pesquisa: organizar um
levantamento histérico de como o brincar vem sendo significado no interior da
Fonoaudiologia, mas sem perder de vista que as discussdes preliminares sobre o
tema partiram da Psicologia e da Psicanalise, dai a justificativa de a primeira parte
desta pesquisa dedicar-se a delinear o estatuto que estas duas areas atribuem ao

brincar. Pretende-se, assim, iniciar esta pesquisa com um percurso historico pela



Psicologia, baseado em trés de seus representantes - Jean Piaget, Vygotsky e
Henri Wallon - aos quais interessou o brincar para, em seguida, dirigir o foco a
Psicandlise, partindo de alguns apontam entos em que Freud ja mencionava o

brincar e seguir com as postulacdes de linha kleiniana, winnicottiana e lacaniana.

Feito isso, a segunda parte desta dissertacdo é dedicada ao campo
fonoaudiolégico e ao modo como tal disciplina vem teorizando sobre o tema,

visando identificar as influéncias de outras areas de saber sobre a Fonoaudiologia.

Portanto, esta-se diante do avanco que esta pesquisa busca trazer para
a clinica fonoaudiolégica: uma viagem por esses terrenos vizinhos e pelo da
prépria Fonoaudiologia, com o objetivo de organizar a histéria do brincar, haja
vista o interesse por uma analise critica da funcdo que ele adquire na clinica
fonoaudiolégica. Mais: acredita-se que sera essa retomada das areas
supracitadas que permitira & Fonoaudiologia (re)definir qual o estatuto do brincar

em sua area.

Por fim, acredita-se que esta dissertacdo versa sobre uma questédo
quase inexplorada na clinica fonoaudiolégica de criangas - o brincar -, que por nao
ser problematizada denota um fazer assentado em frageis alicerces. Deste modo,
pretende-se que as indagacdes suscitadas por esta pesquisa gerem discussoes,
agucem teorizacOes e viabilizem ac¢les clinicas mais éticas no que concerne ao

brincar, para a clinica fonoaudioldgica.



NOTAS PRELIMINARES: A CRIANCA E O BRINCAR

Antes de iniciar um percurso pelas particularidades do brincar, mostra-
se conveniente discutir, sécio-historicamente, as relacdes entre a crianca/infancia
e 0 brincar, pois ai reside um ponto preliminar desta dissertacdo: compreender
como o brincar foi extrapolando a fungcdo de um instrumento meramente de lazer e
péde, paulatinamente, tornar-se instrumento integrante do trabalho clinico e/ou

educacional.

Alguns estudos apontam que as primeiras discussfes sobre a infancia
foram produzidas na Antigiidade Classica, em especial por Aristételes, que
descreve o modo de presenca da crianca frente & polis grega, quando a sociedade
era marcada por uma politica descentralizada e os poderes de decisbes ficavam
nas maos dos préprios cidadaos. Neste contexto, havia na familia a presenca do
homem como aquele que comandava e ditava o que deveria ser seguido, restando
as esposas e criangas a funcdo de obedecer as regras. Em virtude disso, a
crianca era vislumbrada enquanto um individuo em desenvolvimento que
necessitava da presenca de uma figura modelo para vir a adquirir novas
habilidades. Este modelo, sem duavida, era representado pela figura paterna

(Abréao, 2001).



Um reforco a tais afirmacdes foi exposto por Aries (1981), ao afirmar
que "[...] tudo indica, de fato, que a representacdo realista da crianca, ou a
idealizacdo da infancia, de sua graca, de sua redondeza de formas tenham sido
proprias da arte grega [...]" (p.52). Este historiador francés também dedicou
pesquisas ao entendimento da formacao social da infancia, tendo como ponto de
partida o estudo das expressfes artisticas de cada periodo historico para a

aquisicao de tal compreenséo.

Segundo Aries, na Idade Média, até por volta do século Xll, as
sociedades praticamente ndo atribuiam a crianca uma representacao social, razéo
justificada pela valorizacdo centrada especificamente na parcela jovem. Nota-se,
neste cenario, que o periodo denominado “infancia" era restrito, uma vez que
adquiridas algumas habilidades a crianca ja penetrava no universo adulto. Ao
mesmo tempo, a Idade Média era marcada por um indice extremamente alto de
mortalidade infantil, mas que, no entanto, era visto como algo natural pela

sociedade, como se nao fosse possivel lutar contra ele.

Um olhar dirigido a infancia inicia-se de modo mais acentuado no inicio
do século Xlll. Neste instante, a arte comega a ser a grande reveladora deste

sentimento. Emergem, entéo, as primeiras iconografias que retratam imagens de

anjos, Menino Jesus e Nossa Senhora Menina, assim como criangas nuas, as
quais, implicitamente, contribuiram de modo progressivo para o fortalecimento
desta etapa da vida, haja vista que até o momento criancas nao eram

referendadas artisticamente.



Nas palavras de Abréo, € no transcorrer do século XVII que surge "uma
vasta literatura dedicada ao tema da infancia” (p.25), obras que primavam pelos
cuidados que foram renegados ao longo dos anos as criangcas e que nao poderiam
se perpetuar. Este movimento estampa, assim, a nascente emergéncia do
sentimento de afetividade tanto do adulto quanto da sociedade para com a

crianca.

O mesmo autor prossegue indicando que a Medicina e a Educacao se
envolveram de forma consideravel a fim de que a visdo da infancia sofresse
alteracdes. Iniciaram-se movimentos que defendiam a necessidade de a crianca
poder vivenciar um ambiente social em que funcionasse como sujeito participativo
- € ndo mais como um ser pitoresco, em que recebesse cuidados béasicos de
higiene e alimentacéo, acdes que desencadearam a aceleracdo das instituicoes
educ acionais. Ao mesmo tempo, crescia em ritmo acelerado a convic¢do de que a
familia ndo negligenciasse o cuidado e a educacéo das criancas, ao contrario do

gue anteriormente se fazia ao delegar a adultos extra-familiares tal tarefa.

Para Aries (1981), a arte pdéde também expressar essa ascensao do
seio familiar. O autor salienta que "[...] foi também nesse século (XVII) que os
retratos de familia, muito mais antigos, tenderam a se organizar em torno da
crianga, que se tornou o centro da composi¢cao” (p.65). A crianca passa apenas a
distanciar-se da familia nos momentos em que freqlienta as instituicées escolares,

fato este que culmina na prorrogacdo do periodo intitulado ‘“infancia".



Concomitantemente, reforcam-se as atencdes para que fossem garantidos bem-
estares sociais, psiquicos e fisicos a crianga, que mais adiante, no século XIX,
tornam-se preceitos obrigatorios da infancia. Com isso percebe-se, no decorrer
dos seéculos, a introducdo de uma preocupagdo psicoldgica para com a criancga,
decorrente da assungcao do pressuposto de que esta era a fase que delimitaria a

formagé&o das condutas futuras do individuo.

ApOs estas breves consideragdes, torna-se conveniente retomar o
objetivo desta pesquisa, a saber, o brincar. Ele serd enfatizado a seguir com base

em suas relacgdes histéricas com a infancia.

Importante registrar, no que se refere ao brincar, o quéao diversos séo os
caminhos tedricos tomados pelos estudiosos que versaram suas pesquisas sobre
o tema. Mostra-se premente, neste momento, discorrer sobre os que delinearam
seus estudos pautados num processo evolutivo, historico e social, a respeito do
brincar. Dentre os varios autores cujas obras enquadram-se nessa perspectiva
sécio-histérica, destacam-se trés grandes representantes: Philippe Aries, ja citado

anteriormente, Walter Benjamin e Daniel Elkonin.

O modo de conceber o brincar nesse tipo de enfoque salienta a

evolucdo dos brinquedos e brincadeiras paralelamente as transformacdes sofridas
pelo conceito de infancia no decorrer dos tempos. Para Ariés (1981), o século XVII
revelava uma forma semelhante de brincadeiras e jogos entre criancas e adultos.

Ou seja, ndo se delimitavam, ainda, as brincadeiras reservadas as criangas e as
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destinadas aos adultos, o que favorecia o entretenimento de ambos com as

mesmas atividades.

O autor destaca que o brinquedo passou a reservar-se essencialmente
a crianca pelo fato que

"existia uma estreita relagdo entre a cerimonia religiosa comunitaria e a

brincadeira que compunha seu rito essencial. Com o tempo, a

brincadeira se libertou de seu simbolismo religioso e perdeu seu carater

comunitario, tornando-se ao mesmo tempo profana e individual. Nesse

processo, ela foi cada vez mais reservada as criancas [...]" (p.89).

No mesmo sentido, compreende-se que a sociedade antiga, em razao
do periodo menor dedicado ao trabalho, dispunha de mais tempo livre para se
entreter com jogos e divertimentos. Como se Vvé, tal fato responde por uma
aproximacdo maior entre criancas e adultos, e destes com a coletividade que os
cercavam. No entanto, o decarrer dos anos e o ritmo cada vez mais acelerado de

desenvolvimento do trabalho e de sua carga horaria modificaram essas relacoes,

ficando, assim, o brincar reservado estritamente a crianca.

Para Aries, é no fim do século XVIII que a educacdo comecou a notar
gue o brincar poderia fazer parte da esfera escolar. A génese defendida era a de
ser necessaria uma preocupacdo psicolégica e moral para com a crianga,
reservando, deste modo, aos educadores esta funcdo, pois como ja foi dito em
outro instante, o crescimento das instituicbes escolares acelerava-se e este era o

cenario em que a crianca permaneceria ao longo de sua infancia. Assim, o brincar
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insere-se nas praticas educativas como meio de cativar a crianca e exercitala

para desenvolver habilidades em geral.

Benjamin (2002), em um livio que reune reflexdes por ele tecidas
durante os anos de 1913 e 1932, discute que o brincar representa o modo de o
adulto introduzirse no mundo da crianca, razdo pela qual sofisticam, com o
tempo, os brinquedos. Para o autor, os adultos jamais conseguem realizar as
modificacbes dos brinquedos, uma vez que somente a crianga, ao brincar,
transfere seus desejos aos objetos, criando aquilo que deseja. Diante de uma
boneca simples, quebrada, afirma Benjamin, a crianca rapidamente atransforma
em uma companheira proletaria e vultosa, posto que 'h&o ha duvida que brincar
significa sempre libertacdo. Rodeadas por um mundo de gigantes, as criancas

criam para si, brincando, o pequeno mundo proprio” (p.85).

Ao analisar a funcdo educacional exercida pelas cartilhas, Benjamin
destaca, concomitantemente, o brinquedo como mecanismo inicial de seducéao da
crianga, assim como o desenho, auxiliadores da alfabetizacdo. Aponta que através
dos jogos ha um "treinamento inconsciente [...], cujos resultados devem revelar-se
agui superiores aos obtidos pelo treinamento consciente, determinado por uma

prescricao” (2002, p. 146). Porém, ressalta que a utilizac&o institucional do jogo s6

foi efetivada mediante o conhecimento da teoria freudiana sobre o inconsciente.

Antes de tal descoberta, 0 jogo néo era visto como promissor ao ensino infantil.
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Outro representante desta perspectiva historica foi Elkonin. Em 1987,
afirmou que a brincadeira infantil teve como origem historica a fungcdo de educar
as criancas, por meio de objetos, da imaginacdo ou da acdo do prdprio corpo.
Defendia que as sociedades primitivas, para garantir o sustento, contavam com a
forca de producao infantil, razdo pela qual a brincadeira ndo marcava presenca
assidua na rotina social. Acontece que para atuar na producdo, a crianca
precisava aprender a manusear instrumentos, sendo estes inicialmente simples e
tornando-se, por fim, mais especializados. Os adultos permaneciam ao lado das
criancas para certificarem-se de seu aprendizado, preparo este que ja permitia a

criancga vivenciar o que, futuramente, seria o trabalho.

O autor faz mencéo ao fato de esses instrumentos miniaturizados terem
estreita relacdo com o que viria a ser "brinquedo”, embora ndo pudessem ser
intitulados como tais. Considerava que o0s instrumentos utilizados pelas criancas ja
apontavam para o surgimento do brinquedo como algo simbodlico que viria a

integrar-se a esfera educacional nédo institucionalizada.

Para Elkonin, devido a mudancas econOémicas e sociais, a imagem da
crianca pode sofrer modificagbes com o decorrer dos tempos. Dentre elas, veio a

tona a necessidade de a crianca adquirir algumas habilidades e dominios que

contribuissem para seu desenvolvimento visomotor, movimentos finos e precisos,
entre outros, corroborados por meio de instrumentos criados pelos adultos. Péde-
se, deste modo, atribuir a esses instrumentos o titulo de "brinquedos”, haja vista o

exercicio proporcionado por eles. Outra mudanca que merece aluséo diz respeito
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ao aparecimento dos brinquedos simbdlicos, com a inerente fungcédo de permitir as

criangas que revivessem acontecimentos de seu cotidiano.

Cabe ressaltar, assim, que o brincar engendra um outro modo de a
crianca assimilar a realidade, a cultura e as relacbes estabelecidas com as
pessoas, assumindo, para Elkonin, a funcdo de significacdo. Nesse sentido, ao
brincar, a crianca vivencia papéis diferentes, desenvolve a memaria, a autonomia,
uma vez que precisa aprender a tomar decisdes, além de propiciar a imaginacao,

elemento indispenséavel para resolu¢do de problemas que a aflige.

Enfim, o objetivo dessas breves pontuagdes foi constituir um panorama
histérico de como o brincar foi, ao longo dos anos, deixando de ser uma atividade
puramente de lazer ao transferir-se para outras esferas, como a educacional e
clinica. Isso se deu em funcdo de uma guinada em sua representacdo social:
primeiramente, apenas um entretenimento para a crianca; posteriormente, um
instrumento educacional imprescindivel para seu desenvolvimento. Somente a
partir dos séculos XIX e XX, as clinicas psicoldgica e psicanalitica passam, cada
uma a seu modo, a encarar o brincar como um instrumento clinico primordial na
lida com criancas o que justifica a retrospectiva realizada nas areas da Psicologia,

Psicandlise e, obviamente, Fonoaudiologia, que seguirdo nos capitulos adiante.



14

CAPITULO 1 - O BRINCAR PARA A PSICOLOGIA

O alcamento da Psicologia neste trabalho € justificado por sua condi¢édo
de espaco precursor de estudos sobre o brincar esua relacdo com a crianga,
especialmente sob a perspectiva do desenvolvimento dos processos mentais.
Interessa, em particular, os estudos que se detiveram em definir o brincar e
discutir sua funcdo. Pode-se afirmar que o esfor¢co dos psicélogos em atribuir um
papel ao brincar foi o que possibilitou a sua configuragdo e contribuiu para a
ressignificacdo de seu estatuto até entdo restrito a esfera do lazer e

entretenimento.

Comecar-se-a4 por apresentar 0os pressupostos teéricos que regem as
discussdes no campo da Psicologia, uma vez que a teoria que subjaz uma pratica
norteia o método e as técnicas de trabalho. Das véarias correntes que se
desenvolveram durante o século XX, a que obteve maior destaque e
reconhecimento foi a Behaviorista. O fundador desta vertente, John Watson,
apregoava o comportamento humano como objeto de estudo da Psicologia. O

método de andlise era inteiramente objetivo e tudo que pertencia a ordem

subjetiva deveria ser descartado. A preocupag¢ao maior da Psicologia centrava-se
em manter a predicdo e o controle nas investigacdes. Watson preocupava-se com
as nocdes de "estimulo” e "resposta", por acreditar que o comportamento humano

seria controlado por esses dois aspectos. Valorizava, ainda, os estudos
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laboratoriais mediante o uso de técnicas e aparelhos sofisticados a fim de que as
observagbes pudessem ser sistematicas e descritivas do comportamento dos

individuos (Keller, 1974).

Neste cenario, em que o controle de variaveis que interfiram na
descricdo dos comportamentos observados é impreterivelmente buscado, o
brincar aparece como "locus" para a observacdo da crianca. O fato de se objetivar
a modificacdo de comportamentos, como afirmou Keller (1974), faz com que o
brincar funcione como disparador de ac¢Oes que, sendo reforcadas, podem
produzir outros comportamentos. Chega-se, deste modo, ao que se pretende: um
comportamento indevido assume o lugar de outro, tido como benéfico, ou se
extingue, mudanca esta possibilitada pela satisfagdo que a crianca vivencia ao
brincar. Ao partir para a observagcao e descricdo das acdes da crianca, o interesse
do investigador € 0 que a crianca "expressa"’, uma vez que toda expressao é
tomada enquanto manifestacdo do que a crianca domina, que j4 sabe executar
sozinha. Ao mesmo tempo, um método objetivo de analise garante o
direcionamento do olhar do investigador a um comportamento especifico e a

manutencdo do controle das variaveis para que o objeto de observacdo nao sofra

influéncias do meio externo.

Pode-se averiguar que com a rigidez imposta pelo Behaviorismo, o
brincar funciona como um meio de aproximacéo da crianca e facilita a observacéo
de acbes motoras, expressdoes de conduta e fixacdo de comportamentos. ISso

permite afirmar que ndo ha outro estatuto dentro desta perspectiva, dado que o
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psicélogo visa defrontar a crianca com uma situacdo previamente planejada e que,
preferencialmente, lhe agrade para, em seguida, examinar as respostas e tentar

modific&las, se necessario.

Segundo Planchard (1975), o jogo seria apenas uma entre as varias
atividades desenvolvidas pelas criangas. Ndo ha mencdo ao termo "brincar’ em
seus estudos, mas a terminologia "jogo" ou "jogar”, que servem como co-relatos
ao brincar. Vale uma atencéo para a citagéo abaixo:

"para se saber quais os interesses dominantes duma idade ou dum

periodo, bastou observar, em condi¢cbes naturais e numa larga escala,

as ocupacgoes, jogos, desenhos, linguagem, leitura, numa palavra, todas
as actividades desenvolvidas pelas criancas nas diversas épocas da sua
evolucdo. Em seguida, repartiram-se por idades os resultados obtidos,
para poder estabelecer-se o carater dominante da actividade mental em

cada periodo” (p. 236).

Nota-se nesta citacdo que 0 jogo esta presente, entre outras atividades,
como promissor por fornecer indicios sobre a mentalidade preponderante na
infancia. Constatase que a referéncia aqui assumida € um periodo, uma fase, e
nao uma crianga em particular. Pode-se depreender que o que interessa a esta
disciplina € compreender como "as crian¢as brincam" ou como "falam”, de modo a

tentar reconhecer as que se distanciam da média e apresentam um desvio de

carater ou conduta.

Planchard postula, ainda, que "o jogo tem na vida da crianga um valor
funcional. Prepara numerosas adaptacdes e fixa as aquisicdes sucessivas da

crianca" (p. 261). Nesse sentido, atribui-se aos primeiros jogos infantis um carater
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sensorial e motor, pois eles tém uma unica finalidade, satisfazer suas vontades.
Com o decorrer do desenvolvimento infantil, os jogos vao adquirindo outras
funcbes, entre as quais predomina a finalidade educativa (aprendizagem), haja

vista que modifica comportamentos e auxilia 0 aparecimento de novas condutas.

O Behaviorismo usa parametros da observacdo e descricdo minuciosos
de dados gerais da criangca como idade, sexo, raga, lugar, entre outros e, a partir
dai, trabalha com a correlacdo destes achados frente as agdes motoras e
comportamentais mantidas no brincar. As experiéncias descritas por Planchard
(1975) mostram que enquanto as criancas brincam, os psicologos observam e
registram suas condutas. O ato de brincar serve entdo como um 'locus"” de
observacdo de comportamento, cujo objetivo posterior, quando necessario, é
modificalo. Ndo se problematiza quer comportamentos singulares, quer qualidade
do comportamento. Na contramao do Behaviorismo, emergiram muitos outros
estudos que tentavam distanciar-se desta visdo de que o brincar servia apenas
como forma de observacdo e cujo treinamento repetitivo levaria a novos

aprendizados.

Passarse-a a um aprofundamento maior quanto ao estatuto do brincar
nas perspectivas de Piaget, Wallon e Vygotsky, importantes representantes da
chamada Psicologia Genética. Destacase que a proposta desses profissionais
caminha além do descrever, ou seja, busca compreender e explicar as mudancas

envolvidas nos processos de estruturacao psicoldgica da crianca.
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Deve-se enfatizar que a leitura das obras destes estudiosos preocupou-
se em investigar, em particular, os de interesse desta dissertacdo, quais sejam: a)
conceitualizacdo de brincar; b) funcdo atribuida ao brincar frente ao objeto de
estudo de cada autor; ¢) a relagdo do brincar com a linguagem; d) a interface do

brincar com a clinica.

1.1 - Os estudos de Jean Piaget

Piaget dedicou-se a entender como 0 sujeito alcangca o conhecimento,
visto por ele como a capacidade de o homem organizar, estruturar e explicar o que
experiencia. Seu trabalho teve como norte a chamada Epistemologia Genética,
cujo objetivo era averiguar como o ser humano passa de estados inferiores de
conhecimento para os mais complexos. Sua premissa era que o conhecimento
nao seria predeterminado desde o nascimento, como afirmavam os estudos
inatistas, nem resultante do registro de percepcdes e informacdes recebidas
conforme definiam os empiristas. A seu ver, o conhecimento derivaria das agdes e
interacdes do sujeito com o mundo fisico ou cultural, cuja construcdo vem sendo
elaborada desde a infancia. Destaca, entdo, as possibilidades genéticas do sujeito
para atualizar o saber, assim como as trocas mantidas com o meio - objetos,

natureza, idéias, relagcdes humanas, valores - como precursoras para a ampliacdo

dos esquemas cognitivos. Neste viés, 0 sujeito de sua pesquisa é o epistémico,
aquele ideal e universal que se constréi por meio de sua prépria atividade-agéo,
através de um processo de descentracdo que lhe possibilita a compreensao do

mundo e de si mesmo (Piaget, 1977).
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A teorizagdo de Piaget aponta que o desenvolvimento da crian¢a passa
por fases ou periodos que tém estruturas com caracteristicas proprias e ordem de
sucessdo constante e hierarquica. Nesta acepcdo, objetiva desenvolver estudos
sobre o comportamento ou condutas apresentadas pela criangca sem excluir a
importancia dos fatores genéticos e maturacionais, que sao dependentes da
execucdo de acgOes pela crianca para que sejam impulsionados. Em sua teoria, a
acao funciona como elemento nuclear e estruturante da inteligéncia, e € a agéo
individual da crianca que permite sua organizagcao mental, dado que a socializacao
ndo é destacada como fundante a inteligéncia. E sob este prisma da acdo que

entram em cena 0s seus estudos sobre o brincar.

O autor teceu minuciosas descri¢ées do brincar e o delimitou como lugar
para se investigar a inteligéncia infantii em progressao. Pode-se entender que
brincar, para Piaget (1978), é uma atividade que, por permitir & crianca se
relacionar com objetos ou pessoas, cede espago para O representar, para a
liberacdo de emocdes e aflicbes e re-vivéncias de situacdes da vida real, além de
promover avancos de linguagem e inteligéncia. O autor fala em alguns tipos de
brincar, como o jogo simbdlico, a brincadeira e a representacdo. Afirma em seus
estudos que estes tipos de brincar, dada sua proximidade, se misturam e chegam
a ser justapostos, por isso a justificativa para utilizar uma nomenclatura variada

como forma de se referir a esta atividade.
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Piaget (1978) aponta para a necessidade de observacdo da acao da
crianca no brincar, dado ser reveladora de suas estruturas comportamentais,
sociais e linguisticas. Entende que antes de a crianca ser capaz de brincar no
sentido de representar, ela necessita passar pormenorizadamente por periodos
gue, se ndo forem bem sucedidos, causardo alteracbes em seu processo de
desenvolvimento. Estes periodos serdo anunciados brevemente, pois em cada um
deles ha mencdo a um modo distinto de brincar e ao seu papel nas mudancas

estruturais da cognigéo da crianca.

O primeiro deles € conhecido como sensério-motor, e persiste
aproximadamente até os dois anos de idade. O brincar presente neste periodo
refere-se as acdes/atividades do corpo da crianca (seus movimentos) diante de
objetos - definidos por Piaget como "brinquedos” - e ndo a uma atividade que se
dé no intercambio com o outro. Porém, esse modo primitivo de brincar permite que
as percepcoes tornem-se agucgadas e a crianca, diante de situacfes que exijam
dela solucgbes, use seus movimentos corpoéreos, aliados a manipulacdo de objetos,
para impulsionar e orientar seu pensamento e sua inteligéncia. E o momento
anterior ao "aparecimento” da linguagem, o que faz com que a crianga, nesse
periodo, ndo vivencie a funcdo simbdlical e ndo opere com representacdes e

formulacdes. Pode ser entendido como o instante em que as aquisi¢coes se dao de

maneira mais acentuada, com um caminhar para a construcdo do pensar e do

falar.

! Denominada posteriormente em suas obras de "funcdo semiética".
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Para Piaget & e Inhleder (1982), a inteligéncia desenvolve-se porque as
pessoas que rodeiam a crianga comecam impor a ela finalidades prévias que
deverdo ser cumpridas, independentemente dos meios que ela utilizara para
alcanca-las. Somente a partir dos trés anos que a crianga ja conseguira discernir,
entre 0s esquemas internos disponiveis, a melhor maneira de solucionar

problemas e a controlar/coordenar suas agoes.

Esse momento marca a transicdo do periodo sensoério-motor para o
seguinte, caracterizado pelo aparecimento da funcédo semiética e conhecido como
pré-operacional ou simbdlica que persiste dos trés até o0s sete anos
aproximadamente. Também é nesse momento que o brincar comeca a se
manifestar como uma "atividade" que se dirige ao outro. O que viabiliza essa acéo
da crianca em direcdo ao outro € ofato de a linguagem estar presente. O brincar
desse periodo ja sustenta o faz de conta e a representacdo. Merece alusdo que a
crianga faz uso de meios novos interiorizados para realizar o que deseja, ja tem

insights e compreende as situagdes que vivencia.

E valido ressaltar que por volta dos trés ou quatro anos de idade, Piaget
(1978) destaca que a crianca comeca a brincar/representar coisas (objetos,

acontecimentos, esquemas) por meio da linguagem, imagem mental, gesto

simbdlico, entre outros modos, gracas a atuacao da funcdo semidtica, sem a qual
a representacdo ndo seria possivel. Ha como pauta, ainda, na obra de Piaget, a
idéia de que a inteligéncia regulara e subordinara a linguagem. Para Piaget que

compreende linguagem como meio de comunicacdo e expressdo em extrema
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dependéncia da cognicéo, a linguagem da crianca certamente seria marcada por

alteracdes se ndo contasse com uma inteligéncia em progressao.

Segundo Piaget e Inhleder (1982),

"0 jogo simbolico assinala, sem dulvida, o apogeu do jogo infantil... a

crianca ndo consegue, como nos, satisfazer as necessidades afetivas e

até intelectuais do seu eu... E, portanto, indispensavel ao seu equilibrio

afetivo e intelectual que possa dispor de um setor de atividade cuja

motivacdo ndo seja a adaptacdo ao real sendo, pelo contrario, a

assimilagéo do real ao eu..." (p.51).

Para Piaget, os jogos tém a funcdo de facilitar ou ainda motivar a
crianga para a execucdo de alguma tarefa, ao mesmo tempo em que as auxiliam
na descarga afetiva e a aprimorar-se intelectualmente. No decorrer do
desenvolvimento, 0s primeiros jogos que aparecem sao 0s simbolicos e, mais
tardiamente, as criancas sdo capazes de lidar com os jogos de regras. Afirma que
0S jogos simbdlicos voltam-se, muitas vezes, para a resolucdo de conflitos

inconscientes, a defesa contra situacdes angustiantes ou fobias vividas que, pelo

brincar, podem ser re-elaboradas pela crianca.

Menciona que, em varias circunstancias, os jogos se tornam "rituais",
sendo compulsivamente repetidos pelas criangcas, como forma de solucionar ou
apaziguar algo. Piaget (1978) considera que a crianca "diverte-se a combinar
gestos sem relagbes muatuas e sem tentar realmente experimentar, para em
seguida repetir esses gestos ritualmente e com eles fazer um jogo de
combina¢des motoras" (p.123), combinacbes novas e ludicas que, além de

contribuirem para avangos cada vez mais acentuados no simbolismo, levam ao
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"fazer de conta”, ao "como se", distanciando-se dos jogos iniciais, estritamente
motores. Sustenta a idéia de que a ficcdo gradativamente trilhada comporta, em

paralelo, mudancas na linguagem.

Piaget (1975) destaca a persisténcia, até por volta dos quatro anos de
idade, de algumas etapas do jogo simbdlico, importantes de serem examinadas,
pois o simbolismo envolvido nas situacdes descritas contribui para avancos na
linguagem - para o surgimento inicial da fala egocéntrica, como afirma -, e na

criatividade.

Dentre algumas possibilidades, menciona: a) projecdo de esquemas
simbdlicos a objetos com os quais brinca, em que se observa que a crianca, apos
chorar, manipula uma boneca e projetalhe o ocorrido, ou seja, faz de conta que
ela chora; ou a projecdo de esquemas de imitagdo a objetos quando, por exemplo,
a crianga usa uma folha de papel imitando a acdo do pai ao ler um jornal); b
combinacBes simbdlicas simples, situadas entre a transposicdo da vida real e a
invencdo de seres imaginarios, como representar a cena de um banho, seguidas
por combina¢cBes compensatérias, que visam a reacao contra um medo ou a fazer
0 que, na realidade, ndo se faria, observavel quando a crian¢a faz de conta que
brinca com 4gua quando tal acdo ja lhe foi proibida; c) combina¢des liquidantes,
em que a crianca elabora as situacfes ruins que presenciou por meio de uma
brincadeira; e combinacdes antecipatorias, quando antecipa as consequéncias de

uma acgao proibida, como subir em pedras, por exemplo, pois sabe que pode cair.
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Trata-se, portanto, de momentos em que o brincar € acompanhado de
uma fala egocéntrica, em que a crianca fala de si e de seu ponto de vista. O
dialogo com o outro, presente no brincar, ocorrera mais tardiamente e, por ser
mais elaborado, permitird que a crianca passe a manter um dizer que respeite a

opinidao alheia uma vez interiorizada as no¢des de socializagao.

Nas demais fases, a das operagOes concretas (sete a doze anos) e
operagbes formais (doze a dezesseis anos), a criangca sofre uma perda
progressiva da deformacédo ludica do simbolo. Inicia-se, assim, um simbolismo
coletivo, pois a coeréncia aumenta, da mesma forma que a socializacdo. Nesse
sentido, a crianca brinca assumindo um papel, agindo com reciprocidade nas
relacdes interindividuais, e ndo requer tanto o simbolismo para resolver seus
problemas, uma vez que conta com a inteligéncia estruturada. Por fim, Piaget
considera que, em criangas maiores, a atividade ludica se transforme em jogos de
regras ou construgdes simbolicas proximas do "trabalho”, termo que o autor utiliza
para explicar que, na vida adulta, os jogos sobrevivem, mas guiados por regras e
posicdes mais sérias de condutas, como as que o adulto mantém nas relagbes de

trabalho.

E notdrio que quando Piaget (1978) endereca espaco em suas obras
para a teorizagdo do brincar, emerge, concomitantemente, um olhar para o
pensamento e a linguagem da crianca. O proprio autor defendeu que a aquisicao
da linguagem estaria subordinada ao exercicio de uma funcdo simbdlica. Os

estudos de Piaget apontam ainda que o brincar auxilia o desabrochar das funcdes
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mentais e relaciona-se a aprendizagem, pois, ao brincar, a crianca executa
atividades que favorecem a aquisicdo, dentre elas a da linguagem e,
posteriormente, as préprias atividades escolares. Como se trata de uma visdo de
desenvolvimento por apreensdes hierarquicas, € evidente que o cumprimento das
etapas de desenvolvimento ocorra sem interferéncias, caso contrario, a crianca
ndo construiria a inteligéncia. Assim, o0 brincar aparece como fruto do
desenvolvimento da inteligéncia e ndo na dependéncia estrita das relacdes que a
crianga mantém com o outro. O outro, na perspectiva do autor, € quem ja detém o
saber que ainda é faltante na crianca e, por isso, lhe apresenta o mundo, lhe
conduz as acdes, |lhe oferece possibilidades de aprendizagem, mas cabe a
crianga, por si sO, ir delineando, com base no que presencia, 0 seu aparato

cognitivo.

No que diz respeito ao papel do brincar na aprendizagem, Piaget (1976)
afirma que

"0 jogo € portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio
sensorio-motor e de simbolismo, uma assimilagdo da real a atividade
propria, fornecendo a esta seu alimento necessario e transformando o
real em funcdo das necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos
ativos de educacdo das criancas exigem todos que se forneca as
criangcas um material conveniente, a fim de que, jogando, elas cheguem

a assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem
exteriores a inteligéncia infantil" (p. 160).

Um outro ponto de destaque nos estudos de Piaget € a imitagdo, por
conceber que através dela a crianga iniciard sua construcdo de conhecimento. O
autor afirma ainda que a imitagdo mantém um elo com o brincar. Nesse sentido,

pode-se resumir a questdo da imitacdo para o autor da seguinte forma: para que o
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saber possa ser construido, € necessario que a crianca se ampare na imitacao do
modelo adulto; ao imitad-lo, a criangca executa as ac¢fes que presenciou e, no
decorrer de seu desenvolvimento, passa a desenvolver esquemas interiorizados
para agir sem a dependéncia do outro. Ao pensar na imitagdo como precursora
para as tomadas de iniciativa da crianca, Piaget destaca seu papel para a
emergéncia do brincar e para a apropriagdo da linguagem. O autor menciona que
as primeiras acdes da crianca sdo como uma espécie de jogo funcional, dado o
prazer que 0S movimentos corpdéreos geram. Sao acbes arraigadas ao que se
observa no adulto, mas, pela auséncia dos mecanismos de inteligéncia, nao
passam de simples jogos de exercicios que satisfazem a crianca. Posteriormente,
a crianca vai construindo simbolos e pré-conceitos para que se adapte frente as
situacdes impostas pelo meio e ja é capaz, dado o avanc¢o da linguagem e da
compreensdo, de se afastar da imitacdo e usar suas préprias possibilidades

cognitivas.

Piaget destaca que caso haja alguma interferéncia no processo de
desenvolvimento das fases pelas quais a crianca passa a fim de que estruture seu
aparato cognitivo, isso pode ser visivel pelo modo como a crianca brinca e se
relaciona com objetos ou pessoas, ou ainda ndo brinca. Esta alteracdo no curso
do desenvolvimento sera, para o autor, fruto de uma sociabilidade precaria ou de

alteracdes organicas.
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Para Piaget (1978), a lida terapéutica com criangas que apresentam
alguma alteracdo de conduta tem algumas restricbes. Nesse sentido, o autor
afirma que

"gracas a experiéncia das pesquisas realizadas segundo o método de

livre conversacdo (método clinico), é quase impossivel interrogar

sujeitos de 3 anos, por falta de continuidade das idéias durante o

dialogo; a partir dos 4 anos, pelo contrario, € possivel manter um

interrogatorio, 0 que ndo significa, naturalmente, que tenha o mesmo

valor dos que se fazem depois dos 7 aos 8 anos" (p.175).

Impera, neste parecer, a visdo de que o trabalho clinico com criangas
pequenas nao seja tarefa simples. Ao partir de tal pressuposto, destaca que,
terapeuticamente, decidir pelo atendimento de criangas muito jovens ndo seria a
melhor opcdo. Acredita Piaget que se deveria esperar que essas criangas, ja
maiores e portadoras de um didlogo mais "coerente", iniciem o tratamento. No
entanto, deve ser frisado que em seus estudos Piaget ndo se propds a discorrer
sobre o trabalho clinico-terapéutico com criancas, o que faz ndo haver mencédo em

suas pesquisas ao papel do brincar na terapéutica. Seu objetivo centralizava-se

em explicar o processo de desenvolvimento cognitivo infantil.

Ressalte-se, a partir do exposto, que Piaget configura um estatuto para
o brincar quando o retira da esfera do lazer e o concebe como atividade a servigo

da estruturacéo cognitiva e das novas aquisi¢oes. O fato de ser apresentado como

revelador do desenvolvimento mental, faz do brincar uma atividade de grande
importancia na Psicologia piagetiana. Se o0 objeto de estudo de Piaget € a
construcdo de conhecimento na infancia, pode-se dizer que o brincar, ab mesmo

tempo em que se origina da inteligéncia em ascensdo, adquire uma funcdo
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particular nas diferentes etapas de desenvolvimento e da propria linguagem, sob
formas distintas de presenga - ora como jogos corporais, ora COmo jogos

simbolicos e até mesmo como jogos de regras e reversibilidade para com o outro.

1.2 - As pesquisas de Henry Wallon

Em sua maioria, as pesquisas de Wallon procuravam vislumbrar o
desenvolvimento infantil tendo como foco o0 psiquismo e Sseus processos
transformacionais. Suas teorizagbes primavam por esclarecer a formacédo dos
processos psiquicos, dos mais simples aos mais complexos, responsaveis pela
construcdo da inteligéncia. Assim, ndo acreditava que 0 psiquismo coexistisse na
crianca desde sempre, pelo contrario, este se desenvolveria ao longo de uma
evolucdo. Para Wallon (1986), a compreensdo dos avangos cognitivos estaria em
estreita relacdo com a relevancia dos aspectos afetivo, motor e cognitivo. Numa
interface entre esses trés elementos, o investigador compreende o contexto de

desenvolvimento da crianca.

Em seus trabalhos, constituidos na perspectiva da Psicologia Genética,
a visdo imperativa era a de que a crianca sofreria uma determinacéo
“geneticamente social”’, ou seja, estaria sujeita tanto as disposi¢des internas,
quanto as situacbes advindas do exterior. Assim, para Wallon era importante
relevar a funcdo social como precursora ao desenvolvimento da crianca. Isso o
distingue de Piaget, pelo fato deste discutir, em primazia, que o desenvolvimento

cognitivo ndo dependeria da relagdo da crianca com as pessoas que a cercavam.
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O meétodo adotado por Wallon para entender esse desenvolvimento era
o da observacdo. Neste prisma, Wallon (1979) afirma que "observar é,
evidentemente, registrar o que pode ser constatado” (p.15), complementando que
"a observacdo é um método cujo contributo é dos mais ricos na Psicologia da
crianga" (p.15/16). Seguindo este raciocinio, Wallon (1984) acrescenta para
aguele que se dedica a estudar a evolugao infantil que ndo se pode deixar de
verificar alguns critérios, como anotar cuidadosamente a idade da crianca em
meses e dias e as manifestagdes/atividades que desenvolve. As reacdes
observadas apontam como se manifesta a inteligéncia infantil. Ressalta que a
experiéncia tem-lhe mostrado que ocorrem comumente 0S MesSMOS
comportamentos nas criangas de uma mesma faixa etaria, o que significa dizer
que as que fogem, em geral, a média, apresentam condutas desviantes. No
entanto, sob qual condicdo se faria a observacdo da crianca? E neste momento

que ha a introducédo do brincar em seus estudos.

Muitas pesquisas foram desenvolvidas por Wallon para discutir o papel
do brincar no desenvolvimento cognitivo da criangca. Em seus escritos, ha a
preferéncia dos termos "jogo" e "a¢do ludica" a brincar. Define jogo como qualquer
acdo ou atividade da crianca "ao mergulhar na ac¢éo ludica", visando concretizar
algum objetivo. Destaca que essa concretizacdo de acdes € possibilitada pelos
brinquedos, objetos que funcionam como suporte material das acdes (Wallon,
1979). Trata-se, sobretudo, de uma atividade inerente ao desenvolvimento da

crianca que sofre modificacdo ao longo de sua evolugéo.



30

Ao partir do pressuposto de que a criangca € um ser que se desenvolve
por etapas, Wallon (1984) descreve os estadios sucessivos dessa evolucao.
Retoméalos é imperativo para compreender o papel dos jogos infantis no
desenvolvimento da crianca. E necessario destacar de antemio que,
diferentemente de Piaget, estes estadios sao interpostos e nado lineares, pois 0
ritmo de sucessdo das etapas do desenvolvimento € descontinuo, marcado por
rupturas e retrocessos. Sendo assim, a passagem dos estadios se da por
reformulacdes cujo movimento afeta a crianga, propiciando-lhe avancos
cognitivos.

A primeira etapa de desenvolvimento é a sensério-motora, em que a
crianca realiza "atividades funcionais" por meio da exploragcdo do ambiente e dos
objetos, sendo que movimentos reflexos podem estar presentes. Neste mesmo
periodo comeca a emergir a linguagem, tida como funcdo simbdlica. O
pensamento caminha para estruturar-se, mas para isso € estritamente dependente
da acgéo, que Wallon define como "movimento". Inicialmente, a crianca depende da
imitacdo dos movimentos do outro para que, de modo progressivo, adquira maior

independéncia. Emerge, nesse contexto, o brincar de imitar 0s movimentos

alheios, forma mais primitiva de brincar.

Nesta etapa de desenvolvimento, marcam presenca os jogos funcionais,
em que a crianga realiza movimentos simples como estender e encolher os bracos

ou as pernas, produzindo ruidos durante a movimentacdo. Nestes jogos, a crianca



31

aprende a dominar a lei causaefeito, descrita por Wallon da seguinte forma: para
adquirir um gesto, a crianca primeiramente faz ensaios e, aos poucos, elimina os
erros cometidos. Um efeito favoravel induz a repeticdo; ao contrario, um efeito

negativo leva a supressao do gesto.

Neste sentido, a crianca age quando vé que o efeito que sua acao
produz a agrada (ou agrada o outro), razao que favorece a formacao de estruturas
e um ajuste cada vez mais coordenado e diversificado da movimentagéo. Vé-se,
num primeiro momento, que esses jogos funcionais sdo tomados como
instauradores de acdes corporais ou gestos mais aperfeicoados, como elementos
permissivos ao desenvolvimento infantil. Esses jogos sdo apenas equivalentes a
exercitacdo fisica. E de extrema valia apontar que através da imaginacdo em
acdo, expressa pelo corpo na forma de jogo simbolico, a criangca a partir de
meados do segundo ano de vida conquista a dimensdo simbdlica do pensamento,
0 que |Ihe abrira caminhos para as relacdes sociais com o mundo e com a cultura.
Aos poucos, a crianca conduz seu pensamento - através dos ideomovimentos - e

ultrapassa os limites sensorio-motores do comportamento.

Dando sequéncia as etapas de desenvolvimento, hd o estadio
personalista, que se caracteriza por um periodo em que a crianca vivencia
subjetivamente situacdes, ou melhor, ja consegue se inserir em um contexto e
extrair sensacdes dele. Nota-se que o estadio anterior libertou a crianca da total
dependéncia dos adultos que a rodeiam dada a possibilidade de fala que permite

a crianca conquistar novas descobertas e, principalmente, construir sua
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personalidade. Este momento é de extrema importancia, pois ha o aparecimento
das primeiras acdes ludicas que envolvem os "jogos de alternéncia”, e sua
vivéncia leva a crianca a descobrirse e reconhecer-se, assim como a ampliar as
relacbes de reciprocidade e interagdo com o outro. Nota-se, assim, um
intercambio social em alta e a presenca do outro nos jogos como figura importante

para facilitar o desenvolvimento da inteligéncia da criancga.

A crianca costuma, neste estadio personalsta, passar progressivamente
aos jogos alternados e a fala, que até entdo mantinha consigo propria (fala
egocéntrica), expande-se. Vé-se, deste modo, que ha uma estreita relagdo entre
0s jogos e o desenvolvimento da linguagem. A incluséo no discurso infantil do eu e
do mim faz valer as suas vontades, que serdo agora manifestadas verbalmente.
Tal fato conduz a uma fase de reivindicacdo, a0 mesmo tempo em que precisa
contar com modelos daqueles que admira para imita-los. A imitacdo, para o autor,
além de permitir a modelagem das condutas da crianca, possibilita a evolucdo
mental. Dai em diante a crianca ja consegue manter relacdes mais diversificadas

com o meio, tendo como auge as relagbes mantidas na idade escolar.

Nesse periodo do desenvolvimento, Wallon ressalta outras formas de

jogos, essenciais a linguagem e a construcdo da personalidade. Elenca os jogos

de ficcdo, conhecidos como o "fazer de conta”, em que a crianca libera a
imaginagcdo e cria acontecimentos que lhe satisfaz. H4 também os jogos de
aguisicao, que levam a crianca a apurar os sentidos, a perceber e compreender as

situacoes, haja vista as encenacdes, a musica, que favorecem o aprendizado de
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novas capacidades. Por fim, aponta os jogos de fabricacdo, em que a crianca
acopla, combina gestos, modifica-o0s, transformaos em novos, sendo ela propria a

produtora de algo.

Para Wallon (1984), o jogo pode exigir e liberar na crianga energias
maiores que uma tarefa obrigatoria qualquer. Portanto, trata-se de uma atividade
gue requer esfor¢o, conclama um trabalho mental e, de acordo com a idade da
crianga, marca o aparecimento de diferentes fungbes. O autor faz a seguinte
mencgao:

"... funciones sensoriomotrices, com sus pruebas de habilidad, de

precision, de rapidez, y también de classificacion intelectual y de

reaccion deferenciada, como en el juego de prendas. Funciones de

articulacion, de memoria verbal y de enumeraciéon, como las formulas y

frases que utilizan los nifios en sus juegos y que aprenden unos de otros

con gran avidez. O tanbién funciones de sociabilidad, que se

manifiestan en los equipos, los clanes y las bandas que se enfrentan, y

en los que se distribuyen los papeles para lograr una colaboracion eficaz
gue eleve a la victoria coletiva sobre el adversario” (1984, p. 55).

O autor nao considera que 0 jogo seja visto como distragcdo ou
recreacdo apenas, uma vez que ele possibilita a exercitagdo de funcdes e
adaptacdes ao meio fisico e social. Nessa via de pensamento, ressalta que por
meio das simulacbes que a crianca vivencia durante a acao ludica, a ficcdo se
introduz na vida mental e auxilia a evolugdo psiquica. Considera que a crianca
repete em seus jogos as experiéncias pelas quais passou, como se estivesse

imitando a vida. Postula que em criancas pequenas a imitacdo € a regra dos

jogos, pois elas ndo conseguem superar modelos concretos para alcancar a
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abstracdo e necessitam experimentar e reproduzir as suas vivéncias para

satisfazerem-se.

Observando a crianga que ainda ndo fala frente aos jogos, o foco se
volta para os movimentos executados diante das exigéncias impostas pela
situagdo e a forma como a crianga buscou soluciona-la. Ao atentar-se para 0s
movimentos da crian¢a, pode-se ter indicios sobre o desenvolvimento de sua
inteligéncia. Wallon (1984) considera o movimento como responsavel pela
estrutura da relagéo da crianga com o meio, esteja diante de objetos ou pessoas.
E esse proprio movimento que acelerara as estruturas cognitivas e permitird a
edificacdo da inteligéncia. Ao mesmo tempo, destaca que 0s movimentos sdo uma
forma de expressao emocional e de comportamento e ndo simples deslocamentos
ou acdes puramente desprovidas de funcdes. Através do movimento, a crianca
exprime as suas necessidades como se estas pudessem ser expressas antes

mesmo da presentificacdo da linguagem.

Wallon afirma que a linguagem é "recebida" pela crianca por meio da
sociedade que a cerca, e € um dos elementos que contribui para a estruturacao de
seu raciocinio. Dito isso, vé a linguagem como um agente externo, que em certo
momento, dada a capacidade da crianca em imita-la, leva-lhe a outras formas de
pensamento. Os jogos tém a funcdo de oferecer a crianca a possibilidade de
vivenciar situa¢gfes imaginarias, de fazer uso da criatividade e, desta forma, se

tornam permissivos ao desenvolvimento da linguagem.
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Os estudos do autor quanto ao papel do brincar na clinica psicolégica
também n&o foram explorados em suas obras, dada a extrema preocupacdo em
explicar como o desenvolvimento psiquico se configura e sob quais parametros

(afetivos, cognitivos e motor) o observador deve amparar-se para compreendé-lo.

Cabe, neste momento, trazer algumas consideracdes gerais sobre as
idéias do autor quanto ao brincar. Notase que a configuracdo de um estatuto ao
tema foi delineado mediante a afirmacdo de Wallon de que o jogo tem a funcéo de
retratar, revelar a inteligéncia da crianca - dai a razdo de servir ao método de
observagéo -, bem como impulsionar a constru¢do da inteligéncia. Ao se referir
aos jogos, Wallon os associa as etapas de desenvolvimento da crianca e faz isso
por entender que € com a maturidade vigente que o psiquismo caminha para a
estruturacdo, permitindo que os jogos se modifiguem e adquiram funcdes. Este
amadurecimento estd em estreita relacdo com o meio e com as pessoas que
rodeiam a crianca. Vé-se ainda que, conforme a "personalidade” se emoldura, a
criangca altera suas relagbes com os outros e adquire novas formas de
pensamento e linguagem, caracteristicas estas determinantes do papel desta

atividade no ambito cognitivo.

1.3 - Postulagdes de Liev Semidénovitch Vygotsky

Dedicando-se a pesquisas a fim de compreender a formacdo dos

processos cognitivos, Vygotsky, grande estudioso bielo-russo, construiu

teorizagbes que muito enriqueceram o0 universo psicolégico e tiveram,
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posteriormente, importantes desdobramentos no ambito  pedagdgico,
principalmente quanto ao papel do brincar na aprendizagem. Para Vygotsky
(2003), a formacao das funcdes psicoldgicas superiores estaria na dependéncia
das interacbes sociais vivenciadas pela crianga, haja vista o desenvolvimento
humano como resultante de um processo historico-dialético. Ressalta que o
desenvolvimento conta, sobretudo, com a linguagem como um nucleo responsavel
pela aquisicdo de conhecimento - a0 mesmo tempo em que se torna reveladora do
pensamento -, inclusdo revolucionaria nos estudos de Psicologia, tendo em vista
qgue a linguagem, até entdo, era vista como consequéncia de um funcionamento
biol6gico em vias de integridade e ndo como resultante da relagdo da crianga com

a cultura e a sociedade.

Assim como Piaget, Vygotsky defendeu um raciocinio centrado na
trajetéria ontogenética do individuo para explicar o desenvolvimento e a
aprendizagem, embora suas postulacdes em muito se diferenciem das do autor
genebrino. Vygotsky acrescentou que embora o sujeito tenha uma heranca
biolégica que influencie na internalizacdo de suas estruturas cognitivas, sem
integra-la ao contexto historico e cultural no qual a crianca vive, essencialmente as
relacdes sociais mantidas, ndo seria possivel compreender o desenvolvimento.
Notase que, diferentemente de Piaget, Vygotsky delimitou que o que pertence a
Otica social ndo pode ser descartado, e o processo de socializagdo, a seu ver, é
determinante por conceber que o solipsismo proposto por Piaget ndo auxilia as
conquistas da crianca. Sao estas divergéncias que permitem localizar seus

postulados no "sécio-construtivismo”, enquanto Piaget mantém-se "construtivista".
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Em seus escritos, a teorizagdo sobre o brincar foi elaborada tendo por
base o papel do outro para sua emergéncia e, as consequéncias de seu
aparecimento na aprendizagem e na formacdo dos processos psicologicos
superiores. Neste prisma, antes de delinear o campo de teorizacdo sobre o

brincar, é relevante apontar alguns aspectos teéricos para a compreensao do

contexto no qual Vygotsky o problematiza.

Ao atribuir ao meio social papel promissor para aprendizagem, Vygotsky
(2000) destaca tanto a importancia da fungdo do outro, quanto a dos instrumentos
existentes na cultura - ferramentas, conforme nomeia -, como mediadores da
aprendizagem. Concebe que o homem ndo tem acesso direto ao conhecimento,
este € mediado pelas relacdes ou circunstancias experienciadas. O conceito de
mediacdo € fundante de seus estudos, e vem justificar a valia do meio para o
desenvolvimento da criangca, em que tanto as pessoas como 0S instrumentos
presentes na cultura - destaca ai o brincar como um instrumento fundamental -,

podem auxiliar a crianca a construir conhecimento.

Segundo o autor, o desenvolvimento da crianca se processa "de fora
para dentro", uma vez que ela realiza acdes externas que sao interpretadas pela
sociedade. Frente a essas interpretacfes, a crianga passa a perceber que suas
acOes tém significados e, consequentemente, comeca a desenvolver processos
internos (a consciéncia desenvolve-se gradativamente) que lhe possibilitam,

posteriormente, interpretar seus proprios gestos.
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Em termos conceituais, encontram-se em Seus escritos os termos
"jogo", "situacao ludica", "brincadeira" ou "brinquedo”. Todos sao tomados como
sindnimos, cuja definicdo é: atividade espontanea da crianca que se origina de
acordo com suas necessidades subjetivas e ndo requer a imposicao do outro; o
cerne se volta ao respeito de regras de comportamento, uma vez que € atrelada a
cultura e subordinada a ela; bem como uma atividade pertinente para exercitar a
imaginacao, a criatividade, o planejamento e elaboragdo de papéis, o que auxilia

no desenvolvimento da funcéo simbdlica.

Vygotsky (2003) vé como um reducionismo tratar o jogo apenas como
uma atividade prazerosa usada com e pela crianca. Para o autor, o brinquedo é
capaz de conduzir a criangca a modificacbes internas, possibilitando o
desenvolvimento nas acfes imaginativas, criacdo de intencdes voluntarias,
formacéo dos planos de vida e motivagfes. Afirma que "a criangca desenvolve-se,

essencialmente, através da atividade de brinquedo" (p.135).

O autor coloca que a crianga muito pequena nao € capaz de criar uma
situacdo imaginaria, pois ndo tem recursos psiquicos capazes de extrapolar o

plano da realidade. Desta forma, suas brincaderas refletem quase sempre suas

vivéncias ou ainda, o jogo “é muito mais a lembranca de alguma coisa que
realmente aconteceu do que imaginacdo. E mais memoria em acdo do que uma
situacdo imaginaria nova" (Vygotsky, 2003, p. 135). E no decorrer do

desenvolvimento, principalmente na fase préescolar, que a imaginacdo se
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expande e a crianga recria, por meio dos jogos, situacdes que lhe afligiram para
descarregar suas pressoes internas. A criatividade permite o uso pela crianca de
guaisquer objetos a servico da imaginacdo presente em um jogo; 0O jogo leva a

crianca aléem da imaginacao: ela age enquanto imagina.

Para Vygotsky (2003), as exercitagbes ou acdes corporais que
permeiam 0S jogos promovem avancgos na motivacao de criangas pequenas, ao
mesmo tempo em que incentivam suas aquisicbes. O discernimento que
progressivamente a crianca faz entre real e imaginario, mostra que seu
pensamento abstrato se desenvolve, tendo como conseqiéncia a possibilidade de
dispor-se também aos jogos de regras, permeados por disputas e premiacoes,
sem, contudo, abrir mao dos jogos simbdlicos, entendidos como 0s que despertam

0 imaginario.

Ressalta, sobretudo, que nas brincadeiras a crianca apreende a
definicdo funcional de conceitos e objetos, o que é propicio para que as palavras
sejam algo concreto e para que a cognicdo se expanda. E comum observar,
segundo o autor, que criangcas pequenas queiram satisfazer suas vontades de
modo imediato. Dai as acdes em que predominam mais as vivéncias baseadas no
plano real, no que a crianca vivenciou. Posteriormente, na fase pré-escolar, hi
resquicios de desejos a serem imediatamente realizados ao mesmo tempo em
que emergem aqueles que ndo se satisfazem conforme a crianca deseja e que,
tampouco, sdo esquecidos por ela. Nesse cenario, verificam-se mudanc¢as no

comportamento da crianga, que para solucionar essa tenséo, envolve-se em jogos
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imaginarios. O autor discute que "a imaginacdo € um processo psicolégico novo
para a crianga; representa uma forma especificamente humana de atividade

consciente [...] e surge originalmente da acao" (2003, p.122).

Vygotsky (2000) destina a brincadeira ou a quem brinca com a crianca a
responsabilidade de mediador, e explicita que essa aproximacao traz como reflexo
o fato de a criangca conseguir alterar seu desempenho em uma atividade, a
executar uma tarefa que, por si sO, ndo realizava. Com isso, a crianga extrapola o
que o autor nomeia de "nivel de desenvolvimento real" e, pelo auxilio de algo ou
alguém, consegue alterar suas potencialidades e alcangcar novas aquisi¢cdes.
Sendo assim, a interacdo social ou relacional seria a matéria-prima para o
desenvolvimento psicologico do individuo. O jogo funcionaria, entdo, a partir de
um determinado momento de desenvolvimento da criangca, como mediador desse

desenvolvimento e propiciaria a aquisicéo de linguagem.

Nota-se que o autor delimitou a funcdo imperativa do jogo para que a
estruturacdo do pensamento e da linguagem se processasse. Ainda menciona que
as acOes da crianca, em uma brincadeira, precisariam passar pela atribuicdo de
significado do outro para que o sentido de suas acOes fosse internalizado e,

paralelamente, expandisse seu universo linguistico.

Vygotsky (2003) relaciona a emergéncia do jogo antes de a palavra
significar por si 0 que a crianga quer dizer, pois num primeiro momento a

imaginacdo e a criatividade ainda ndo se expandiram e a brincadeira é quase
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imitacdo do que foi vivenciado e, posteriormente, quando a crianga consegue
elaborar situacdes imaginarias, a fala acompanha suas acdes. Quanto a essa
possibilidade o autor tece o seguinte parecer:
"a fala da crianca é tdo importante quanto a agdo para atingir um
objetivo. As criangas nado ficam simplesmente falando o que elas estédo
fazendo; sua fala e acédo fazem parte de uma mesma funcao psicoldgica
complexa, dirigida para a solugcdo do problema em questdo" (ldem,
p.34).
Vygotsky ainda complementa esta idéia afirmando que, de acordo com a
complexidade de uma situacdo e maior exigéncia para a crianca de resoluciona-a,
a fala adquire maior importancia. Pontua que "as vezes, a fala adquire uma

importancia tao vital que, se ndo for permitido seu uso, as criangas pequenas nao

sao capazes de resolver a situacao” (lbid, p.34).

Ha ainda uma outra referéncia a fala que indicia como ela serve a
brincadeira e para que a imaginagdo possa avancar cada vez mais na crianca:

"... esse instante crucial, em que a fala comeca a servir ao intelecto, e os

pensamentos comecam a ser verbalizados, € indicado por dois sintomas

objetivos inconfundiveis: (1) a curiosidade ativa e repentina da crianca

pelas palavras, suas perguntas sobre cada coisa nova ("O que é isto?");

e (2) a consequente ampliacdo de seu vocabulario, que ocorre de forma

rapida e aos saltos" (2000, p.53).

Antes da presentificacdo da fala, considera que os comportamentos,
movimentos, gestos que acompanham as acdes ludicas podem transmitir o que a
crianca deseja. Muitas vezes, sdo 0s movimentos da crianca que dao significado

ao objeto e lhe atribuem alguma funcdo. Estes movimentos sdo conhecidos como

"gestos representativos”, sendo a chave da funcdo simbdlica. Quanto a isso, o
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autor ressalta que no jogo simbdlico a crianca "fala" através dos gestos, sendo sua
linguagem ainda precoce. Quanto a essa idéia, explica que
"a relacdo entre a fala e a acdo € dinamica no decorrer do
desenvolvimento das criangas. [...] num primeiro estagio, a fala

acompanha as acdes da crianca e reflete as vicissitudes do processo de
solucdo do problema de uma forma dispersa e cadtica. Num estagio

posterior, a fala desloca-se cada vez mais em direcdo ao nicio desse

processo, de modo a, com o tempo, preceder a acao" (2003, p. 37).

O autor exemplifica tal pressuposto fazendo referéncia a criancas de
diferentes idades durante uma atividade de desenho. Aponta que as criangas
pequenas costumam nomear seus desenhos apos termin&los, uma vez que
precisam vé-los antes de dizer o que sdo. Ao contrario, criangas maiores tém a

capacidade de, previamente, saber o que desenhardo. Tal deslocamento denota

uma modificagao na funcéo da fala.

Diante desse apontamento, Vygotsky destaca que a imitagcdo é
precursora de novas aquisicoes. Completa que imitando acdes dos que a cercam,
a crianca aprende tanto conceitos quanto a fala. Explicita em seus estudos que
imitar ndo significa a mera copia do que se vé no outro, mas a reconstrugao
individual daquilo que € observado. Segundo o autor, a crian¢a constroi algo novo
a partir do que visualiza no outro e s6 imita aquilo que estd dentro de suas
possibilidades cognitivas. Vé-se abaixo a afirmacdo de Vygotsky (1999) sobre a
relacéo dos jogos com a imitacao:

“todos conhecemos o grande papel que nos jogos da crianca

desempenha a imitagdo, com muita freqtiéncia estes jogos sao apenas

um eco do que as criancas viram e escutaram aos adultos, ndo obstante

estes elementos da sua experiéncia anterior nunca se reproduzem no
jogo de forma absolutamente igual e como acontecem na realidade. O
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jogo da crianca ndo € uma recordacdo simples do vivido, mas sim a

transformacédo criadora das impressdes para a formacdo de uma nova
realidade que responda as exigéncias e inclinagdes da prépria crianca”

(p.12).

N&o h& discussbes de Vygotsky a respeito da clinica. Seu intuito foi
esclarecer a dependéncia do desenvolvimento cognitivo da crianca em relagdo ao
meio sécio-cultural onde o brinquedo, por exceléncia, funciona como um mediador
da aprendizagem e serve para a linguagem e 0 pensamento organizarem-se

mutuamente.

Pode-se concluir deste capitulo que Piaget, Wallon e Vygotsky
delinearam um objeto de investigacdo para a Psicologia: a crianga e seu processo
de aquisicdo de conhecimento. Para concluir este capitulo, faz-se conveniente

aludir, brevemente, sobre a funcéo do brincar para cada autor mencionado.

Para Piaget, o brincar seria o lugar para se investigar a inteligéncia
infantil em progressao, razdo que valida a necessidade de observacdo das acdes
da criangca no brincar, uma vez que as compreende como reveladoras de suas
estruturas comportamentais, sociais e linguisticas. Pd&de-se ainda observar que o
autor prioriza a propria iniciativa da crianca em executar uma tarefa, o que lhe
permite progredir em termos cognitivos. Ao mesmo tempo, descreve o brincar
como uma atividade facilitadora para que a crianca realize alguma tarefa,

importante para o desabrochar de novas aquisi¢coes.
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Na obra de Wallon, nota-se que seu intuito é esclarecer a formacdo dos
processos psiquicos responsaveis pela construgcdo da inteligéncia na crianca.
Tendo esse objetivo em vista, o autor defende a posicao de que para alcancélo
seja necesséario observar as manifestacdes ou atividades desenvolvidas pela
criangca, uma vez que apontam para sua capacidade cognitiva. Postula que o
alcamento do brincar é feito pelo fato de se tratar de uma atividade disseminada e
prazerosa a crianca, por isso pode remeter-se a como ela brinca para apreender
sua inteligéncia. Menciona, paralelamente, que a presenca do outro é fundamental
para facilitar o desenvolvimento da inteligéncia da crianca, haja vista que este

outro pode estimula-la a aprender por meio do brincar.

Os estudos de Vygotsky visavam compreender a formacdo dos
processos cognitivos infantis. A emergéncia do brincar é vislumbrada pelo autor
como dependente das relacdes soécio-culturais as quais a crianca vivencia. Ha a
ressalva em seus escritos de que "a crianca desenvolvesse, essencialmente,
através da atividade de brinquedo” (2003, p.135), o que pde em destaque 0 seu

papel para o desenvolvimento e sua importancia para o incentivo de aquisicoes.

Portanto, ao apont&lo como promissor, o brincar ganha um estatuto
cientifico. Antes de a Psicologia tecer atribuicbes ao brincar, sua valia atrelava-se
a esfera de lazer, sob a forma de entreter e distrair a crianca. Nesses moldes, nao
havia razdo, para a Psicologia, de situa-lo na area. Sua insercdo pode ser
delimitada a partir do instante em que os referidos estudiosos conseguiram

identificar que o brincar seria uma atividade de éxito para compreender os
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processos de desenvolvimento infantil, ao mesmo tempo em que se definia como

uma atividade que agradava as criancas.

Ha unanimidade do pressuposto de que a fungdo cognitiva ou o
desempenho intelectual da crianca poderia ser revelado pelo brincar, e isso
permitiria 0 delineamento de qual etapa ou fase de desenvolvimento a crianga se
enquadraria. Define-se, portanto, a razdo de funcionar como um “locus” de
observacgéo da crianca. A Psicologia p6de ainda apontar que a crianca, em fase de
desenvolvimento, perpassava pelo brincar de diferentes modos e, ao fazéHo,
propiciava a estruturacdo de seu aparato cognitivo. Vé-se, portanto, que ao
mesmo tempo em que se vale a observacgao infantil, o brincar é uma atividade que
possibilita tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o de linguagem, como

defenderam os autores.

Se por um lado as digressBes sobre o brincar implicaram em sua
definicdo em relacdo ao desenvolvimento infantil, por outro ndo atingiram a esfera
clinica, ponto de extremo interesse para a Fonoaudiologia. Dando prosseguimento
a busca de um estatuto para o brincar no espaco clinico, 0 préximo passo sera
uma consulta a Psicanalise, area clinica que tem dedicado estudos ao brincar

tomado enquanto modalidade terapéutica e tem desenvolvido um conjunto teérico

extenso sobre o tema.
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CAPITULO 2 - O BRINCAR PARA A PSICANALISE:

O ATENDIMENTO DE CRIANCAS

Este capitulo tratara do brincar no interior da Psicanalise, area em que
emerge como técnica e/ou método na clinica de criancas. A Psicandlise promove
um dialogo entre a clinica do brincar e sua teorizagdo a semelhanga do movimento

que a fundou enquanto campo tedrico.

A visita comeca com estudos de Sigmund Freud, seguido por Anna
Freud, Melanie Klein e D. W. Winnicott. Na sequéncia, seréo trazidos os trabalhos
de Francoise Dolto, Maud Mannoni, Ricardo Rodulfo, Angela Vorcaro, Eliza Santa
Roza e Afredo Jerusalinsky. Estes ultimos percorreram um sentido diferente dos
primeiros ao demarcar um deslocamento teorico-metodologico de inspiracédo
lacaniana, cujo atributo maior € a concep¢do de linguagem enquanto instancia
simbdlica, enfatizada, sobretudo, como estruturante do sujeito. Linguagem esta
que, no brincar, teria o atributo de permitir a emergéncia dos conteudos

inconscientes infantis.

De antemdo, vale enfatizar que a re-visita, em especial a essas obras,
atribui-se ao fato de que elas foram fundantes nas teorizacfes sobre a Psicanélise
Infantil e sobre como o brincar é alcado a um estatuto teoricamente demarcado no

processo de analise. A revisdo da literatura teve como norteador a busca de
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resposta a algumas questdes: a) como o brincar é definido; b) como e por que o
brincar marca presenca na clinica; c) qual a relagdo do brincar com a linguagem

da crianca.

Merece alusdo Freud ter sido o primeiro a teorizar sobre o brincar
infantil, embora ndo tenha se dedicado, ao longo de sua carreira, a analisar
criangas. Um dos primeiros momentos em que Freud menciona o brincar em suas
obras, atividade que também nomeia de "fendmeno Iludico”, "jogo" ou
"brincadeira”, foi em 1908. O autor, em artigo denominado "O poeta e 0s
devaneios", discorre sobre o conceito de fantasia e, ao destaca-lo, toca na
questdo do brincar. A fantasia expressar-se-ia no fendmeno ludico, bem como nos
sonhos, devaneios e criacdes artisticas. Compreende que os jogos infantis sédo
marcados por uma irrealidade e aponta para o estabelecimento de um elo entre

esses jogos, os devaneios do adulto e a criacao literaria.

Tal entendimento permite dizer que as primeiras manifestacoes da
fantasia sédo definidas por Freud como “brincar”, sendo assim precursor para a
criacdo imaginaria, cuja importancia futura reside na possibilidade de o sujeito lidar
com a producédo poética e artistica. Segundo as palavras do autor:

"a ocupacdo preferida e mais intensa da crianca € o brincar. Teriamos
entdo o direito de dizer: toda crianca que brinca se comporta como um
poeta, pois cria um mundo proprio, ou, melhor dizendo, insere as coisas
de seu mundo em uma nova ordem que lhe agrada” (1908, p.127).

Para o autor, a fantasia € uma caracteristica do ser humano e pode ser

vislumbrada desde os “jogos” infantis. Destaca ainda:
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"a crianca diferencia muito bem da realidade o mundo da brincadeira,
apesar de todo 0 seu investimento afetivo; e tende a apoiar os objetos e

situagBes imaginarias em coisas palpaveis do mundo real. E somente

esse apoio que diferencia seu 'brincar' do ‘fantasiar™ (Ildem, p.128).

Os devaneios, para Freud, tém algumas caracteristicas, como a
realizacdo de desejos inconscientes, em concordancia com um fantasiar sob
vigéncia de uma temporalidade. Assim, ligam-se tanto ao passado, quanto ao
presente e o futuro, e sdo imaginagdes oriundas de acordo com as impressoes
que o sujeito evoca de suas vivéncias. Nas criacdes literarias, por sua vez, Freud
defende que os poetas chegam a reproduzir algumas situagbes particulares que,
logo evocadas, produzem outras, e se atrelam as suas préprias vivéncias infantis,
repletas de figuras herdicas ou narracdes egocéntricas. Vé-se, portanto, que tanto
nos devaneios, quanto nas criacdes literarias, ha por detrds uma estreita
imbricacdo com o brincar, dai o paralelo desenvolvido por Freud. Em qualquer um

destes trés acontecimentos, h4 a manifestacdo da realidade psiquica, que o

desejo inconsciente e a fantasia perpassam.

Dentre suas obras, pode-se destacar também um caso de grande valia
para se entender o brincar. Trata-se da histéria do Pequeno Hans, em que Freud
(1909) retrata o percurso da analise de uma fobia em um garoto de 5 anos de

idade, apontando que ndo participara diretamente do seu tratamento, ja que o vira

apenas uma Unica vez. Assim, o tratamento fora efetuado através do pai da
crianga, visto por Freud como figura indispensavel, uma vez que "[...]sem ele as
dificuldades técnicas no caminho da aplicacdo da Psicandlise numa crianca tédo

jovem como essa teriam sido incontornaveis [...]" (p.09). Na retratacdo deste caso,



49

Freud evidencia como algumas brincadeiras de Hans poderiam representar algo
qgue lhe incomodava e que retratavam a fobia que se instaurava, apontando para a

necessidade de se investigar para além do ato do brincar.

De forma mais explicita, frente ao motivo que leva criancas a brincar,
Freud (1920) cita também uma observacdo que efetuara de seu neto, um menino
com um ano e meio de idade. Manipulando um carretel de madeira amarrado por
um pedaco de corddo, ele o lancava para longe de si de modo que este
desaparecesse entre as cortinas, ao mesmo tempo em que dizia “fort", uma
palavra alema que significa ‘v&". Em sequéncia, puxava o carretel em sua direcdo

e saudava seu aparecimento proferindo "da", com sentido de "venha".

Freud interpreta essas a¢bes do menino como uma forma de brincar,
cuja representacdo parecia significar uma "renuncia instintual" do garoto diante do
ato de sua mée afastar-se dele sem que ele se manifestasse. Em razédo disso,
compensava essa experiéncia que |Ihe era aflitiva brincando com objetos que ora
sumiam, ora retornavam ao seu campo visual e que, a seu ver, significavam a
presenca e a auséncia da méae e satisfaziam uma pulséo: a certeza de que a mae,
embora se ausentasse, voltaria para ele. Assim, Freud entende que através do
brincar o menino repetia as experiéncias que lhe eram desagradaveis, sentindo

prazer no ato do brincar.

Interessante atentar-se ao fato de que Freud engendra um novo passo

na Psicanalise ao discutir que a analise poderia ser também aplicavel as criancas.
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Isso porque o brincar infantil vem significar uma forma de a crianga representar as
questdes que lhe séo aflitivas. No brincar, a criangca permitiia ao analista
vislumbrar que seus atos tém significacdo e, por essa razdo, ofereceriam a
possibilidade de leitura. Conclui, portanto, que 0s sintomas psiquicos infantis,
assim como os dos adultos, poderiam ser compreendidos e interpretados por meio

da utilizacdo do método psicanalitico.

Posteriormente, outros psicanalistas surgem para dar contribuicdo a
questao do brincar, dentre os quais destacam-se Anna Freud e Melanie Klein,
grandes impulsionadoras do trabalho efetivamente clinico-analitico com criancas.
Anna Freud e Melanie Klein instituiram a préatica realmente de andalise em criancas
e ambas detinham opinides distintas sobre como o uso do brincar, também

denominado por elas de "técnica ludica", contribuiria para o processo terapéutico.

Anna Freud (1971), uma das pioneiras em se dedicar a Psicandlise de
criancas, considera que o brincar € uma atividade de grande interesse para a
crianca, o que a faz defender a premissa de que se trata de uma "técnica especial
da analise de criancas" (p.21). A autora aponta que ndo é corriqueiro deparar-se
com criancas que chegam ao consultdrio com consciéncia (denomina insight) de
sua enfermidade e que, em funcdo disso, a analise infantil exige do analista um
periodo inicial de preparacao, a fim de que se possa fazer com que o paciente se
torne "analisavel”, ou seja, esteja em condicdo para que a interpretacdo analitica

tenha vigéncia. Isso implica dizer que, a principio, o trabalho ndo tem relagdo com



51

a teoria analitica, mas sim com uma vinculagdo emocional junto & crianca. E,
portanto, para favorecer essa aproximacao inicial que o brincar é inserido.

Nesse sentido, no que tange a questdo do tratamento psicanalitico
infantil, Anna Freud defende a premissa de que o brincar € inicialmente um agente
facilitador para a formacdo de um vinculo entre paciente e terapeuta, uma vez que
abre a possibilidade de a crianga sentir-se mais seduzida pelo tratamento. Iniciada
a analise, o brincar passa a fungéo de revelar os contetdos psiquicos infantis, por
ser um meio de a crianca dizer sobre o que lhe aflige. Deste modo, abre-se ao
analista a possibilidade de conduzir o processo de andlise, uma vez que este se
encontra apto para assegurar a tarefa de se por no lugar do Ego-ideal, controlando
o relacionamento entre o Ego da crianca e os instintos existentes. Ressalta, por
fim, que o trabalho com criancas pequenas deve vigorar entre o analitico e o

educacional.

Outra psicanalista que elaborou teorizagdes sobre o brincar foi Melanie
Klein (1982). Ao refletir sobre alguns de seus primeiros atendimentos infantis,
afirma que, num primeiro momento, entendia como atitude benéfica atender as
criangas em seu proprio lar e com a utilizagdo de seus proprios brinquedos. No
entanto, péde perceber que a presenca dos pais parecia-lhe ambigua: ao mesmo

tempo em que desejavam o atendimento, voltavam-se a ela com um olhar
vigilante. A partir disso, propde que
"[..] a situacdo de transferéncia - a espinha dorsal do processo

psicanalitico - pode apenas se estabelecer e se manter se o paciente é
capaz de sentir que o consultorio ou a sala de brinquedo, na verdade,
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toda a analise, é algo separado de sua vida doméstica corrente. Pois s6

nessas condi¢cdes pode superar suas resisténcias [...]" (Klein, 1921,

p.29).

A respeito do trabalho da analise com criancas, Klein (1921) faz mencao
a “técnica ladica” como indispensavel. Para que o brincar possa se desenrolar, a
autora aprofunda seus estudos privilegiando certos “brinquedos” como
necessarios: de preferéncia os pequenos e ndo-mecanicos, que possibilitam uma
ampla variedade para expressar idéias e fantasias pelo fato de serem simples,
além de figuras humanas, a fim de que a crianca possa utiliza&las como forma de

assumir um papel, retratando alguém ou a maneira como se comportam em

relacéo a ela.

Sob o prisma terapéutico, Klein (1921) considera que oferecer a crianca
a possibilidade de brincar faz com que se originem dai expressdes de seu
inconsciente, de sua experiéncia e, a partir disso, abre-se um caminho proficuo ao
analista: o da interpretacdo. Segundo a autora, tal método ludico corresponde ao
principio da associacao livre do adulto, pois ao interpretar aquilo que a crianga dz
enquanto brinca e expor-he o seu conteudo, algo pode ser promovido em sua
mente. Ressalta, todavia, que isso s6 podera ocorrer caso seja estabelecida a

transferéncia.

Como se pode verificar, Klein postula que o brincar permite ao analista
acessar aquilo que aflige a crianca e, nesse tempo, € possivel desvendar os

sentidos ocultos que estariam por tras daquilo expresso por ela. Segundo Klein, é
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preciso que o analista seja observador e nao interfira no fazer-brincar da crianca

visto que, s6 assim, conseguira compreender o simbolismo que dai advém.

Klein critica a postura de Anna Freud ao atribuir que o brincar seja uma
estratégia para que o vinculo criancaanalista se estabeleca. Julga que sua
importancia vai além de ser um meio facilitador, ja que enquanto brinca, a crianca
experimenta emocdes e fantasias. Da mesma forma, menciona que Anna Freud
tem uma postura bastante pedagdgica para com as criangas por conceber que
elas ttm um Superego fraco, o que as torna incapazes de controlar impulsos
provenientes de seus conflitos internos, caso seja aprofundada a analise. Essa
“fragilidade” infantil exigiria, portanto, uma acdo educativa do analista frente ao

seu paciente, o que para Klein é inconcebivel (Apud in Simon, 1986).

Embora a teoria de Melanie Klein tenha influenciado as postulagdes de
Winnicott, esse foi o estudioso que mais teorizou sobre como a crianca inicia o
brincar. Ao mesmo tempo, apontou qual a funcdo do brincar no atendimento
infantil, defendendo-o como técnica necesséaria para a lida terapéutica com

criangas. Em suas obras, o autor alude ao brincar como “brincadeira” ou “jogo”.

Para se compreender como se inicia o brincar, Winnicott (1975) retoma
as fases iniciais da vida da crianca. Introduz, a partir da observacdo de que a
crianga ao dormir leva consigo uma fralda, um lencol ou um brinquedo -
considerados como substitutos afetivos em funcdo da auséncia da mée — a nocao

de objeto transicional. Ou seja, o define como um objeto que a crian¢a utiliza a fim
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de se defender da ansiedade de tipo depressivo. Acrescenta que 0 uso que a
crianca faz desse objeto seria a primeira possessao “ndo-eu”. No entanto, o autor
destaca que "ndo € o objeto, naturalmente, que é transicional. Ele representa a
transicdo do bebé de um estado em que este esta fundido com a mée para um

estado em que esta em relagdo com ela como algo externo e separado” (p.30).

Por meio da primeira possessao "nao-eu”, refletida pelo objeto
transicional, a crianga desenvolve a capacidade de reconhecer que ela e sua mae
sao seres distintos, percepgcdo que, por conseguinte, constitui a matriz da

experiéncia do Self (Eu).

Winnicott aponta que conforme a crianga cresce, ha uma substituicdo
dos objetos transicionais por fenbmenos mais abstratos, como cancdes de ninar,
ritmos corporais, 0s sons expressos pelo bebé. A esses fendmenos ele nomeia
transicionais. Segundo o autor, a observacdo do uso que a crianca faz desses
fenbmenos indica tanto a forma como ela lida com a simbolizacdo como também a
experiéncia da “brincadeira” que se inicia. Isso é possibilitado pelo espaco
potencial que a mae cria para o filho, isto €, trata-se de um espaco intermediario,

em que circulam experiéncias e ilusdes.

Assinala também que o que torna possivel a crianca experimentar essas
sensacoes € “a capacidade da mae oscilar entre ser o que o bebé tem capacidade
de encontrar e ser ela propria aguardando ser encontrada” (1975, p.70). Ou seja,

se a mae cumprir com a dificil tarefa de ser suficientemente boa e agir conforme
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as necessidades do bebé, ela lhe possibilitara o transitar num setting magico, de
ilusdo, que leva a crianga a vivenciar a onipoténcia.

Importante registrar o valor que Winnicott atribui a mae (ou a quem
desempenha esta funcéo) para que a crianca consiga se constituir. Considera que
ndo hé possibilidade de o bebé avancar do principio do prazer para a realidade se
a mae nao for suficientemente boa, ou seja, se esta ndo se portar como devota a
seu filho, adaptando-se as suas necessidades. Portanto, a experiéncia intima
entre mae e bebé, denominada na teoria winnicottiana holding, propicia o

desenvolvimento da nogao do “eu”.

De acordo com Winnicott, essa experiéncia da onipoténcia € o que
origina a brincadeira. Seu entendimento é que a confianga que a crianca adquire
em sua mae criaum

“[...] playground intermediario onde a idéia de magia se origina, visto

que o bebé, até certo ponto, experimenta onipoténcia [...]. Chamo isso
de playground porque a brincadeira comec¢a aqui. O playground é um

espaco potencial entre a méde e o beb&, ou que une mée e bebé”

(Winnicott, 1975, p.71).

A partir de tal compreensdo, Winnicott pontua que a crianga, num
primeiro momento onipotente, brinca com a mée por meio da alucinacdo e que,
depois de passar pelo estagio dos fendmenos transicionais, inicia um brincar
compartilhado e, portanto, criativo. Para o autor, € certo que se a mée der a

possibilidade a crianca de experimentar a criatividade nas relacfes interpessoais e

também através do uso de objetos, permitird que ela cultive o gosto pelo brincar.
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Por intermédio desse brincar, as experiéncias que dai advém possibilitardo a
construcdo da personalidade da crianca, favorecendo tanto seu desenvolvimento

emocional quanto seus contatos sociais / insercao cultural.

Winnicott afirma ainda que brincar "[...] facilita o crescimento e, portanto,
a saude; o brincar conduz aos relacionamentos grupais; o brincar pode ser uma
forma de comunicacéo [...]” (p.63). Concebe ainda que esta atividade satisfaz e é
terapéutica em si, uma vez que a crianga tem a chance de ser criativa e tomar
contato com sua personalidade. Em 1984, Winnicott destacou que assim como 0s
jogos, os rabiscos/desenhos ou 0 que as criangas dizem enquanto dedicam-se a
essas atividades, estdo repletos de significados e por isso sdo materiais valiosos

ao psicanalista.

Reconhece que o analista deva deixar a crianca livre para expressar
suas emocoes, sentimentos, idéias e que é na interacdo terapeuta—paciente que
esse profissional devera reconhecer e realizar conexdes (interpretar) baseadas
naquilo que for expresso. Nessa acepc¢édo, Winnicott aponta para o fato de que o
brincar na Psicoterapia € mais importante em si do que sua interpretacdo. As
interpretacdes, quando feitas precipitadamente, podem ser fruto de uma
doutrinacdo. O autor compreende que é mais satisfatério que a crianca tenha seus
proprios insights ao longo da brincadeira, surpreendendo-se consigo mesma, do
que o analista voltar-se a argutas interpretacbes, que podem néo lhe ser

significativas.
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Quanto a questédo do interpretar, Winnicott critica a postura de Melanie
Klein. Considera que ela esta mais interessada em compreender o método da
brincadeira e determinar os significados dos contetidos “expressos” (no sentido de
evidentes) pela crianca do que se ocupar em observar a crianga enquanto brinca,
escrevendo sobre como se da esse momento, ou seja, apontando como a crian¢a
se comporta diante do brincar e quais 0os conteudos inconscientes que podem ser

aferidos.

Nesse sentido, o autor salienta que quem se propde a lidar com crianca
deve, obrigatoriamente, saber e querer brincar. Julga que o terapeuta que nao
brinca ndo é um bom terapeuta. Contudo, se for a criangca quem nédo brinca, é
funcdo do analista apresentarlhne esse mundo de magia, mundo que liberta e

expande a criatividade, além de veicular comunicacéo.

Além das abordagens apresentadas, mostra-se fundamental discorrer
sobre a vertente lacaniana da Psicanalise no atendimento de criancas e o que
esta tem a dizer sobre o papel do brincar no ambiente terapéutico. Dentre os
varios autores visitados, destacam-se Francoise Dolto e Maud Mannoni além, é
claro, de psicanalistas brasileiros como Rodulfo, Vorcaro, Santa Roza e
Jerusalinsky, figuras de importancia pelas teorizacdes e, sem duvida,

contribui¢cdes que realizaram sobre tal questao.

Merece registrar que a abordagem lacaniana trouxe novas contribuicdes

a esfera psicanalitica a partir da discussdo do conceito de gozo. Segundo
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Roudinesco & Plon (1998), a questdo do gozo € revisitada por Lacan e articulada
a funcdo do Outro. Diante da satisfagdo que a crianca obtém dos cuidados
advindos daqueles que a rodeiam, a crianga consegue 'Ultrapassar os limites do
principio do prazer" (p. 300). Compreender esse conceito permite o entendimento
de que a crianca nao repete situacdes vivenciadas anteriormente apenas porque
elas tém determinados sentidos e significacdes. A repeticdo emerge porque se
constitui como uma forma de gozar, sendo o gozo um dos componentes
estruturais do funcionamento psiquico. O gozo leva a repeticdo de algo que a
crianca ainda nao elaborou.

E importante ressaltar que Lacan ndo se dedicou a estudos sobre o
processo de andlise infantil, uma vez que ndo atendeu criancas. Porém, muitos
seguidores desta vertente francesa lidavam com a analise infantil e puderam
construir suas teorizagcdes sob o0 aparato dos postulados lacanianos. Cada autor,
no caso, fazendo suas proprias consideracdes sobre a crianga e como o brincar

adentrava na clinica e servia a terapéutica.

Na década de 60, na Franca, surgiram as postulacbes de Francoise
Dolto. Em 1980, ao discorrer sobre o método vigente na terapia analitica infantil,
Dolto aponta que com a "crianca, ndo é possivel o método das livres associacdes;
emprega-se nas analises o método de brinquedo (play-technique), do desenho
espontaneo, da "conversacao" (Idem, p. 131). Coloca que o psicanalista deva se
voltar a crianca servindo-se das mesmas palavras que ela, a fim de apresentar-

lhes os seus pensamentos inconscientes. Para a autora, portar-se deste modo
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permite ao paciente confiar suas questdes ao analista, sendo a confianca a base

de quaisquer acdes terapéuticas.

Segundo a autora (1981), até mesmo em uma criangca pequena, que
pouco se comunica, pode-se observar 0os seus desejos inconscientes. Ressalta
gue um bebé "através da linguagem e mesmo sem pronunciar ele préprio as
palavras, [...] € capaz de brincadeiras motoras e verbais em harmonia com outro
ser humano" (ldem, p.10). Na brincadeira, h4 um "jogo de sujeitos" - a crian¢a e
seu companheiro - que leva ao "jogo de palavras", uma vez que submetidas a
func@o simbdlica. Fica demarcada, assim, a fun¢éo do brincar como atividade que

se enderecga a um outro e que propicia a estruturacdo da linguagem.

Em 1988, a autora considera que no trabalho psicanalitico infantil é
importante que o0 terapeuta permita que a crianca represente, faca mimica,
invente, utilize 14pis de cor e modelagem entre outras atividades, a fim de “liberar
a verbalizacdo” de sentimentos, expressar suas angustias e tensfes. Ao analista,
cabe a tarefa de intervir o minimo possivel, apenas 0 necessario para que as
expressdes inconscientes da crianca venham a tona. A esse proposito, ressalta
porque o brincar - ou ainda "brinquedo”, "brincadeira" ou "jogo" - é importante para
a crianga: enquanto brinca, a crianca fala e, com isso, o trabalho analitico pode se

desenvolver.

Nota-se que Dolto enfatiza que a “fala” que acompanha o "brincar" pode

ser uma forma de a criancga dizer sobre suas questdes. Atribui, nesse sentido, uma
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estreita relacdo entre o brincar e a possibilidade de o analista ter acesso aos
conteudos inconscientes. O brincar seria uma forma de “descarga” das energias
aflitivas infantis, ressalta a autora, 0 que o torna uma atividade que deve ser

permitida & crianga e estar presente em qualquer trabalho analitico.

No entanto, Dolto destaca que ndo oferecia a crianca objetos fabricados
para utilizar na sessdo analitica, mas sim papel, lapis e massa de modelar, por
acreditar que estes permitiriam a ‘'reevocacdo libertaria de emocbes
inconscientes” (1981, p. 61). Compreendia que esses materiais disponibilizados
favoreciam que a crianga representasse sobre seu corpo, sobre a imagem que
tinha de si. Postulou, nesse sentido, que por trds das composic¢des livres infantis,
bem como as plasticas e graficas, havia algo simbolicamente incluido. Para que o
material inconsciente pudesse assim emergir, Dolto se voltava as criangas
dizendo: "Diga em palavras, desenhos ou modelagens tudo o que vocé pensar ou
sentir enquanto estiver aqui, até mesmo aquilo que, com outras pessoas, vocé

sabe ou acha que nao se deve dizer" (Idem, p.60).

O analista, segundo Dolto, deveria se abster de qualquer acgao
pedagdgica, ideal este que acentua, mesmo anos mais tarde, que o discurso
psicanalitico continuava a responder pelo antagonismo estabelecido entre Melanie
Klein e Anna Freud. Assim como Klein, Dolto salientava a necessidade de a
interpretacdo do brincar se estabelecer na relagéo transferencial, sob distancia de

um discurso educativo na analise.
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No mesmo sentido dos estudos de Dolto, Maud Mannoni (1990)
elaborou suas consideragcbes sobre o brincar. Para Mannoni, o brincar € uma
atividade que possibilita a crianga lidar com a criatividade, vista por ela como a
base para uma infancia saudavel. Acrescenta que sejam importantes atividades
de brincar com a terra, com papéis, desenhar e escutar contos, historias, pois
essas atividades levam a crianga a aprender a "dominar a vida". Considera nesse
sentido que "a partir dai, acontece que, em um outro lugar, a crianca, em
referéncia ao ouvido, passa a p6r em palavras um certo nao-dito relativo a um

drama que lhe € proprio” (Idem, p. 91).

Em 1999a, Mannoni discorre sobre o tratamento psicanalitico de
criancas e prioriza, assim como Dolto, que seja disposto a crian¢ca, em sessdo
analitica, materiais como papéis e lapis para que possam vir a tona expressoes
inconscientes. A interpretacdo dos desenhos permite inferir acerca dos
sofrimentos da crianca e a compreender como estédo atrelados a esfera familiar.
Faz ainda a ressalva de que a crianca que tem dificuldade de expor suas
guestdes, até mesmo por meio do brincar, certamente tera comprometimentos de
linguagem. Assim, situa ainda a necessidade de o analista estar atento as
criagOes a partir de massas de modelar, que podem indiciar a imagem do corpo

gue a crianca inscreve na relagdo com Outro, bem como as narrativas que

proferem. Acredita que através das fabulas, as criancas empregam uma
linguagem imaginaria e isso lhes permite falar livremente, j& que tentam mostrar

ao analista que "as coisas néo lhes dizem respeito” (Idem, p. 185). No entanto, o



62

analista entende que ha, nas palavras emergentes, algo relativo a histéria da

crianga.

Mannoni (1999b) complementa que as vivéncias infantis muitas vezes
incomodam a crianca, e ela, pelo simples fato de ainda ndo ser capaz de elabora-
las, consegue encontrar no brincar uma via para descarregar suas aflicbes e

reordenar o seu mundo baseado em seu desejo.

Pelo fato de um dizer emergir durante o brincar, Mannoni defende que é
papel do analista escutar o que aquela fala tem a dizer sobre o sintoma da
crianca. A autora depreende que "[...] o brincar, em uma analise, deve ser
compreendido ndo ao nivel de uma experiéncia vivida [...], mas como um dos
elementos ou acidentes do discurso que € mantido" (1999b, p.19). Ou seja,
enfatiza que o discurso que é gerado na “atividade ludica” é revelador, para o
analista, dos sentimentos infantis e, por essa razdo, ndo se tornam simples

dizeres. O dizer da crianca comporta elementos que dizem de seu sintoma e € no

brincar que o analista consegue inferir quais os sentidos atrelados a ele.

Para Mannoni, portanto, o brincar passou a ser o meio através do qual
as relacfes ruins da crianca seriam recriadas, "consertadas". Através dos “jogos”
e “brincadeiras infantis”, a crianca poderia simbolizar seus problemas, resolvendo-
0S em um contexto que seria mais agradavel se lhe fosse dada a oportunidade de

brincar livremente.
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Outro parecer de grande valia para a Psicandlise Infantil foi o
desenvolvido por Rodulfo (1990). Para o autor, o papel do brincar (ou das
“situacdes ludicas” conforme nomeia), como atividade abivel de estar presente
ao longo do processo terapéutico infantil, € o de permitir que a crianga consiga
curar-se dos sentimentos que Ihe causam sofrimento. Por essa razdo, aponta o
brincar como algo essencial de ser teorizado por psicanalistas que se vokam ao

atendimento de criancas.

Acrescenta que quando o paciente vive em um ambiente familiar muito
“deteriorado”, em que presencia circunstancias conflituosas entre aqueles que
convivem com ela, suas chances de ndo conseguir brincar aumentam em grande
proporcdo. Um ambiente que nado seja “saudavel’ para a crianca, cria a
possibilidade de ela ndo conseguir se expressar, falar sobre si, elaborar aquilo que
presencia. Nessa perspectiva, criancas com dificuldade de se manifestarem pela
fala terdo também menos propensdo em se inserir numa “situacéo ludica”, afirma

0 autor, e isso prejudicara o seu processo de estruturacao enquanto sujeito.

Em razao disso, assevera que

"ao longo do processo de estruturagdo [..] O brincar vai se
ressignificando, o que devemos recordar, para nao interpretar

mecanicamente situacdes ludicas sobre a base do que 'vemos', quer
dizer, sobre uma base de um reducionismo condutista do significado,
gue isola sequéncias do contexto que as esclareceria” (Rodulfo, 1990,

p.113).

Nota-se, portanto, que Rodulfo concerne ao analista a tarefa de atentar-

se para além da materialidade dessa atividade, sem a qual sua compreensao se
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centraria apenas no ato de brincar (nas acoes, gestos) e ndo naquilo que o brincar
propicia como material de analise por trazer a tona a fala do paciente imbricada as

suas questoes.

Sob vigéncia da mesma perspectiva, pode-se considerar que as
postulacbes de Vorcaro (1997) foram de grande valia aqueles interessados no
atendimento psicanalitico de criancas pelo fato de a autora partir do pressuposto
de que é pelo viés da linguagem que o sujeito revela sua subjetividade. Nesses
preceitos, compreender as manifestacdes da crianca, de modo a decifr&las, &
tarefa imprescindivel e exige ir além da imediaticidade do dito, para que a
opacidade ndo perturbe a apreensdo de sentidos. A autora particulariza essa
guestao afirmando que

"[...] ao tratar a crianca sob a vigéncia da linguagem, este trabalho pode

ser tomado como uma espécie de preliminar a toda consideracédo de

Psicanalise com criancas. Afinal, espera-se diferenciar as armadilhas do

gque nos supomos transparente, quando supomos sentidos e

registramos as manifestacbes de criancas, e avancar nas

consequéncias da consideracdo da linguagem em suas incidéncias na
aproximagcdo a crianca, questdo imprescindivel para que uma clinica

psicanalitica de criancas seja possivel" (Idem, p.12).

Quanto a questdo do brincar, Vorcaro anuncia que o “jogo” da crianca é
uma atividade simbdlica distinta e anterior a linguagem verbal, porém imbricada
nela. Ao brincar, a crianca utiliza seus conhecimentos de mundo para criar a

significacdo de uma nova realidade. Para a autora, essa criagdo ndo pode

funcionar como signo, pois os sentidos ficariam solidificados.
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Defende, portanto, que a significacdo pode sr acessada quando se
volta o olhar ao significante, uma vez que essa instancia sugere a abertura para a
apreensdo de sentidos. Em funcdo disso, ressalta que a intervencdo analitica
pode permitir insercdo quando o sujeito p6e em funcionamento o “jogo” e a fala,
intervencao que somente pode ser efetuada a partir da condicdo de estruturacao
da crianca, sem o qual as interpretacbes seriam, para a autora, frutos da
imaginacdo do analista. O “jogo”, ao seu ver, acompanha a fala da crianca e
somente articulando anbos que o analista toma contato com aquilo que diz sobre

a condicao subjetiva de seu paciente.

Em obra de Santa Roza (1999), vé-se que é defendida a nocéo de que a
crianga mostra-se incapaz de seguir a regra da associacéo livre em analise, haja
vista que a capacidade de verbalizacdo sobre si é restrita. Neste sentido, lanca
como proposta a importancia de o analista deixar a crianca livre durante a sessao,
dispondo-lhe diferentes brinquedos, para que ela os utilize de acordo com seu
interesse. Destaca, também, que raramente as expressdes infantis vém
dissociadas do “brincar” ou “jogo”, termos sinbnimos para ela. A autora concorda
com o seguinte parecer de Henriot*:

"com seu brinquedo a crianga pode estabelecer inimeras brincadeiras

em que ndo estejam implicadas nem a estrutura do brinquedo, nem a
maneira de empregéa-lo. Portanto a crianca € capaz de utilizar quaisquer
objetos para brincar, pois o essencial ndo tem relagdo com o objeto, que
serve apenas como um mediador entre a realidade e a imaginacdo. O
essencial € o valor simbolico que ele configura, representa..." (1976,
p.70/71).

2 Jacques Henriot - Le Jeu. Paris:Presses Universitaires de France, 1976.
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A autora assume, como se pbde notar na citagdo acima, a idéia de que
no brincar importa mais o valor simbdlico que o brinquedo adquire do que o objeto
em si. O brinquedo funciona a servico da imaginacdo, pois é apenas 0 agente que
permite a concretizacdo do brincar e, por conseqiéncia, abre a possibilidade de a

crianca “dizer sobre si”.

Acrescenta que o brincar tem um carater significante. Uma vez atrelado
a estruturacao subjetiva da crianga, torna-se uma préatica simbdlica que auxilia na
ordenacdo, pela crianca, de seu mundo, além de que, dadas as relacles
sustentadas por aquele que brinca com ela, propicia o advento da linguagem. Ha,
portanto, um enlacamento entre brincar e linguagem que responde, para a autora,
pelo pressuposto "brincar é linguagem". Santa Roza menciona ainda que o brincar
tem funcdo significante em razdo da articulagdo entre as imagens (signos) e 0s
significantes linglisticos. Explicita melhor esta idéia a partir da assuncdo de que
no brincar, "seus elementos circulam na combinatéria das trocas entre os sistemas
inconscientes e pré-conscientes (representacdo-coisa superinvestida pela

representacdo-palavra)" (1999, p. 66).

Com efeito, Santa Roza vai aos estudos da Semibtica, Filosofia e

Sociologia, para poder defender a sua premissa de que "brincar € a linguagem da

crianga”. Para legitimé-la, a autora pde em discussdo o fato de muitos
psicanalistas se apoiaram no dito lacaniano de que “o inconsciente se estrutura
como uma linguagem”. Embora seja seguidora dos pressupostos oriundos da obra

de Lacan e defenda pontos cruciais de suas teorizacdes para a clinica, nota que
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muitos psicanalistas usufruiram ingenuamente dessa idéia, uma vez que em cena
analitica, o foco voltava-se ao que era dito, “posto em palavras”. O brincar, sob
esta O6tica, funcionava como garantia de o analista se deparar com a linguagem da
crianca O que, por sua vez, permitiia O acesso aos conteudos psiquicos

subjacentes ao dizer.

Segundo Santa Roza, a abertura do analista para a linguagem da
crianca € necessaria, mas traz como consequéncia um olhar centralizado para a
palavra em cena, isto é, para aquilo que € verbalizado pela crianca. E quando se
estd diante de criancas que nado falam? Nesse prisma, valoriza que “brincar é
linguagem” e que por isso ndo é preciso uma dependéncia absoluta do que € dito

(das palavras) para que se possa atuar terapeuticamente.

A autora discute que se o brincar ultrapassa as necessidades imediatas
do ser humano devido ao seu poder de recriar metaforicamente a realidade, &
porque ele equipara-se a linguagem, que tem 0os mesmos poderes. Aponta que

"seguindo essa linha de pensamento, portanto, podemos discutir o jogo

ndo como um fendmeno paralelo a linguagem, mas sobretudo como

sendo em si mesmo linguagem, uma protolinguagem nao-verbal, que ja

€ estruturalmente linguagem" (1999, p. 45).

Segundo a autora, € imprescindivel situar o brincar no campo da
linguagem, apoiando-se no fato de que o sujeito e o sentido envolvidos no brincar

ndo existem fora da esfera da linguagem. Assim, € no discursivo que os efeitos

destes ocorrerao.
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Uma outra referéncia interessante feita pela autora é a de que o campo
da Semiodtica, area preocupada com o estudo dos signos, comporta o brincar
enquanto uma "linguagem analdgica". Dizer isso significa considerar os gestos,
posturas, expressoes, inflexdes, imagens, enquanto elementos nao-linguisticos,
mas que portam um sentido a ser revelado e considerado. Sendo assim, acredita
gue negligenciar a associacdo verbal & ndo-verbal € perder de vista a significacéo,
ou seja, a articulacdo das imagens com as palavras. Para Santa Roza, as
situacdes em que o nao-linglistico esta presente requerem a atencédo do analista
para uma pluralidade de sentidos sobre ao que se referem. Neste prisma, ndo ha
como desconsiderar que "o campo de interpretabilidade seja inteiramente
determinado pelas relacbes contextuais, a partir de sua associacdo com outros
signos, linglisticos ou nao-linglisticos, de sua posicdo em um determinado

discurso" (1999, p. 119).

Quanto ao papel do analista frente a crianca, destaca que a palavra
deste tem um valor significante, permite abrir sentidos, levar o sujeito a outros
modos de funcionamentos. Assim, o brincar tem seu valor tanto na constituicdo do
sujeito quanto na construcdo de sua realidade psiquica, além de permitir as trocas
entre os sistemas consciente, pré-consciente e consciente.Também ressalta que o
analista deva permitir a crianga que o brincar cumpra seu papel, isto €, que 0s
significantes circulem na linguagem, "desatrelando os significados constituidos
pelo ego, mobilizando a fixidez que configurou o quadro sintomatico” (ldem, p.

127).
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Um outro ponto defendido por Santa Roza diz das intervencbes do
analista. Para a autora, o analista ndo deve restringir suas acdes ao plano das
palavras, mas a interpretacdo deve incidir também através do modo como o
analista brinca, que diz da "linguagem analdgica". Para que os bloqueios da
crianca sejam disseminados, acredita que seja necessario ao analista atuar via

simbdlico, a fim de que a crianca recorde, repita e elabore.

Por fim, aponta a necessidade de o brincar ser tomado enquanto um
método terapéutico psicanalitico. Porém, Santa Roza apregoa que tomélo
enquanto método ndo implica que as regras basicas de conducao da terapéutica

sejam modificadas.

O préoximo representante desta vertente lacaniana a ser discutido é
Jerusalinsky. Em meados de 1992, ele expbe a urgéncia de se afastar do brincar a
imagem de "fendmeno ingénuo”, sobretudo eliminando "a critica superficial
induzida por certo saber suposto psicologico” (p.06) que atribui as historias criadas

pelas criancas a origem da delinqiéncia juvenil, da violéncia social, do suicidio.

O autor fundamenta que antes mesmo de a crianca ser capaz de
sustentar uma posicao subjetiva, sdo os proprios pais que lhe obrigam a assumir,
"prematuramente”, uma posi¢ao. Nesta perspectiva, para que a crianga consiga
“responder a esse Outro, ndo lhe resta sendo brincar do que ainda ndo é, ou seja,
brincar de vir-aser" (p.06). Por conseguinte, acrescenta que "o brincar é a

realidade", uma vez que a tentativa da crianca ser realmente de acordo com aquilo
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gue exigem dela produz um nivel de tensdo, que sera apaziguado através das

elaboragfes dos "fantasmaticos personagens” imaginados.

A crianga, enquanto brinca, realiza uma vasta gama de identificacdes,
em sua maioria a "super-herdéis". Isso responde, para Jerusalinsky, pela sensacao
de "impoténcia" infantii caso ndo consiga vir a ser o que esperam dela.
Compreende o aitor que através das articulacdes das cadeias significantes da

crianca se é possivel entrever sobre seu modo de ser sujeito.

Em 1999, noutra reflexdo, Jerusalinsky aponta ser necessario, para
compreender o brincar, esclarecer alguns pontos importantes da Psicanalise.
Nesta clinica, afirma, ndo ha espaco para discutir o processo de subjetivacdo da
crianga como atrelado a um ritmo. O psiquismo ndo se sustenta por um ritmo, e
isso deixa renegada a nocédo de desenvolvimento. O autor discorre que "o que se
desenvolve séo as funcdes articuladas em torno do objeto faltante, como cadeias
significantes que lhe d&o seu contorno” (p. 76). Contraria, desta forma, o0s
preceitos piagetianos, propondo o afastamento da nocdo de desenvolvimento e,
sobretudo, enfatizando que a matriz subjetiva se constitui na alteridade mantida

entre crianca e Outro, e ndo nas agdes exercidas por ela.

Explicita também que a crianca necessita, para se tornar sujeito, ser
invadida pelo campo do desejo e ndo pelo saber I6gico. Faz ainda o seguinte

apontamento: "o que marca o ritmo do desenvolvimento é o desejo do Outro que
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opera sobre a crianca através de seu discurso. O maturativo se mantém

simplesmente como limite, mas ndo como causa" (p. 29).

Embora a crianca pequena ainda nado fale, ela esta no campo da
linguagem, ndo ha como escapar a isso, ressalta Jerusalinsky, uma vez que nao
se é sujeito fora da linguagem. Nesse sentido, é o fato de estar no campo da
linguagem que permite que a fala se constitua. As criancas, na verdade, falam
porque esta é a maneira de ser em uma cadeia significante. Destaca que ‘a
maturacdo por si s6 ndo conduz ao campo da linguagem" (p. 57), sendo
necesséria a entrada do Outro na relagcdo com a crianca para a emergéncia da
linguagem:

"0 papel do semelhante ndo é puramente imaginario, como no caso das

outras espécies animais, mas € significante. [...] Outro que, entdo, nao

opera uma imagem sobre ele (sujeito), mas sim um discurso” (1999, p.

26).

A partir do instante em que situa a importancia do campo da linguagem
como matriz necessaria para o processo de subjetivacdo da crianca - portanto se
atém na premissa de que o sujeito € efeito da linguagem - é que Jerusalinsky
discute o brincar. Esse modo como 0 autor constréi suas teorizacdes deixa

transparecer a importancia do brincar como atividade de linguagem, cujo maior

papel € emoldurar a subjetividade infantil.

Em termos conceituais, Jerusalinsky define brincar como a atividade em

gue a crianca tem a possibilidade de extrapolar o plano real e instalar-se na ordem



72

imaginaria, mas sem perder de vista a realidade. Depara-se, em sua obra, com

outros dois sinbnimos para o termo brincar: "brinquedo” ou "jogo".

O brincar tem uma importancia extrema para a crianga, pois € atraves
das significacdes inerentes a esta atividade que a crianca se apropria, de forma
imaginaria, da realidade. As criangcas encontram energia para brincar porque se
deparam, nessa atividade, com uma forma de re-elaborar aquilo que sentem,

principalmente as questdes atreladas a realidade em que convivem.

O autor ressalta que os brinquedos ndo solucionam o0s sintomas
psiquicos infantis, mas cedem espaco para que as criangas possam se constituir

nz

como sujeito. Assim, a funcdo "ética" do brinquedo se presentifica quando o
terapeuta permite que a crianca o utilize livremente, e ndo quando se pretende
ensinar algo por meio dele. O intuito € o de que as articulacdes que sao criadas
com o brinquedo passem pela via do discursivo e impliquem a crianca em assumir
posicdes. Critica a imposicdo educativa do brinquedo - atrelada a rancos
pedagogicos -, afrmando que o que deve haver € 'a colocacdo em ato de uma
inscricao" (p.159). Entende-se por inscricdo o fato de a crianca poder apreender,
por consequéncia de um jogo, algo, sem que haja uma imposicdo como a que
acontece no ambiente escolar, permeada pelo padrédo de saber daquele que

brinca com a crianca.

Destaca ainda que no brincar existem dois "corpos brincando”, mas no

entanto ha um so sujeito: "o sujeito da transferéncia". O que estd em pauta éa
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imagem corporal da crianca e cabe ao terapeuta situar-se em funcao deste corpo.
Nesse prisma, 0 corpo do terapeuta torna-se o outro imaginario, empresta o seu
corpo ao paciente, permitindo a crianca que se presencie neste corpo alheio, o
que lhe conduzird a um processo de simbolizacdo e a uma constituicdo da

imagem de si.

Jerusalinsky adianta duas atividades envolvidas no brincar que
considera estruturantes para a crianga. Retoma, assim, o "fort-da" de Freud e os
"objetos transicionais" de Winnicott, acrescendo os 'jogos de borda" ou "queda".
Considera que os dois primeiros favorecam, respectivamente, a inscricdo no
campo da linguagem, por trabalharem com a descontinuidade significante do
"aqui-ali", e a insisténcia, gozo e repeticdo, por permitir que o sujeito se "desligue”
da mé&e e possa inserir-se na cultura, assumindo o discurso social. No que diz
respeito aos terceiros jogos, os de "borda” como, por exemplo, lancar coisas para
longe, espiar por frestas, andar por beiradas, ou “queda”, como brincar de cair em
uma piscina, da poltrona, saltar de uma altura "impossivel", Jerusalinsky os
descreve como possibilitadores da estruturagdo do espaco e de separacdo,
abrindo oportunidades para que o sujeito articule o ‘torpo escopico e o corpo

significante” (1999, p. 158).

Brinca-se porque ndo se é algo e se pretende sélo, afirma o autor.
Baseado nisso, todo brincar ndo se desvencilha do simbdlico. Diante de repeticdes
de acles, durante os jogos, a crianca consegue reatualizar uma imagem corporal

reprimida, investida simbolicamente e que, ao lbbngo das acdes, se modifica. O
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autor complementa dizendo que as repeticbes da crianca vao “produzindo
modificagbes no corpo, na postura, em seu tonus, em sua gestualidade, em suma,

em sua producao corporal, ou seja, em seu ser Sujeito” (1999, p. 208).

Diante das resisténcias ao brincar, Jerusalinsky aponta que o terapeuta
deve rompé-las através da palavra, do gesto ou de uma acgdo. Cré que a
linguagem corporal seja importante, mas ressalta a necessidade de maior atencao
para os pontos, as virgulas, ponto-e-virgula, e metaforas corporais, elementos

essenciais na linguagem.

Pensando na esfera clinica, aponta que se a atencdo nao for dada a
subjetividade da crianca ao brincar, pode-se, com a técnica, apaga-la. Assim, a
crianca nada dira e esse siléncio auxiliard em uma formacgéo sintomatica no corpo,
"porque o0 que nao se diz, de alguma maneira, se manifesta” (1999, p. 62).
Entende que aquilo que ndo se manifesta pelo simbdlico, manifesta-se no corpo.
Por isso, complementa que o inconsciente pode ser, muitas vezes, "ouvido"
naquilo que nado se diz, dai a importancia de se estar atento para o corpo da
crianca ao brincar. Depreende, por fim, que o corpo, na Psicanalise, é simbdlico e
discursivo, o que justifica a atengcdo que a ele deve ser enfatizada, principalmente

ao longo dos jogos infantis.

Apoés esse panorama bibliografico, pode-se identificar a existéncia de
linhas tedricas distintas dentro da Psicanalise. A partir de Freud, verificase um

envolvimento cada vez maior dos psicanalistas para esmiucar o que € a
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Psicanalise de criancas e como, neste cenario, o brincar é norteado. Cada uma
das proposicbes defendidas pelos autores visitados remeteu-se ao brincar

pautando-se nos principios teéricos regentes de sua clinica.

Anna Freud e Klein, respectivamente, utiizam o brincar como
instrumento pedagdgico com vistas a estruturagdo do ego "fraco” infantil, ou como
inferéncia sobre o0s conteddos inconscientes, frente a interpretacdes
(decodificacdes) ininterruptas. O brincar na terapéutica define-se como objeto
facilitador para que o psiquismo possa vir a tona. Nao se observa um destaque

para a linguagem durante o brincar.

Em outro sentido, as teoriza¢cdes de Winnicott promoveram avangos no
campo psicanalitico. O autor demarca a importancia de se aprofundar na diade
mae-bebé como meio de compreensédo da origem do brincar. Vé-se que o brincar
passa a ser dependente dos cuidados que a mée oferece ao filho, tendo como
apice o fato de que uma relacédo sadia entre ambos permite que a crian¢a vivencie
a fantasia e amplie o seu brincar social. Do mesmo modo, 0 autor aponta que,
terapeuticamente, o brincar mostra-se como um instrumento indispensavel, por ser
"terapéutico em si", permitir a liberacdo dos conflitos infantis e conduzir as
relacbes socio-culturais. Verificase, também, que seus estudos ndo fazem

referéncia a linguagem da crianca ao brincar.

Por fim, a vertente seguidora de pressupostos lacanianos € a que abre

espacgo para discussdes sobre o entrelacamento da linguagem com o brincar. Os
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diferentes autores que desenvolveram seus trabalhos sob alicerce dos postulados
de Lacan foram unanimes ao defender que o brincar € um meio de a crianca
"poder dizer" sobre si, isto é, de retratar-se. Assevera, ainda, que o brincar atrela-
se a estruturagcdo subjetiva, a constituicdo do sujeito, cujo aporte necessario € a
alteridade mantida com o Outro, que € estruturante da crianca. Ao mesmo tempo,
h& a inser¢cdo da nocéo de que a ordem simbodlica invade a crianga antes mesmo

de ela vir ao mundo, e a acompanha ao longo da vida, ndo "aparecendo” ao longo

do desenvolvimento, como propdem estudos da Psicologia.

Nota-se, no entanto, que todas as discussfes sobre o brincar neste
capitulo foram encaminhadas sob relevancia da clinica, ou seja, a partir do que o
analista, em cena terapéutica, averiguava. O que em primazia foi destacada é a
necessidade ética de um olhar para a crianca em sua singularidade, o que
circunscreve um outro diferencial entre a Psicandlise e a Psicologia. Para a
Psicanalise, o que interessa é o particular e ndo o universal ou generalizacdes
demarcadas pelos estudos laboratoriais, de observacdo e descricdo de
comportamentos. Desde Freud a Psicandlise ressalta a condicdo impar presente
em cada enunciacéo, isto é, ndo haveria como padronizar nem o sujeito, repleto
de especificidades, rmuito menos o que este enuncia, dai o processo de analise

ser redefinido a cada novo caso.

A grande maioria das obras psicanaliticas se predispde a discutir o
processo de andlise, a registrar dados clinicos e trechos de sessfes. Ha, portanto,

o privilégio de pdr em relevo as relacdes singulares que cada caso engendra. Foi
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nesses moldes que se pdde observar como o brincar marcava presenca no

atendimento de criangas.

No mesmo sentido, vé-se a linguagem assumida como presente no
sujeito desde sempre, pois é simbdlica, e ndo atrelada a um processo de
desenvolvimento cujo brincar serviria como auxilio para sua "aparicdo". A
linguagem, quando abordada, funciona aos psicanalistas como forma de acessar
0s contelidos inconscientes infantis. Seria um meio pelo qual o que incomodasse

a crianca pudesse ser suposto pelo analista.

Nota-se que a linguagem, embora fundante do sujeito, ndo € o objeto de
estudo dos psicanalistas, mas sim o que, por intermédio dela, se pode inferir sobre
0 paciente. Nao importa a Psicanalise apreender o sentido do dito ou da estrutura
da palavra da forma como ela emerge, pois 0 que se objetiva é o acesso a
estrutura psiquica do sujeito. Interessa, pois, o deslocamento subjetivo que a

intervencao do analista — seja verbalizada ou por suas ac¢des -, durante o brincar,

provoca na crianca.

Este capitulo finaliza ao pér em destaque que 0 que mais importa para a
Fonoaudiologia ao aproximar-se destes escritos psicanaliticos é o fato de relevar
uma escolha epistemoldgica sobre o processo de humanizacdo. Ou seja, a
compreensao de funcionamento simbadlico como instaurador do sujeito. Importante
registrar também a necessidade de compreender a linguagem como manifestacdo

simbdlica, e ndo apenas como produto de um arcabouco organico ou mecanico.
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Ao mesmo tempo, se abre a oportunidade de compreender como € atribuido, pela
clinica psicanalitica, um estatuto clinico, e ndo apenas teorico, ao brincar: um meio

de a crian¢a enderecar uma demanda de andlise ao terapeuta.

Interessante frisar uma questao preliminar mencionada no inicio deste
capitulo: os autores ora situaram o brincar na dimensédo da técnica, ora na do
método. Essa € uma problemética, uma vez que método e técnica, pelo que se
péde notar, ndo foram diferenciados nas obras trabalhadas. Sabe-se, porém, que
nado € possivel atribuir um carater homogéneo, uma simetria entre ambas

dimensoes clinicas.

Por essa razéo, antes de se lancar a uma teorizacdo que abargue essa
necessaria e pertinente distin¢cdo, é prioritario que se visite a Fonoaudiologia a fim
de compreender como esta tragou, ao longo de sua historia como disciplina, um
papel ao brincar. Nesse sentido, 0 que importa € realizar as discussdes/distingdes

entre método e técnica no interior da clinica fonoaudioldgica.
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CAPITULO 3 - O BRINCAR PARA A

FONOAUDIOLOGIA

Para situar o modo de presenga do brincar na Fonoaudiologia, sera
conveniente retroceder historicamente ao inicio das praticas fonoaudiolégicas em
nosso pais. Trabalhos sobre a histéria da Fonoaudiologia que apresentam
propostas de atuacdo clinica com criancas permitem inferir que desde o
nascimento da profissdo, o brincar ocupa um lugar na cena clinica. Lugar este sob
o efeito de constantes modificacdes geradas pelos diferentes aportes teorico-
metodolbgicos ao qual a Fonoaudiologia vem sendo veiculada ao longo dos anos,
e em que se pode notar o brincar em suas varias nuances. Por essa razdo, seréo
apresentados, inicialmente, alguns marcos importantes da histéria da

Fonoaudiologia para que, adiante, o estatuto do brincar possa ser aprofundado.

3.1 - Delineamento Histdrico da Clinica Fonoaudioldgica

A partir de alguns estudos que buscaram situar o inicio das praticas
fonoaudiolégicas no Brasil, verifica-se que, mesmo antes da implantacdo dos
primeiros cursos universitarios em Fonoaudiologia, por volta da década de 60,
algumas acdes ja eram implementadas a fim de suprir as dificuldades que as

criancas apresentavam no ambito da linguagem, intituladas, na época, de
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"distirbios da comunicacédo®. De acordo com Berberian (2000), enquanto a
Fonoaudiologia ndo foi oficializada, os proprios educadores, na esfera escolar,
dedicavam-se a resolucdo de disturbios de fala e, segundo se supunha, tais
disturbios levariam as criancas a defasagens no aprendizado se ndo fossem
sanados precocemente. Como se pode observar na obra de Berberian,
"a eliminacdo de tais disturbios incorporou-se ao papel de alguns
professores que, auxiliados por outros profissionais, foram
gradativamente alterando sua imagem de educadores para terapeutas.
Através de um processo de aperfeicoamento das estratégias de
normatizacdo dos desvios da lingua, configurouse o perfil de um
especialista ...." (2000, p. 61).
Era evidente que nem todos os alunos prosseguiam com éxito a fase
escolar, e isso levou diferentes profissionais, como médicos e psicologos, a
adentrarem a escola e debaterem com os educadores qual o melhor modo de
identificar os alunos que apresentavam "desvios" de desenvolvimento, de conduta,
de cognicdo, ou de outras esferas. Assim, a escola alcou alguns critérios de
avaliacdo apoiados em medidas antropométricas e fisiologicas e, auxiliada por
exames objetivos, pdde estabelecer dados que permitissem generalizar "sinais"
comuns de dificuldades de aprendizagem entre os alunos. Merece alusao,

portanto, que esses instrumentos avaliativos foram importados dos terrenos

meédico e psicoldgico e implementados pelos educadores.

Berberian afirma que a maioria dos critérios utilizados para selecionar 0s

alunos que apresentavam dificuldades escolares apoiava-se no nivel intelectual

3 Merece ser ressaltado que nesta dissertacdo néo se tem por objetivo aprofundar a quest&o do que seriam os
"disturbios dalinguagem" ou os chamados " disturbios da comunicagdo”.
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(cognitivo), e os achados eram sempre remetidos a um fator de predisposicao
organica ou genética, a partir do qual os alunos eram classificados como

individuos “capacitados” ou “débeis”.

A partir da “classificacdo” que o aluno obtinha nos testes para averiguar
seu nivel intelectual, criavam-se métodos de trabalho diferenciados para cada
alteracdo apresentada, ou seja, para cada tipo especifico de dificuldade
elaborava-se uma forma de tratd-lo. Segundo Berberian, a intervencdo dos
educadores estava impregnada pela "psicologizacdo e medicalizagao”, e isso
reforcava o cunho "moralizador e higiénico” da Pedagogia. Compreende-se,
portanto, que os professores, diante de criancas com "distdrbios de linguagem",
gue abrangiam desde variacbes dialetais até problemas mais severos, almejavam
corrigi-las e ensina-las, de preferéncia o mais rapido possivel, para evitar futuras

defasagens na aprendizagem.

Neste prisma, afirma a autora que os professores seguiam uma linha de
trabalho hierarquica, do mais simples ao mais complexo, para que a crianca
superasse suas dificuldades de fala. Inicialmente, visavam "eliminar os vicios das
pronuncias dos alunos, pois s6 depois de realizar o trabalho de uniformizacdo da
fala € que se poderia comecar a pensar no de atingir uma correta e bela locucéao”
(2000, p. 97). Conforme se observa na citacdo acima, Berberian discute que os
educadores tinham como objetivo possibilitar as criancas, 0 mais precocemente

possivel, uma fala regida pela norma culta, uma vez que o momento histérico-
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politico vigente assentava-se sobre o nacionalismo exacerbado, no ideal de que

uma pétria so teria éxito e progresso a partir de uma sistematizagcéo da lingua.

Para Berberian, os educadores consideravam a linguagem como um
"comportamento mecanico", e o falante como receptor e reprodutor da lingua
culta. Afirma a autora que 'a linguagem passou a ser analisada enquanto fala-
objeto, e o homem, como um corpo-maquina” (ldem, p. 105). Era, portanto, para a

fala e ndo a linguagem que a atencao do educ ador se dirigia.

Berberian faz ainda referéncia a um fato importante sobre a forma como
os professores trabalhavam as dificuldades de linguagem das criancas. Relata que
os educadores elaboravam "brincadeiras" distintas para tornar mais interessante
as atividades propostas. Dentre elas, menciona a ginastica respiratoria, usada
com o intuito de melhorar a voz da crian¢a; a musica, para auxiliar na "educacao
dos ouvidos"; encenagdes de pecas de teatros a fim de corrigir a fala e a voz, além

de atividades de canto e oratdria, para se obter uma melhor pronuncia.

A partir deste breve levantamento, nota-se que em decorréncia das
alteracdes de linguagem apresentarem-se cada vez mais freqlientes, houve a

necessidade de surgir profissionais cada vez mais especializados. Por essa razao,

ocorreu um movimento histdrico-dialético que culminou no desmembramento das
acOes “curativas”, executadas na esfera escolar, das acdes clinico-terapéuticas.
Isso foi possivel, contudo, a partir da legalizacdo da profissao do "fonoaudiélogo",

que destitui o professor de executar acbes que seriam da ordem da reabilitacdo.
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Vé-se, deste modo, que mesmo antes de a Fonoaudiologia emergir
como uma area particular a esfera pedagdgica, o brincar se fazia uma atividade
presente, sob a perspectiva de funcionar como um elemento favorecedor da
aquisicdo de conhecimento, de saber. Idéia esta, como se pode observar, resgata
os preceitos defendidos pela Psicologia. Verifica-se, portanto, que a Pedagogia
assumiu os estudos psicolégicos como suporte de sua area, e iSSo acarretou em
uma tomada de funcdo para o brincar semelhante a da Psicologia. Pode-se
deduzir isso diante da seguinte mencéao de Planchard:

"0 jogo tem na vida da crianga um valor funcional. Prepara numerosas

adaptacbes e fixa as aquisicdes sucessivas da crianga. [...] o que

explica a sua utilizacdo de maneira tdo variada para os fins educativos”

(1975, p.261).

Deste panorama, se destaca também que a Fonoaudiologia nasce das
acOes advindas da Pedagogia e esta, por sua vez, alcou da Psicologia preceitos
tedrico-metodoldgicos para constituir-se enquanto disciplina. Confirmase isso por
meio da afirmacao de Mialaret (1959) de que "cada vez mais, firmou-se a idéia de

gue a Psicologia e a Pedagogia estdo estreitamente ligadas e, mesmo, de que

toda Pedagogia repousa-se na Psicologia” (p.132/133).

Portanto, o fonoaudidlogo ndo acessou diretamente as bases
psicoldgicas e as introduziu em sua clinica. Pelo contrario, o fez por intermédio da
Pedagogia. Nesse sentido, a Fonoaudiologia, por ter origem no &ambito
educacional, ndo pb6de facilmente se desvencilhar de uma atuacdo clinico-

terapéutica imbricada ao viés pedagdgico. Deste modo, a pratica fonoaudiologica
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emergente sustentavase pelo terapeuta que apresentava a crianga o que era de
cunho normativo, sempre atrelado a norma culta, corrigindo-a, a fim de que ela
pudesse sistematizar sua fala e aprender a forma correta de pronuncia. Isso
justifica a dificuldade de, ainda nos dias vigentes, a Fonoaudiologia se afastar de

uma atuacao sob o paradigma pedagogico.

Verificase, portanto, uma linearidade quanto ao comparecimento do
brincar nas trés areas - Psicologia, Pedagogia e Fonoaudiologia: a Psicologia
discute preliminarmente o brincar; a Pedagogia o0 insere em seu espaco com a
mesma funcdo de instrumento facilitador de aprendizagem; a Fonoaudiologia
acessa o brincar pelo prisma pedagdgico e inicia um trabalho de “reeducacdo de
fala”. Se a Psicologia ndo dedicou ao brincar um lugar na terapéutica, iSSO
também ocorreu na Fonoaudiologia, que lidou com esse instrumento de maneira

descompromissada.

Disso decorre a questdo de como ficar a margem da instancia clinica,
justamente 0 que sustenta a Fonoaudiologia? Sabese que essa é uma
problematica que produz efeitos nas discussdes sobre a técnica e o método

terapéutico algados pelo fonoaudiélogo quando néo aferida.

3.2. Brincar: Formas de Presenca na Clinica Fonoaudioldgica

Pdde-se verificar, com o breve panorama acima, a razdo de a pratica

clinica fonoaudiolégica ser marcada, até os dias de hoje, por um cunho
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pedagdgico, cujas intervencdes focalizam-se no corpo-biolégico, baseadas na
crenca de que apenas estas podem determinar modificacdes na linguagem do

sujeito.

Saliente-se que os educadores que tratavam as questdes de linguagem
nos centros escolares, ja faziam uso do brincar para favorecer a aprendizagem ou
como prevencao de futuros problemas de linguagem, por meio da exercitacdo dos

orgaos envolvidos na fala.

Nesta altura, faz-se conveniente recorrer a duas obras internacionais
que, dado seu estatuto no campo da Fonoaudiologia, sédo de capital importancia
como precursoras em suas referéncias ao brincar. Ambas as obras, de Sanchez
(1949) e de Johnson (1959), indicam como os "mestres” devem agir frente aos
"defeitos de fala” ou na prevencdo dessas alteracdes em criancas. Os autores
consideram o brincar como uma estratégia a ser utilizada para que o trabalho com
a linguagem seja eficaz. Nesse sentido, concebem as dificuldades da linguagem
como provenientes de alteragbes no corpo e, por isso, apontam a necessidade de
exercitacdo dos orgdos da fala para que os problemas possam ser superados.

Exercitagbes que, atreladas ao brincar, serdo menos "monotonas”.

Para Sanchez (1949), saber pronunciar adequadamente é condicdo mor
para se saber falar. Aponta que a crianga é capaz de pronunciar poucas séries de

consoantes no principio da aquisicdo de linguagem, e que sera, a partir de
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exercitacdes sistematicas e balanceadas de acordo com a dificuldade fonética,
que ela alcancara o "bem falar". Discorre que
"guando uma crianca esta adquirindo linguagem nao fala corretamente
porqgue ndao sabe como nem onde tem que colocar os 6rgaos da

articulacdo, que esforco deve realizar, nem € capaz de medir o gasto de
sua corrente aérea [...] € evidente a necessidade de seguir uma técnica

para realizar essas corregdes, e que ela tem que ser a mais simples

possivel" (1949, prélogo s/p).

A fim de que na escola a crianga possa iniciar uma fala correta, é
necessario, segundo Sanchez, que o mestre tenha uma "diccdo pura e imponha
disciplina”, sem as quais o trabalho ndo sera eficiente. O trabalho voltado para a

correcdo dos "defeitos de fala" deve ser iniciado com as criangas pequenas para

que, futuramente, ndo apresentem dificuldades.

No que diz respeito as dificuldades de linguagem, Sanchez aponta que
elas ocorrem por desordens na articulacdo, respiracdo, voz e em funcdo de
disartrias, tartamudez, entre outros problemas. Nesse prisma, as "a¢fes ludicas",
como se refere ao brincar, realizadas na escola, podem auxiliar as criancas em
suas dificuldades, uma vez que a deixardo mais empenhada para executar o que
Ilhe for designado. O brincar é assumido, portanto, como um objeto sedutor e, por

consequéncia, facilitador na realizagéo de tarefas.

No mesmo sentido, Johnson (1959) discute que criangas com
peculiaridades linglisticas costumam ndo reproduzir bem 0s sons que ouvem.
Mediante a exploragdo da natureza da anomalia, 0 mestre deve elaborar um

método de ensino para as corre¢des linguisticas. Considerando que o trabalho de
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correcao seja efetuado em sala de aula, o mestre precisa corrigir o "defeito de
fala" da criangca tomando os devidos cuidados para ndo envergonha-la diante dos
demais. O brincar, portanto, mostrase uma alternativa viavel para que a correcao
seja feita. No entanto, ndo ha, para o autor, como a crianga melhorar sem que
antes do trabalho ela esteja convencida de que precisa mudar, 0 que exige um

trabalho de conscientizag&o das dificuldades.

Na sequiiéncia, Johnson concebe que seja necessario desenvolver com
a crianca um trabalho de exercitacdo dos orgdos da fala e recomendar aos pais
também fazélo em casa. O trabalho deve se voltar a higiene fisica, mental e da
fala da crianca. Porém, requer que antes do tratamento a crianga passe por testes
a fim de se delimitar quais séo os erros e seu nivel de gravidade. Nesse momento,
o autor também alca o brincar como facilitador para que o teste seja inteiramente

realizado.

Os testes sdo de estimulos, em que o mestre diz sons e palavras e
solicita a repeticdo por parte da criancga; e de discriminagdo, para que se verifique
se ela diferencia ou ndo os sons "parecidos”, necessitando que, de antemao,
sejam ensinados os significados de "igual" e "diferente". Caso a crian¢a ndo tenha

éxito nessas provas, tem-se um indicativo de que ela necessita de exercicios

auditivos no tratamento da fala, devido a um problema de discriminagdo auditiva.
Durante esses testes ou até mesmo apds os resultados obtidos, sdo feitas
brincadeiras a fim de que a crianca assimile sons, aprenda a discriminar entre

aqueles de sonoridade sem elhante ou ndo e possa assumir formas cultas de fala
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determinadas pelo professor. Destaca Johnson que "quando realiza com éxito os

exercicios linguisticos, o pequeno merece ser recompensado” (Idem, p. 24).

Os "programas reeducativos” contam com ac¢des auditivas, visuais e
cinestésicas, em que o enfoque se volta ao modelo do mestre, que estimula a
crianca a imitd-lo e a repetir movimentos. Para que o trabalho se torne mais
interessante, o autor propde que sejam utilizados familias de bonecas, modelagem
em argila, pintura com os dedos e o Psicodrama. O objetivo é que se associe 0
som no qual a crianca tem dificuldade a uma "atividade ladica", para que um
trabalho de nomeacdo seja feito e facilite sua automatizacdo. O brincar para
Johnson € uma forma de facilitar a crianca uma dic¢do correta e, cada vez que
obtiver um bom desempenho, merecera um prémio. Interessante transcrever o
parecer de Claparede sobre o papel do terapeuta quando a crianca realiza de
forma satisfatoria o que foi solicitado. Afirma ser necessario

"estimular o paciente, suscitando, no cumprimento da prova, um de

seus interesses naturais. Dir-se-lhe-4, por exemplo, que, se alcancar o
resultado que se procura, sera recompensado com uns bombons de

chocolate; ou entdo se recorrerd a emulagdo, incitando o paciente a
sobrepujar os resultados de outro" (1956, p. 239).

Pode-se notar que os trabalhos citados tinham como objetivo associar o
brincar a facilitacdo do treinamento de fala e, ao mesmo tempo, servia como
recompensa diante do empenho da crianca na realizacédo do que foi proposto. Vé-
se, assim, que o estatuto terapéutico do brincar ndo chegou a ser polemizado
nesses escritos, que datam da década de 40 e 50, atrelando-se apenas a um agir

mecanicista e pedagogico e ndo a um viés terapéutico.
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Ainda como reflexo dessa postura, data de 1976 a obra de Piccolotto e
colaboradores, conhecida como "A Comunicacdo em Jogo", em que as autoras
propdem uma listagem de "atividades ludicas" ou "jogos" destinados ao trabalho
de compreenséo, leitura, expressédo oral e expressdo escrita, com 0 interesse de
sanar as desordens de comunicacdo, jA& que as consideram como elementos

facilitadores para a aprendizagem.

Segundo as autoras, o fato de o jogo exercer influéncia na
personalidade humana, justificaria sua transferéncia da esfera do lazer para a
terapéutica. Ressaltaram a ampliacdo da funcdo educativa do jogo, entendendo
gue 0s jogos mencionados serviriam tanto para ser usados pelos educadores, na
escola, quanto pelos fonoaudiélogos, em suas clinicas. Foram propostos 104
jogos em que as autoras destacam o objetivo a que se prestam, quais 0os materiais
necessarios, como preparar as atividades, desenvolvé-las, bem como avaliar o

desempenho final do aluno ou paciente.

Interessante pér em relevo que a proposta das autoras € que 0 jogo
favorega a aquisicdo de habilidades por funcionar como elemento facilitador e que
poderia ser tanto utilizado por fonoaudiélogos quanto por educadores. Surge entao
a questdo: se ambos profissionais podem utilizélos, como explicitar quais as
especificidades entre esses dois universos? As autoras ndo respondem a isso, 0
gue mais uma vez fragiliza a Fonoaudiologia e evidencia como o fazer entre esses

dois profissionais seguia atrelado na década de 70.
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Somente a partir dos anos 90, uma parcela de fonoaudiodlogos passa a
encarar de outra forma o brincar, criticando o modo como ele vinha sendo lidado

até entdo pela area e propondo novas teorizagoes.

Em decorréncia de uma aproximacgdo ao modelo lingtistico de Aquisicao
de Linguagem, regido pelo principio do Sdcio-Construtivismo, Freire (1990)
considera como recurso para a compreensdo do funcionamento de linguagem da
crianga em processo de aquisicdo, tanto os processos de especularidade,
complementaridade e reciprocidade®, quanto os "“jogos interacionais". Esses,
descritos por Lier-De Vitto, correspondem a jogos executados pela crianca na

presenca do outro e sdo, portanto, precursores para a emergéncia da linguagem.

Explicita Lier-De Vitto® que existem cinco jogos que regem O
aparecimento dos sons da fala. O primeiro € o ritmico, em que hd uma marcacao
temporal e o som da fala se da numa pulsacao especifica. O segundo é o jogo de
nomeacao e de reconhecimento de objetos em fungdo do desenvolvimento da
audicdo e da articulacdo. O terceiro € 0 jogo fonético, em que aparecem as
dimensfes segmentais e supra-segmentais da lingua. Na sequéncia, emerge o

jogo fonologico, momento de integracdo das faces ritmicas, articulatorias,

4 Estes processos foram descritos por Lemos (1982) em " Sobre a Aquisicso de Linguagem e seu Dilema:
Pecado Original".

® Este artigo de Lier-De Vitto data de 1985 e & intitulado "O jogo como unidade de andlise". Publicacéo do
Curso de Letras do Centro de Ciéncias Humanas e L etras das Facul dades | ntegradas de Uberaba, Série
Estudos, n°® 11: 45-55.
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auditivas, de combinatéria arbitraria de segmentos linglisticos, além da sintese

paradigmatica e sintagmatica do objeto linguistico (Apud Freire, 1994).

O quinto jogo seria a alternancia dos jogos supracitados, dado que a
crianca encontrase em processo de aquisicdo de linguagem e circula no
movimento da lingua. Quando a crianga torna-se capaz de analisar e articular as
diferentes faces, passa ao que se denomina "jogo de contar" o que, no entanto,
ainda € anterior as narrativas. Diante do discurso que o adulto mantém com a
crianca, vé-se que pode haver simetrizacdo ou ndo entre os dizeres, o que

impulsiona a crianca a ajustar o seu dizer, transformando-o.

Esses jogos mostram que o

"... enunciado ou vocalizagdo da crianca € interpretado e retomado pela

fonoaudiologa, que ao reformula-lo propicia a seu parceiro ver de fora

de si 0 que produziu, para poder agir sobre isto como objeto externo,

desligado de si proprio” (Freire, 1990, p. 137).

Pode-se dizer que o jogo, a que se faz referéncia nesta perspectiva,
possibilita "avancos dialégicos". Insere-se ai 0 pressuposto de que 0 jogo, como
acao discursiva da crianca frente a interacdo com o outro, aponta para a relacéo
da crianca com a lingua, um indicador de como o sujeito relacionase na/pela
linguagem. O outro, no caso 0 proprio terapeuta, tem funcdo estruturante na

linguagem da crianca, ora devolvendo o que foi dito, reorganizando este dizer, ora

pontuando, por meio de um estranhamento, 0 que ndo compreendeu.
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Vé-se neste estudo alguns apontamentos sobre o jogo que ultrapassam
a idéia de jogar para ensinar, modo tradicionalmente utilizado pelo fonoaudiélogo.
O jogo € tomado enquanto indicativo de um processo de aquisi¢cao, permeado pela
troca interacional de turnos "dialdgicos" entre a crianca e o adulto. Assim, iniciam-
se reflexdes que o transpde para ser pensado no ambito terapéutico, embora seja
possivel entrever que, nesta obra, seu estatuto ndo chegou a ser polemizado, uma
vez que as analises dos fragmentos de sesséo partiam do que a Linguistica (Lier-
De Vitto, 1995) havia estabelecido. No entanto, um direcionamento maior a
linguagem e seu funcionamento foram sendo configurados, isso porque
"nesta abordagem nao ha planejamento prévio, o trabalho terapéutico se
desenvolve a partir do que vai sendo falado, recortado, discutido. Por
outro lado, a dialogia necesséria para o desenvolvimento da terapia
prescinde dos chamados materiais didaticos. Ao contrario, estes sao
considerados inadequados na medida em que colocam os parceiros em
lugares fixos, impedindo a constituicdo de conhecimento e interferindo
no desenvolvimento da linguagem que a mobilidade de papéis propicia”
(Freire, 1994, p. 145).
Ao mesmo tempo, ao tomar a linguagem como indeterminada, vé-se
gue as primeiras palavras da crianga resultam de um recorte de uma situacao

interacional dela com o adulto, permitindo que a criangca va significando a

linguagem e o0 mundo, constituindo-se como sujeito.

Anos mais tarde, Lemos (1992) reformula seus estudos sobre os
processos de especularidade, complementaridade e reciprocidade, que cedem

lugar a novos pressupostos em que a relevancia centra-se nos processos
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metonimicos e metaféricos, advindos das teorizacbes de Jakobson®. Estes
passam a servir para uma compreensdo sobre as cadeias discursivas da crianca
com o outro, outro que extrapola a idéia de interlocutor para a de quem interpreta
0 que a crianca fala ou faz. Este novo modo de tomar e entender o processo de
aquisicado de linguagem produz mudancas na forma de a clinica fonoaudiol6gica
tomar o brincar, uma vez que se as bases de analise da linguagem modificam-se,

0 modo de encaréa-las também se altera.

Visto desta maneira, nota-se um movimento particular de certos
fonoaudiologos em teorizar sobre o brincar de forma distanciada a proposta
enraizada no viés pedagogico. A énfase, em meados dos anos 90, era

problematiz&lo a partir dos efeitos na linguagem da crianga que este instrumento

produzia na cena clinica.

Segundo Pisaneschi (1997), nos primordios de sua atuagdo, O
fonoaudidlogo guiava a terapia de linguagem através do uso de técnicas e
exercicios especificos visando a supressdo do sintoma. Nesse contexto, o papel
do "brincar* ou "jogo" era o de “motivar’ ou “descontrair” a criangca para que,
posteriormente, ela se mostrasse disposta para “trabalhar”, ou seja, para efetuar

realmente uma atividade terapéutica séria.

A autora postula, dessa forma, que brincar significava

6 No capitul o 4, essa questéo serd retomada.
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“[...] seducao ou instrumento de conquista do paciente na cena clinica.

Era também utilizado como mecanismo de facilitagcdo para a execucéo

dos exercicios, quer dizer, como uma “mascara ludica” que tornava o

trabalho mais “interessante” aos olhos da crianca’ (p. 62).

Neste prisma, Pisaneschi afirma que a Fonoaudiologia ndo assumia a
linguagem como objeto de sua clinica, pois os feitos se davam sem uma apurada
reflexdo que incluisse a crianga e seu funcionamento de linguagem. Destaca ainda
que 0 uso que o terapeuta fazia do brincar também vinha desacompanhado de
problematizacbes, 0 que assegurava a clinica uma nocao leiga de brincar, isto é,

de senso comum, haja vista que era entendido como atividade inerente a crianca,

natural, e como meio de o adulto aproximar-se dela.

Em uma retomada historica, Pisaneschi defende que brincar (entendido
como recreacdo) e trabalhar (a atividade séria terapéutica) eram vistos como
atividades distintas, o que justifica o fato de o brincar ndo ser incluso e assumido
na terapia como uma atividade promissora. Assim, seu papel era apenas "distrair"
e "motivar" a crianca para que se alcancassem 0s objetivos pretendidos pelo
terapeuta. Segundo a autora, "0 "terapéutico” excluia o "brincar" " (p.62), o que era
plausivel pois a linguagem estava também a revelia da cena clinica: a primazia era

dada a fala, ou ainda, a articulacéo de sons.

Neste viés, aponta que o objeto da Fonoaudiologia - a linguagem - néo
havia ainda sido tocado, o que gerava um fazer sem polemizacdo. Somente com a
aproximacdo aos modelos da Linglistica que o fonoaudidlogo péde tomar outros

direcionamentos, embora a autora considere que 0 apoio a esta area nao trouxe
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avancos clinicos num primeiro momento, ‘apenas conferiram uma cientificidade
aparente ao dizer da area" (p. 63), uma vez que a Fonoaudiologia tomou para si 0
modelo de descricdo para dizer sobre a linguagem do paciente, o que deixava a
linguagem e seu funcionamento fora de cena. Foi, na realidade, a posterior
aproximacao as Teorias de Aquisicdo de Linguagem que possibilitou um outro

posicionamento do fonoaudidlogo frente ao brincar.

A critica tecida por Pisaneschi € a de que o Interacionismo, inspiragéo
fortemente presente na Fonoaudiologia a partir do inicio da década de 80, ciou
armadilhas para a clinica, uma vez que este modelo muito se aproximava da
Psicologia do Desenvolvimento, atribuindo ao brincar um carater impregnado pelas
nocdes piagetianas e vygotskyanas. Deste modo, '0 jogo invadia a cena clinica,
autorizado pela superficie do titulo "Interacionismo”. Quer dizer, interagir € brincar"
(p.64). Nota-se, nessa postura, a continuidade do uso do brincar sem uma

reflexdo, uso de senso comum.

Assim, a autora aponta que o Interacionismo propunha ao jogo um lugar
de construcdo da linguagem, sustentado pela alternancia de turnos e de papéis
entre terapeuta e paciente. Porém, o fonoaudiélogo que guiava sua terapéutica
sob este viés ndo conseguia apontar como e por que O jogo operava esta
construcdo. Vé-se que para o terapeuta o que prevalecia era o "brinquedo” e as
acoes oriundas dele e ndo se dava um enfoque a linguagem enquanto
funcionamento simbdlico. Pisaneschi entende que, mediante o brincar na

terapéutica, cria-se um "espacgo social simbdlico”, visto como a possibilidade de
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encontro entre o eu e tu, mas que este espaco sO seria possivel de se constituir se
o fonoaudidlogo tivesse uma certa formacdao tedrica linguistica e, na prética clinica,
pautasse sua acdo balizado por uma teoria de linguagem em que o "outro" fosse

reconhecido e necessario.

Para tanto, ressalta a importancia da Psicanalise e da Aquisicdo de
Linguagem como fontes de inspiracdo para a Fonoaudiologia, uma vez que as
no¢des compartilhadas por estas areas possibilitam uma tomada outra de posi¢éo:
a clinica ser compreendida enquanto um espaco que permite a alteridade
constitutiva, o que exclui o carater pedagogico do fazer clinico fonoaudiolégico.
Com isso, s6 ha "social" na linguagem, isto €, "o sujeito € quando assume uma das
diferentes perspectivas discursivas; € quando ocupa lugar na linguagem, no
discurso [...]" (Idem, p.66). A assuncdo deste pressuposto confere ao brincar um
novo lugar, assim como ao clinico que, ao ser concebido enquanto intérprete, ou
melhor, aquele que confere forma e sentido as producdes da crianca, permite que
ela "tome a voz do outro, do terapeuta, e possa vir a fazer do alheio, proprio. Ao

incorporar o discurso do outro, também o modifica..." (lbid., p.66).

No entanto, encontra-se em 1998, um ano ap0s as teorizacdes de
Pisaneschi, mais uma publicacdo fonoaudiolégica que atrela uma nocao
pedagodgica ao processo clinico-terapéutico, o que aponta para a dificuldade de a
Fonoaudiologia desligar-se da Educacdo. Roncada & Marquez discutiram que as
"vivéncias ludicas" tinham como principal objetivo o desenvolvimento de alguns

dominios e habilidades infantis, como a fantasia, alucinacdo, comunicacao verbal,
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criatividade, elaboracdo psiquica, disciplina, entre outras. A partir disso, propdem
uma obra que abrange 100 "jogos" que podem ser utilizados por fonoaudiélogos
com criangcas que apresentem alteragcdes de linguagem, motoras, perceptivas.
Destacam que esses jogos

"nem sempre estdo fechados em torno de um Unico objetivo de

aprendizagem; muitos deles englobam diversos aspectos da

comunicagdo verbal e a aquisicdo de conceitos de varias areas

escolares..." (p.14).

As autoras concebem ainda que os "jogos" ou "brincar" geram prazer,
além de servirem como "instrumentos de ensino”, dai a importadncia de sua
insercdo na terapéutica. Apontam que os fonoaudiélogos tém a possibilidade de
fazer uso dos jogos com criancas para fins de treinamentos especificos ou para
aguisicbes de novas capacidades, apoiados em um trabalho de discriminagéao,
andlise, sintese, reconhecimento perceptivo, visual e auditivo, além do
desenvolvimento de repertérios lexicais. Roncada & Marquez (1998) também
descrevem os objetivos de cada jogo proposto, esmiugando os especificos e 0s

mais gerais, além de ressaltarem como preparar cada atividade e como aplicalas

adequadamente.

As autoras fazem mencdo ao fato de os jogos sugeridos poderem ser
utilizados por pais e por profissionais de areas afins a Fonoaudiologia, como a
Pedagogia e a Psicomotricidade, partindo do pressuposto de que os jogos fixam
conceitos e agles, podendo ser utilizados em qualquer esfera que exija e requeira

aprendizagens. Funcionam, portanto, como elemento ampliador da capacidade
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cognitiva, indispensavel para modificacbes de padrées inadequados ou aquisi¢ao

de novas habilidades.

A partir desta descri¢cdo, pode-se constatar um "retrocesso tedrico” ao
modo como alguns fonoaudidlogos vinham concebendo o brincar, pois as autoras
nao relevavam o0s jogos como instrumentos instauradores do didlogo entre
terapeuta e paciente, mas como um terceiro elemento, apenas mediador, que
permitia a realizacdo de um trabalho voltado ao treino de certas funcdes que nao
estavam adequadas ou a aquisicdo do que ainda ndo se tinha alcancado.
Ressaltam, sobretudo, que a utlizacdo do brincar poderia ser mantida por
diferentes profissionais, mas n&o especificam o0 que é peculiar a clinica
fonoaudioldgica, deixando de tocar no que é central a ela, ou seja, a linguagem. E
de saber que diferentes instancias, como se averiguou no decorrer desta
dissertacdo, utilizam o brincar, mas para que uma éarea lhe atribua o estatuto
terapéutico, torna-se necessario teorizar sobre 0 que € inerente a esta clinica,
quais sao suas técnicas, seus métodos e sob quais concepc¢des tedricas a clinica

se assenta.

Vé-se, ainda, que uma parcela restrita da Fonoaudiologia iniciava
pesquisas que tomavam outros direcionamentos tedricos além do pedagdgico,
sendo incipientes as teorizagdes que procuravam atribuir outros pensares e

direcionamentos ao brincar distanciados da visdo cartesiana.
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Um outro estudo que faz referéncia ao brincar, atribuindo-lhe olhares
distintos do supracitado, é o de Palladino (1999). A autora menciona que quando
0s adultos se aproximam das criangas costumam brincar com elas a fim de
estabelecer um vinculo. Em relacdo a esta aproximacgdo, para estabelecimento
desse vinculo, instaura a seguinte questao: "E os terapeutas, sera que a moda dos
adultos, acabam privilegiando o brincar ao instituir uma relagdo com seu
paciente?" (p.01). Para Palladino, o fonoaudidlogo faz uso do brincar por tomé&lo
como um instrumento terapéutico que traz efeitos para a clinica e, por mais que a
brincadeira permita a aproximagao com o paciente, a autora ndo deixa de citar que
o clinico tem outros olhares, diferentemente do leigo, frente a conducdo desse

brincar.

A autora questiona a situacdo de empréstimos, que a Fonoaudiologia
sempre manteve com outras areas ao longo de sua histéria, por aprisionar dois
fatos que ndo podem deixar de ser mencionados. Um deles seria a aproximacao
com a Linguistica Descritiva, que permitiu a adocdo da idéia de comunicacao.
Com esta concepgéo,

"€ operada a exclusdo das questbes do sentido e do sujeito, ja que a

palavra € tida como um artefato, objeto externo ao homem, pertencente

ao patrimbnio social, cuja serventia € a de funcionar como suporte e

transporte do conhecimento e das emocdes e cujo acesso se da tao

somente pela aprendizagem. O brincar seria, entdo, pano de fundo para
a implementacao das operacdes de aprendizagem” (1999, p.01).

Nesse prisma, vem a luz a idéia de que ao conceber a linguagem como
comunicacao, o fonoaudidlogo elege o brincar como meio de colocar e manter a

crianca numa situacado prazerosa, o que lhe permite otimizar as condi¢bes para o
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treinamento da linguagem. Prossegue suas criticas relatando que a efetividade do
trabalho terapéutico, nesse modo de pensar a clinica, depende do controle das
condi¢cdes de treinamento e que, almejar tal controle durante o brincar, faz com
que ele seja apenas “pano de fundo”, o que néo Ihe da o estatuto de instrumento

terapéutico.

Outra area de inspracdo para a Fonoaudiologia, além da Linguistica
Descritiva, € a Psicologia. Para Palladino, nesta area ha a premissa de que a
estrutura de aquisicdo da linguagem €é pautada numa visdo teleolégica do
desenvolvimento, em que para a crianca

"ha todo um periodo de preparacdo para o advento da palavra que

surge, apds um longo tempo de aquisicdo do conhecimento, na funcao

de expressar, de comunicar o que ja esta la, pronto a ser publicado"

(Idem, p.03/04).

Ressalta que esse tipo de entendimento traz consequiéncias sérias:

nega que a linguagem se encontre no sujeito desde sempre e o brincar adveém,

justamente, para preparar e prevenir o surgimento da palavra.

Palladino aponta que apenas a Psicanalise passa a fazer uso do brincar
como um recurso técnico no atendimento infantil, uma vez que a palavra torna-se,
nesta clinica, "o grande instrumento de analise" (p.05) e, assim, se desvencilha da
idéia de desenvolvimento do individuo em etapas hierarquicas para que haja a
emergéncia da linguagem. Referencia ainda a importancia de a Psicanalise buscar
problematizar os procedimentos internos a sua clinica, como o brincar, por

exemplo.
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Ao conceber a linguagem como de natureza simbolica, nocdo esta
presentificada no campo psicanalitico, Palladino (1999) articula tal nocdo como
necessaria de ser trazida para o espaco fonoaudiologico. Considera que a
linguagem é o espaco da forma e do sentido, e que é necessario que o terapeuta
tome outra postura, baseada numa concepcdo de linguagem tida como

constitutiva do sujeito, ao brincar com seu paciente.

A luz do que foi exposto, verifica-se que a Fonoaudiologia ao aproximar-
se de um novo campo, a Psicandlise, redimensiona as no¢bes de linguagem e
sujeito, deixando para trads a idéia de a linguagem estar atrelada as construcdes
cognitivas. Assim, frente a assuncdo de que a linguagem € uma instancia

simbdlica, o modo de olhar o sujeito também se modifica: este é tomado enquanto

sujeito do inconsciente, aquele desde sempre capturado pela linguagem.

A autora prossegue apontando que o brincar emerge no espago onde
existe a palavra e é a possibilidade de a crianga transitar na polissemia, de operar
simbolicamente. Enfim, seu parecer é de que o fonoaudidlogo ndo deva se
preocupar com os brinquedos e ac¢des que fazem parte da terapia, mas sim com o

que o paciente fala, “se é que iremos reconhecer que a palavra instaura a

brincadeira que se torna, portanto, espacgo de interacdo” (Ibid., p. 08).

Neste contexto, afirma que o brincar deve ser vislumbrado como um

aporte técnico do fonoaudiologo, tanto para a lida terapéutica quanto para funcdes
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diagnosticas. Considera que criancas pequenas sdo alvo de inquietacao para o
terapeuta visto que a lingua ainda lhes falta de forma plena. Por essa razéo,
apregoa que o brincar aponta para o funcionamento de linguagem destas criancas
e 0s modos delas se presentificarem frente a interagdo com o outro. Nas palavras
da autora,

"0 fonoaudidlogo vai brincar porque ali ird advir material para uma lida

com a linguagem, ali havera material suscetivel a escuta

fonoaudiolégica. A palavra instaura o brincar e ai mesmo ela ressurge,

na interpretacéo do outro” (p.08).

Outra area que marca presenca e forte influéncia na Fonoaudiologia € a
Pedagogia, também ressaltada por Palladino quanto ao viés ran¢oso que ainda
perpetua na clinica fonoaudiolégica. Este territorio - a Pedagogia - foi também
criticado por Carvalho (2000), ao postular o fato de o brincar ser utilizado pelo
fonoaudiélogo como meio de comunicagdo com a crianga e Como recurso para
fazer solicitacbes e esperar respostas adequadas, o0 que néo deixa de ser um
modo tradicionalmente pedagogico de o fonoaudidlogo lidar com as dificuldades
de seu paciente. Além disso, o terapeuta que se utiliza deste instrumento com esta
perspectiva torna-se, para ela, o centro da terapia e contribui para que o paciente
atue de forma passiva em seu tratamento. Dessa forma, os resquicios na atividade
clinica fonoaudiologica de tragos pedagogicos mostram que “a interacdo
terapéutica é definida a priori, cada qual ocupando um lugar fixo, um para o

terapeuta, que ensina; o outro para a crianga, que aprende” (p. 50).

No que tange a questdo do brincar propriamente, Carvalho (2000)

pontua que, na maioria das vezes, € o terapeuta quem determina, a priori, qual
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atividade ladica sera realizada. Assim, a “brincadeira livre” se mostra incompativel
com a busca de resultados que a cena clinica, que trabalha sob controle de

variaveis e objetivos pré-selecionados, almeja.

Ao mesmo tempo, Carvalho (2000), que adota uma postura psicanalitica
de linha winnicattiana, mostra em sua pesquisa que quando o terapeuta considera
o brincar criativo em detrimento ao brincar direcionado, ndo importa com o0 que se
brinca. Como relevante, a autora destaca a possibilidade de criacdo de um espaco
potencial que especificamente busque intermediar os acontecimentos internos e
externos a crianga. Evidencia que o trabalho terapéutico fonoaudioldégico deva

proporcionar espagos para que a crianca lide com a ilusdo, com a criatividade e

possa dizer 0 que necessita.

Por meio de espacos compartilhados entre terapeuta e paciente podem
emergir condi¢cbes que favorecam o uso da linguagem oral, uma vez que estes
espacos propiciam que a crianga assuma o lugar de interlocutora, papel este que

requer (e provoca) questionamentos e interpretacdes de sua parte.

Mais recentemente, Greghi (2002), também seguidora de uma posicao
winnicottiana, comenta que durante muitos anos o fonoaudi6logo, ao lidar com
treinamentos e aplicacédo de técnicas, acabava por nao vislumbrar a singularidade
do paciente, ou seja, este ndo era visto como repleto de potencialidades e como
figura ativa na participagdo do processo terapéutico e superacdo de suas

dificuldades.
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Nesse sentido, discorre sobre o brincar e sua intima relagdo com a
teoria winnicottiana, e pontua que ao terapeuta fica a tarefa de entender que o
espaco terapéutico € um espaco potencial. A partir disso, a relacdo entre ambos -
terapeuta e paciente - passa a ser vista como de grande valia e propulsora para

avancos e transformacdes nos dois sujeitos envolvidos.

A mesma autora ressalta que
“[...] brincar € natural, faz parte do crescimento da crianca e lhe causa
prazer [...]. Estd relacionado (o brincar) as fases iniciais do
desenvolvimento do bebé na relagdo com a mae, primeiramente, depois
com os outros. E através dele que a criangca vivencia experiéncias
significativas, fazendo uso de sua criatividade para se relacionar com o
mundo” (p. 69/70).
Nas pesquisas fonoaudiolégicas cujo aporte tedrico remete aos
trabalhos de Winnicott, vé-se que ha um aprofundamento das questdes
relacionadas ao brincar, aos seus efeitos para o desenvolvimento da crianca, mas

ndo ha nada no que toca a linguagem. Fica a indagacdo: uma teoria que nao

privilegie a linguagem interessa a Fonoaudiologia?

Encontra-se na literatura uma outra pesquisa que se destina a discutir o

brincar e sua interface com a clinica fonoaudiolégica, a de Abdala (2001). Em seus

estudos, a autora se vincula a uma perspectiva psicanalitica para a lida com
criangcas que apresentam alteragBes de linguagem, proposta assumida a partir da
verificagdo de que sua pratica recaia ao uso do brincar como modo estritamente

pedagdgico e tradicional e que, ao seu ver, precisaria ser revisto.
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Para a autora, caberia utilizar o brincar

"ndo mais como uma estratégia para ensinar partes do corpo, cores,

formas, como eu fazia [...], bem como n&o mais como meio facilitador e

estimulador, ou mascarador de exercicios, mas com o0 estatuto de

técnica terapéutica" (Idem, p.37).

Abdala menciona que fazer uso do brincar como estratégia para
promover a aquisicdo de linguagem nao seria uma forma proficua de conduzir o
processo terapéutico. Estar-se-ia, em ultima instancia, apagando a importancia da
atividade dialdgica e reduzindo a escuta clinica. Aponta que na Psicandlise o
brincar € manejado enquanto técnica terapéutica, como correlato a associacédo
livre, a fim de que os conteldos psiquicos infantis possam ser interpretados. No
caso da Fonoaudiologia, que tem por objeto ndo o inconsciente, mas a linguagem,
que é compreendida enquanto constituinte do sujeito, refere que "a palavra subjaz,

ou seja, esta na relacdo intersubjetiva, mesmo que apareca na voz do outro"

(2001, p. 38).

Propde, portanto, que a Fonoaudiologia faga uso do brincar enquanto
técnica terapéutica, pois assim conseguird compreender o funcionamento de
linguagem do paciente. Vale mencionar que para tal compreensdo, a autora
apoiou-se também em noc¢les pertencentes ao Socio-interacionismo, atentando-
se aos mecanismos de especularidade e complementaridade dialdgicas. Ressalta,
por fim, que o brincar instaura a palavra, colocando-a em cena (pela voz da
crianca ou do proprio terapeuta), e permite que a clinica funcione como espaco

discursivo e lugar de significacé&o.
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Pode-se concluir, a partir desses estudos, que formas diferentes do
brincar comparecem na clinica fonoaudioldgica desde a sua constituicdo. Sabe-se
gue ndo existe na Fonoaudiologia uma homogeneidade tedrica, 0 que caracteriza
a presenca do brincar de formas distintas. O que se pretendeu esclarecer, no
entanto, € que uma ag ao clinica se configura a partir de um regimento teorico, de
uma tomada de posi¢cdo do fonoaudidlogo, e assumir uma escolha implica atribuir

ao brincar um comparecimento nao linear.

Primeiramente, a nogcdo pedagogica era acentuada e isso transformava
o brincar em um instrumento "facilitador" para o aprender. As técnicas vigentes de
exercitacao dos 6rgaos envolvidos na fala tinham predominéncia, uma vez que se
concebia que o trabalho motor implicaria em mudancas na linguagem. Assim, o
brincar tinha a funcdo de transformar o que era "cansativo" em algo mais
agradavel. Nota-se também que vestigios da visdo behaviorista se faziam
presentes, pois depois de realizar a tarefa solicitada pelo fonoaudidlogo, a crianca
poderia ter como recompensa escolher com o que gostaria de brincar "ao final da
sessao". Portanto, o brincar primeiro comparecia na terapia como forma de facilitar
algo e, por fim, para aliviar a crianga do trabalho executado, como premiacéo pela

performance alcancada.

Em um segundo momento, o rétulo "Interacionismo" trazia a tona a
nocao de que "interagir € brincar". A premissa que se sustentava nesse momento

era a de que se devia oferecer a crianca uma variedade de brinquedos e deixéala
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livre para escolher com o que brincar. Pbde-se averiguar, contudo, que O
terapeuta sofria um apagamento, porque embora a palavra dele e da crianca
estivessem em cena mediada pelo brincar, ndo se vislumbrava o que, em sua
intervencéo, produzia efeitos, mudancas na linguagem da crianca. Assim, trata-se
de um momento em que a falta de consisténcia tedrica sobre o método terapéutico

alcado ndo permitia dizer sobre a clinica e seus efeitos na linguagem.

Por conseqiéncia, o movimento que marca 0 estado atual de
teorizacdes da Fonoaudiologia ao discorrer sobre o brincar € o de enderecar-lhe
uma discussdo que possa distancialo, até entdo, da nog¢do de ser uma atividade
que permita a aproximagdo com a crian¢a ou que facilite o treinamento de funcdes
envolvidas na fala. O fonoaudiélogo que, em particular, se filia a Linguistica e a
Psicandlise, passa a apontar que o brincar funciona como instrumento ou técnica
terapéutica por permitir, na cena clinica, a emergéncia de dizeres entre terapeuta
e paciente. A partir do instante em que a palavra vem a tona, tais dizeres
possibilitam que a linguagem da crianca sofra ressignificacbes. Ha, enfim, no
momento atual, ndo s0 o0 interesse, mas, sobretudo, a necessidade de a
Fonoaudiologia discorrer sobre seu método e suas técnicas e, por meio dessas
discussdes, direcionar um lugar ao brincar que o circunscreva teorico e

metodologicamente.
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CAPITULO 4 - REDIMENSIONAMENTO DO

ESTATUTO DO BRINCAR NA FONOAUDIOLOGIA

Ao longo desta pesquisa emergiram diversos pontos de interesse para a
clinica fonoaudiolégica de criancas. O objetivo desta dissertacdo - o brincar na
clinica fonoaudiolégica - obrigou sua restricdo a andlise da aproximagéo feita pela
Fonoaudiologia as disciplinas nas quais o brincar é tematizado, a partir da critica a
indefinicdo do estatuto do brincar no interior de seu campo. Pretende-se, portanto,
que as discussdes presentes neste capitulo possibilitem o redimensionamento do

brincar na Fonoaudiologia, a partir de uma redefinicdo de seu estatuto na area.

Verificaalse uma escolha epistemolégica ao trazer para discussao
importantes autores, cada qual em sua area- Psicologia, Psicanéalise e Pedagogia,
cujas preocupacoes transcorrem no sentido de definir a presenca do brincar em
seu terreno e sua funcionalidade. Nessas trés instancias, ha um modo particular

de comparecimento do brincar.

Retomando o cenario psicolégico, viu-se que o brincar € definido como
agente revelador do estagio cognitivo infantil ou ainda como atividade facilitadora
para novas aquisicdbes de conhecimento. Os estudiosos revisitados né&o
caminharam, porém, no sentido de explicitar sua funcao no ambito clinico, o que

seria uma questdo fundamental para a Fonoaudiologia poder pensar a respeito. O
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brincar permanece excluido de uma teorizacdo clinica, ndo adquirindo o estatuto

de instrumento terapéutico na Psicologia.

Quanto a Psicandlise, observou-se o brincar problematizado enquanto
uma modalidade terapéutica no atendimento de criangas, cuja funcao difere de um
autor para outro, de acordo com suas perspectivas teodricas. Porém, pode-se dizer,
em termos gerais, que por meio do brincar a crianga consegue elaborar uma
situacao conflituosa que vivenciou ou que ainda esta por vir, a0 mesmo tempo em
que funciona como uma forma de a crianca dizer algo sobre si. O material
emergente durante o brincar pode indicar, nesse sentido, a demanda de andlise
da crianga para o analista. O brincar seria, pois, uma forma de acesso aos
conteudos inconscientes infantis.

No que diz respeito a esfera pedagogica, pelo fato desta area ter
construido seus preceitos sob o alicerce da Fsicologia, grandes diferengcas néo
sdo encontradas em relacdo a este cenario: o brincar funciona assentado no
modelo comportamental, utilizado como facilitador da aprendizagem ou
recompensa quando a criangca realiza com éxito as tarefas exigidas pelos
professores. Além do mais, o que justifica a utilizacdo do brincar pela escola € o

fato de ele favorecer o desenvolvimento, propiciar aquisicdoes de ordem motora e

intelectual, possibilitando que a fala e a escrita fossem adquiridas com exatidao.

A Fonoaudiologia, por advir de um trabalho oriundo da instancia

educacional, ndo se desvencilhou por completo de uma pratica tradicionalista, em
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qgue se pdde averiguar uma apropriacao ao brincar a semelhanca da Psicologia e
Pedagogia. Num primeiro instante, o brincar comparece na clinica fonoaudiol6gica
enquanto forma de aproximacao a crianca ou como instrumento para facilitar o
aprendizado da "comunicagdo”, haja vista, em paralelo, a circunstancia prazerosa
gerada pelo brincar. Sob um bom desempenho na atividade proposta pelo
terapeuta, a crianca poderia ainda optar pelo que gostaria de brincar antes do
término da sessdo, funcionando, nessa perspectiva, como instrumento

recompensador.

Noutro momento, a Fonoaudiologia se aproxima dos estudos
Interacionistas, no qual o brincar sofre um redimensionamento e é trazido para o
centro da clinica. Brincar significava “interagir” dentro desta nova perspectiva que
o fonoaudiblogo lhe atribuia, pois o objetivo maior era fazer com que a linguagem
da crianca emergisse e fosse trabalhada na interdialogia terapeuta e paciente. Na
clinica, observavam -se mudancas na linguagem da crianca, mas o fonoaudiologo,
por ndo ter elaborado um método clinico de intervencdo, ndo constituiu um dizer
sobre 0 qué, em sua atuacdo, conduziria a crianga a essas novas possibilidades

linglisticas.

Ao contrario, verificase um movimento de pesquisadores em buscar
novas inspiracoes e filiagcdes tedricas, como a Psicanalise e a Linguistica, para a
Fonoaudiologia. Assim, uma nova tematizacdo ao brincar pode ser delimitada a
partir da redefinicdo de seu estatuto sob os fundamentos destes dois terrenos -

Psicanalise e Linguistica, tarefa esta pertinente para a Fonoaudiologia uma vez
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qgue este instrumento — o brincar - é algado no trabalho clinico infantil. Pretende-
se, portanto, definir a especificidade do brincar na érea, sua importancia para a
clinica com criancas e como pode ser manejado terapeuticamente a fim de

promover mudancas na linguagem da crianca.

4.1- Psicanalise e Linguistica: inspiracfes a Fonoaudiologia

No estado atual da arte, nota-se que a Fonoaudiologia tem buscado,
como defende Kokanj (2003), uma pratica fundamentada teoricamente. Essa
busca exige que as condutas terapéuticas, bem como as técnicas e os métodos
que estruturam a clinica, possam ser esclarecidos. H4 um crescente niumero de
pesquisas na Fonoaudiologia que procura entender, a partir da delimitacdo do seu
objeto de investigagdo, o0 regimento da clinica, qual a concepcdo de
sujeito/paciente e terapeuta assumida, a fim de poder discorrer sobre a clinica em

funcionamento.

Esse movimento em direcdo a teorizagédo da clinica péde ser iniciado a
partir do instante em que a Fonoaudiologia sentiu a necessidade de um
distanciamento de modelos teoricos da Psicologia e Pedagogia que nao
contribuiram para o entendimento de questdes desencadeadas no espaco clinico.

Assim, o fonoaudiélogo que procura se afastar de um trabalho ortopédico e
adaptativo de fala vem enfrentando o desafio de esmiucar quais sdo entdo suas
proprias especificidades e, ao lancar-se a esse desafio, inicia contato com

disciplinas outras, como a Psicanalise e Linguistica. A primeira preocupada em



112

problematizar na clinica o sujeito que a configura, sujeito inconsciente que s6 se
constitui na e pela linguagem, pois é invadido pelo desejo do Outro (tesouro de

significantes), e a segunda, ao discutir e problematizar as no¢des de lingua e fala.

Esses acessos possibilitam a Fonoaudiologia vislumbrar quais
elementos alicercam a estrutura clinica psicanalitica, quais os principios de seu
método e como as técnicas sdo vistas pela area, aliado a uma determinada
concepcao linglistica de lingua, linguagem, falante e Outro. Verifica-se que se
tratam de questdes que a Fonoaudiologia, area clinico-terapéutica, poderia tomar
para si e elabora-las a partir de seu proprio campo, pois, com isso, poderia
responder “a que veio?”. Mais: no que se refere ao tema desta pesquisa — 0
brincar - o fonoaudidlogo lancar-se ao compromisso de discuti-lo de forma

articulada ao arcabouco estrutural de sua clinica’.

E interessante ressaltar que o direcionamento a outras areas de
inspiracao abre a possibilidade de a Fonoaudiologia refletir sobre a importancia de
aproximar-se (e ndo se apropriar) de pontos tedricos alheios a sua area. A
justificativa a essa ndo apropriacdo reside no fato de que cada area possui um
objeto de investigacdo que lhe é peculiar e, sendo alocado a outro campo,

perderia seu estatuto inicial e conduziria a incongruéncias, como se p6de notar

" Quando se fala em "arcabouco estrutural”, esta-se referindo aos elementos que devam compor
uma clinica: semiologia, diagnodstica, etiologia e terapéutica. Esta estrutura sera detalhada no item
4.1.1.
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com a prépria Fonoaudiologia ao apropriar-se da Linguistica Descritiva e da

Pedagogia.

Em funcéo da irreflexdo sobre as consequéncias da insercdo de topicos
externos a sua area, o fonoaudidlogo ndo soube dizer de que forma(s) sua(s)
intervencdo(6es) produziu(ram) mudanca(s) na linguagem do paciente, ou ainda,

qual o seu método clinico fonoaudioldgico.

Via de regra, salientarse uma estreita imbricacdo entre a Psicanalise e a
Linglistica: ambas discutem a linguagem, cada uma a seu modo, mas com alguns
pontos de interseccdo, principalmente a partir do instante em que os estudos de
Aquisicdo de Linguagem® preconizam a Psicanalise como cerne para se pensar a
estruturacdo do infans em falante de uma lingua. Estruturacdo que implica, ao

mesmo tempo, subjetivacao (estruturacdo psiquica) e aquisi¢do de linguagem.

4.1.1 - A Estrutura Clinica Psicanalitica e Seus Conceitos Nodais

Para Dor (1993), reduzir o discurso analitico a qualquer tipo de
conhecimento implicaria em uma depreciacdo da area, a ndo atribuicdo de seu
valor enquanto "ciéncia". Destaca que qualquer "fraqueza cientifica" desqualificaria

o discurso analitico. Nesse raciocinio, para uma area adquirir um status cientifico,

8 Esse movimento da Lingtiistica em aproximar-se da Psicanalise foi preconizado por Lemos, a
partir de 1992, quando afirma ter podido afastarse da Psicologia do Desenvolvimento e vislumbrar
a obra psicanalitica de Jacques Lacan.
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é irremediavelmente necessario que constitua uma pratica articulada a uma teoria,

esforco este a que psicanalistas se debrucaram ao longo do tempo.

Dor esbocou algumas criticas & Psicologia que foram disparadoras do
delineamento tedrico e metodolégico a que a Psicanalise se voltou a fim de
constituir suas bases disciplinares. Em obra de 1993, afirma que os psicologos
reduziram sua atencdo aos processos  psiquicos pautando-se  nos
"comportamentos” ou "condutas" evidentes, sob a explicitacdo de que para fazer
ciéncia era necessario medir e quantificar aquilo que se observava. Criticou 0
movimento da Psicologia, principalmente a de cunho behaviorista, pela forma
como acessava 0S aspectos psiquicos, ou seja, pela extrema rigidez de
parametros observaveis e suas respectivas descricbes, com o intuito de realizar

um enquadramento quantificavel sobre o comportamento do ser humano.

O modo pelo qual a Psicologia entendia as questdes psiquicas fazia
ecoar em Dor uma inquietagdo: como 0s conteudos psiquicos poderiam ser
mensuraveis? Os testes, em sua maioria psicométricos, a que se voltavam o0s
psicélogos apontavam evidéncias nos achados e uniformizavam as qualidades

(como?, indagava o autor) humanas.

Nesse sentido, a preocupacao do autor era explicitar que a Psicanalise
apresentava uma estrutura clinica que em muito se distanciava da Psicologia. De

acordo com Dor, era necessaria que uma cientificidade fosse atribuida a
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Psicanalise para que uma visdo de "senso-comum” ou empiria® ndo se atrelasse a
ela. Faz a seguinte menc¢do: '0 que visa a Psicanalise ndo é o "individuo", mas
antes de tudo o sujeito..." (1993, p. 73), 0 que é um marco nas ciéncias humanas e
possibilita a grande subversdo aos preceitos da clinica classica. A nocdo de
individuo ndo se associa a de sujeito, a divisdo do sujeito e a sua
descentralizacdo, posicdo de que se ocupa a Psicandlise. O termo "sujeito"
remete-se a uma singularidade e nao pode ser visto como uma "categoria
psicoldgica”, haja vista que categorias sao determinadas com base na totalidade,

na média, e isso ndo interessa a Psicanalise.

Vale remisséo, neste instante, ao que Dunker (2000) estabelece sobre a
clinica psicanalitica. Este autor discorre que a Psicanalise tem como égide o fato
de que "ao contrario dos fenbmenos da clinica classica (médica), que
encontravam sua estabilidade pelo seu acesso ao olhar, as figuras clinicas da
loucura se definiam por fatos de linguagem, como tais invisiveis" (p.45). Por essa
razdo, afirma que a Psicandlise surge com Freud para subverter a ordem imposta
pela clinica classica e justificar que esse “campo emergente” se tratava de um
método de tratamento processado via fala, com um direcionamento do clinico a

escuta e interpretacdo da fala do paciente.

Este redimensionamento feito pela clinica psicanalitica era visto de

forma inaceitdvel pela Medicina, cuja preocupacdo maior era manter a

9 O termo empiria designa aquilo que € apreendido como resultado da experiéncia.
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objetividade, sem a qual as acbes médicas ndo teriam eficacia. Complementa: "a
escuta tornase assim a esséncia deste novo projeto clinico. Escuta metodica,
atenta ao detalhe, a pequena incongruéncia, deslize ou ruptura da fala" (p.49).
Para Dunker, esta escuta € 0 que traz para a cena clinica o que "o olhar médico

punha na sombra" (p.49).

O que o autor tenta esclarecer € que qualquer clinica sustenta-se por
uma estrutura e, no caso, a clinica médica estruturou-se tendo como balisa quatro
elementos fundamentais: semiologia, etiologia, diagnostica e terapéutica, todos
eles mantendo os principios da covariancia e homogeneidade. O entendimento de
um elemento so seria possivel na interface com os demais elementos presentes

na estrutura.

A nocédo de estrutura definida por Coelho (s.d) explicita bem o que
Dunker pretendeu discutir. Estrutura seria "aquilo que nos revela a analise interna
de uma totalidade; elementos, relacdes entre os elementos e o arranjo, o sistema
dessas mesmas relacbes” (p.03), descricdo esta que indica o plano como um
objeto é construido. Direciona énfase ao fato de que a alteracdo de qualquer um
dos elementos provocaria alteracdo nos demais. Assim, o valor de cada elemento
ndo dependeria apenas dele mesmo, mas também, e sobretudo, da posi¢do por
ele ocupada em relacdo a todos o0s outros presentes no conjunto. Verificase,
desta forma, que qualquer que seja a modificacdo incidente na estrutura, o0 método

sera afetado.
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Nesse contexto, Dunker retoma um fato importante: os mesmos
elementos constitutivos da clinica classica, concebidos a partir da Medicina, foram
fundantes na Psicandlise. Enfatiza que sendo a Psicanalise uma area clinica, por
mais que suas teorizacdes realmente se constituissem na contraméo da clinica
classica, - dado que seu objeto € o inconsciente e, por isso, nao visivel aos olhos -
ndo haveria como se esquivar de uma organizacdo estrutural como a dela.
Qualquer area clinica requer, ao seu ver, esta organizacdo para que se legitime.
Organizacdo essa que garante, como se pode observar na Psicandlise, um
alicerce, e explicita a importancia da imbricacdo dos elementos que compdem

uma area para que se possa dizer sobre o que se faz.

Dunker chega a explicitar a presenca, na Psicanalise, dos mesmos
quatro elementos presentes na clinica classica - semiologia, etiologia, diagnostica
e terapéutica - e determina como eles se particularizam nessa clinica:

"0 corte, a subversdo e a ressignificacdo representada pelo surgimento

da clinica psicanalitica mostram é que sua semiologia, constituida pela
fala do paciente, sua diagndstica, na transferéncia, sua concepc¢éao
etioloégica, baseada no inconsciente e sua terapéutica, fundada na
escuta analitica, constitui um conjunto covariante e homogéneo do
ponto de vista epistemoldgico e ético" (2000, p. 54).

Para o autor, a semiologia'® na clinica psicanalitica s6 é possivel de se
estabelecer a partir da assuncdo de uma perspectiva de linguagem, que

independentemente das concepc¢fes adotadas - retodrica, andlise do discurso,

10 . . . " e - . - . -

Dunker (2000) define semiologia como "a classificacdo e organizacdo dos signos, indices,
sintomas e tragos que devem se apresentar como diferengas significativas ao olhar clinico. [...] o
termo semiologia refere-se a ciéncia do signo" (p.40).
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hermenéutica, semibtica, entre outras - sustentam o direcionamento da

Psicanalise para as ciéncias da linguagem e néo para as biologicas.

No que diz respeito ao diagnéstico™* rompe-se com o modelo classico
de descrever e classificar 0os sinais do corpo organico e o que se pretende é uma
"homogeneidade entre o tratamento e o diagnostico” (p.51). O analisando passa,
dado o método de escuta, a assumir a posicdo de sujeito, e ndo a funcdo de
informante do que nao é visivel aos olhos do clinico. Dunker explicita "a linguagem
entra aqui ndo apenas como uma estrutura, mas como mediacdo fundamental na
dialética com o Outro. [...] E a linguagem como alteridade" (2000, p. 52). O que
interessa ao clinico é poder discernir a forma singular deste sujeito se colocar e
nao a "universalidade objetiva”, que leva a um apagamento daquele que enuncia.

Quanto a etiologia’?, a sustentavel causalidade existente na clinica
classica é refutada, uma vez que os fatos relatados pela linguagem sofrem
alteracbes conforme vao sendo ditos e re-ditos. A subjetividade se transforma na
medida em que o sujeito re-descreve situacbes e as origens do sintoma se
entrelacam. Aponta o autor que o estatuto do sintoma atrelase a forma como o

sujeito, linglisticamente, o enuncia, condicdo essa necessaria para que ele possa

' Dunker (2000) compreende diagnéstico como a "capacidade de discernimento acerca do valor e
da significagdo que um conjunto de signos possui quando estes aparecem de forma simultanea ou

sucessiva na particularidade de um caso" (p. 42).

2para Dunker (2000), a etiologia estaria atrelada & nogdo de causalidade, "aos principios causais
comuns" de uma determinada patologia (p. 42).
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ser redimensionado. Destaca ainda que 'o sintoma precisa da cena enunciativa

para ser definido como tal" (p.45).

Por fim, explica que a terapéutica® recaia, sobretudo, sobre a
linguagem. Faz a seguinte consideracao sobre a terapéutica: "implica um conjunto
de operacdes com a linguagem, e na linguagem, tomada em diferentes ambitos:
interpretacdo, construcdo, manobras, dialéticas sobre a transferéncia ou sobre os

afetos"” (p.53).

A partir do exposto, vé-se que a Psicanalise possui um alicerce teérico
que a sustenta enquanto clinica e nesses quatro elementos se fundam as
teorizagdes, sem o0 qual se romperia 0 que Dunker entende por "ética da
exceléncia", constitutiva e mantenedora do ato analitico. Assim, as discussdes que
sdo tecidas pela Psicandlise consideram todos esses elementos: ao mencionar um
deles torna-se imperativo tocar nos demais, uma vez que todos permanecem
amalgamados. Consequentemente, a Psicandlise tem, por exceléncia, 0 mérito
tedrico-clinico de discorrer sobre o “método” em seu campo, certamente porque
alcar essa discussdo em seu territério permite um norte para explicitar suas

especificidades.

13 Na terapéutica, segundo Dunker (2000), "trata-se de utilizar os meios necessarios para alcancar

um fim, o restabelecimento da saude" (p.43).
Obs: essas definic6es sao referendadas pelo autor obedecendo a forma como a clinica classica,

portanto médica, as descrevem.
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A seguir, serdo apresentados alguns preceitos clinicos psicanaliticos
interessantes de serem refletidos pela Fonoaudiologia’®. Primeiramente, nota-se
gue a Psicanalise concebe, a partir de Freud, a nocao de subjetividade, que pbde
ser instituida de maneira “radicalmente nova” (Fink, 1998) por Lacan. A
subjetividade, segundo Lacan (1998a), se molda em funcéo da prépria condicao
do sujeito em ser capturado, ou ainda, aprisionado a ordem simbdlica antes
mesmo de vir a ser sujeito. Nessas circunstancias, ndo se supde a constituicao de
um sujeito sem a entrada ou atravessamento do Outro, visto em sua obra como o
“detentor da linguagem”. E o enderecamento desse Outro, & crianga, via discurso,
que possibilita a instauracéo da instancia do “eu” e a sua consequente alienagéo a

linguagem.

E nesse sentido que Lacan aponta: "é o mundo das palavras que cria o
mundo das coisas..." (1998a, p. 277), perspectiva advinda do fato de que as
palavras estdo repletas de valor significante e envolvem a criangca antes mesmo
gue ela venha ao mundo, demarcando a sua condi¢ao subjetiva. Assim, o Oultro,
ao depositar na crianga seus discursos e desejos, endossa-lhe um assujeitamento:
o discurso alheio submete a crianga a ocupar esse lugar do desejo e a0 mesmo

tempo impulsiona a estruturacdo subjetiva e de linguagem.

* Embora se aponte a necessidade de a Fonoaudiologia construir sua prépria estrutura clinica,
abarcando semiologia, diagndstica, etiologia e terapéutica, assim como fez a Psicanalise, esta
discussao nao perpassara esta dissertacéo. O objetivo de uma visita a estrutura clinica
psicanalitica se deu apenas para recortar, de seu terreno, preceitos incorporados a solidificacdo do
método clinico psicanalitico.
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Advém desse pressuposto o reconhecimento, pela Psicanalise, de que
cada sujeito demarca uma posicdo singular, dadas as peculiaridades
circunstanciais que atravessam e demarcam as histérias individuais. Desmembra-
se, a partir do exposto, um ponto clinico importante: a afirmacdo de que ndo cabe
um olhar ao paciente sob o prisma da homogeneidade, assuncéo esta que permite
que o meétodo tenha acepcdo Unica em cada caso. Esse pensamento vai ao
encontro da afirmacéao de Quinet (2002):

"todo paciente novo implica a constituicdo da prépria Psicanalise: o

saber que se tem sobre outros casos ndo vale de nada, ndo pode ser

transposto para aquele caso. Cada caso €, portanto, um caso novo e
como tal, deve ser abordado” (p.28).

Para Lacan, o inconsciente reine uma cadeia de significantes, portanto
€ “estruturado como uma linguagem” (1998b, p. 25), fato este que permite as
manifestacdes do inconsciente assumirem o lugar privilegiado para o acesso a
subjetividade. E nesse prisma que assume o trabalho analitico vigorando na e pela
a linguagem, no qual o sujeito, ao longo do processo de andlise, ocupa diferentes
posicdes discursivas e subjetivas, uma vez que os significantes se substituem.
Pode-se falar, assim, de uma subjetividade que se altera, paralelamente, as
mudancas no discurso. Ou ainda, segundo Lacan (1998a), a fala tem funcédo
simbolizadora, sendo capaz de transformar o sujeito, pois “tem aqui todos os
poderes, os poderes especiais do tratamento” (Idem, p. 630). Portanto, pode-se
afirmar que o pensamento lacaniano foi precursor quanto ao papel da linguagem

Nno processo psicanalitico a partir da relacdo que Lacan estabelece com a

Linguistica, principalmente as obras de Saussure e Jakobson.
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Tais leituras, adentrando as teoriza¢des lacanianas, permitiram novos
modos de olhar para a linguagem: o dominio do significante sobre o significado,
como proposto por Saussure®® articulada & nocdo que Lacan (1998a) alca de
Jakobson®® de que no discurso do sujeito/falante emergiam dois modos de
operacdes - as metafdricas e as metonimicas. A premissa lacaniana, de que sobre
a articulacéo significante reside a interpretacdo sintomatica, defende que “apenas
o significante garante a coeréncia tedrica ao conjunto” (p.416). Na metonimia, um
significante substitui outro significante sem atribuicdo de sentido, enquanto na
operacdo metafdrica se processa a substituicio de um significante por outro,
permitindo um ganho de sentido capaz de alterar a prépria condi¢cdo subjetiva do
paciente, um dos objetivos da andlise. De acordo com Fink "quando um
significante mestre é dialetizado®’, ocorre a metaforizacéo, o sujeito é precipitado

e assume uma nova posi¢cao em relacdo a causa" (1998, p. 104).

Para uma compreensdo mais apurada sobre a particularidade do
método®® psicanalitico, retomam-se os estudos de Alain-Miller (1999). Seus
escritos ressaltam a necessidade de uma primeira acdo ética: assumir uma

concepcdo de sujeito na clinica. O autor preconiza o sujeito do inconsciente,

'* Os estudos de Saussure serdo aprofundados mais adiante, quando entrar em pauta o
delineamento da Lingiistica.
16 . ~ . ~ ~ .

Assim como as postulagfes saussurianas, as postula¢cdes de Jakobson seréo delineadas no
cenario linguistico.
" para Lacan, "dialetizar" é o termo usado para indicar que o analista tentou introduzir uma
oposicao entre o significante mestre e um outro significante. Com isso, o significante mestre,
aguele que assujeita o sujeito, tem a possibilidade de alterar-se.
18 Segundo Costa (1997), “método” seria “um modo de bem ordenarmos as diversas etapas para a
consecucgdo de uma determinada tarefa [...] a de atingirmos o conhecimento” (p. 226). Outra
afirmacao importante foi tracada por Allouch (1997), ao definir “método” como sinénimo de
“caminho”, ou seja, o caminho percorrido para se alcancgar determinados fins ou objetivos.
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marcado simbolicamente, e recusa o0s estudos que mencionam "observar" o
sujeito, tomando-o em sua objetividade. Pela propria condi¢cdo de sujeito, ndo ha
como ele ser quantificavel, apenas singularizado. Desta forma, as acdes técnicas
sdo éticas, porque se remetem ao sujeito. Como bem mencionou Kokanj (2003),
"a nocao de sujeito faz entrar a ética no lugar da técnica" (p.31), ética enquanto a

possibilidade de relac&o entre terapeuta e paciente.

Alain-Miller destaca, ainda, um outro principio do método psicanalitico: o
analista poder distinguir entre enunciado e enunciagdo, e, concomitantemente,
entre o dizer e o dito do paciente. Por meio desta distingdo, visa acessar a posi¢ao
que o paciente ocupa ao proferir algo, haja vista que ao dizer, o sujeito assenta-se
em variadas posicdes subjetivas. Para Alain-Miller, a suspensdo ou pontuacao'’
do analista ao discurso do paciente possibilita que ele, nhum movimento de
retroacao - "a linguagem segue sempre uma retroacdo" (p.240) - possa escutar-se

e questionar-se.

Seguindo a mesma linha de raciocinio, Quinet (2002) afirma que

"para se entender uma frase é preciso esperar que ela termine [...] Se
considerarmos a frase como a cadeia de significantes, € quando esta
termina que vamos encontrar o sentido do inicio da frase, numa
retroacao” (p.52).

19 De acordo com Alain-Miller (1999), o termo pontuacao seria sinénimo de "corte”, sem o qual 0
sujeito ndo consegue localizar-se, tomar contato consigo.
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Portanto, o método psicanalitico define-se pela escuta da materialidade
da linguagem, para que se possa, via discursivo, acessar 0 sujeito do

inconsciente.

4.1.2 — Linguistica: a Posicdo Interacionista em Aquisicdo de

Linguagem

Os estudos da area de Aquisicdo de Linguagem foram sustentados a

partir das teorizacdes de Saussure e Jakobson, que serao delineadas a seguir.

Saussure (1999), grande representante da Linguistica Estruturalista,
ressalta que uma lingua ndo pode ser vislumbrada apenas na perspectiva
diacrdnica, historica, mas também com base nas leis estruturais que se
relacionam a sincronia, considerando, sobretudo, as no¢des de signo e sentido.
Para Saussure, a lingua € um sistema de signos com leis e funcionamento préprio,
sendo o signo compreendido por duas "faces", significado e significante, que
mantém entre si uma certa relagdo de associacdo. Nesse sentido, os termos da
lingua s&o arbitrarios, uma vez que ndo ha elo entre significante e o significado,
pois eles s6 tém valor na relacdo que estabelecem entre si. O caréter linear do
significante origina na lingua dois eixos: o sintagmatico (das oposicdes) e o

paradigmatico (das substituicdes).

Verificaase em Saussure o interesse dirigido a lingua, faculdade

adquirida e convencionalizada, sobretudo porque a considera como aquilo que
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“faz a unidade da linguagem” e, sobretudo, como o0 objeto da Linglistica. Seu
enfoque ndo se remete a fala, manifestacdo individual ligada ao dominio social
gue, para ele, ndo permite uma classificacdo categorial dada a sua falta de
unidade. A citagdo do autor ressalta essa pressuposicao:

“[...] € necessario colocar-se primeiramente no terreno da lingua e toma-

la como norma de tddas as outras manifestacdes da linguagem. De fato,

entre tantas dualidades, somente a lingua parece suscetivel duma
definicdo e fornece um ponto de apoio satisfatério para o espirito” (Idem,

p. 16/17).

Apés contato com o ponto de vista de Saussure, Jakobson (1995)
desenvolve seus estudos em direcdo contraria: propde uma articulacdo entre
lingua e fala, acontecimento que até entdo ndo marcava presenca na Linguistica.
Para Jakobson, falar implicava "a selecéo de certas entidades linguisticas e a sua
combinacdo em unidades linguisticas de mais alto grau de complexidade” (p. 37).
Assim, todo signo linglistico implicaria nesses dois arranjos: o da combinacéo e o
da selecdo ou substituicdo. A partir de estudos sobre as afasias, Jakobson formula
gue na linguagem os termos se associam por similitude ou por contigliidade, o que
o0 leva a postular que no discurso residem dois modos de operacdes: as
metafdricas, que permitem as substituicdes significantes e as metonimicas,

responsaveis pelas combinacdes ou deslocamentos significantes.

O grande mérito de Jakobson reside, portanto, em conceber que é a
articulagéo entre esses dois eixos que permite 0 movimento da lingua no discurso
do falante, a0 mesmo tempo em que propde a existéncia de uma sistematicidade

da lingua na fala. Assim, o sentido do que é dito, segundo Jakobson, tem
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residéncia (imprevisivel) na lingua, em suas articulacdes significantes, e ndo nas

palavras isoladas, dai a primazia do significante sobre o significado.

Os estudos promissores da area Interacionista de Aquisicdo de
Linguagem ganham significAncia a partir dos postulados saussurianos e de
Jakobson, revisitados por Claudia de Lemos a partir de 1992, quando esta se
dedica a explicar a mudanca da crianca na lingua no processo de aquisicdo de
linguagem, ou melhor, a trajetéria de infans a sujeito-falante de uma lingua. Essa
mudanca equivaleria, a seu ver, a uma mudanc¢a de posi¢do da crianca no interior
de uma estrutura, esta constituida, de um lado, pelo outro enquanto instancia de

interpretacdo e, de outro, pela lingua em funcionamento.

Ao recorrer aos processos metonimicos e metaféricos descritos por
Jakobson e revisitados por Lacan, Lemos (2002) defende que ambos processos
poderiam esclarecer os acontecimentos "ndo-analisados" da fala da crianca e a
natureza dos “"erros" apresentados. A autora vislumbrava um novo caminho: o
distanciamento de uma descricdo categorial/gramatical e a consequiente assuncgao
de um olhar aos fragmentos dispersos da fala da crianca, pondo a cena ndo a
higienizagdo do erro ou incongruéncia da fala, mas voltando-se a esses
fragmentos em busca de suas particularidades quanto ao processo de aquisicdo

de linguagem.

Com efeito, esses processos favoreceriam, para Lemos, a inferéncia

sobre as relacdes de ressignificacbes dos fragmentos dialégicos e permitiriam,
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paralelamente, supor a posicdo ocupada pela crianga na lingua. Vé-se que ha,
assim, uma 'mudanca estrutural do ponto de vista lingiistico e subjetivo” (1992, p.
07), pois a estrutura da lingua se modifica em consonancia a uma mudanca de
posicdo do sujeito na lingua. Em 1995, Lemos ressalta que o outro, como
propulsor desta mudanca estrutural, € capaz, na interacdo, de 'colocar a crianca -
sua fala, gesto, olhar, movimento - num texto, ainda que o efeito dessa
interpretacdo nao seja previsivel e se dé a ver apenas a posteriori..." (ldem, p.
24). As interpretacdes deste outro produzirdo efeitos (imprevisiveis) sobre o dizer

da crianca, ora ampliando, ora restringindo seus enunciados. Efeitos esses que

refletirdo sobre a fala.

Nota-se, portanto, que € na historia de relacdo da crianca com 0s textos
(discursos) que a singularidade se emoldura. Em decorréncia disso que se
assume a idéia de o processo de aquisicdo de linguagem ser um processo,
concomitantemente, de subjetivagdo. Este novo modo de entender a aquisi¢céo foi
melhor enunciado em 2002, quando Lemos refor¢ca a aproximacdo dh Aquisicao
de Linguagem a Psicanalise

"através de uma relacdo entdo mais estreita com a obra de Jacques

Lacan, de que os processos metonimicos e metaféricos ndo remetiam a

um movimento autbnomo da lingua sobre si mesma, mas sim a um
sujeito, isto &, ao modo de emergéncia do sujeito na cadeia significante"

(p. 54).
Complementa com outro ponto importante advindo da leitura
psicanalitica que interfacetava seus estudos: a linguagem, dada sua anterioridade

logica em relagdo ao sujeito e a seu funcionamento simbdlico, era capaz de
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capturar a crian¢a e inseri-la no funcionamento linguistico-discursivo, movimento
este "que ndo soO a significa como lhe permite significar outra coisa, para além do

gue significou” (Ildem, p. 55).

Lemos depreende, portanto, as trés posi¢cdes que a crianca perpassa
em direcdo a de falante/sujeito de uma lingua. A primeira se caracteriza por uma
fase inicial de acertos sobre a lingua, em que na fala da crianca sao reconhecidos
fragmentos advindos da fala do adulto/outro. Vale mencionar que € a participacéo
interpretativa deste outro sobre 0 que enuncia a crianga que permite a
sustentacao/manutencdo do diadlogo. Nota-se que nesta posicdo a crianca esta
“circunscrita & fala do outro". A segunda posicdo, sob prevaléncia da lingua,
caracteriza-se pela emergéncia de erros na fala da crianca. Frente a correcao do
adulto, a crianca se mostra impermeavel, isto é, ndo € capaz de reconhecer que
em sua fala ha diferencas em relacdo ao enunciado do adulto. Por fim, a terceira
posicdo se caracteriza pelo desaparecimento do erro e a emergéncia de pausas,
reformulagbes, auto correcdes, pois a criangca passa a uma relacdo de escuta e

analise de sua propria fala, estando sob efeito do que diz.

Vale mencionar que estas trés posi¢cdes ndo respeitam uma teleologia
de desenvolvimento, um ordenamento para se processarem. A0 mesmo tempo,
sdo decorréncia da interpretacdo do outro e dos efeitos que ai emergem, sejam
eles de implicacdo ou de estranhamento ao dito. Para Lemos, "as mudancas que

qualificam a trajetoria da cianca de infans a sujeito-falante sdo mudancas de
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posicao relativamente a fala do outro, a lingua e, em conseqiiéncia, em relacdo a

sua propria fala" (2002, p.56).

4.2 - Proposta de Redimensionamento do Brincar na

Fonoaudiologia: Analise de Dados

Pergunta-se agora: "Como, a partir de filiacbes a Psicandlise e a
Linglistica, pode-se pensar um outro estatuto para o brincar na Fonoaudiologia?

Mais: como o brincar compareceria nesse cenario clinico de modo particular?"

Primeiramente, é valido mencionar que a aproximacdo a essas duas
areas - Psicandlise e Linguistica - ndao responde, de modo algum, pelo estatuto do
brincar na Fonoaudiologia. Ao contrario: a Fonoaudiologia, cujo historico
anteriormente apontado mostra uma constituicdo sob reflexo tedrico de diversas
disciplinas, caracteriza-se, portanto, como um campo hibrido. Assim sendo,
mostra-se tendencial, a cada momento historico, uma escolha epistemoldgica de
inspiracdo, escolha que conduz a redefinicbes metodologicas. Assume-se aqui
que, no estado atual, fontes de aproximag¢do como a psicanalitica e lingiistica, por
razoes ja descritas, sdo as que permitem estruturar um dizer especifico sobre a

clinica e seu funcionamento, no interior da qual se pode problematizar o brincar.

A principio, vé-se necessario assumir o que seria "brincar". Nesse
instante, faz-se valer uma definicdo que de certo modo foi unanime, seja na esfera

psicologica, psicanalitica ou pedagogica: trata-se de uma atividade. Atividade
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abrangente, haja vista que, para uns, servia para apontar niveis intelectuais ou o
processamento da maturidade infantil; para outros, trazer a cena conteudos da

ordem do inconsciente ou favorecer aprendizagem. E quanto a Fonoaudiologia?

Quando Freire (1996a) caminha na direcao de definir um objeto para a
Fonoaudiologia, destaca a configuracdo de um "dilema": a Linguistica tem como
objeto a linguagem, e a Fonoaudiologia?. Sera que a sustentacdo de um mesmo
objeto para duas disciplinas n&o inviabilizaria os processos de construgdes
estruturais de conhecimentos em ambas? Dada, a seu ver, a impossibilidade de
campos tedricos distintos abarcarem um mesmo objeto, Freire faz uma leitura
deste dilema enviesando um ponto crucial: a Linguistica comporta um saber
tedrico e cientifico, enquanto a Fonoaudiologia define-se por um fazer clinico, uma
pratica, razado pela qual envolve um sujeito. Este sujeito comparece a clinica em
funcdo de um sofrimento que, comumente, atrela-se a ordem da linguagem. Isso a
permitiu delimitar que o objeto fonoaudioldgico é a linguagem implicada & suas

alteracoes.

Ao definir que o objeto da Fonoaudiologia seja a linguagem na
dimensé&o das alteragfes, pode-se entender que € nesta dimensdo que um sujeito
marca presenca na lingua. Esse entendimento permite uma redefinicdo ao brincar:
€ uma atividade que pde em circulacdo o funcionamento desse sujeito na lingua.
Sob esta perspectiva, o fonoaudiologo estaria na contramao de uma concepc¢ao de
linguagem enquanto meio de comunicagdo, que transfere ao brincar a

funcionalidade de estratégia facilitadora para se trabalhar a "ortopedia da fala".
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Para ele, ndo interessa do que ou como se brinca. Importa, na verdade, que a
palavra da crianca seja instaurada pelo brincar, pois € sobre a materialidade da
linguagem que o trabalho se efetivara. Nas proprias palavras ¢ Palladino ‘0
fonoaudiologo vai brincar porque ali ira advir material para uma lida com a

linguagem, ali havera material suscetivel a escuta fonoaudioldgica” (1999, p.08).

A assuncdo da linguagem enquanto instancia simbolica abre a
possibilidade de, nas cadeias discursivas, o fonoaudiélogo encontrar os efeitos de
relacbes do sujeito com o funcionamento da lingua, nas quais as palavras
adquirem valor significante. O sujeito, capturado pela linguagem por néo ter
controle daquilo que diz, apresenta-se como significante, substitui-se a cada

instante e ndo conclui significacdes, pois sdo provisorias.

Nesta acepcéo, é sob a producao linglistica impulsionada pelo brincar a
que se voltara o enfoque. E frequente verificar que no préprio discurso advindo do
brincar pde-se em relevo as perturbacdes, falhas, incompletudes e mal entendidos
da linguagem da crianca, efeitos estes "de dispersdo, e ndo de unidade" (Rubino,
2003, p. 77). Segundo Freire (1996b), sdo essas perturbacdes que geram
estranhamento no outro e por isso permitem a incidéncia terapéutica de uma

interpretacéo fonoaudiol6gica®.

20 pDeixa-se como sugestéo a leitura da dissertacdo de mestrado apresentada ao Programa de
Estudos Linguisticos da PUC-SP "Clinica de Linguagem: Algumas Questdes Sobre Interpretagdo”,
de Daniela Cristina Spina-de-Carvalho, 2003. A autora discute minuciosamente sobre a
interpretacdo na clinica fonoaudioldgica.
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Ao se remeter aos efeitos da interpretacdo do outro/fonoaudiélogo como
estruturante da fala da crianca € preciso que se entenda interpretacdo enquanto
determinacao e ressignificacdo/restricdo. De acordo com o parecer de Lier-De
Vitto & Arantes (1998),

"os fragmentos dispersos e indeterminados na fala da criangca vao ser

restringidos ao serem articulados numa cadeia significante da lingua

constituida, num texto, escapando ao desdobramento imprevisivel do

significante, & homonimia e a deriva" (p.67).

Merece alusdo o parecer de Sobrinho (1996), quando defende essa
posi¢cdo do outro, ja constituido na lingua. Afirma que no

"trabalho com as significacbes [...], (o fonoaudidlogo deve®) estar

aberto para o dito do outro [...] livre para os sentidos, apostando na

polissemia, interpretar o dito. Ao dizer o ja dito, ele esta instaurando um

efeito possivel de sentido" (p.23).

Em casos de criancas que "ndo falam" ou "falam pouco", Lier-De Vitto
(2003) afirma que cabe ao fonoaudidlogo desatar o n6 na linguagem que paralisa
a crianca e permitir que esse sujeito/falante assuma outra(s) posicao(des)
discursiva(s). Isso € possibilitado quando se assume uma relagdo de escuta a fala
de decifracdo, e desvendamento enigmatico, dirigida a segmentagdo da fala e

NAo aos seus aspectos gramaticais ou as trocas, omissGes ou distorcdes

apresentadas pela crianga®®.

21 Termo acrescido pela autora para contextualizar o escrito.

22 |nformacéo esta extraida de anotaces de aula, ministrada por Lier-de Vitto (Curso de Formac&o
em Clinica da Linguagem/2003).
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Compreendendo o espaco clinico fonoaudiolégico como singular e o
erro de fala como sintoma/enigma, distanciase de uma visdo de dialogo enquanto
comunicacdo entre o par terapéutico, "em que ha transparéncia linglistica e
intencdo comunicativa" (Kokanj, 2003, p. 42). Em razdo de cada um - paciente e
terapeuta - ocupar uma posicdo dialdgica, os dizeres de ambos se cruzam, se
afetam e permitem a ocorréncia de outros sentidos. Sendo o sintoma, portanto,
emergente na situacdo dialdgica, € nesse mesmo espaco discursivo que a
linguagem ganha sentido. Pode-se dizer que o objetivo do fonoaudiologo é fazer
com que a fala da crianca, muitas vezes dispersa ou estranha, possa tomar
sentido em sua prépria fala, uma vez que visa a colocar a "fala do paciente numa
estrutura, em um lugar de sentido" (ldem, p.43). A dialogia, re(criada) no brincar,
comporta a fala, bem como as hesitacdes, os erros, o siléncio, acontecimentos

estes que compdem o objeto fonoaudiolégico.

Fonseca (s.d) completa: o que caracteriza a terapéutica € o
fonoaudiblogo ser capaz de assumir que

"€ no jogo entre dizeres, nas sessdes de terapia fonoaudiologica, que

se abrem novas possibilidades de dizer. E nesse sentido que, também,

se pode afirmar que o linguistico abre espacos de subjetivacdo: espacos

de dizer e implicar-se nesse dizer" (Fonseca, s.d, p.13).

Vislumbra-se, assim, que o método clinico fonoaudiolégico € linguistico
discursivo. O brincar, tal qual concebido, detém funcéo clinica desde o processo
diagnostico e adentra a terapéutica enquanto técnica, instrumental ou recurso

propulsor para a dialogia, como ja mencionou Palladino (1999) ao afirmar que o

brincar emerge no espaco onde existe a palavra, como possibilidade de a crianca
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transitar na polissemia, de operar simbolicamente. Ao se reportar ao atendimento

clinico fonoaudiolégico de criancas com alteracbes no ambito da linguagem, o

brincar funciona como técnica, possibilitado por uma natureza maior: o método

clinico, aquilo que sustenta e explicita o regimento do trabalho clinico, os

caminhos percorridos (e de quais formas) para explicar as mudancas na

linguagem da crianca.

Kokanij:

De modo a complementar o exposto, faz-se presente as palavras de

"[...] interpretar o funcionamento linguistico discursivo sem precisar do
instrumental descritivo da Linguistica € escutar o estranho desta fala, o
inesperado, uma regularidade, uma repeticdo linglistica, o siléncio.
Aquilo que insiste e retorna. Dai o dado é recortado, a partir de uma
marca/propriedade linguistica que se aporta no significante. Sdo essas
marcas linguisticas que trazem a tona a subjetividade se pensarmos que
a relacdo se estabelece entre a lingua e a fala. A terapéutica vem para
gue o sujeito mude de posicao, para apagar o sintoma" (2003, p. 50).

Ao afirmar que o brincar deveria ser tomado pela Fonoaudiologia

enquanto técnica terapéutica, € necessario explicitar melhor em que residem as

diferencas entre método e técnica. Sabe-se que nesta area s&o preliminares

estudos que versam sobre esta problematica, razédo pela qual se fez presente, na

introducado desta dissertagéo, a citacdo abaixo, referente & Fonoaudiologia:

"[...] € um campo que suporta teoria e pratica. Embora se pretenda uma
disciplina teoricamente sustentada, a Fonoaudiologia possui uma
pratica, mas ndo possui uma teorizacdo aprofundada sobre o método
clinico. Essa teorizagdo tem raz&o de existir, j& que o comprometimento
com uma pratica também traz consigo o comprometimento com o
caminho que permite instaurar esta pratica" (Kokanj, 2003, p.01).
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A pesquisa de Kokanj traz para a area discussfes interessantes para
serem retomadas. Destaca a autora que ignorar o método clinico, no sentido de
nao polemizélo, traz alguns problemas para a Fonoaudiologia. Dentre eles, vé-se
que o terapeuta fica sem respostas sobre "como" ou "o qué" fez para promover
deslocamentos na posicao discursiva do paciente. Ou ainda: quais gestos ou
palavras foram eficazes? Kokanj afirma que a aproximagédo da area a um modelo
positivista causou a tomada do método como equiparado a técnica, nédo
emergindo a nocdo de que o método é inédito, deixa os dois elementos (paciente
e terapeuta) surpreendidos com os efeitos que produz. Explicita a autora que

"reduzir método a técnica reforca a existéncia de uma prética universal,

no sentido de uma aplicacdo invariavel, apreensivel ao conhecimento e

regulada pelo saber. Reforca também uma suposicdo de que uma acao

direta tem uma resposta direta e Unica ..." (Idem, p. 18/19).

Nesta perspectiva, o método deve sofrer um redimensionamento
necessario para que seja entendido como uma estrutura, um sistema de relacdes

e diferencas que se compdem e se interpdem com flexibilidade. A rigidez o

descaracteriza.

Acrescenta que a técnica tem importancia para o método, mas nao o
ultrapassa, pois, por si s6, ndo produz um fonoaudiélogo clinico, apenas um
técnico da fala. O método é que direciona o tratamento, auxilia o terapeuta a
encontrar caminhos para a terapéutica. E desta forma que ele possibilita uma

abertura para o inédito.
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Vé-se que a equiparacdo clinica entre técnica e método leva a
postulagdes insdlitas. Técnicas sdo conjuntos de instrumentais ou recursos que
favorecem o desenrolar do trabalho clinico, sdo diversificadas e usadas para
quaisquer sujeitos. Diferentemente, o método diz de um conjunto de acdes e
procedimentos que regem a clinica, a modificam, pois as acfes se pautam
teoricamente: hd uma concepcédo de sujeito, de linguagem, de sintoma, de saude,
por detrds de um fazer clinico. Assim, a técnica tem um alcance menor em
comparacao ao método. O método é capaz de contemplar a singularidade de um
caso, salientar a subjetividade. Contrariamente, a técnica se objetiva em torno de

Si.

Pode-se ainda afirmar, quando se contempla o brincar enquanto técnica,
que néo lhe cabe ser suposto como "terapéutico em si", do modo como concebeu
Winnicott. O que é da ordem da técnica, como o brincar, ndo é capaz de, por si,
“tratar” algo. Assim, ndo € o brincar que produz mudancas na linguagem (e na
subjetividade) da crianca, mas o0 seu entorno, que € maior: a linguagem advinda
desta atividade. O lugar do terapéutico é na linguagem, uma vez posto que é a
circulacao lingulistica discursiva que pode conduzir o dizer da crianca, via outro, a

uma tessitura coerente, contraria a dispersividade.

Concluindo: o que especifica ou particulariza a clinica fonoaudiolégica €
a presenca de um nao falar, ou uma fala que causa estranhamento, que ndo fecha
sentidos pelos erros, hesitacdes, que insistem em operar. Portanto, o método

fonoaudioldgico ndo é outro que o apoiado no discursivo, em que o dizer (ou néo)
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do paciente convoca o terapeuta a questiona-lo, de modo a fazer com que o
paciente se responsabilize por estar ali. E esse movimento dialégico que captura
0s sujeitos envolvidos na terapéutica e permite que ambos possam se deslocar na
lingua. Tal deslocamento, se ele ocorre, ndo produz efeitos apenas na linguagem,
uma vez que a concepc¢do aqui defendida € a de que mudancas na linguagem
conduzem, paralelamente, a mudancas na condicdo do "ser sujeito”. Subjetividade

e linguagem, portanto, estdo atreladas e sdo inseparaveis.

Na Fonoaudiologia, diferentemente da Psicandlise, o fazer clinico funda-
se na relacdo dialdgica (no dizer) elaborada entre ambos integrantes, terapeuta e
paciente, e o fonoaudiélogo assume a posicdo de dizer, de perguntar, de devolver
ou, até mesmo, de precipitar uma acdo ou dizer da crianca. Sera nas cadeias
discursivas de terapeuta e paciente que se buscard apreender o enigmatico da
fala, e ndo ‘entre"” o dizer e o dito do paciente, como apontou Alain-Miller

(1999), pois ndo se objetiva 0 inconsciente.

A Fonoaudiologia precisa considerar que existem conteddos latentes
que respondem pelo sintoma apresentado, como ja se explicitou, mas reconhecer
ndo é operar. Agbes semelhantes ndo poderiam ocorrer nas duas esferas dado

que, além de serem areas distintas, seus objetos divergem: enquanto a

Psicandlise preocupa-se em desvendar 0s conteldos inconscientes responsaveis
pela formacdo sintomatica, a Fonoaudiologia visa compreender o funcionamento
da linguagem. Embora ambos os campos requeiram um trabalho com a linguagem

e a Fonoaudiologia tenha adquirido um ganho inestimavel ao tomar contato com
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um processo de humanizagdo atravessado pelo simbdlico como frisa a
Psicanalise, estes territérios caminham em dire¢cdes contrarias, dadas as

particularidades de cada area.

E notdrio, ainda, que enquanto a Psicanalise atua com interpretacdes
sobre o dizer do paciente visando novas aberturas significantes, a Fonoaudiologia
restringe e ressignifica, retira o dizer da "deriva”, como defenderam Lier-De Vitto &
Arantes (1998), colocando-o num texto e dando-lhe atribuicdo sintatica, semantica
e textual. No mesmo sentido, Sobrinho (1996) defende que a linguagem recobre-
se pela incompletude, ou seja, € sempre uma "unidade faltosa", como ja afirmou
Lemos?. Assim, por ser faltosa e estar sob movimento significante, requer que o
sujeito va a busca de sentidos o tempo todo, pois 'hada assegura a significacao”
(p. 26). Sendo a linguagem opaca e imprevisivel, pode-se assegurar que 0 sujeito
também o é, pois ndo se dissociam. Por isso que nao se fala, segundo Sobrinho,

no sujeito que controla o dizer, dado que o sentido do dito est4 no outro.

No gue tange a aproximacdo a Linguistica, vé-se que o fonoaudidlogo
pode tomar contato com pressupostos que valorizam o Outro como “instancia de
funcionamento linguistico discursivo”, aquele que é capaz de, na relacdo com a

crianca, fazéla deslocar-se como falante de uma lingua. Para Oliveira (2001), a

interpretacao fonoaudioldgica se processa de modo muitas vezes efetivo quando

h& um corte, isto €, no instante em que depara com algo que produz efeito de

2 emos, M.T. "Sobre o conceito de processo dialdgico: o outro nas teorias de aquisicdo de
linguagem", Campinas, Unicamp (Seminarios), 1990.
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estranhamento, o fonoaudidlogo pode incidir, "desarticulando uma fala" e, com

isso, passar a possibilidade de articulé-la, de significéla.

A partir deste instante, serdo apresentados alguns fragmentos extraidos
da clinica fonoaudiolégica, com o objetivo de pér em destaque a presenca do
brincar, seja na instancia diagnéstica ou terapéutica, como técnica que propicia a
emergéncia e comparecimento da crianca na linguagem. Vale ressaltar, contudo,
que nao foi feita uma aprofundada analise/interpretacdo dos dados linguisticos
gue seguem, ou ainda, sobre a implicacéo (ou ndo) entre os dizeres de terapeuta
e paciente e a posicdo ocupada pela crianca na dialogia. Restringe-se, apenas,

em destacar o brincar enquanto mola propulsora para o discurso.

Segmento |
Interacdo terapéutica fonoaudidloga (F) e crianca (C) que, enquanto
brincavam de elaborar como seria um passeio ao zooldgico, a crianca interrompe

a seqiiéncia do dialogo?* e introduz.

C:eaiaSuze

e a/ e ail e ail e ai o cafalo/

e ai/ e ail e ai a mée tela

e a Ana folam o (cheganto) da pedela
F: chegando, ndo entendi

C: na pede:ra

24 ~ . . . . . . . . .

Ocorréncia esta que especifica a linguagem ser aqui assumida enquanto imprevisivel, seja por
aquilo enunciado pelo falante, seja nos efeitos de sentidos que produz no ouvinte. Nao ha como
supor, deste modo, o que serd e como sera dito.



F: pedreira?
C:é
F: por que pedreira?
C: e ai a Suze falo/
e ai qualqué um que no/
gue eu seguei

C: e aiaSufalé vamo i pa
pedera e ai falo
F: vamo i pra pedreira?
C:é
F: fazé o que na pedreira?
C: é que o cavalo tdo secando
F: eles gostam de ir pra pedreira?
C: e ai a Sénia foi (draca ela) tudo/
todo mundo zunto folam na pe:.de::la
F: pedreira todo mundo foi?
C:.é
F: fazé o que na pedreira?
C: vé o Napoleado
F: o qué?!
C: se ele tdo secando
se ele seca na leiteira o redo/
o lapoledo e ai véo (cota)
F: vem o Napoledo na pedreira?
C:é
F: eu nu sei 0 que é pedreira
C.éa
e ai todo mundo foram na pede::ra
F: e qué que tem na pedreira me conta?
C: um bicho Naporeéo

F: Napoledo o bicho
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Neste segmento |, vé-se que 0 que estava em pauta no decorrer do
brincar era a elaboracdo de como seria um passeio para o zoologico. Porém, a
crianca introduz algo que caminha em outra direcdo ao que "esperava" a
fonoaudidloga e, a partir desse instante, verifica-se "eu nu sei o0 que é pedreira" na
voz da terapeuta. O fato de "pedela/pedera’ serem vazios de significacdo na
Lingua Portuguesa paralisou a fonoaudidloga, que se reportava, a todo tempo, a
paciente, buscando uma significacéo para "pedreira”. Nao sustentar uma posicao
de "ndo saber" acabou aprisionando a terapeuta e fazendo-a questionar
ininterruptamente a crianca que, da mesma forma, nao foi permitida a dar

continuidade a um dizer, ndo conseguindo dizer "de um outro jeito".

Faz valer, neste segmento, uma insisténcia da fonoaudiologa em incidir
uma "traduc&o” ao dizer da criancga, recobri-lo de um sentido e, ao que se entende,
houve atencéo dirigida ao significado do dito. Nesse sentido, afasta-se de uma
escuta para a densidade significante, justamente o que reflete o
movimento/deslizamento da crianca na lingua. Nota-se, também, que a terapeuta
nao se afeta por outros acontecimentos "sintomaticos" na fala da crianga como em

"se ele tdo secando ... se ele secé na leiteira o redo/ ... o lapoledo e ai vao (cota)".

Segmento I
Recorte de uma sessdo de avaliacdo de linguagem, em que a crianca
(E) e fonoaudidloga (F) brincam de casinha, pegando brinquedos dentro de uma

caixa. Observacao: S.I. = segmento ininteligivel.
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F. Cabb:::?
Precisa fazer mais suco.
E: tcha::: tu:: u td tu [cantarolando]
F: Ja tomou muito suco?
E: é
Euavaleia:va
F: cé vai lavar tudo agora?
E: ma@maia:vu

F: qué que eu te ajude a lavar?

E: ai:::/u pacu S.1.
F: O copo ta sujo? Vamo lava?

E: arrénené
F: tchi/tchiftchi ["esfregando o copo”]

E: u nené::!

F: O nené lava?

O, nené, agora precisa lavar se/sua caneca
E: eu lava/eu lava.

No segmento |Il, é possivel entrever que diante da producao
"Euévaleid:va" da crianca, a fonoaudiologa ressignifica por "lavar" e nao
interrompe a elaboracdo da crianca e a possibilidade de prosseguir atribuindo
valor as suas acdes. A pontuacdo "lava" da terapeuta apenas atribui um valor

sintatico aquilo que aparece como sintomatico na fala da crianca.

Embora tarefa dificil, o fonoaudiélogo que visa a caminhar em direcao

contraria a um trabalho ortopédico ou de treinamento das habilidades linguisticas -

apoiado na perspectiva do "bem falar”, sustenta uma posicado de que importa mais

o sentido que a forma do dito. Assim, ndo focaliza/aponta o erro, mas o significa.
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Como se pbde observar, foi essa abertura a palavra da crianca que lhe permitiu
chegar a producédo de "eu lava'. O brincar, novamente, possibilita que os dizeres

se afetem e, com isso, 0 sujeito pode passar a outra condi¢cao/posicao discursiva.

Segmento Il
Seguem dois trechos de uma mesma sessdo de avaliacdo de

linguagem. A fonoaudidloga (F) e a crianca (C) estao juntas na sala:

F: 0 que que a gente faz no fogédo?
C: (aponta o fogéo)
F: isso, o fogdo, que qué a gente faz, hein?
C: (siléncio)
F: faz papa, né? A mamae faz papéa pra vocé?
C: (siléncio)
F: ela faz, né?

(terapeuta contando histérias para a boneca e a crian¢a olhando atentamente)
F: olha Lili, esse é o gatinho ... Faz miau, miau...
Esse é o ledo ‘grrrrr...grrrr'
(imita, com gesto, garras de "ledo" em posicéo de ataque)

C: (sorri e faz o gesto da terapeuta)
F: olha, conta pré Lili que bicho é esse!

C: grrr (bem baixinho com o gesto de ataque)
F: nossa, e esse? Esse é o galo.
Cocoroco. Cocorocod. Como ela faz?

C: (sorri)
F: Como faz o galo?
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Nestes dois trechos, nota-se que embora a crianca nao oralize, seus
segmentos sdo de certa forma "dialégicos", pois h& incorporacdo de gestos da
terapeuta ou introducdo de outros, advindos de cenarios ja vividos. O curso das
acoes da crianca nas brincadeiras € afetado pelo dizer da fonoaudidloga. Isso
indicia uma escuta para a fala que Ihe era dirigida. Segundo Arantes (2001), essa

crianga 'tem uma discursividade motora e ndo é indiferente a fala do outro"

(p.138).

Por intermédio do brincar, a terapeuta encontrou um meio de a fala
incidir sobre as ag¢Bes da crianca, uma forma de convida-la ao dialogo. A
fonoaudidloga, sendo capaz ora de sustentar o siléncio advindo da relacdo com a
crianca, ora instiga-la a posicionar-se ou, ainda, falar/significar por ela, deparou-se
com um efeito: o movimento da crianga em ocupar, conseqlentemente, uma
posicao discursiva. Neste episodio I, verifica-se que a fonoaudiéloga colocou “a
crianga - sua fala, gesto, olhar, movimento - num texto, ainda que o efeito dessa
interpretacdo nao seja previsivel e se dé a ver apenas a posteriori" (Lemos, 1995,

p. 24).

Enfim, esses segmentos, em sua heterogeneidade, demonstram que o

brincar abre espaco para que a linguagem ganhe circulagdo, tendo, portanto, o

estatuto de técnica ou instrumento terapéutico na Fonoaudiologia. Diferentemente,
0 método clinico, cujo sustentaculo € linguistico discursivo, permite a
movimentac¢do das cadeias discursivas e, deste modo ha a possibilidade de uma

escuta para a relacdo da crianga com a fala do outro e com a sua popria fala, a
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vislumbrar como ela se posiciona na linguagem e, a partir de uma interpretacao,

pontuacao, ressignificacdo ou restricdo, "se" e "como" os efeitos se processam.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A entrada do brincar na observacdo de criancas foi inaugurada pela
Psicologia, campo teorico que desenvolveu as primeiras discussdes sobre o tema.
Para esta area, o brincar tem a funcdo de agente estimulador de novas aquisicdes
de conhecimento, e de “locus” de observacéo e verificagdo do modo pelo qual a

crianca brinca, podendo fornecer indicios de seu desenvolvimento psiquico.

A Pedagogia, sob a influéncia da Psicologia, insere o brincar no
ambiente escolar pela mesma premissa, ou seja, de que o brincar € um agente
facilitador da aquisicdo e do aprendizado, impulsionando a crianga a realizar as

tarefas exigidas pelos educadores.

Por fim, observouse ter sido a Psicanalise a responsavel pela
articulacdo do brincar a funcédo clinica, tendo, para isso, tecido uma ampla gama
de teorizagcdes sobre o brincar. Neste campo, dada a diversidade de linhas
tedricas sobre o0 atendimento de criangas, ndo se encontrou uma posi¢do unanime
sobre o brincar no trabalho analitico. Enquanto algumas vertentes concebem o
processo de analise de criancas como diferente do processo do adulto, propondo
a substituicdo do método de associacao livre pelo brincar, outras ndo mencionam
divergéncias quanto ao método, referindo-se a modificagdo dos recursos técnicos

alcados para criancas e adultos. Independentemente de linhas tedricas, viu-se que
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0 campo psicanalitico permitiu um redimensionamento da funcéo do brincar, haja
vista seu distanciamento do papel de agente facilitador para o de desencadeador

da terapéutica.

Anos mais tarde, o nascimento da Fonoaudiologia sera processado sob
a égide de uma Pedagogia estruturada por pressupostos psicolégicos. Tal
acontecimento esclarece porque o trabalho clinico fonoaudiolégico emergente
apresentava um carater educacional, e a dificil tarefa de distanciar-se dessas

origens.

Como se tem postulado, a Fonoaudiologia € uma area clinica que
articula, em sua constituicdo como disciplina, nocdes advindas de diversas areas
do conhecimento, principalmente a Medicina, Pedagogia, Psicologia e Linguistica.
Cada uma das éareas visitadas pela Fonoaudiologia, ao longo de sua estruturacao,
deixou marcas na pratica clinica do fonoaudidlogo o que, por conseguinte,

possibilitou diferentes formas de insercao do brincar na terapéutica com criangas.

Nos primordios de sua atuacdo, o fonoaudidlogo, impregnado por
nocdes positivistas e educacionais, lancava-se ao uso do brincar como algo
encantador, que convencia a crian¢a a participar do trabalho propriamente clinico.
Com o passar do tempo, e a partir de novas leituras da cena clinica, o
fonoaudidlogo pbde distanciar-se de pressupostos que lhe atribuiam o papel de
guem ensinava a fala a um aprendiz, seu paciente. O apoio nesse paradigma

contribuia para certa ingenuidade na lida com o brincar que, em realidade,



148

permanecia "fora" da cena clinica, ora como um meio de conquista e de
aproximagado entre os membros do par terapéutico, ora como recompensa ao

trabalho "bem executado” pela crianca.

Um redimensionamento tedrico, assim, fez-se necessario, permitindo a
Fonoaudiologia constituir outras relacdes com a Psicanalise e a Linguistica. Essas
aproximacoes Ihe permitiram contemplar e incluir, concomitantemente, o sujeito e
seu funcionamento de linguagem, trazendo a questao da subjetividade a tona e,
por consequéncia, instaurando a clinica do singular. Além disso, por meio dessas
vinculagdes, a atuacdo do fonoaudidlogo sofreu importantes mudancas. Dentre
elas, pode-se dizer que o brincar passou a ser vislumbrado ndo mais como um
agente facilitador, mas como técnica ou instrumento terapéutico que permite a

crianga a possibilidade de dizer, de elaborar um discurso.

Mais: o brincar passa a ser compreendido como um recurso técnico que
impulsiona a dialogia e permite ao terapeuta 0 acesso ao funcionamento de
linguagem da crianca. Assim, defende-se a idéia de que a escuta e
intervencaol/interpretacdo do terapeuta deva ser dirigida ao proprio discurso
emergente em cena clinica, sem remissdo a outras ordens como a psicolégica ou

cerebral para justificar a forma pela qual o sujeito apresenta-se na/pela linguagem.

A interdialogia (terapeuta-paciente), instaurada a partir do brincar, propicia ao
fonoauditlogo, cujo paradigma contemple o método clinico fonoaudiologico

enquanto linglistico discursivo, a possibilidade de assumir que a linguagem sofra
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alteracbes mediante um alcamento da prépria linguagem. Deste modo, a crianca

pode assumir outras posi¢Oes discursivas e, concomitantemente, subjetivas.

Finalizase ao ressaltar que ndo importa qual seja o material/brinquedo
a ser trazido para a cena clinica; o que importa é que este seja um instrumento
que permita a crianca dizer/dizer-se, relacionar-se com o outro, para sobre estes

dizeres incidir o trabalho clinico do fonoaudioélogo.
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