Pontificia Universidade Catdolica de Sao Paulo

Faculdade de Ciéncias Humanas e da Saude

Curso: Fisioterapia
Disciplina: Estagio Supervisionado em Unidade Hospitalar |
Periodo: 8¢

Carga hordria: 85 horas /semestre

Eixo: Formacao Profissional

Ementa

Pratica clinica supervisionada em ambiente hospitalar. Avaliacdo, elaboracdo de conduta e
aplicacdo de tratamento fisioterapéutico especifico no paciente com disfuncdes respiratdrias,

cardiacas, pré e pds operatérias. Vivéncia e tratamento inter e multidisciplinar.

Objetivo

Formar fisioterapeutas com habilidades e competéncias para atuar na area de assisténcia a
pacientes em interna¢gdo ambulatorial e em terapia intensiva. Desenvolver habilidades baseadas no
raciocinio técnico e cientifico, integrando os conteldos tedricos e praticos das diferentes areas de
atuacdo em fisioterapia. Desenvolver o raciocinio clinico - investigativo. Praticar os procedimentos
de avaliacdo e terapéutica das disfungdes respiratdrias, neuroldgicas e motoras, em pacientes em
terapia intensiva. Identificar, caracterizar e fundamentar as alteragdes funcionais do paciente
critico. Interpretar e diagnosticar as altera¢des da fungdo com a finalidade de propor os objetivos
de tratamento fisioterapéutico. Treinar os procedimentos terapéuticos. Desenvolver os
fundamentos da ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva e suas aplicagdes na pratica

fisioterapéutica. Interpretar os exames complementares e de imagem
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Conteudo

e Caracterizacao e avaliacdo fisioterapéutica no paciente em internacao ambulatéria e no
paciente critico;

e Recursos fisioterapéuticos: manobras de higiene brénquica no paciente em respiracao
espontanea e sob ventilacdo mecanica, manobras de reexpansdo pulmonar no paciente em
respiracdo espontanea e sob ventilacdo mecanica, incentivadores, RPPI;

e Manobras de desobstrucao brénquica: pratica de aspiracao, bag squeezing;

e Ventilagdo mecanica invasiva e ndo invasiva e seus fundamentos:

- fundamentos basicos

- ventilagdo mecanica convencional
- modos de ventilacdo

- desmame da ventilacdo

- cuidados com via aérea artificial

e Alteragdes funcionais do paciente sob ventilagdo mecanica:
- complica¢des da ventilagdo mecanica
-disfungbes musculares no paciente critico

e Ventilagdo ndo invasiva e seus fundamentos;

e Monitorizagdo respiratdria no paciente critico;

e Monitorizacdo hemodinamica no paciente critico;

e Fisioterapia no paciente critico clinico e cirurgico;

e VM no paciente critico clinico e cirurgico: doencas respiratérias, pds-operatorio, trauma

Interpretacdo de exames complementares e de imagem e sua aplicagdo na pratica clinica.
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