Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo

Faculdade de Ciéncias Humanas e da Saude

Ementa da disciplina Psicologia do Desenvolvimento I

Disciplina: Psicologia do Desenvolvimento I

Departamento de Psicologia do Desenvolvimento Humano
Semestre: 1° Periodo: 3°

Eixo: Fenomenos e processos psicolégicos

Créditos: 03 Carga Horaria: 45h
Modalidade pedagoégica: Teérico-pratica

Ementa da Disciplina: Delimitacdo do campo da psicologia do desenvolvimento e dos principais
modelos tedricos de desenvolvimento humano. Estudo das transformacbes que ocorrem nos
fendmenos fisicos, cognitivos e afetivos do bebé (0 a 2 anos), bem como das principais teorias
explicativas dos processos desenvolvimentais relativos a esta etapa do ciclo vital, a partir de uma
estratégia tedrico-pratica.

Objetivos do Curso: O aluno devera ser capaz de: (a) compreender a Psicologia do
Desenvolvimento como um estudo das mudancas evolutivas que ocorrem nos fendmenos
mentais do ser humano; (b) conhecer os principais fatores bioldgicos e psicolégicos envolvidos
no desenvolvimento pré-natal; (c) conhecer os fendbmenos cognitivos e afetivos do bebé (0 a 2
anos) numa perspectiva desenvolvimental: identifica-los (o que ocorre) e explica-los (discutir as
condi¢Bes de possibilidade de sua ocorréncia - porque ocorre); (d) realizar atividades que
permitam o seu contato direto com os fendmenos estudados; (e) desenvolver uma reflexao
critica sobre os conhecimentos produzidos na area.

Temas Centrais: Introducdo ao campo da Psicologia do Desenvolvimento: histérico das idéias
de desenvolvimento; processos basicos em Psicologia do Desenvolvimento. Desenvolvimento
pré-natal: aspectos biolégicos da gravidez e parto; aspectos psicolégicos da gravidez e parto.
Desenvolvimento da primeira infancia: o bebé de 0 a 2 anos: desenvolvimento motor;
desenvolvimento cognitivo; desenvolvimento afetivo.

Bibliografia Basica:
BOYD, D, BEE, H. A Crianca em Crescimento. Porto Alegre: ArtMed, 2011. 624p.
MALDONADO, M.T. Psicologia da gravidez. Sdo Paulo: Ideias e Letras, 2017. 244p.

MARTORELL, G.; PAPALIA, D. E.; FELDMAN, R. D. O Mundo da Crianca: da inféncia 8 adolescéncia.
132 ed. Porto Alegre: AMGH, 2020. 582p.

Bibliografia Complementar:

BOWLBY, J. Formagdao e Rompimento dos Lagos Afetivos. 52 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2015.
232p.

BOYD, D.; BEE, H. A Crianca em Desenvolvimento. 112 ed. Porto Alegre: ArtMed, 2011. 568p.
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GALLAHUE, D.; OZMUN, J. C; GOODWAY, J; PETERSEN, R. D. S. Compreendendo o

Desenvolvimento Motor: Bebés, Criancas, Adolescentes e Adultos. 72 ed. Porto Alegre: AMGH,
2013. 488p.

PIAGET, J. A Construcdo do Real na Crianca. 32 ed. Sao Paulo: Atica, 1996. 392p.
PIAGET, J. O Nascimento da Inteligéncia na Crianca. 4% ed. Sdo Paulo: LTC, 1987. 392p.
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Ementa da disciplina Psicologia do Desenvolvimento III

Disciplina: Psicologia do Desenvolvimento III

Departamento de Psicologia do Desenvolvimento Humano
Semestre: 1° Periodo: 5°

Eixo: Fendmenos e processos psicologicos

Créditos: 03 Carga Horaria: 45h
Modalidade pedagoégica: Teérico-pratica

Ementa da Disciplina: Estudo do desenvolvimento do adolescente e do adulto jovem como
processo evolutivo e contextualizado no ciclo vital humano e em uma rede complexa de outros
desenvolvimentos. Compreensdo dos principais conceitos e teorias explicativas relativas a estas
etapas desenvolvimentais.

Objetivos do Curso: O aluno devera ser capaz de: (a) conceituar o fendbmeno da adolescéncia
enquanto processo de desenvolvimento ao longo do ciclo vital; (b) descrever, analisar e explicar
0s processos evolutivos e psicossociais envolvidos nas mudancas que ocorrem durante a
adolescéncia; (c) compreender o processo de constru¢do da identidade e suas implicagdes no
desenvolvimento do adulto jovem usando como referéncia a teoria psicossocial de Erik Erikson.

Temas Centrais: Observando e problematizando o fendmeno “adolescéncia” no contexto da
Psicologia do Desenvolvimento. Diferentes aspectos da adolescéncia. A teoria psicossocial de
Erik Erikson: proposta tedrica, crise e formagdo da identidade na adolescéncia. Problemas
contemporaneos da adolescéncia.

Bibliografia Basica:

BLOS, P. Adolescéncia; uma interpretacdo psicanalitica. SGo Paulo: Martins Fontes, 1994,
ERIKSON, E. H. /dentidade, Juventude e Crise. Rio de Janeiro: Guanabara, 1987.
ERIKSON, E. H. O Ciclo Vital Completo. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.

PEREIRA, A. C. A. O Adolescente em Desenvolvimento. Sdo Paulo: Harbra, 2005.

Bibliografia Complementar:

FREUD, A. O £go e os Mecanismos de Defesa. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 1978.
GALATTIN, J. Adolescéncia e Individualidade. Sdo Paulo: Harbra, 1978.

PEROSA, M. Descobrindo a Si Mesmo: a passagem para a adolescéncia. Sdo Paulo: Moderna,
1978.
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