PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
FACULDADE DE CIENCIAS HUMANAS E DA SAUDE

Disciplina: Nucleo 2.7: Psicologia Hospitalar — Estagio Supervisionado

Semestre: 1°. E 2°, Periodo: 5°. ano

Créditos: 03 Carga Horéria: 45h

Modalidade Praticas Clinicas e Saude

Ementa da Disciplina:

Instrumentalizar o aluno para o exercicio da pratica da psicologia hospitalar no contexto das

politicas publicas de satide pensada como uma interven¢ao institucional resultante do manejo

de quatro fatores:

* A demanda (do paciente, da instituicdo, da familia)

» As possibilidades institucionais e do sistema de saude

* Os recursos técnicos/profissionais disponiveis

* O desenvolvimento de projetos de intervengdes criativas e inovadores visando uma
ampliacao das praticas atuais, especifica a cada local de estagio

Objetivos do Curso:

Que o aprendizado do aluno seja prioritario a demanda da institui¢do. Esse ¢ um importante
critério para a escolha de locais de estagio, neste sentido, o nimero de atendimentos devera
seguir o ritmo de instrumentalizagdo que o aluno adquire no curso e, na medida das suas
possibilidades também atender as demandas institucionais.

O O aluno devera conhecer a instituicdo em que fard o estagio: sua estrutura,
funcionamento, relagdo com o Sistema de Satide, caracteristica da populagdo atendida, equipe
multiprofissional que o equipamento dispoe.

O O aluno sera inicialmente orientado pela psicologa e/ou responsavel da institui¢ao a
escolher um paciente para atendimento até que adquira conhecimento e seguranga para fazer
a triagem da demanda.

O O aluno seguird em atendimento com o paciente, enquanto ele permanecer na
institui¢do, ou até que tenha alta, va a dbito, ou seja transferido. Dependendo da autorizagdo
do campo de estagio, idealmente o aluno acompanhara o paciente nas diferentes unidades
dentro da instituicao.

O Ainda durante o primeiro semestre do curso o(s) aluno(s) podera atender mais de um
paciente na instituicdo, conforme interesse e disponibilidade.
O Durante o atendimento do paciente o aluno devera participar de reunides

interdisciplinares para discussdo clinica, reunides da equipe de psicologia, atendimento
familiar sempre que necessario, € outros procedimentos necessarios para o seguimento do
caso.
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Ao final do(s) semestre(s) o aluno devera entregar um relatorio contendo todas as transcrigdes
dos atendimentos bem como a discussao clinica de cada paciente atendido que, via de regra,
serd apresentado a psicologa responsavel da instituigao.

Temas Centrais:

O foco do ntcleo sobre a pratica da psicologia hospitalar no contexto das politicas de satide ¢ o de
preparar o aluno, futuro psicélogo (a), a intervir:

e como psicologo(a) de uma institui¢do hospitalar junto a pacientes portadores de afecgoes
organicas diversas;

e realizar diagnodstico e intervengdes rapidas utilizando técnicas adequadas;

e fornecer subsidios para a compreensao do trabalho institucional e de sua dinamica, identificar
caracteristicas especificas e de como elas interferem no processo de adoecimento dos
pacientes, familiares e no trabalho dos funcionarios;

e assumir postura critica frente as intervengdes considerando as politicas publicas de satude;
capacitar para atuacao em equipes multi ou interdisciplinares
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