
Adaptação do questionário CPV-P – Questões referentes ao ambiente e à organização do trabalho 

 

 

AMBIENTE DE TRABALHO 

A escola é ruidosa? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

O ruído observado é forte? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Se o local é ruidoso, o barulho vem:  

do pátio da escola nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

de obras na escola nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

de aparelho de som / TV nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

da própria sala nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

da rua nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

de outras salas nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

da voz das pessoas nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

outros nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

A acústica da sala é satisfatória? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

A sala tem eco? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há poeira no local?        nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há fumaça no local?  nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

A temperatura da escola é agradável?   nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há umidade no local?       nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

O local tem iluminação adequada?         nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

A limpeza da escola é satisfatória?    nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há higiene adequada nos banheiros? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Os produtos de limpeza causam irritação? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

O tamanho da sala é adequado ao número de 
alunos? 

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Os móveis (lousa, mesa) são adequados à sua 
estatura?     

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Existe local adequado para descanso dos 
professores?      

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO 

Você tem bom relacionamento com: 

seus colegas nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

a direção da escola nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

os alunos nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

os pais dos alunos nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você tem liberdade para planejar e realizar 
atividades? 

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há supervisão constante?                                  nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

O ritmo de trabalho é estressante?                      nunca raramente às vezes quase sempre sempre 



Há material de trabalho adequado?       nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há material de trabalho suficiente?       nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você considera seu trabalho monótono? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você considera seu trabalho repetitivo? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você tem tempo para realizar as atividades na 
escola? 

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você leva trabalho para casa?           nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Em caso de necessidade, você tem facilidade 
para se ausentar da sala? 

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você realiza esforço físico intenso?       nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você carrega peso com frequência?      nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há comprometimento dos funcionários com a 
manutenção e organização? 

nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Você tem satisfação na sua função? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Há estresse em seu trabalho?   nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Fatores do trabalho interferem em sua saúde? nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

Quais das situações de violência relacionadas abaixo já ocorreram na escola e com que frequência: 

roubo de objetos pessoais nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

roubo de material da escola nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

manifestações de bulling nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

brigas entre alunos nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

violência contra professores e funcionários   
nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

atos de vandalismo contra o prédio nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

violência à porta da escola nunca raramente às vezes quase sempre sempre 

 

Observação: questionário utilizado para mapear fatores do ambiente e da organização do 

trabalho entre participantes do curso Promovendo o bem-estar vocal do professor – parceria 

entre a PUC-SP e a PMSP  


