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As situagdes de apresentacao de seminario representaram o recorte escolhido
por esse estudo na discussao da preparagao de universitarios para o falar em
publico. Entendendo que, motivado pela demanda de seus clientes, vem
crescendo o interesse do fonoaudidlogo pela area da expressividade,
objetivou-se analisar o0s efeitos de uma proposta de intervencao
fonoaudiolégica junto a estudantes universitarios. A intervengdo descrita
aconteceu entre os dias treze de novembro e sete de dezembro de 2006 e
contou com seis participantes ao todo. Foi composta de seis encontros de uma
hora e quarenta minutos de duracdo em que foram trabalhados aspectos como
respiracdo e coordenacdo pneumofonoarticulatoria, vivéncia de diferentes
estados de tensao do corpo, ressonancia e projecao da voz, propriocepg¢ao da
producdo articulatéria, vivéncia de usos variados de recursos vocais e
corporais, exercicios especificos para inteligibilidade e velocidade de fala,
entoacdo e demais recursos de énfase, e a aplicacdo desses conteudos em
frases, em um breve discurso espontaneo e, por fim, na simulagcdo de uma
apresentagcdo de seminario. A avaliagdo dos resultados da intervencao
aconteceu em dois momentos da pesquisa ao final do ultimo encontro e
aproximadamente cinco meses apos o término da intervengao. Para investigar
os efeitos dessa intervencao foram analisados os dados referentes aos trés
participantes que cumpriram todas as etapas da pesquisa: filmagem em

situacdo real de apresentacdo de seminario, auto-avaliacdo e avaliagdo




fonoaudiolégica de aspectos da expressividade pré e pos-intervencao,
participacao na intervencao e entrevista. Analisando o corpus da pesquisa por
meio da analise do discurso de BARDIN (1979), foram encontradas seis
categorias, a saber: aspectos orais, aspectos corporais, aspectos
interacionais, aspectos emocionais, estratégias e julgamentos. Nas quatro
primeiras categorias, definidas a priori, foram correlacionados os dados pré e
pds-intervencdo das auto-avaliagbes dos participantes (escritas durante a
intervencdo e a obtida cinco meses apds pela entrevista) e da avaliagéo
fonoaudiolégica. As duas ultimas foram detectadas a posteriori e analisadas
com os dados levantados nas entrevistas. A intervencdo apresentou efeito
positivo na visdo de fonoaudidlogos, que nédo perceberam mudangas apenas
quanto aos aspectos emocionais, e participantes, que revelaram evolugcédo, em
intensidade e forma diferente para cada um, em todos 0s aspectos,

especialmente quanto a expressividade oral e seguranca as apresentacoes.




