PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
PUC-SP

Mariana Cavalcante Vieira

Intervencdes mediadas por pares aplicadas a criangas com
TEA para promover interacao social em ambientes

escolares: analise com base em publicacdes

DOUTORADO EM PSICOLOGIA EXPERIMENTAL:
ANALISE DO COMPORTAMENTO

SAO PAULO
2017



Mariana Cavalcante Vieira

Intervencdes mediadas por pares aplicadas a criangas com
TEA para promover interacao social em ambientes

escolares: analise com base em publicacdes

DOUTORADO EM PSICOLOGIA EXPERIMENTAL:
ANALISE DO COMPORTAMENTO

Tese apresentada a Banca Examinadora da
Pontificia Universidade Catdlica de Sé&o
Paulo, como exigéncia parcial para
obtencdo do titulo de DOUTOR em
Psicologia  Experimental: ~ Analise do
Comportamento sob orientacdo da Prof@

Dra. Maria Eliza Mazzilli Pereira.

Sao Paulo

2017



Banca Examinadora




Trabalho parcialmente financiado pela CAPES



Agradecimentos

Quatro anos e alguns meses de doutorado e muitos agradecimentos a
fazer:

Agradeco as professoras do PEXP por mais quatro anos de aprendizado
e acolhimento.

Agradeco ao Carlos, Mauricio e Neuzinha por terem atendido aos meus
apelos sempre que precisei.

Agradeco a todas as pessoas especiais (Tom, Tyra, Tim, Amy, Azure,
Bethany, Christian, Jessica, Kassidy, Lorraine, Nina e tantos outros) que conheci
na Utah State University pela experiéncia inesquecivel, aprendizado,
disponibilidade e amizade. Gostaria de destacar algumas dessas pessoas que
tiveram atuacdo especial direta ou indiretamente no desenvolvimento deste
trabalho: Tom (vocé é inspirador! Sua generosidade comigo foi enorme! Nao
podia ter escolhido melhor co-orientador para fazer meu doutorado sanduiche!
Muito obrigada!), Bethany (sempre disponivel para me ajudar em tudo o que
precisei! Até na reta final da tese esteve presente compartilhando os textos que
nao tive acesso no Brasil. Que alegria ter sua amizade!) e Lorraine (pela
amizade e ajuda com artigos, mesmo com a rotina tdo apertada).

Agradeco aos meus amigos do doutorado, que compartilharam dicas,
textos e angustias comigo. Em especial, agradeco ao André (pelo
companheirismo e ajuda com as bases de dados!), Marcos Azoubel (sua ajuda
com as bases de dados foi essencial!), Aline (pela troca, papos e forca nessa
reta final') e Lygia (amiga desde o mestrado, obrigada pela parceria durante o
doutorado, especialmente na reta final! Muitas figurinhas trocadas sobre todos
os assuntos! O doutorado ficou mais prazeroso com VvOCé por perto e a sua
contribuicao na reta final foi fundamental!).

Agradeco a Mare por ter me acolhido, quando estava sem rumo. Nao sei
se teria conseguido terminar o doutorado sem a sua orientagcdo. De quebra,
ainda tive a oportunidade de descobrir 0 quanto vocé pode ser ainda mais

afetuosa, dedicada e cuidadosa. Muito obrigada por me permitir ser sua



orientanda e aprender com vocé!

Agradeco aos membros da banca (Céassia, Claudia, Paula e Sergio) por
tanta gentileza em ler atentamente o produto do meu trabalho para torna-lo
melhor e pela forma cuidadosa de apontar as falhas. Obrigada por todas as
contribui¢des!

Agradeco aos meus amigos que entenderam a minha auséncia nesses
ultimos meses e gque me apoiaram para continuar o trabalho. Agradeco em
especial a Camis, Ju e Paulinha com a ajuda na reta final e com a escuta.

Agradeco a minha sogra por ter se transferido parcialmente a Sampa para
cuidar da minha filha, permitindo que eu me concentrasse na escrita da tese.

Agradeco imensamente aos meus pais pela ajuda preciosa para finalizar
a tese, sem o suporte de vocés dificilmente existiria esse produto. Que sorte a
minha ter vocés ao meu lado!!! Obrigada! Obrigada! Obrigada!

Por fim, meu agradecimento especial vai ao meu marido (Wagner) e
minha filha. Obrigada, Wagner, pelo companheirismo em todas as etapas do
doutorado!!! Obrigada por ter apoiado a minha decisao de fazer doutorado, por
ter suportado minha auséncia no doutorado sanduiche, por ter me dado forca
para finalizar o trabalho, por cuidar da nossa pequena para me concentrar na
escrita da tese e por ser meu companheiro de vida!!!

Obrigada, minha filha, por me mostrar o quanto a vida pode ser encarada
de forma mais leve!l Cada momento que deixei de ficar com vocé para escrever
doeu, cada vez que vi vocé chorar por precisar me afastar para estudar doeu
ainda mais. Estar mais afastada de vocé foi, sem duavida, o maior obstaculo para
me manter firme na escrita. Contudo, quero |he ensinar a ser determinada,
persistente e que saiba encarar as dificuldades da vida de maneira natural.
Penso que uma forma importante de lhe ensinar € dando modelo. Essa tese é
para vocé e para todas as criancas que possam se beneficiar dos procedimentos

gue envolvam mediacédo de pares.



Vieira, M. C. (2017). Interven¢Oes mediadas por pares aplicadas a criangcas com
TEA para promover interagdo social em ambientes escolares: analise com base
em publicagbes. (Tese de Doutorado). Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo, S&o Paulo.

Resumo

As intervencdes mediadas por pares sao usadas para aumentar interacao social
de criangcas com TEA com seus pares através da constru¢cdo do repertério
comportamental dos pares para atuarem como agentes da intervencdo. Sao
apontadas como o tipo de intervencdo mais empiricamente validado para
criancas com TEA e as que melhor promovem aumento da interacao social com
pares; porém, tais intervengfes estéo alcangando resultados inconsistentes nos
testes de generalizacdo e manutencdo. Pretendeu-se, com este estudo, analisar
0s objetivos, as caracteristicas metodologicas, os resultados e a relacdo entre
algumas das caracteristicas metodologicas e entre tais caracteristicas e
resultados de pesquisas experimentais sobre interven¢des mediadas por pares
gue apresentassem dados sobre interacdo social em ambiente escolar. Foram
selecionados 41 estudos, coletados em trés bases de dados (CAPES, PsycINFO
e Science Direct), na lista de artigos de duas revisbes da area - Chan et al.
(2009) e Watkins et al. (2015) - e no arquivo pessoal da pesquisadora. Foram
analisadas 64 variaveis, organizadas em 15 grupos: objetivos, participantes com
TEA, repertoério comportamental dos participantes com TEA, pares, settings,
estratégia, treino, teste, VD, comportamentos medidos, manutencao,
generalizagao, validade social, integridade e resultados. Os resultados foram,
em geral, positivos, porém poucos estudos continham teste de integridade, de
validade social e de de manutencdo. Encontraram-se inconsisténcias nos
resultados dos testes de manutencdo e de generalizacdo. Os estudos que
usaram Dica e reforco obtiveram resultado ligeiramente superior aos da
Intervencdo de iniciacdo por pares. S80 necessarias mais pesquisas para se
afirmar se as intervengbes mediadas por pares sao contingéncias de reforgo
promissoras para promover aumento da interacdo social com seus pares.

Palavras-chave: Intervencdes mediadas por pares; interacdo social;, autismo;
escola; PMI; TEA.
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Vieira, M. C. (2017). Peer mediated interventions applied to children with ASD to
promote social interactions in school environment: analysis based on
publications. (Doctorate dissertation). Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo, S&o Paulo.

Abstract

Peer mediated interventions are used to increase social interactions of children in
the Autistic Spectrum Disorder (ASD) with their peers by building the behavioral
repertoire of the peers to act as intervention agents. Peer mediated interventions
are considered the most empirically valid type of intervention for children with
ASD and the best to increase social interactions between those children and their
typically developing peers. However, those interventions are reaching
inconsistent results in tests of generalization and maintenance of behaviors. The
aim of the present study was to analyze the objectives, the methodological
characteristics, the results, and the relation between some of the methodological
characteristics and between those characteristics and the results of experimental
researches about peer mediated interventions that had data of social interaction
in the school settings. Forty-one studies were selected from three data bases
(CAPES, PsycINFO e Science Direct), in the list of two reviews in the area -
Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) — and in the personal files of the
researcher. Sixty-four variables were analyzed, organized in 15 groups:
objectives, ASD participants, behavioral repertoire of the participants with ASD,
peers, settings, strategies, training, tests, VD, measured behaviors,
maintenance, generalization, social validity, integrity and results. The results
were, in general, positive, although few studies contained integrity, social validity
and maintenance tests. Inconsistencies in the results of the maintenance tests
and the generalization tests were found. Studies that used Prompt and reinforce
had better results than the ones that used Peer-initiation intervention. More
research is needed in order to assure if the peer mediated interventions are
reinforcement contingencies that really promotes increase of social interaction
with peers.

Key-words: Peer mediated interventions; social interaction; autism; school; PMI;
ASD.
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se a um conjunto de
transtornos que compartilham entre si padrbes de comportamento repetitivos e
restritivos, bem como déficits persistentes nas interagcdes sociais e na
comunicacdo, conforme O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (5 2 edicdo, American Psychiatric Association, 2013).

De acordo com Gonzalez-Lopez e Kamps (1997), criancas com
desenvolvimento tipico podem apresentar dificuldades para manter interacdes
sociais com criancas com TEA, uma vez que estas frequentemente evitam ou
interrompem o0 contato social, afastando-se do local ou respondendo de forma
agressiva quando abordadas. Pesquisadores, portanto, passaram a investigar
formas de promover a interacdo social de criancas com TEA e seus pares.
Entende-se por pares individuos com mesma faixa etaria ou mesmo nivel de
funcionamento da criangca com TEA (Samuel Odom & Strain, 1984), como
colegas de sala de aula e de outros contextos, ou familiares, como irmaos ou
primos.

As pesquisas destinadas a testar procedimentos para aumentar a
interacdo social de criangcas com TEA e seus pares podem ser separadas em
trés grupos, a depender de quem recebe o treinamento para promover a
interacdo: criancas com TEA, adultos ou pares (Weiss & Harris, 2001).

As intervencdes com foco no treinamento as criancas com TEA sao
aquelas cujo treino se destina a ensina-las a iniciarem interacao social, como
emitir comportamentos verbais (e.g.. mandos e tatos) e/ou sociais?! (e.g.:
aproximar-se do par e brincar com o mesmo brinquedo). Dessa forma, as
criancas com TEA seriam capazes de evocar comportamentos dos pares (e,
espera-e, produzir reforcadores mediados por estes), ampliando frequéncia e
duracdo do contato social. Desse modo, espera-se que a criangca com TEA
consiga interagir socialmente, mesmo na auséncia de pares e/ou adultos
treinados para iniciar interagcdo social (Weiss & Harris, 2001). Entretanto, a

emissao de comportamentos de iniciar interacdo social por parte das criancas

L' A distincdo de comportamento verbal e social é feita ao longo do trabalho com o
objetivo de diferenciar comportamentos que sdo sociais, mas ndo verbais. Sabe-se que
comportamento verbal é também social.



com TEA de forma independente, isto é, sem a necessidade de mediacdo de
adultos para evoca-los, tem sido o maior desafio dos pesquisadores dessa area.
Portanto, os pares parecem ndo estar atuando como estimulo discriminativo (SP)
para evocar o comportamento das criancas com TEA, indicando estar faltando
uma historia de reforcamento diferencial. Essa falta poderia ser suprida pelo
treino dos pares sobre como atuarem como mediadores, disponibilizando os
reforcadores para os comportamentos de iniciar interacdes emitidos pela crianca
com TEA.

Weiss e Harris (2001) questionam se, dada a dependéncia do adulto, é
possivel afirmarque criancas com TEA estéo, de fato, iniciando interagdo social.
Parece que, para produzir resultados positivos, tem sido necessario mesclar as
intervencdes com foco no treinamento de iniciacdo das criancas com TEA com
uma intervencdo mediada por adultos.

As intervencdes mediadas por adultos sdo aquelas cujo agente de
intervencdo € um adulto treinado para atuar como mediador da interacéo social
dos pares com criancas com TEA (Shafer, Eegel, & Neef, 1984; Weiss & Hatrris,
2001). O treino pode envolver o ensino de como o adulto deve manipular o
evento antecedente da contingéncia para evocar o comportamento das criancas
e/ou como manipular o evento consequente, reforcando os comportamentos que
envolvam iniciacdo ou continuacao do contato social. O adulto, portanto, recebe
o treinamento para promover o aumento da interacdo social das criancgas,
podendo atuar diretamente sobre o comportamento da crianga com TEA e/ou
dos pares.

Segundo Shafer et al. (1984), as primeiras pesquisas que tinham como
objetivo facilitar a interacdo social de criancas com desenvolvimento atipico e
seus pares usaram principalmente as interven¢cdes mediadas por adultos.
Embora indicassem resultados positivos, essas intervencdes apresentavam
duas limitagdes: a) o refor¢co disponibilizado pelo adulto produzia um “padrao
frequente, mas breve de interacbes sociais, com pouca semelhanca com os
padrdes normais de interagdo da infancia” (p. 461); e b) a necessidade da

presenca constante do adulto ser, em geral, inviavel no ambiente natural (Shafer



et al., 1984).

Weiss e Harris (2001) apontaram ainda que, quando usadas de forma
isolada, essas intervencdes propiciavam a dependéncia do adulto para a
ocorréncia do comportamento da crianca com TEA. Essa afirmacdo sugere que
as intervengcbes mediadas por adultos — quando usadas isoladamente — néo
estdo sendo efetivas na transferénciada funcéo de SP dos adultos para os pares.
Esse possivelmente foi um dos motivos para a dificuldade de generalizacdo dos
comportamentos da crianca com TEA nas pesquisas sobre intervencoes
mediadas por adultos (Bass & Mulick, 2007; DiSalvo & Oswald, 2002).

Como uma alternativa a abordagem mediada por adultos, foi propostaa
intervencdo mediada por pares. As intervencdes mediadas por pares
comecaram a ser foco de pesquisas na década de 1970 (Bass & Mulick, 2007;
Watkins et al., 2015) e foram propostas com a suposi¢cdo de que pares seriam
mais bem sucedidos do que adultos no ensino de comportamentos de brincar
adequados para a idade, de que os pares atuariam como SP para os
comportamentos das criangcas com TEA sem a necessidade de um treino
especifico e de que pares produziriam generalizagdo e manutencdo do
comportamento das criancas com TEA, ja que fazem parte do ambiente natural
delas (Pierce & Schreibman, 1997). As intervencfes mediadas por pares seriam,
portanto, uma alternativa para aumentar a interacdo social de pares com as
criangas com TEA, reduzindo concomitantemente a necessidade da mediagao
do adulto (Kuhn, Bodkin, Devlin, & Doggett, 2008).

As intervencdes mediadas por pares sdo aquelas cujo treinamento se
destina a ensinar pares a atuarem como agentes da intervencdo (Weiss &
Harris, 2001), criando condi¢cdes para a ocorréncia da interagcdo social com
criancas com TEA.Os pares sdo ensinados a:l) se engajarem em
comportamentos que atuem como evento antecedente (estimulo discriminativo
e/ou operagdo motivadora) para 0os comportamentos das criangas com TEA,
evocando-os; elou a 2) disponibilizarem reforcadores aos comportamentos

socialmente adequados das criancas com TEA. Portanto, essas intervengdes



promoveriam aumento de interagdo social através da construgdo do repertério
comportamental dos pares (Kuhn et al., 2008).

N&o € necessario que o0s pares apresentem desenvolvimento tipico,
embora a maioria das pesquisas esteja optando por seleciona-los (Chan et al.,
2009; Samuel Odom & Strain, 1984; Watkins et al., 2015). Diferentes critérios
vém sendo adotados para a escolha dos pares.

Sasso e Rude (1987) investigaram o efeito do treino de pares com baixo e
com alto status social — selecionados através de classificacdo sociométrica? -
sobre o comportamento dos pares nao treinados em relacdo aos seus colegas
de sala de aula com desenvolvimento atipico. Segundo Sasso e Rude, o
resultado do treinamento de pares com alto status social foi superior ao treino de
pares com baixo status social. Quando pares com alto status social foram
treinados para atuarem como mediadores, o humero de interagdes sociais com
as criangas com desenvolvimento atipico foi mais alto, uma vez que pares néo
treinados passaram a imita-los mais do que na condicdo em que o treino foi feito
com pares com baixo status social (Sasso & Rude, 1987).

Sperry, Neitzel e Engelhardt-Wells (2010) sugerem, como critérios de
selecdo, que o par apresente habilidades sociais, linguagem e brincar
apropriados para a idade, relacione-se bem com seus pares, tenha uma histéria
social positiva com a crianca com TEA, siga as instrucfes fornecidas por
adultos, deseje participar da pesquisa, frequente a escola e responda a tarefas
por 10 min sem o uso de reforcadores tangiveis. Entretanto, na revisdo mais
recente sobre Intervencdo Mediada por Pares (PMI3) (Walkins et al.,, 2015),
foram identificados como critérios mais frequentes para a selecdo dos pares: 1)
apresentar habilidades sociais e linguagem tipicas; 2) seguir regras; 3)
demonstrar disponibilidade; e 4) ser recomendado pelo professor.

Sperry et al. (2010) também destacaram a importancia de se selecionar

2A classificacdo sociométrica foi construida baseada nas respostas das criancas da sala
a trés questdes: a) liste as trés pessoas na sua sala que sdo seus melhores amigos, b)
liste as trés pessoas da sua sala que realmente gostam de vocé e c) liste as trés
pessoas da sua sala com quem vocé mais gosta de brincar.

3 Sigla do termo em inglés “Peer Mediated Intervention”.



mais do que trés pares para facilitar a generalizagdo do comportamento das
criancas com TEA. A maioria das pesquisas adotou essa recomendacéo;
entretanto, algumas selecionaram apenas trés pares (Watkins et al., 2015) e
outras, um ou dois pares (Chan et al., 2009).

Sasso, Mundschenk e Casey(1998) apontaram que o numero de pares
agrupados para cada criangca com TEA também € uma variavel relevante.
Diades (um par e um participante com desenvolvimento atipico) parecem
promover mais interacao social do que triades (dois pares e um participante com
desenvolvimento atipico). Nas triades, os pares interagiam mais entre si,
reduzindo, portanto, as oportunidades de contato social com a criangca com
desenvolvimento atipico.

E possivel encontrar na literatura uma variedade de procedimentos
nomeados como intervengdes mediadas por pares (Weiss & Harris, 2001). Na
tentativa de organizd-los em grupos, Odom e Strain (1984) propuseram trés
categorias de estratégias de intervencdo mediada por pares: 1) Proximidade; 2)
Dica e Reforco; e 3) Intervencéo de iniciacdo por pares.

Proximidade seriam todas as intervencdes nas quais pares socialmente
competentes sdo colocados em proximidade fisica com as criangcas com TEA.
Nenhum treinamento € feito para ensinar comportamentos aos pares de como
interagir com criancas com TEA, apenas instrucfes gerais sdo apresentadas,
como: 1) brincar com a crianga com TEA; 2) levar a crianga com TEA a brincar;
ou 3) ensinar a crianga com TEA a brincar. Supde-se que as instrucdes
evocardo comportamentos de brincar dos pares, que, por sua vez, atuardo como
modelo para os comportamentos de imitacdo das criancas com TEA. Pressupde-
se ainda que os pares serdo capazes de reforcar os comportamentos
adequados das criancas com TEA, durante o brincar. Efetivamente, ndo ha
qualquer arranjo de contingéncias de reforco para que os pares aprendam a
atuar como agentes de intervencdo. E curioso que esses procedimentos sejam
compreendidos como uma estratégia de intervencdo mediada por pares, uma
vez que estas Ultimas implicam ensinar comportamentos aos pares.

Weiss e Harris (2001) destacaram que todas as estratégias mediadas por



pares produzem aumento na interacdo social, porém ha um consenso na
literatura de que a menos efetiva das trés é a Proximidade.

A estratégia Dica e Reforco, diferente da estratégia de Proximidade,
envolve o arranjo de contingéncias de reforco - por parte do adulto que fornece o
treino (e.g.: pesquisadores, professores etc) - para instalar os comportamentos
necessarios para os pares atuarem como agentes da intervencdo. O treinamento
€ constituido pelo ensino de como disponibilizar reforcadores para
oscomportamentos adequados da crianca com TEA ou isto em conjunto com o
treino de como fornecer dicas (estimulos discriminativos) que evoquem
comportamentos da criangca com TEA (Odom & Strain, 1984). Portanto, havera
sempre o treino de como os pares devem manipular o evento consequente da
contingéncia e, em alguns casos, de como manipular o evento antecedente.

O par poderd ser ensinado a arranjar as contingéncias de reforgo
necessarias para instalar comportamento novo no repertério comportamental
das criancas com TEA ou a aumentar a frequéncia de comportamentos ja
instalados.

A categoria Intervencdo de iniciacdo por pares corresponde as
intervencdes em que pares sao treinados a se engajarem em comportamentos
para iniciar o contato social com a crianca com TEA. As iniciacdes sociais, em
geral, tém funcdo de mando (e.g.: convidar a crianca para brincar, sugerir uma
brincadeira, oferecer ajuda etc). O par recebe treino de como se engajar em
comportamentos para evocar 0 comportamento da crianga com TEA,
manipulando, portanto, o evento antecedente da contingéncia. Logo, como
esperado, o uso dessa estratégia promove, nas criancas com TEA, o aumento
dos comportamentos nomeados como responder a iniciagdo dos pares (e.g.:
intraverbal, seguimento de instrucéo etc) e pouco efeito nos comportamentos de
iniciar a interagdo social (Odom & Strain, 1986).

Strain, Kerr e Ragland (1979) investigaram o efeito do uso da estratégia
de Dica e Reforgco e da estratégia de Intervencao de iniciagdo por pares no
comportamento social de criangas com autismo. Nao foi possivel identificar

diferencas significativas entre as duas estratégias: ambas produziram aumento



imediato do comportamento social dos participantes com autismo na condi¢cao
de teste e nenhuma generalizacdo. E curioso que os resultados tenham sido
semelhantes, uma vez que na Intervencdo de iniciacdo por pares 0O par
manipulou somente o evento antecedente da contingéncia, e na Dica e Reforco,
foi ensinado a reforcar o comportamento dos participantes com autismo. Vale
destacar que néo foi feito o teste de integridade do procedimento. Portanto, ndo
€ possivel afirmar se o par manipulou os eventos antecedentes e consequentes
da contingéncia, como ensinados. Ademais, € importante salientar que Strain,
Kerr e Ragland (1979) néo realizaram o teste de manutencgéo. Talvez diferengas
fossem encontradas nesta condigao experimental.

Bass e Mulick (2007) e Odom e Strain (1986) apontaram que as
pesquisas sobre intervencdo mediada por pares estdo alcancando resultados
inconsistentes com relacdo a generalizacdo e a manutencao do comportamento
das criancas com TEA. A dificuldade na producao de generalizagcédo tem ocorrido
nas trés estratégias de intervencdo mediada por pares (Weiss & Harris, 2001),
indicando que a suposicao inicial de que pares produziriam generalizacdo e
manutencao do comportamento das criangas com TEA por fazerem parte de seu
ambiente natural ndo se confirmou. McGee, Almeida, Suizer-Azaroff, e Feldman
(1992) sugeriram que a dificuldade de generalizacdo e manutencdo pode ser
resultado do uso de ambientes altamente controlados nas pesquisas.

As taxas relativamente baixas de manutencéo e generalizacdo parecem
ser uma das prinicipais preocupacfes com relacdo as intervencdes mediadas
por pares (English, Goldstein, Shafer, & Kaczmarek, 1997), pois se a alta
frequéncia dos comportamentos das criancas com TEA ndo se mantém ao longo
do tempo nem se generalizam para novos pares nao treinados ou novas
situacbes, ha uma dependéncia da presenca dos pares treinados e da
contingéncia em vigor durante o teste (McConnell, 2002). Nao raro, pesquisas
sobre intervencdo mediadas por pares utilizam, durante a condigcdo Teste, o
reforco dos comportamentos dos pares e/ou das criangcas com TEA e removem-
nos somente no teste de manutencao e de generalizacao.

Outra variavel que pode estar contribuindo para a dificuldade de



manutencao e de generalizacdo dos comportamentos das criangas com TEA € a
combinacao de aspectos das intervencbes mediadas por adultos nas pesquisas
sobre intervencdes mediadas por pares. Conforme Pierce e Schreibman (1997),
nos estudos iniciais da area, os pares eram treinados para interagir socialmente,
mas ndo recebiam qualquer dica do pesquisador para evocar Seus
comportamentos. A medida que a area foi se desenvolvendo, os pesquisadores
passaram a incluir dicas e reforcadores aos comportamentos ensinados aos
pares (Pierce & Schreibman, 1997). Logo, o adulto (pesquisador, professor etc)
também passou a atuar como mediador da interacdo social, manipulando
eventos antecedentes e/ou consequentes de algumas das contingéncias.

Pierce e Schreibman (1997) destacaram que a inclusdo do adulto como
mais um agente da intervencdo (além dos pares) contribuiu para manter as
interagbes sociais, mas gerou trés dificuldades: a) as interacbes passaram a
depender fortemente das dicas do adulto; b) ndo houve aumento da ocorréncia
de comportamentos sociais complexos;4 e ¢) ndo houve generalizacdo do
comportamento. Odom e Strain (1986) também enfatizaram que o reforcador
disponibilizado pelo adulto pode interromper a interacdo social em curso,
prejudicando-a.

Uma das vantagens apontadas por pesquisadores (Kuhn, Bodkin, Devlin,
& Doggett, 2008; Watkins et al., 2015) para o uso das intervencfes mediadas
por pares € a reducdo da atuacdo constante do adulto, possibilitando-lhe
engajar-se em outras atividades. Em contextos em que o adulto esteja sob forte
demanda, como a escola, reduzir sua atuacdo € um ganho ainda mais
significativo. A inclusdo de dicas e refor¢cadores disponibilizados pelo adulto —
acréscimo de aspectos da intervencdo mediada por adultos - na intervencao
mediada por pares parece ter anulado ou minimizado fortemente essa
vantagem.

E curioso que as intervengdes mediadas por pares tenham sido propostas

como uma alternativa para promover a interacéo social de pares e criangas com

4 Pierce e Schreibman (1997) ndo descrevem 0 que seria comportamento social
complexo, mas citam “iniciagées” como exemplo.



TEA sem a necessidade de mediacdo do adulto e pesquisadores da é&rea
tenham optado posteriormente por reinserir a mediacao do adulto, resultando em
limitacbes semelhantes: dependéncia do adulto para a ocorréncia da interacao
social e dificuldade de generalizacdo e de manutencdo do comportamento das
criangas com TEA.

Segundo Odom, Hoyson, Jamieson e Strain (1985), se o objetivo é
produzir aumento de “interagao social independente” (p.15) — comportamento do
par sendo evocado e mantido somente pelo comportamento e pela presenca das
criancas com TEA —, procedimentos que reduzam sistematicamente a
necessidade da dica precisam ser desenvolvidos. Alguns esforcos vém sendo
feitos nessa direcdo, como utilizar péster onde fichas sédo fixadas a cada
comportamento ensinado emitido pelo par, treino de correspondéncia de dizer
(os comportamentos em que deveria se engajar) e fazer dos pares e uso de
contingéncias de grupo (Lefebvre & Strain, 1989; Odom & Watts, 1991).

Apesar das limitacdes mencionadas, as Intervencdes Mediadas por Pares
sdo “o tipo de intervencédo social mais ampla e empiricamente validado para
criangas com autismo” (Bass & Mulick, 2007,p. 727), sendo consideradas por
Locke, Rotheram-Fuller e Kasari (2012) e por McConnell (2002) como o maior e
melhor conjunto de intervengdes que objetivam aumentar a interacao social de
criangcas com TEA.

E imprescindivel, entretanto, que o pesquisador monitore 0S
comportamentos dos pares para garantir que a intervencdo esteja sendo
executada corretamente (Watkins et al., 2015). O teste de integridade podera
mostrar se o resultado alcancado — negativo ou positivo - na interacdo social de
pares e criangas com TEA foi decorrente dos comportamentos ensinados aos
pares no treino ou se foi fruto de qualquer outro comportamento emitido durante

a condicao de teste.



10

Perspectiva Analitico-Comportamental sobre Intervencdes mediadas por
pares e o aumento da interagdo social

Durante a apresentacdo do que constituem as intervencdes mediadas por
pares, muito se falou sobre pares atuarem como mediadores para produzirem o
aumento das interagcbes sociais com as criancas com TEA. E necessario
apresentar uma interpretacdo analitico-comportamental sobre o que significa
pares atuarem como mediadores da intervencéo e o que constitui uma interacao
social. Esse sera o foco deste subtdpico.

Dizer que os pares atuam como mediadores da intervencéo significa que
0S pares sao as pessoas responsaveis por disporem as contingéncias de
reforco, planejadas pelos pesquisadores, para promover as mudancas nos
comportamentos sociais e verbais das criangas com TEA, aumentando, assim, a
interacdo social entre eles. Os pares dispdem as contingéncias de reforco
guando apresentam um ou dois elementos da triplice contingéncia a que a
crianca com TEA deve responder. Quando eventos antecedentes séao
apresentados e/ou eventos consequentes disponibilizados por outra pessoa,
para uma determinada classe de respostas, fala-se que este comportamento foi
mediado. Portanto, pares atuam como mediadores dos comportamentos das
criancas com TEA quando manipulam o0s eventos antecedentes e/ou
consequentes da contingéncia. A manipulacdo, contudo, ndo € aleatéria: os
pares devem se engajar nos comportamentos selecionados pelos pesquisadores
e que lhes foram ensinados durante o treino de como atuarem como mediadores
dos comportamentos das criancas com TEA. Por essa razdo, o teste de
integridade dos comportamentos dos pares mostra-se essencial, permitindo
identificar se a mediacéo ocorreu de forma correspondente ou nao ao treino.

O treino a que os pares sao submetidos envolve ensinar-lhes
comportamentos sociais e/ou verbais. Segundo Skinner (1953/2003),
comportamento social é “o comportamento de duas ou mais pessoas uma em
relacdo a outra, ou em conjunto em relagdo ao ambiente comum” (p. 325).
Skinner (1953/2003) exclui de comportamento social as situagdes cuja relacéo

da resposta do individuo com a consequéncia produzida seja meramente
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mecanica, mesmo havendo a participacdo de outra pessoa. Ndo € foco de
interesse, portanto, a situacdo em que o outro funciona apenas como um objeto
fisico. Essa situacédo envolve a producédo direta das consequéncias e “pode ser
explicada apenas pelas ciéncias fisicas, sem recorrer as ciéncias do
comportamento” (Sampaio & Andery, 2010, p. 184). O termo comportamento
social centra-se, portanto, nos comportamentos operantes cuja consequéncia é
mediada pelo comportamento de outra pessoa (Sampaio & Andery, 2010).

Os pares podem ainda ser ensinados a se engajarem em comportamento
verbal. Skinner (1957/1978) definiu comportamento verbal como sendo o
‘comportamento reforgado pela mediagdo de outras pessoas” (p. 16); mas é
necessario que a(s) pessoa(s) reforce(m) o “comportamento de determinadas
maneiras” (p.52). O termo comportamento verbal também exclui as relagbes
mecanicas entre a resposta do falante e a consequéncia produzida pela
participacdo de outra pessoa que seja equivalente a de um objeto fisico, além
das relacfes acidentais entre resposta e comportamento subsequente de outra
pessoa (Sério & Andery, 2008). Outro aspecto importante € que 0 outro,
responsavel pela mediacdo do reforco do comportamento do falante, deve
receber uma “preparacao sistematica” (Sério & Andery, 2008, p. 137) para reagir
como mediador.

Logo, comportamento social e comportamento verbal tém em comum o
fato de as relagdes sujeito-ambiente serem mantidas pelo ambiente social. No
caso do comportamento verbal, ha uma especificidade: o ambiente social deve
ser especialmente treinado, numa mesma comunidade verbal, para atuar como
mediador, disponibilizando os reforcadores.

O comportamento do mediador pode exercer diferentes funcdes sobre o
comportamento mediado (Andery, 2010). Quando pares estdo atuando como
mediadores dos comportamentos das criangas com TEA, seus comportamentos
podem estar exercendo funcédo de SP, de operacdo motivadora e/ou de estimulo
reforcador (SR) para o comportamento delas.

E possivel verificar, portanto, que descrever comportamento social ou

comportamento verbal implica a especificagdo de, ao menos, duas triplices
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contingéncias. Tais contingéncias estao interligadas, uma vez que a resposta de
uma pessoa esta exercendo a funcdo de ambiente para a resposta de outra.
Quando pelo menos duas pessoas estdo em interagcdo, com 0 comportamento
de uma ou de ambas representando um duplo papel — de acdo e de ambiente
para a acdo do outro - fala-se que ha contingéncias entrelacadas (Glenn, 1991).

Algumas contingéncias estao entrelacadas pela resposta de uma pessoa
gue também esta exercendo funcdes tipicas de eventos antecedentes (S° e OM)
ou de evento consequente (SR) para a resposta de outra (Malott & Glenn, 2006).

No caso da estratégia de Intervencao de iniciagdo por pares, 0s pares sdo
treinados a emitirem respostas que se espera exercerem também funcéo de SP
ou de OM para certas classes de respostas das criancas com TEA. A resposta
da crianga com TEA também podera exercer a funcdo de SR para a resposta do
par. As contingéncias entrelagcadas que os pesquisadores pretendem produzir
sé&o como ilustra a Figura 1.

T
.

—————

—C

Figura 1. Contingéncias entrelacadas que se pretende produzir na
estratégia Intervencdo de iniciacdo por pares. Circulos representam o0s
estimulos e quadrados, as respostas de cada contingéncia. As linhas
pontilhadas mostram onde ocorrem 0s entrelacamentos entre as contingéncias.
A contingéncia que representa o comportamento do par estd diagramada em
cinza e a da crianga com TEA esté diagramada em branco.

J& na estratégia Dica e Refor¢o, os pares sdo ensinados a emitirem,
além de respostas que exercam funcdo de estimulos antecedentes, respostas

gue também exercerdo funcdo de SR para certas classes de respostas das
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criancas com TEA. Os pares podem?®, ainda, em alguns casos, serem ensinados
a emitirem respostas que atuardo como SP para classes de respostas
especificas das criancas com TEA. Se as criangcas com TEA tiverem seu
comportamento evocado, como 0s pesquisadores planejam, sua resposta
exercera, possivelmente, a funcdo de SR para a classe de respostas do par de
fornecer dicas. Exercerd, ainda, a funcdo de SP para respostas do par de
reforcar o comportamento da criangca com TEA. Logo, se o par for ensinado
apenas a reforcar o comportamento da crianca com TEA, havera o
entrelacamento de contingéncias, com a resposta do par adquirindo funcao de
SR para a resposta da criangca com TEA (ver diagrama a esquerda da Figura 2).
No caso de o par ser ensinado a reforcar o comportamento e a oferecer
dica, a resposta do par de oferecer dica serda SP para a classe de respostas da
crianga com TEA, que, por sua vez, serd SR para a resposta de oferecer dica (do
par) e SP para a resposta (do par) de reforcar o comportamento da crianca com
TEA. Esta resposta do par exercera também a funcéo de SR para a resposta da

crianca com TEA (ver diagrama a direita da Figura 2).
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Figura 2. Possiveis contingéncias entrelacadas que se pretende produzir na
estratégia Dica e Reforco. Circulos representam os estimulos e quadrados as
respostas de cada contingéncia. As linhas pontilhadas mostram onde ocorrem
0s entrelacamentos entre as contingéncias. A contingéncia que representa o
comportamento do par esta diagramada em cinza e a da crianga com TEA esta
diagramada em branco. O diagrama a esquerda mostra as contingéncias
entrelacadas quando o par é ensinado somente a reforcar o comportamento do
participante com TEA. O diagrama a direita mostra as contingéncias
entrelacadas quando o par é ensinado a reforcar e a fornecer dicas para o
comportamento do participante com TEA.

® Vale lembrar que na Estratégia Dica e Reforco os pares sdo ensinados a reforcarem o
comportamento dos participantes com TEA ou isto em conjunto com o ensino de como
fornecer dicas.
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Na estratégia de Proximidade ndo ha treino aos pares de quais
comportamentos 0os mesmos devem emitir para produzir contingéncias
entrelacadas. Apenas regras genéricas sobre ficar proximo e brincar com as
criancas com TEA sao apresentadas aos pares. Portanto, se as respostas dos
pares exercerem fungdo comportamental para os comportamentos das criangas
com TEA, contingéncias entrelagadas serdo produzidas sem qualquer
planejamento prévio dos pesquisadores. Supde-se que 0s pares selecionados
(considerados socialmente competentes) tenham passado por uma historia de
reforcamento que os tornou bons mediadores dos comportamentos sociais e
verbais de outras pessoas e que serdo capazes de evocar e reforcar
comportamentos das criangcas com TEA sem a necessidade de um treino
especifico. Vale lembrar que tais comportamentos podem n&o existir no
repertorio comportamental dos participantes com TEA e, se existirem, ocorrerem
em baixa frequéncia. Portanto, é questionavel a confianca dos pesquisadores de
gue pares que se mostraram bons mediadores de comportamentos de criancas
com desenvolvimento tipico serdo capazes de mediar adequadamente o0s
comportamentos mencionados das criangas com TEA.

Como foi mencionado no subtdpico anterior, alguns pesquisadores
passaram a incluir também o comportamento do adulto para evocar e/ou reforcar
0 comportamento dos pares e/ou das criancas com TEA. Logo, além das
contingéncias comportamentais entrelagcadas relativas aos comportamentos dos
pares e das criancas com TEA, estariam em vigor outra(s) triplice(s)
contingéncia(s). Esta(s), contudo, parece(m) exercer a funcdo de contingéncias
de suporte para o0 entrelacamento das contingéncias relativas aos
comportamentos dos pares e das criangcas com TEA. Segundo Andery,
Micheletto e Sério (2005), contingéncias de suporte sdo aquelas que atuam
como contingéncias mantenedoras do entrelagamento, uma vez que reforcam “o
comportamento de pelo menos alguns dos participantes” (Andery, Micheletto &
Seério, 2005, p. 134).

As contingéncias entrelacadas parecem ser o que pesquisadores da area

de intervencdo mediada por pares tém nomeado de interacdo social. Portanto,
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de uma forma geral, as pesquisas que testam treinos de mediagdo de pares
para promover 0 aumento da interacdo social estdo adotando como variavel
independente o arranjo de contingéncias para ensinar certos comportamentos
sociais e/ou verbais aos pares; e como variavel dependente, as contingéncias
entrelacadas entre pares e criangas com TEA - ou n&o exatamente o
entrelagamento de contingéncias, mas o comportamento social e/ou verbal dos

pares e/ou das criancas com TEA, medidos de forma isolada.

Revisdes recentes sobre intervencdes mediadas por pares

Duas revisdes recentes da area (Chan et al., 2009; Watkins et al., 2015)
apontam o alto numero de publica¢Bes sobre intervencdes mediadas por pares e
a diversidade de arranjos de contingéncias existentes.

Na primeira revisdo, conduzida por Chan et al. (2009), as buscas por
estudos foram feitas nas bases de dados PsycINFO e Education Resources
Information Center (ERIC). Nao houve restricdo no ano de publicacdo, mas as
pesquisas se limitaram a lingua inglesa e aos estudos revisados por pares. O
periodo limite da busca foi marco de 2009. As palavras-chaves utilizadas foram:
“‘developmental disabilities”, “autism”, “mental retardation”, “handicapped”, “peer
mediation”, “peer training”, “peer mentoring”, “peer-mediated intervention” e “peer
support”. A lista de referéncias dos artigos selecionados também foi lida para a
inclusdo de possiveis estudos ignorados na busca. Contudo, os autores néo
descreveram a forma como esse procedimento foi realizado.

Dos artigos coletados, foram excluidos os estudos que nédo especificaram
o diagnostico dos participantes ou que selecionaram participantes com outro
diagnostico que ndo Autistic Disorder, Asperger’s Syndrome ou Pervasive
Developmental Disorder Not Otherwise Specified. Foram ainda excluidos os
artigos cujos pares foram “usados apenas como recipientes de iniciagbes sociais
sem qualquer treino” e que utilizaram “modelacdo de pares, nos quais as
criancas alvo observaram pares desempenhando comportamentos particulares,

sem qualquer interacdo entre os dois” (Chan et al., 2009, p. 878). Restaram, ao
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final, 42 artigos para serem analisados.

As variaveis analisadas nessa revisdo foram: 1) participantes que
receberam a intervencao; 2) pares que implementaram a intervencéo; 3) método
de treino dos pares; 4) intervencédo® e resultado desejado’; e 5) certeza da
evidéncia®.

O numero de participantes que receberam a intervencdo dos pares, em
cada pesquisa, foi de um a 48. A idade desses participantes variou de dois a 13
anos; a maioria foi do sexo masculino (80%); e o diagndéstico mais comum foi de
autismo (85%).

O numero de pares que implementaram a intervencéo, em cada pesquisa,
foi de um a 53. Em todos os estudos, 0s pares tinham a mesma idade ou eram
mais velhos do que os participantes com TEA e a maioria apresentava
desenvolvimento tipico.

Diversos métodos® foram usados no treino dos pares, como: explicacéo
verbal (descrever a razdo pela qual a intervencao era importante e como deveria
ser implementada), discussédo (fazer perguntas aos pares sobre como deveriam
implementar a intervencdo e, baseado nas respostas, ensinar a correta
aplicacdo), modelacao, role play, pratica com o treinador, dicas visuais, reforco,
feedback do desempenho, dicas sistematicas, treino de correspondéncia,
manuais de instrucdo e instru¢des por video.

Os componentes da intervencédo encontrados foram o ensino ao par de
como: iniciar uma interacdo social (maioria dos estudos); manter a interacao
social; fornecer dicas aos participantescom TEA; reforcar os comportamentos

adequados dos participantes com TEA; fornecer instrucdo académica; usar o

®Esse termo foi utilizado pelos autores e refere-se as intervencdes implementadas pelos
pares.

0O termo “resultado desejado” foi utilizado pelos autores e refere-se ao objetivo da
pesquisa.

8A variavel “certeza de evidéncia” tinha como categorias “conclusivo” ou “inconclusivo”,
baseadas na definicdo de Millar, Light e Schlosser (2006).

%0Os termos utilizados aqui ao citar os métodos encontrados nas pesquisas foram os
mesmos empregados por Chan et al. (2009).
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checklist de andlise de tarefas; redirecionar'® a estereotipia; colocar em extingdo
um comportamento; aplicar o treino de tentativas discretas; oferecer feedback
corretivo; compartilhar brinquedos ou ideias; permanecer préximo do
participante; fornecer modelo de troca de turno'!; mostrar afeto; encorajar ou
fazer elogios; e usar economia de fichas. N&o fica claro ao leitor o que esta
sendo nomeado de “encorajar’ e “de mostrar afeto”. Parece ser o ensino de
certos operantes verbais, talvez tato e mando.

Todos os estudos tiveram mais do que uma variavel dependente (VD) e a
mais comum foi “alguma forma de interagdo social” (Chan et al., 2009, p.885),
como atencdo compartilhada, comunicagdo, iniciacbes, manutencdo de
interacdes, além de troca de turno ou compartilhar e demonstrar afeto. Houve,
ainda, como VD: habilidades académicas (e.g.: reconhecer letras, ler com
fluéncia e compreensdo), comportamentos inadequados (e.g.: estereotipia,
dificuldade em fazer transicGes entre ambientes'?), nimero de dicas fornecidas
pelo professor, variedade de brinquedos e habilidades de autocuidado. As VDs
“‘namero de dicas fornecidas pelo professor” e “variedade de brinquedos” néo
sdo comportamentos dos participantes e, novamente, geram questionamentos
ao leitor sobre o que exatamente os autores estdo nomeando ao utilizarem
esses termos. Variedade de brinquedos talvez seja o comportamento do
participante de selecionar um brinquedo novo, porém ainda que seja assim,
restam duvidas sobre qual critério foi adotado para se considerar um brinquedo
como novo. Em relacdo a VD “numero de dicas fornecidas pelo professor”, ndo é
possivel supor qualquer comportamento do participante.

Foram apontados como resultados desejados (isto €, como objetivos) o
aumento das VDs que eram consideradas socialmente adequadas e a reducéo

das socialmente inadequadas. Os autores utilizam o termo “aumento” e

10 Redirecionar estereotipia consiste em evocar comportamento alternativo ao da
estereotipia.

"Troca de turno é o termo utilizado para refererir-se a mudanca de vez de cada
participante em uma brincadeira.

12Fala-se que ha dificuldade em fazer transicGes entre ambientes quando é necessario
gue outra pessoa forneca dica para evocar o comportamento de se deslocar de um
setting para outro.
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‘reducdo” do comportamento, sem mencionar o tipo de medida utilizada (se foi
duracéo, frequéncia etc).

A maioria dos estudos (91%) alcancou resultados positivos, alguns (9%),
mistos e nenhum, negativo. Por fim, apenas 33% dos estudos foram
classificados como conclusivos. O principal motivo para os demais estudos
serem classificados como inconclusivos foi a auséncia de medicdo direta da
integridade. Nao foi especificado pelos autores a qual tipo de teste de
integridade estavam se referindo - se do comportamento dos pares ou do treino
fornecido pelo adulto. A auséncia de medida direta da integridade é um dado
importante, e essa medida deveria ser garantida pelos pesquisadores da area,
pois sem o teste de integridade ndo € possivel verificar se houve o controle da
variavel independente (VI) nos estudos. Portanto, davidas surgem quanto a se
os resultados alcancados nas pesquisas foram, de fato, decorrentes dos
comportamentos ensinados aos pares, durante o treino.

A segunda revisdo, conduzida por Watkins et al.(2015), focou o uso da
intervencdo mediada por pares para aumentar a interacdo social entre pares e
alunos com TEA nos ambientes escolares inclusivos. Logo, diferenciou-se da
primeira por selecionar somente artigos que utilizassem como VD algum
comportamento que contribuisse para o aumento da interacdo social e também
restringiu o ambiente de aplicacéo do procedimento para aqueles inclusivos.

Novamente, as bases de dados selecionadas para busca foram a
PsycINFO e a ERIC. As palavras-chave para a busca dos artigos foram:

“autism,” “social skills”, “interaction”, “peer mediation”, “peer training”, “peer
modeling”, “peer mediated intervention” e “peer support”. Foram também feitas
buscas nas listas de referéncias, da mesma forma que na primeira revisdo aqui
mencionada. O procedimento utilizado na selecdo de artigos da lista de
referéncias também néo foi descrito. Nesta segunda revisao, a busca também foi
restrita aos estudos de lingua inglesa e com revisdo de pares. O periodo
selecionado para a busca dos estudos foi de 2008 a 2014.

Foram incluidos os artigos que utilizaram participantes com 0os mesmos

diagnosticos da revisdo anterior: Autism, Asperger’s Syndrome e Pervasive
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Developmental Disorder Not Otherwise Specified. As pesquisas que utilizaram
participantes com outros diagnosticos, além do autismo, também foram
selecionadas, porém somente os dados do(s) participante(s) com TEA foram
analisados. Os outros critérios de inclusdo foram: o procedimento ocorrer em
ambiente inclusivo; ao menos uma VD ter sido medida de forma direta (iniciagao
da interacdo social e/ou resposta); haver interacdo entre um participante com
TEA e, ao menos, um par sem diagnostico, isto €, com desenvolvimento tipico; e
ter usado um delineamento experimental que permitisse uma analise direta dos
efeitos da intervencdo no comportamento dos participantes (delineamento de
sujeito Unico ou delineamento de comparacdo de grupos). Restaram 14 artigos,
todos utilizando delineamento de sujeito Unico, mais especificamente, linha de
base multipla.

As variadveis analisadas foram: 1) tipo de setting inclusivo; 2)
caracteristicas dos participantes com TEA (sexo, idade e nivel ¥ de
funcionamento); 3) caracteristicas dos pares (sexo, idade e critério de selecao
do par); 4) estratégia * de intervencdo mediada por pares utilizada; 5)
procedimentos de intervencdo; 6) generalizacdo, manutencao, integridade e
medidas de validade social; 7) variacdo nos resultados dos participantes e
sucesso estimado (numero de participantes com resultado satisfatério); e 8)
forcal® da pesquisa (forte, adequada ou fraca).

O setting mais comumente utilizado foi a sala de aula. Dos 14 estudos,

BFoi estabelecido com base no relato dos autores dos artigos analisados ou na
pontuacdo do QI (Baixo funcionamento: auséncia ou limitada habilidade de linguagem
verbal e/ou QI<55; Funcionamento moderado: habilidades basicas de comunicacdo
verbal e/ou QI entre 55-85; Alto funcionamento: participantes com Sindorme de
Asperger ou descritos como tendo alto funcionamento, comunicagdo verbal bem
desenvolvida e/ou QI>85). Os autores utilizaram a mesma categorizagéo de Reichow e
Volkmar (2010). Nenhuma deles (Reichow & Volkmar, 2010; Watkins et al., 2015)
definiu “limitada” habilidade de linguagem verbal, habilidade “basica” de comunicagao
verbal nem comunicacdo verbal “bem desenvolvida”, o que impede a replicacao
doprocedimento acerca da variavel “nivel de funcionamento” por outro pesquisador.

14 Foi utilizada a categorizacéo proposta por Odom & Strain (1984): Proximidade; Dica e
Reforco; e Intervencédo de iniciacdo por pares. Também foi especificado quando houve
0 uso de outra estratégia, em adicao a intervencdo mediada por pares.

15Foi utilizado o Método Avaliativo para Determinar Praticas Baseadas em Evidéncia em
Autismo (Reichow et al, 2008).
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oito aplicaram o procedimento somente em um ambiente.

A maioria das pesquisas utilizou trés participantes com TEA para serem
alvos da intervencdo e o sexo mais comum foi o masculino. A idade dos
participantes variou de quatro a 21 anos, embora a faixa etaria mais comum
tenha sido entre seis e 12 anos. O nivel de funcionamento dos participantes foi,
em geral, de alto a moderado.

A maioria dos pares tinha aproximadamente a mesma idade dos
participantes com TEA. Seis dos 14 estudos ndo apresentaram os demais dados
necessarios para a analise das caracteristicas dos pares. Daqueles que os
explicitaram, pdde-se perceber que o numero de pares por pesquisa variou
bastante: de trés a 39. O critério de sele¢cédo dos pares foi similar na maioria dos
estudos: apresentar linguagem tipica e habilidades sociais; obedecer regras; ter
frequéncia regular e/ou disponibilidade; e ser recomendado pelo professor.

A principal estratégia de intervencdo mediada por pares adotada foi a
Intervencédo de Iniciacdo por pares e a menos frequente foi a Proximidade. Seis
pesquisas utilizaram uma combinacdo de estratégias, e a mais encontrada foi
“Dica e Reforgo”, juntamente com “Intervencéo de iniciacédo por pares”. Todos 0s
estudos usaram, na concepcdo de Watkins et al. (2015), procedimentos de
intervencao adicionais ao treino dos pares, como ensinar pares a implementar o
Pivotal Response Training (PRT) (pares deveriam se engajar em dez
comportamentos ensinados, como conseguir atencao do participante com TEA,
oferecer escolha, narrar brincadeiras, entre outros); o Scripted Phrases (pares
eram ensinados a usar roteiros escritos, acerca de diferentes brincadeiras, para
interagir com participantes com TEA); a sequéncia de perguntas de alta
probabilidade (pares eram ensinados a responder perguntas de alta e baixa
probabilidade que envolvessem a participacdo do participante com TEA e a
fornecer modelo ao mesmo de como responder a essas sequéncias de
perguntas); uso de dicas visuais; estratégias de automonitoramento (pares eram
ensinados a observar e a registrar 0 proprio comportamento); uso de
reforcadores tangiveis para 0s comportamentos ensinados; uso de dicas

fornecidas pelo adulto; alteragcdes ambientais para criar OM (selecionar certas
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atividades); e ensinar habilidades sociais (0os autores ndo descreveram O0S
comportamentos).

Os treinos dos pares incluiram uma variedade de procedimentos:
explicacdo verbal, modelacéo, role-playing, feedback, dicas visuais, refor¢co e
uso de dicas.

Os autores dos 14 estudos relataram ter alcangado resultados positivos
na promocao da interacdo social de individuos com TEA e seus pares. Somente
seis estudos - pouco menos de 50% do total selecionado - apresentaram dados
de generalizacdo e de manutencdo. Dos seis, cinco alcancaram resultados
positivos nos testes de manutencéo e de generalizagéo.

As estratégias “Dica e Refor¢o” e “Intervencéo de iniciacdo por pares”, em
conjunto ou usadas de forma isolada, produziram resultados satisfatorios de
generalizagdo e manutengao. Ja a “Proximidade”, usada isoladamente, n&o foi
suficiente para produzir resultados positivos.

Todas as pesquisas avaliaram a validade social e alcancaram-na,
sugerindo que as intervencdes mediadas por pares sdo aceitaveis para serem
usadas em ambientes inclusivos e eficazes no aumento da interagéo social dos
individuos com TEA e seus pares.

A integridade foi avaliada em 11 dos 14 estudos, contudo em muitas
pesquisas houve limitacdes na aplicacdo do procedimento adotado: ndo foram
feitas mensuracdes em todas as condicbes experimentais; apenas o
comportamento do adulto responsavel pelo treino foi medido, e ndo o do par;
e/ou ndo houve mensuracdo apO0s a fase de treino. Como ja destacado,
deficiéncias no teste de integridade levantam questdes sobre a confiabilidade de
gue 0 0s comportamentos ensinados aos pares, no treino, foram efetivamente a
variavel que alterou a interacdo social.

Por fim, quando avaliada a for¢ca da pesquisa, a maioria foi categorizada
como adequada.

Ambas as revisdes contribuiram para tornar mais evidentes as
caracteristicas dos diferentes procedimentos empregados nas pesquisas sobre

intervencdo mediada por pares, especialmente a de Watkins et al. (2015), ao
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incorporar variaveis adicionais em sua analise, como: o critério de escolha dos
pares; os tipos de settings utilizados; o nivel de funcionamento dos participantes
com TEA (embora com definicbes imprecisas acerca das categorias); as
estratégias de intervencdo mediada por pares empregadas; e a integridade do
procedimento (ver Tabela 1). Apesar de Watkins et al. (2015) também terem
acrescentado dados sobre generalizacdo, manutencdo e sucesso estimado da

VD, os dados foram apresentados de forma sucinta (ver Tabela 1).



Tabela 1

Variaveis analisadas em cada uma das duas revisoes.
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Chan et al. (2009)

Watkins et al. (2015)

Numero de participantes com

TEA X X
Idade e sexo dos participantes
com TEA X X
Nivel de funcionamento dos
participantes com TEA X
Numero de pares selecionados
X X
Idade e sexo dos pares
X X
Critério de selecao dos pares
X
Settings utilizados X
Tipo de estratégia utilizada
(Odom & Strain, 1984) «
Procedimentos utilizados no
treino dos pares
X X
VD X X
Integridade
X
Validade social x «
X
X

Resultados

(conclusivo/ inconclusivo;
positivo/misto/negativo)

(positivo ou negativo)

Generalizacao X
(positivo ou
negativo®)

Manutencéo X

(positivo ou negativo)

16 Sempre que aparecer “positivo ou negativo” na Tabela 1, significa que os autores
apresentaram somente essa informacao sobre a variavel analisada. Positivo quer dizer
gue houve alteracéo, com resultado positivo; e negativo, que nao houve.
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Intervencdes mediadas por pares e ambientes escolares

Watkins et al.(2015) apontaram que as intervencdes mediadas por pares
podem ser facilmente implementadas no contexto natural da escola regular. As
pesquisas, nesse ambiente, estdo se mostrando bem sucedidas em aumentar a
interacdo social de criangcas com TEA e seus pares com desenvolvimento tipico
(Rogers, 2000; Watkins et al., 2015).

Uma vantagem do uso da intervencdo mediada por pares no ambiente
escolar € a reducdo da atuacdo constante do adulto (Kuhn, Bodkin, Devlin, &
Doggett, 2008; Watkins et al., 2015), possibilitando ao professor engajar-se em
outras atividades. Esse beneficio serd muito maior caso a intervencao nao inclua
aspectos da intervencdo mediada por adultos.

Diversos pesquisadores (Bass & Mulick, 2007; DiSalvo & Oswald, 2002;
Owen-DeSchryver, Carr, Cale, & Blakeley-Smith, 2008; Sperry et al., 2010;
Utley, Mortweet, & Greenwood, 1997; Watkins et al., 2015) alertam que a
simples convivéncia no ambiente escolar inclusivo ndo se constitui condi¢ao
suficiente para promover beneficios no aspecto social aos alunos com TEA.
Segundo Goldstein, Kaczmarek, Pennington, e Shafer(1992), sem uma
intervencdo planejada e supervisionada por um adulto, pares com
desenvolvimento tipico selecionam mais frequentemente outras criancas com
desenvolvimento tipico para interagirem. E necessario implementar intervencées
empiricamente validadas (Harrower & Dunlap, 2001; Watkins et al., 2015), uma
vez que pouca interacao social ocorre de forma espontanea entre criangcas com
desenvolvimento tipico e com TEA.

Bass e Mulick (2007) e Chan et al. (2009), contudo, destacam algumas
preocupacdes com o0 uso da intervencdo mediada por pares no ambiente
escolar: a necessidade de adultos para treinar os pares e a mudanca na rotina
da sala de aula, o que pode dificultar a sua implementacdo nas escolas. A
necessidade de adultos para treinar os pares representa uma barreira na
aplicacdo das intervengbes mediadas por pares, dada a falta de professores

qualificados para arranjar as contingéncias de reforgo que promovam o aumento
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da interacdo social de seus alunos com desenvolvimento tipico e atipico.
Portanto, os professores precisam primeiramente receber o treinamento de
como planejar e implementar a intervencédo para s6 depois serem capazes de
treinar adequadamente os pares. JA a mudanca na rotina da sala de aula atua
como um obstaculo para o uso da intervencdo mediada por pares em escolas
pela dificuldade do professor em encontrar um momento para o treino dos pares,
conciliando-o com as demais demandas do dia.

Alguns pesquisadores estdo testando o efeito do treino destinado nao
somente aos pares, mas a todos os alunos da sala; e estdo alcancando
resultados satisfatorios (Hundert, Rowe, & Harrison, 2014; Kamps, Barbetta,
Leonard, & Delquadri, 1994; Kohler et al., 1995; Ledford & Wehby, 2015). Essa
pode ser uma alternativa para implementar a intervencdo sem precisar remover
0s pares selecionados para receberem isoladamente o treinamento.

Quando todos os alunos da sala recebem o treinamento, a crianga com
TEA também tem a oportunidade de assumir o papel do agente de intervencéo,
evocando e/ou reforcando o comportamento dos pares. Parece que treinar todos
os alunos seria uma maneira de incluir aspectos das intervengdes com foco no
treinamento as criangcas com TEA (ja descritas) as intervencbes mediadas por
pares.

Alguns pesquisadores testaram o efeito do ensino de habilidades
académicas aos alunos, através da Tutoria de Pares, nas interacdes sociais das
criangas com TEA e seus pares. A Tutoria de Pares na sala de aula consiste em
ensinar habilidades académicas organizando a turma em duplas, com cada
membro da dupla desempenhando papéis reciprocos, em alguns momentos, de
tutores e em outros, de aprendiz (Petursdottir, McComas, McMaster, & Horner,
2007).Todos os alunos aprendem os comportamentos em que devem se engajar
ao atuarem como tutores, como oferecer dicas, instrucdes, feedback sobre o
desempenho e/ou reforcar o comportamento adequado do aprendiz. Os
resultados mostraram que, apesar de o0 treino envolver o ensino de
comportamentos académicos, houve aumento da interacdo social entre pares e

criangcas com TEA em outras atividades (Kamps et al., 1994; Rogers, 2000).
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As intervencdes mediadas por pares parece contribuir para a incluséo de
alunos com TEA no ambiente escolar, uma vez que criam condicbes para o
aumento da interacdo social com seus pares, além de possibilitar o ensino de
habilidades académicas, com o0 uso, por exemplo, da Tutoria de Pares. Apesar
disso, Suhrheinrich (2011) alerta que préaticas baseadas em evidéncias para
alunos com TEA néo estao sendo, em geral, implementadas nas salas de aula, o

gue levanta duvidas sobreas possiveis razfes disso.

Legislacdo brasileira sobre direito a educacédo das pessoas com TEA

A Constituicdo Brasileira (1988), no artigo 208, e o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) (1990) estabelecem a educacdo como um direito
universal. Entretanto, muitas criangas com TEA enfrentam no Brasil dificuldades
de acesso a educacéao.

Na tentativa de assegurar os direitos e, portanto, a inclusdo de pessoas
com TEA, duas leis foram recentemente sancionadas. Em dezembro de 2012
entrou em vigor a Lei Berenice Piana (Lei n°® 12.764), que institui a "Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista”, estabelecendo que individuos com TEA passem a ser legalmente
considerados pessoas com deficiéncias, tendo direito ao acesso a educacao e
ao ensino profissionalizante, bem como a acompanhante especializado, quando
necessario. Sao definidas, ainda, sancdes aos gestores de escolas que
recusarem a matricula de alunos com TEA ou com qualquer outro tipo de
deficiéncia.

Mais recentemente, em julho de 2015, foi instituida a Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia,Lei n°® 13.146 (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), com o0 objetivo de assegurar e promover, em condicdes de
igualdade, os direitos das pessoas com deficiéncia. Conforme a referida Lei,
“‘pessoas com deficiéncia” saoaquelas que apresentam impedimento de longo

prazo, seja de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual pode afetar


http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2012/lei-12764-27-dezembro-2012-774838-publicacaooriginal-138466-pl.html
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sua participacdo na sociedade em igualdade de condicdes em relacdo as
demais pessoas.

Neste sentido, individuos com TEA tém o direito de igualdade de
oportunidades a educacéao, a profissionalizacéo, ao trabalho, a cultura, ao lazer,
a dignidade, ao respeito, a liberdade, entre outros, assegurados por lei, como
gualquer outra pessoa com deficiéncia.

E previsto, ainda, o aprimoramento dos sistemas educacionais, com o
intuito de garantir a inclusdo plena das pessoas com deficiéncia, atraves, por
exemplo, da ado¢cédo de medidas individualizadas e coletivas que maximizem o
desenvolvimento das habilidades académicas e sociais dos estudantes com
deficiéncia. E proibida a cobranca de valores adicionais por instituicdes de
ensino privadas para o cumprimento das obrigacdes asseguradas por lei.
Constitui crime ndo apenas a cobranga adicional, mas também outras barreiras
a incluséo das pessoas com deficiéncias no contexto escolar, como a recusa por
matricula, a suspensdo, a procrastinagcdo ou o cancelamento da inscricdo do
aluno. Tais leis prevéem nao apenas o direito ao pleno acesso a educacéo, mas
também & manutenc¢&o na instituicdo de ensino. Defende-se o direito a incluséo
escolar dos alunos com deficiéncias.

Com as novas leis, os alunos com TEA vém conseguindo garantir o
direito ao acesso as escolas regulares, o que nao implica um planejamento

efetivo das contingéncias para a sua inclusao.

O objetivo
As intervencdes mediadas por pares parecem ser contingéncias de

reforco promissoras para promover a inclusdo de criancas com TEA em
ambientes escolares, aumentando a interacdo social com seus colegas com
desenvolvimento tipico. Entretanto, algumas limitagbes apontadas por
pesquisadores da area ndo podem ser desprezadas, como a inconsisténcia nos
dados sobre generalizagcdo e manutencao.

A andlise dos métodos empregados nas pesquisas publicadas sobre
intervencbes mediadas por pares pode sugerir varidveis que estejam

contribuindo para a dificuldade na generalizagdo e na manutencdo do
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comportamento e propiciar que novas perguntas de pesquisa sejam evocadas,
conduzindo para maior desenvolvimento desse campo de estudo.

Apesar de terem sido publicadas duas revisbes recentes sobre
intervencdo mediada por pares (Chan et al.,, 2009; Watkins et al., 2015),
nenhuma delas analisou detalhadamente as caracteristicas dos testes de
generalizacao e de manutencéo.

Ha, ainda, outras variaveis que merecem atencdo e que nao foram
incluidas nas revisbes anteriores, como 0 repertdrio comportamental dos
participantes com TEA, as caracteristicas dos pares quanto a sala/escola
frequentada (em relacdo a sala/escola frequentada pelo participante com TEA),
0 numero e a duracdo de sessfes de treino, a pessoa responsavel pelo treino,
guem recebeu o treino e as caracteristicas do teste (presenca ou nao de reforco
e apresentacdo de SP). A andlise dessas variaveis, juntamente com as que
Chan et al (2009) e Watkins et al (2015) também analisaram, em comparagao
aos resultados, possibilitard identificar quais delas podem estar contribuindo
para produzir resultados positivos no teste, no teste de manutencéo e no teste
de generalizacdo. Possibilitara, ainda, estabelecer uma comparacédo entre 0s
tipos de estratégias de intervencdo mediada por pares, como sugeriram Odom e
Strain (1984).

Diante do exposto, pretendeu-se, com este estudo, analisar os objetivos,
as variaveis metodolégicas, os resultados e a relacdo entre algumas das
variaveis metodolégicas e entre varidveis metodologicas e resultados de
pesquisas experimentais sobre intervencdes mediadas por pares de criancas
com TEA que apresentassem dados sobre interacdo social, em ambiente
escolar.

Com esse objetivo, espera-se caracterizar as interven¢cdes mediadas por
pares, de modo a identificar aspectos dessas intervengdes que podem estar
relacionados com seu sucesso ou insucesso ha promocgao de interagdes sociais

entre criangas com TEA e seus pares.
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METODO

Escolha das bases de dados

As bases de dados selecionadas para a busca dos estudos foram: Portal
periodicos CAPES, PsycINFO e Science Direct. A escolha das bases de dados
baseou-se no seguinte critério: conter periddicos brasileiros e/ou estrangeiros,
com publicagdes em psicologia e/ou em educagao.

O Portal periodicos CAPES foi selecionado por oferecer acesso a 130
bases referenciais e a textos completos disponiveis de mais de 37 mil
publicacdes periddicas, internacionais e nacionais. Buscou-se, através desta
base de dados, ter acesso as publicacfes de diferentes paises via periodicos e
bibliotecas eletrénicas, como: LILACS (mais importante e abrangente indice da
literatura cientifica e técnica da América Latina e Caribe, contendo periédicos de
27 paises), Education Resources Information Center (ERIC) (biblioteca on-line
digital, que contém pesquisas na area de Educacdo e temas relacionados e
indexa mais de 1.000 titulos, com disponibilidade de acesso desde 1966); e
Scielo (biblioteca eletrénica que abrange uma colecdo de periodicos cientificos
brasileiros).

A PsycINFO foi incluido por conter mais de 4 milh6es de referéncias em
psicologia e em ciéncias sociais e do comportamento. E uma base de dados
controlada pela APA (American Psychological Association) e, por essa razéo,
muitas das publicacdes sdo norte-americanas.

Por fim, foi selecionada a Science Direct, por conter publicacbes em
psicologia de continentes diversos - como Europa, Asia, Africa e Oceania - e por

disponibilizar mais de 14 milhdes de publicacées em mais de 3.800 periddicos.

Escolha das palavras de busca
Foram estabelecidas 14 palavras de busca para a sele¢éo dos artigos nas
bases de dados: “peer mediation”, “peer training”, “peer modeling”, “peer

” LA 11 ”

mediated intervention”, “peer support”, “peer tutoring”, “pivotal response training”,
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*7

‘buddy system”, “autis*’, “asperger's syndrome”, “pervasive developmental

disorder not otherwise specified”, “school”, “kindergarten” e “children”.

As cinco primeiras (“peer mediation”, “peer training”, “peer modeling”,
“‘peer mediated intervention” e “peer support”) foram as mesmas empregadas
por Watkins et al. (2015). Houve o acréscimo de “peer tutoring”, “pivotal
response training” e “buddy system” por estes serem termos comumente
empregados em artigos sobre PMI.

As palavras “autis*”, “asperger's syndrome” e “pervasive developmental
disorder not otherwise specified” foram incluidas para selecionar somente os
artigos que utilizaram participantes com autismo. O operador de truncagem “*”
possibilita localizar, na busca, todas as palavras que tenham o mesmo prefixo
digitado (e.g. “autis®” permite localizar “autistic”, “autism” etc). A tentativa de
localizar o maior numero de artigos foi o motivo pelo qual se optou pelo uso do
recurso do operador de truncagem, em vez da busca da palavra “autism”, como
Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015). Pelo mesmo motivo, foram incluidos
os termos “asperger's syndrome” e “pervasive developmental disorder not
otherwise specified”, uma vez que estes eram termos utilizados no DSM-IV para
o diagnatisco de autismo.

As palavras “school” e “kindergarten” foram acrescentadas na busca para
selecionar somente o0s artigos que utilizaram escolas como o0 setting de
aplicacao da pesquisa,

Por fim, “children” foi incluida para limitar a populacao de interesse deste

estudo, o que ndo ocorreu nas revisdes sistematicas mencionadas.

Procedimento de busca nas bases de dados

Foram feitas buscas por artigos nas trés bases de dados selecionadas.
Os procedimentos de busca na PsycINFO e na Science Direct foram realizados
como ilustram as Tabelas 2 e 3.

Na PsycINFO, foi feita a busca com os trés termos relacionados ao

*9

diagnostico (“autis*, “asperger's syndrome” ou “pervasive developmental
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disorder not otherwise specified”) como palavra-chave do artigo, e as demais
palavras de busca, em qualquer campo do artigo (ver Tabela 2). Foram
empregados trés filtros: a) periodo de publicacdo (de 1968 a 2017), b) faixa

etaria (infancia) e c) somente artigos revisados por pares.

Tabela 2

Procedimento de busca na PsycINFO

Busca como Busca em
Base de Dados palavra-chave gualquer campo Filtros
do artigo
children AND
(school OR
kindergarten)
AND Periodo: 1968 a
“autis* OR (“peer mediated 2017
« ' intervention” OR
asperger's « » infAN
syncrome” | eer suppert OR | dade: inea
PYENFO T Gevelopmental | OR peer 12 anos)
disorder not » med|at!op (,,)R .
otherwise specified” pgertralnlng OR Artigos
“pivotal response revisados por
training” OR “peer pares
tutoring” OR

“‘buddy system”)

Na Science Direct, a busca foi feita de forma semelhante a da PsycINFO,
com excecdo do numero de filtros utilizados. Como néo existe a opcao de filtro

por faixa etaria na Science Direct, somente os dois outros foram empregados.
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Tabela 3

Procedimento de busca na Science Direct

Busca como Busca em
Base de palavra-chave gualquer campo Filtros
Dados do artigo
children AND
(school OR
kindergarten) AND
({peer mediated
autis* OFI{ intervention} OR Periodo: 1968
{asperger's {peer support} OR a 2017
Sci syndrome} {peer modeling}
[(;I_encte OR {pervasive OR {peer Articos
Irec developmental mediation} OR revisadgos or
disorder not {peer training} OR P
. o ; pares
otherwise specified} | {pivotal response
training} OR {peer
tutoring} OR
{buddy system})

No Portal periédicos CAPES, o procedimento empregado foi diferente das
demais bases de dados, porque o total de artigos selecionado utilizando-se a
mesma combinacdo de palavras de busca foi de 183.721. Para alcancar um
namero de artigos viavel de analise, a busca foi desmembrada em oito etapas
(ver Tabela 4). Seis palavras de busca (“children”, “school”’, “kindergarten”,
“autis*”, “asperger's syndrome” e “pervasive developmental disorder not
otherwise specified”) estiveram presentes nas oito etapas, como mostra a
segunda linha da Tabela 4. A sequéncia de colunas da Tabela 4 mostra a ordem
em gue as etapas foram feitas. As cinco primeiras etapas foram feitas utilizando-
se as seis palavras de busca mencionadas mais um dos cinco termos a seguir:

“‘peer mediated intervention”, “peer mediation”, “peer training”, “buddy system” ou
“peer tutoring”. As trés ultimas buscas (com “pivotal response training”, “peer
modeling” e “peer support”) foram feitas com o acréscimo do recurso NOT

seguido das palavras de busca ja utilizadas nas pesquisas anteriores.



Tabela 4

Procedimento de busca no Portal periddicos CAPES

PEER PEER PEEER BUDDY PEER PIVOTAL PEER PEER
MEDIATED MEDIATION | TRAINING | SYSTEM | TUTORING RESPONSE MODELING SUPPORT
INTERVENTION TRAINING
children AND (school OR kindergarten) AND (autis* OR “asperger's syndrome” OR “pervasive developmental disorder not
otherwise specified”)
AND "peer AND "peer | AND "peer AND AND "peer AND "pivotal AND “peer AND “peer
mediated mediation” training" "buddy tutoring” response modeling” support”
intervention" system" training"
. . NOT ("peer NOT ("peer
AND “peer mediated mediated
intervention” intervention”
" OR "peer OR "peer
NOTF peer mediation" OR | mediation" OR
) medléte? "peer training" | "peer training"
lllnterventlgln t.OFi OR "buddy OR "buddy
peer m:a ation system" OR system" OR
OR pfer “peer tutoring” | “peer tutoring”
. training” OR . OR "pivotal OR "pivotal
buddy system response response
OR “peer training") training"
tutoring”) OR “peer
modeling”)
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O NOT foi incluido na busca para eliminar os artigos que estavam sendo
repetidamente localizados. Na sexta busca (com a palavra “pivotal response
training”), houve ainda o acréscimo da palavra de busca “peer” para selecionar
somente aqueles artigos que utilizavam o PRT com pares (foco deste trabalho),
reduzindo, assim, o nimero de artigos localizados (ver secdo de Resultados).

No Portal periddicos CAPES, néo é possivel selecionar a se¢éo do artigo
em que a palavra de busca deve ser localizada, como na PsycINFO e na
Science Direct. Portanto, todas as palavras de busca podiam estar presentes em
gualquer campo do artigo.

Como nas demais bases de dados, no Portal periddicos CAPES também
foi utilizado o filtro de periodo de publicacdo do artigo entre 1968 e 2017. Os
filtros “periddicos revisados por pares” e “somente artigos” ndo sao fixos para
todas as pesquisas. Portanto, somente em algumas buscas foi possivel sua
utilizacdo, como ser4d mostrado na secdo de Resultados. Entretanto,
independentemente do filtro utilizado, somente artigos foram selecionados para
a analise.

Para se localizar artigos eventualmente desprezados nas pesquisas na
PsycINFO, Science Direct e Portal periédicos CAPES, a lista de artigos das duas
revisbes mencionadas (Chan et al., 2009 e Watkins et al., 2015) também foram
consultadas. Somente os artigos que atenderam aos critérios de inclusao (ver
tépico a seguir) foram selecionados.

Por fim, foi feita uma busca no arquivo pessoal da pesquisadora - fruto de
buscas aleatdrias sobre o tema nos ultimos quatro anos — para se acrescentar
artigos nao localizados nas trés bases de dados nem nas listas de Chan et al.
(2009) e Watkins et al. (2015). A pesquisa nesse arquivo foi feita através do uso
da ferramenta “Find” (Command + F), no programa do Adobe Acrobat Reader
DC. Somente os artigos que continham as palavras de busca, em qualquer

campo do artigo, foram selecionados.
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Procedimento de selecdo dos artigos localizados e critérios de incluséo e
excluséo

Primeiramente, foram lidos todos os titulos dos artigos localizados.
Aqueles que apresentaram no titulo informagfes que divergiam dos critérios de
inclusao (ver a seguir) foram descartados; os demais foram selecionados para a
leitura dos resumos. Caso as informacdes no resumo estivessem em desacordo
com os critérios de inclusdo, o artigo era eliminado. Todos o0s outros tiveram o
problema de pesquisa e o método lidos, e somente aqueles que atendiam aos
critérios de inclusdo e nao apresentavam qualquer um dos critérios de exclusdo

foram selecionados para a analise.

Critérios de Incluséo dos artigos

Foram selecionados para analise somente os artigos que alcancaram os
seguintes critérios: a) ter sido publicado a partir de 1968; b) estar escrito em
portugués, inglés ou espanhol; c) ser pesquisa experimental, com delineamento
de sujeito Unicol’; d) utilizar criangas como participantes®; e) ter sido aplicado
em escolas'®f) participantes alvo terem diagndstico de TEA (as pesquisas que
utilizaram participantes com outros diagnésticos também foram selecionadas,
porém somente os dados do(s) participante(s) com TEA foram analisados); g) ter
como objetivo aumentar a interacédo social entre os participantescom TEA e seus
pares?, h) ter os pares atuando como agentes da intervencdo, ei) pares ndo

serem irmdos?! dos participantes com TEA.

7"Esse critério foi incluido com o objetivo de facilitar a comparacéo entre os
resultados dos estudos.

18 Diferente de Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015).

19 Diferente de Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015).

20Diferente de Chan et al. (2009).

2lEsse critério foi incluido, porque o objetivo é analisar estudos que buscam
aumentar a interacao social entre colegas de turma.
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Critérios de Exclusdo dos artigos

Foram eliminados todos os artigos que se enquadraram em qualquer um
dos critérios de exclusao: a) procedimento utilizado no treino ndo ser descrito, b)
indicar a consulta de um livro para se entender como o treino foi realizado, c)
indicar a consulta de artigos a que a pesquisadora nao teve acesso para
entender como o treino foi realizado, d) indicar a consulta de dois ou mais
artigos, mesmo que a pesquisadora tivesse acesso a eles, para entender como
o treino foi realizado, e) ndo apresentar qualquer dado na secéo de resultados
sobre o comportamento dos participantes com TEA ou sobre a interagao social
destes com seus pares e f) participantes com TEA receberem treino de

comportamentos adicionais aqueles ensinados aos pares.

Classificacao das informacdes

Os artigos selecionados foram lidos para identificacdo de informacdes
sobre 64 variaveis, as quais estdo organizadas em 15 grupos: a) objetivos, b)
participantes com TEA, c) repertério comportamental dos participantes com TEA,
d) pares, e) settings, f) estratégia, g) treino, h) teste, i) VD, j)
comportamentosmedidos, k) manutencao, ) generalizacdo, m) validade social,
n) integridade e o) resultados (ver Tabela 5).

Os grupos estdo apresentados na primeira coluna da Tabela 5, enquanto
as variaveis e respectivas categorias estdo na segunda coluna. As variaveis
estdo destacadas em negrito e as categorias, registradas em sequéncia, sem
negrito. Algumas categorias contém definicbes entre parénteses para
esclarecimento do que se trata.

As informacfes acerca das variaveis foram registradas em uma planilha

no programa Microsoft Excel 2016.
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Variaveis analisadas, categorias e definicdes

Grupos

Variaveis, categorias e respectivas definicdes

OBJETIVOS

Objetivo do estudo: comparar estratégias de intervencbes mediadas por
pares; testar uso de um treino especifico para aumentar interacédo social; testar
uso de um treino especifico para promover generalizacdo do comportamento
em outros settings; testar intervencdo mediada por pares sendo implementada
durante o recesso; avaliar impacto do treino nos pares (efeito do treino nos
comportamentos dos pares); comparar intervencdo mediada por pares com
outra intervencgao; comparar procedimentos diferentes usados no treino; avaliar
a influéncia do adulto para a ocorréncia da interacdo social; avaliar efeito do
treino em outros comportamentos adequados; testar se pares nao treinados
imitavam os comportamentos dos pares treinados; testar intervencdo mediada
por pares sendo implementado por pares com desenvolvimento atipico; avaliar
efeito das contingéncias de grupo na interacdo social; testar qual numero de
pares precisa ser treinado para que pares nao treinados comecem a imita-los;
avaliar efeito do treino em comportamentos inadequados; avaliar o efeito do
treino na aceitacao dos participantes com TEA pelos pares.

PARTICIPANTES COM TEA

Faixa etaria:0 — 2 anos; 3 — 5 anos; 6 - 8 anos; 9 - 1122 anos; ndo consta.
Sexo: feminino; masculino.

NUumero de participantes com TEA: 1 — 3 participantes; 4 — 6 participantes;
7— 9 participantes; mais de 9 participantes; ndo consta.

Tipo de formacao recebida quanto a inclusdo: inclusdo parcial (uma parte
da carga horéaria na escola é com as turmas regulares e a outra, com as turmas
de educacdo especial e/ou com atendimento individualizado); inclusdo total
(carga horaria total na escola € com turmas regulares); educacdo especial
(carga horaria total na escola é com turmas de educacédo especial e/ou com

atendimento individualizado).

22 O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece que se considera crianca a
pessoa até 11 anos de idade (12 anos de idade incompletos).
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REPERTORIO COMPORTAMENTAL
DOS PARTICIPANTES COM TEA

Comportamento verbal: nao verbal; ndo verbal vocal; verbal vocal com frases
de até 3 palavras; verbal vocal com frases de 4 ou mais palavras; ndo descrito.

Interacdo social: evita contato social; responde pouco (quando é especificado
apenas gue responde pouco as iniciacdes dos pares); inicia pouco (quando é
especificado apenas que inicia pouca interacdo com pares); interage pouco
(quando é especificado que responde e inicia pouco ou quando afirma que
interage pouco, sem especificar se € iniciar ou responder), interage
inadequadamente (interage com os pares, mas de forma inadequada); néo
descrito.

Comportamentos disruptivos: estereotipia, comportamento de auto-injuria,
comportamento agressivo, ndo ha (pesquisadores mencionam nao haver
comportamentos disruptivos); nao descrito.

PARES

Faixa etaria:0 — 2 anos; 3 —5 anos; 6 - 8 anos ou 9 - 11 anos; nao consta.
Sexo: feminino; masculino.

Desenvolvimento: tipico; atipico (se ha diagnostico especificado pelos
pesquisadores ou se € aluno de escola de educacao especial).

NUumero de pares selecionados: 1 — 3 pares; 4 — 6 pares; 7 — 9 pares; mais
de nove pares; ndo consta (quando nao é especificado o nimero de pares).

Caracteristica dos pares quanto a sala/escola frequentada: mesma sala
(estuda na mesma sala do participante com TEA); mesma escola (estuda em
sala diferente do participante com TEA, mas frequenta a mesma escola);
escolas diferentes (pares estudam em escola diferente da do participante com
TEA); ndo consta.

Critério de selecdo dos pares: relacionar-se bem com os colegas; ter histéria
social positiva com o participante com TEA; seguir regras; desejar participar da
pesquisa; apresentar habilidades sociais e linguagem tipicas; frequentar a
escola e ter disponibilidade de tempo; ter desempenho académico na média ou
acima; ter desempenho académico abaixo da média; ser cooperativo; nao ter
problemas de comportamento; ter alto status social (alto status social entre os
colegas de turma); apresentar brincar apropriado para a idade; ser da mesma
sala do participante com TEA (ser da mesma sala, quando apenas alguns
alunos da sala sao selecionados); todas as criancas da sala serem
selecionadas; todas as criangas com desenvolvimento tipico da sala serem
selecionadas; estar entre os mais velhos da sala; iniciar pouca interacéo verbal
com colegas com desenvolvimento atipico; saber imitar; ter interesse em
interagir com o participante com TEA; ter habilidade para fazer depois a licdo
perdida durante o treino; ser recomendado pelo professor ou pelo diretor da
escola; ser do sexo masculino; ter desenvolvimento tipico; ter sido participante
de estudo anterior; responder as perguntas dos adultos; ter consentimento dos
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responsaveis (quando pesquisadores mencionem ser este um critério de
selecdo); ndo nomear estimulos que seriam ensinados; ser responsavel
(pesquisadores ndo definem o que é ser responsavel, mas citam-no como
critério); ter certo nivel de funcionamento (pesquisadores ndo especificam o
nivel de funcionamento, apenas mencionam ser este um critério); ter entre 3 e
6 anos; estudar em sala cujos staffs pudessem participar da pesquisa; nao

descrito.

SETTINGS

Setting do treino: sala de aula (sala de aula do participante com TEA); sala
alternativa (qualquer outra sala na escola que ndo a sala de aula); refeitorio;
biblioteca; patio (espaco amplo, sem brinquedos); parquinho; ginasio (quadras
esportivas); ndo consta.

Setting do teste: sala de aula; sala alternativa; refeitdrio; biblioteca; patio;
parquinho; ginasio; ndo consta.

Setting do teste de manutencdo: sala de aula; sala alternativa; refeitorio;
biblioteca; péatio; parquinho; ginasio; ndo consta.

Setting do teste de generalizacdo: sala de aula; sala alternativa; refeitorio;
biblioteca; patio; parquinho; ginasio; ndo consta.

ESTRATEGIA

Estratégia de intervencdo mediada por pares utilizada: Proximidade
(participantes recebem somente instrucBes gerais para ficar préximo e/ou
brincar com o colega); Dica e Refor¢co (participantes recebem treino de como
elogiar 2 e/ou de como oferecer item tangivel de forma contingente ao
comportamento do colega, podendo ainda receber treino de como fornecer
dicas); Intervencdo de iniciacdo por pares (participantes recebem treino de
como iniciar interagdo social); Outra.

(Foi categorizada mais de uma estratégia em um estudo somente quando
houve mais de um treino aos participantes)

Sabe-se que elogios ndo necessariamente tém a funcdo de estimulos reforcadores
para a classe de respostas que o produziu. Contudo, para fins de categorizacdo, no
presente estudo, elogios foram considerados como reforcadores. Vale, ainda, destacar
que “responder a perguntas” dos participantes com TEA nao foi considerado reforgo,
embora possa ter tido essa fungéo.
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TREINO?

(Nos estudos em que mais de um treino foi implementado, mais de uma
categoria de cada variavel foi computada.)

NUumero total de sess@es (para cada participante, caso o treino fosse
individualizado): 0 — 5 sessdes; 6 — 10 sessfes; 11 — 15 sessdes; 16 — 20
sessoOes; 21 — 25 sessoes; 26 — 30 sessdes; mais de 30 sessdes; nao consta.

Frequéncia semanal das sessdes: 1 — 2 sessOes; 3 — 4 sessoes; 5 — 6
sessdes; mais de 6 sessdes; ndo consta.

Duracdo de cada sesséao de treino: 0 — 10 minutos; 11- 20 minutos; 21 - 30
minutos; 31— 40 minutos; 41- 50 minutos; 51- 60 minutos; mais de 1 hora; n&o
consta.

Pessoa responsavel pelo treino: professor; pesquisador; ndo consta.
Quem recebeu o treino: pares; pares e participantes com TEA; ndo consta.

Comportamentos ensinados aos pares: conseguir a atencao da crianca com
TEA (e.g.: chamar crianga pelo nome, tocar a crianga, posicionar-se em frente
a crianca); oferecer escolha (apresentar op¢des de atividades e/ou brinquedos
diferentes para a crianga com TEA escolher); esperar resposta da crianca com
TEA antes de iniciar ou continuar a interacao social; brincar com a crianca com
TEA; iniciar interacéo verbal; responder verbalmente a iniciacdo da crianga com
TEA; ficar proximo da criangca com TEA (brincar perto da crianca com TEA);
compartilhar materiais (oferecer e/ou entregar materiais); fazer troca de turno;
elogiar comportamento da crianga com TEA; narrar atividades (narrar qualquer
atividade que esteja acontecendo no momento, como brincadeiras); olhar para
a crianca com TEA; oferecer objetos descrevendo suas caracteristicas e
entregar o escolhido pela criangca com TEA somente depois de ela responder
verbalmente sob controle da caracteristica descrita; fornecer modelo (fornecer
modelo de comportamentos verbal e ndo verbal socialmente adequados); criar
motivacdo (oferecer brinquedos de interesse da crianca com TEA, reter item de
interesse até que a crianca emita qualquer comportamento adequado e/ou
variar brinquedos); oferecer item tangivel de forma contingente ao
comportamento da crianga com TEA; oferecer dica (visual e/ou verbal vocal);
registrar comportamento da crianca com TEA; registrar o préprio
comportamento; reconhecer iniciagdo feita pela crianga com TEA (tornar
iniciagdo da criangca com TEA estimulo discriminativo para as respostas de
responder do par); ajudar criangca com TEA (ajudar, quando crianca com TEA
mostrar alguma dificuldade); dar feedback sobre desempenho da crianga com
TEA; usar sistema de comunicacao alternativa com criangcas com TEA nao
verbais vocais; colocar comportamento inadequado da crianga com TEA em
extincdo; falar com colega com distancia apropriada; responder sob controle de
dicas visuais (dicas visuais que seriam usadas no teste); afastar-se e pedir

240s procedimentos adotados nos estudos que usaram a estratégia de Proximidade
serdo analisados aqui como treino.
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ajuda de adulto diante de comportamento agressivo da crianga com TEA;
responder sequéncia de perguntas de alta probabilidade feita pelo adulto;
imitar; dar intervalo entre tentativas (quando par era ensinado a aplicar o treino
de tentativas discretas com o0 participante com TEA); usar esquema de
reforcamento intermitente para o comportamento da criangca com TEA; ser
afetuoso com crianca com TEA, ficar sob controle da crianca com TEA (tornar
crianca com TEA SP para respostas de iniciar e responder a interacéo social
dos pares); nao consta.

Comportamentos ensinados aos participantes com TEA: brincar com o par;
iniciar interacdo verbal; responder verbalmente a iniciacdo do par; ficar proximo
do par (brincar perto); narrar atividades (narrar qualquer atividade que esteja
acontecendo no momento, como brincadeiras); compartilhar materiais; fazer
troca de turno; elogiar comportamento do par; olhar para o par; oferecer dica
(visual e/ou verbal vocal); registrar o proprio comportamento; falar com colega
com distancia apropriada; responder sob controle de dicas visuais; imitar.

Procedimentos?®: instrucdo verbal vocal; instrucdo verbal escrita; modelacéo
(pessoa responsavel pelo treino mostrar como interagir com o participante com
TEA); feedback do desempenho (apds a pratica, oferecer informacédo sobre o
desempenho); role play (praticar o que foi ensinado com adulto ou crianga com
desenvolvimento tipico); role play com fantoches (praticar o que foi ensinado
com fantoches); pratica (praticar com uma crianga com TEA); reforcamento;
dicas visuais (imagens); fading; atraso de dicas; apresentacdo de exemplos
e/ou ndo exemplos; apresentacdo de video (instrucdes verbais e/ou modelos
de como interagir em video exibido aos pares); economia de fichas; criar
operacdo motivadora (OM) para evocar comportamentos dos pares; dicas
verbais, gestuais ou fisicas; perguntas aos participantes para que
respondessem vocalmente sobre o que foram ensinados (perguntas feitas pelo
adulto responsavel pelo treino para checar se participantes haviam entendido
corretamente o que foi ensinado e/ou pedidos para que participantes
contassem sobre o que deveriam fazer no teste); exercicios escritos aos
participantes (qualquer exercicio escrito que o0s participantes deveriam
responder sobre o treino); interrupcdo da resposta incorreta, retirada gradual
do reforcador; correcdo da resposta verbal vocal do participante a pergunta
feita pelo adulto.

250 conjunto de procedimentos utilizados é o que constitui o treino aos participantes.
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Reforco planejado e disponibilizado pelo pesquisador no teste: com
reforco; com e sem reforco (uma condicdo teste foi com reforco e outra
condicéao teste foi sem reforgo); sem refor¢co; ndo consta.

Estimulo discriminativo (dica verbal, visual gestual ou fisica) planejado e
apresentado pelo pesquisador: com estimulo discriminativo; com fading (o
teste se iniciou com apresentacdo de estimulo discriminativo, mas houve
fading); sem estimulo discriminativo; ndo consta.

TESTE?®

Papel do par em relagdo ao comportamento do participante com TEA:
instalar comportamento novo; evocar comportamento (evocar comportamento
ja presente no repertério comportamental do participante com TEA); reforcar
comportamento  (reforcar comportamento ja presente no repertorio
comportamental do participante com TEA); colocar comportamento em
extincdo; ndo é possivel identificar.

(Foram consideradas como VDs do estudo somente os dados apresentados na
secao de resultados do artigo.

VD do estudo: comportamentos dos pares; comportamentos dos participantes
com TEA,; interacdo social (sequéncia de comportamento do participante com
TEA e de comportamento do par, e vice-versa); comportamento do adulto de
oferecer dicas.

VD

Medida: direta; indireta.

Comportamentos medidos dos pares: responder de forma positiva a
interacdo (manter a atividade iniciada pelo par, seja ela verbal ou ndo-verbal, e
gue seja descrita pelo pesquisador como positiva); responder a interacéo
(manter a atividade iniciada pelo par, seja ela verbal ou ndo-verbal, desde que
nao seja especificado pelo pesquisador se a resposta € positiva ou negativa);
iniciar interagdo (comportamentos verbais ou n&o-verbais que n&o forem
evocados por um comportamento verbal anterior do par); brincar de forma
positiva (comportamento de brincar descrito pelo pesquisador como positivo,
sendo gque néo é especificado se envolve iniciar ou responder a interacdo).

Comportamentos medidos dos participantes com TEA: responder de forma
positiva a interacdo (manter a atividade iniciada pelo par, seja ela verbal ou
nao-verbal, e que seja descrita pelo pesquisador como positiva); responder a
interacdo (manter a atividade iniciada pelo par, seja ela verbal ou ndo-verbal,
desde que néo seja especificado pelo pesquisador se a resposta € positiva ou
negativa); iniciar interacao (comportamentos verbais ou ndo-verbais que nao

COMPORTAMENTOS MEDIDOS

%6 Foi considerado como teste o periodo de mensuracdo do comportamento, apés o
treino (periodo no qual procedimentos foram dispostos para instalar e/ou evocar
comportamentos dos participantes).
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forem evocados por um comportamento verbal anterior do par); brincar de
forma positiva (comportamento de brincar descrito pelo pesquisador como
positivo, sendo que ndo é especificado se envolve iniciar ou responder a
interacao).

(Ndo foram criadas, aqui, categorias que especificassem todos os
comportamentos medidos em cada estudo, pois 0 objetivo era analisar se os
comportamentos registrados incluiam apenas aqueles que iniciavam ou
continuavam a interacdo (nomeados como positivos) ou se também estavam
inclusos os comportamentos que interrompiam a interagao social (obs: quando
ndo houve mencdo se o comportamento de responder era positivo, foi
categorizado como responder a interacao).

MANUTENCAO

Presenca para comportamento do participante com TEA: realizada; néo
realizada.

Presenca para comportamento do par: realizada; ndo realizada.
Presenca para interacao social: realizada; ndo realizada.

Periodo em que o teste de manutencdo foi realizado: um més apds a
intervencao (deve haver intervalo de um més entre o encerramento do teste e o
teste de manutencao); mais de um més até seis meses ap0Os a intervencao;
mais de seis meses apoés a intervencao; nao realizado; ndo informado.

NUumero de sessfes do teste de manutencédo: 1 — 3 sessoes; 4 — 6 sessoes;
mais de seis sessodes; ndo realizado; ndo consta.

GENERALIZACAO

Presenca para comportamento do participante com TEA: realizada; nédo
realizada.

Presenca para comportamento do par: realizada; ndo realizada.
Presenca para interacao social: realizada; nao realizada.

Tipo de teste de generalizacdo para o comportamento do participante com
TEA: setting (local diferente do treino e do teste); condicdo (mesmo local, mas
materiais e/ou atividades diferentes e/ou auséncia de pessoas que estavam
presentes no teste); comportamento; pessoa (novo par).

Tipo de teste de generalizagdo para o comportamento dos pares: setting
(local diferente do treino e do teste); condicdo (mesmo local, mas materiais
e/ou atividades diferentes e/ou auséncia de pessoas que estavam presentes no
teste); comportamento; pessoa (novo par).

Tipo de teste de generalizacdo para a interacdo social: setting (local
diferente do treino e do teste); condi¢cdo (mesmo local, mas materiais e/ou
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atividades diferentes e/ou auséncia de pessoas que estavam presentes no
teste); comportamento; pessoa (novo par).

Periodo em que o teste de generalizacdo foi realizado: na linha de base;
durante o teste; até um més apoés a intervencao; de mais de um més até seis
meses apos a intervencao; mais de seis meses apos a interven¢ao; nao consta.

Numero total de sessfGes do teste de generalizacdo (para cada
participante): 1 — 3 sessOes; 4 — 6 sessOes; mais de seis sessdes; n&do consta.

VALIDADE SOCIAL

Presenca: realizada; néo realizada.

Medidas da validade social: relato de adultos (professores, pais e/ou pés-
graduandos); relato de pares; medida direta da VD (baseado no relato do
pesquisador).

Resultados quanto a Validade Social: positiva; negativa (baseado no relato
do pesquisador).

INTEGRIDADE

Presenca: realizada; nao realizada.

Medidas de integridade realizadas: da implementacdo do treino dos pares
pelo adulto; da implementacdo do teste pelo adulto; do comportamento dos
pares na aplicacdo da intervencédo (comportamento dos pares na aplicacdo da
intervengdo durante o teste; estdo excluidos os registros realizados durante o
treino).

Resultado?’ alcancadono teste de integridade do treino implementado
pelo adulto: até 60%; 61a 80%; mais do que 80%; ndo descrito.

Resultado alcangadono teste de integridade do teste implementado pelo
adulto: até 60%; 61a 80%; mais do que 80%; ndo descrito.

Resultado alcancadono teste de integridade do comportamento dos
pares: até 60%; 61a 80%; mais do que 80%; ndo descrito.

2’Foi categorizada a média especificada pelos pesquisadores no teste de integridade,
nas trés variaveis deste grupo: resultado alcancado no teste de integridade do treino
implementado pelo adulto, resultado alcancado no teste de integridade do teste
implementado pelo adulto e resultado alcancado no teste de integridade do
comportamento dos pares. Isto porque todos os estudos apresentavam a média dos
resultados dos participantes.
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RESULTADOS

(Nos estudos em que mais de um treino foi implementado, os resultados foram
categorizados separadamente.)

Comportamento dos participantes com TEA no TESTE: negativo (inferior ou
igual a linha de base); parcialmente positivo (alguns participantes com a
medida do comportamento inferior a linha de base e outros com a medida do
comportamento superior a linha de base); positivo (superior & linha de base).

Comportamento dos pares no TESTE: negativo (inferior ou igual a linha de
base); parcialmente positivo (alguns pares com a medida do comportamento
inferior a linha de base e outros com a medida do comportamento superior a
linha de base); positivo (superior a linha de base).

Interacdo social no TESTE: negativo (inferior ou igual a linha de base);
parcialmente positivo (algumas interacdes inferiores a linha de base e outras
superiores); positivo (superior a linha de base).

Comportamento dos participantes com TEA no teste de MANUTENCAO:
negativo (inferior ao teste); parcialmente positivo (alguns participantes com a
medida do comportamento inferior ao teste e outros com a medida do
comportamento igual ou superior ao teste); positivo (igual ou superior ao teste).

Comportamento dos pares no teste de MANUTENCAO: negativo (inferior ao
teste); parcialmente positivo (alguns pares com a medida do comportamento
inferior ao teste e outros com a medida do comportamento igual ou superior ao
teste); positivo (igual ou superior ao teste).

Interacdo social no teste de MANUTENCAOQ: negativo (inferior ao teste);
parcialmente positivo (alguns pares com a medida do comportamento inferior
ao teste e outros com a medida do comportamento igual ou superior ao teste);
positivo (igual ou superior ao teste).

Comportamento dos participantes com TEA no teste de
GENERALIZACAO: negativo (inferior ou igual a linha de base); parcialmente
positivo (alguns participantes com a medida do comportamento inferior a linha
de base e outros com a medida do comportamento superior a linha de base);
positivo (superior a linha de base).

Comportamento dos pares no teste de GENERALIZACAO: negativo (inferior
ou igual a linha de base); parcialmente positivo (alguns pares com a medida do
comportamento inferior a linha de base e outros com a medida do
comportamento superior a linha de base); positivo (superior a linha de base).

Interac&o social no teste de GENERALIZACAQ: negativo (inferior ou igual &
linha de base); parcialmente positivo (algumas interagcdes inferiores a linha de
base e outras superiores); positivo (superior a linha de base).
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Acordo entre observadores e integridade do procedimento.

A busca na PsycINFO foi refeita por um observador independente
treinado pela pesquisadora para o registro das 14 palavras de busca e para o
procedimento de selecdo dos artigos, tomando como base os critérios de
inclusdo e exclusdo. Foram comparados o numero de artigos localizados na
base de dados e o numero de artigos selecionados para a analise, pela
pesquisadora e pelo observador independente. O acordo em ambos 0os niumeros
foi de 100%. SO foi possivel realizar o teste de integridade da busca e da
selecdo dos artigos na PsycINFO, porque somente esta base de dados
apresenta consisténcia no numero de artigos localizados, independentemente do
dia ou do computador utilizado.

Ademais, 20% de todos os artigos selecionados pela pesquisadora para a
analise também foram lidos e categorizados por um observador independente
treinado pela pesquisadora sobre o procedimento adotado na selecdo e
organizagdo das informagdes coletadas. Foi apresentada a Tabela 5, com o
intuito de mostrar as categorias e variaveis analisadas neste estudo. Foram, por
fim, especificados os critérios para a correta categorizacdo das informacdes dos
artigos.

Todos os artigos foram numerados, utilizando-se como critério a ordem
cronoldgica das publicacdes (o artigo com ano de publicacdo mais antigo
recebeu o nimero um). Os artigos lidos pelo observador independente foram
selecionados através da escolha aleatéria dos numeros.

A concordancia entre observadores foi definida como ambos os
observadores selecionando a mesma categoria de uma dada variavel. Todas as
categorias selecionadas nas 64 variaveis, pela pesquisadora e pelo segundo
observador, foram comparadas. Quando existiu discrepancia nos resultados,
houve discussdo entre os observadores até se chegar a um consenso. Foram
corrigidas as categorizacdes da pesquisadora, quando houve falhas.

O indice de concordancia entre observadoresfoi obtido para cada

variavel, dividindo-se o nimero de categorias com concordancias pelo nimero
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de concordancias mais discordancias, e multiplicando-se o resultado por 100.
Houve ainda o célculo do indice de concordancia geral, dividindo-se o nimero
total de concordancias pelo numero total de concordancias mais discordancias,
e multiplicando-se o resultado por 100.

O indice de concordancia geral foi de 92%; j& o indice de concordancia
para cada variavel variou de 62% a 100%. As varidveis com menor indice de

concordancia foram “interacéo social”’ e “procedimentos”.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca por artigos na PsycINFO, Science Direct e Portal periddicos
CAPES foi realizada nos dias 13 de junho de 2017, 15 de junho de 2017 e 11 de
julho de 2017, respectivamente. Foram localizados 325 artigos na PsycINFO,
88na Science Direct e 549 no Portal periddicos CAPES, totalizando 962 artigos.

Apbs realizado o procedimento de selecdo dos artigos para a andlise,
como descrito na secao de Método, restaram 1 na PsycINFO, 3 na Science
Direct e 20 no Portal periddicos CAPES, totalizando 24 artigos (ver Tabela 6).

Tabela 6

Numero de artigos localizados e selecionados em cada uma das plataformas de
busca

Bases de Dados Numero de artigos NUumero de artigos
localizados selecionados
PsycINFO 325 1
Science Direct 88 3
Portal periédicos CAPES 549 20
Total 962 24

N&o houve repeticdo de artigos localizados na PsycINFO e na Science
Direct. J& no Portal periodicos CAPES, foi localizado o mesmo artigo
selecionado na busca na PsycINFO. Por essa razao, este ndo foi computado
novamente e totalizaram 24 artigos.

Como a pesquisa no Portal periodicos CAPES apresentou certas
especificidades - realizada oito vezes, uso do recurso NOT e variacao nos filtros

utilizados (ver secdo de Método) - serdo apresentados fluxogramas
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representativos da coleta dos artigos, nas oito buscas (ver Figuras 3 e 4).

A Figura 3 mostra os filtros utilizados e o numero de artigos localizados e
selecionados, em cada uma das cinco buscas, sem o0 uso do recurso NOT. A
ordem de apresentacéo das buscas no fluxograma esta respeitando a ordem em
gue as buscas foram realizadas. Portanto, a primeira pesquisa, Sem 0 recurso
NOT, foi com a palavra de busca “peer mediated intervention” e a ultima com a
“‘peer tutoring”. Todos os artigos que atendiam aos critérios de inclusdo e
exclusdo desta pesquisa, mas que ja tinham sido selecionados em buscas
anteriores ndo foram computados novamente. As setas continuas mostram o
namero de artigos localizados e as pontilhadas (em dupla) mostram os artigos
selecionados. As caixas com bordas pontilhadas mostram os filtros utilizados em
cada busca. A ordem de apresentacdo dos filtros também estd respeitando a
ordem em que 0s mesmos estiveram disponiveis pela base de dados. Como é
possivel verificar, somente na pesquisa com a palavra de busca “peer mediated
intervention” o filtro “periddico revisados por pares” ndo esteve disponivel.

Ap6s o0 wuso dos filtros, foram localizados e selecionados,
respectivamente, 120 e 11 artigos na busca com a palavra “peer mediated
intervention”, 95 e 4 artigos com a palavra “peer mediation”, 109 e 3 artigos com
a palavra “peer training”, 51 e 0 artigos com a palavra “ buddy system” e 174 e 0
artigos com a palavra “peer tutoring”. Logo, nas cinco primeiras buscas no Portal
periddicos CAPES, foram selecionados 18 artigos.

A Figura 4 mostra os filtros utilizados e o numero de artigos localizados e
selecionados, em cada uma das trés buscas com o uso do recurso NOT. Como
na Figura 1, a ordem de apresentacdo no fluxograma segue a ordem de busca
realizada e as setas indicam o numero de artigos localizados e selecionados. As
caixas com linhas pontilhadas, na Figura 4, mostram filtros utilizados, uso do
recurso NOT e uso da palavra de busca “peer”.

O acréscimo da palavra de busca “peer” foi feito somente na pesquisa

com “pivotal response training” e foi responsavel pela redugéo de 99 artigos.



Figura 3. Fluxograma da coleta dos artigos nas cinco buscas sem uso do recurso NOT no Portal periddicos CAPES
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Figura 4. Fluxograma da coleta dos artigos nas trés buscas com uso do recurso NOT no Portal periddicos CAPES
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O recurso NOT foi seguido das palavras de busca ja utilizadas em
pesquisas anteriores no Portal periddicos CAPES. E possivel verificar, na Figura
4, que o recurso NOT foi seguido das cinco palavras de buscas anteriores na
pesquisa com “pivotal response training”, das seis palavras de busca anteriores
na pesquisa com “peer modeling” e das sete palavras de busca anteriores
napesquisa com “peer support”. Apdés o uso do recurso NOT, foram eliminados
58 artigos na pesquisa com “pivotal response training”, 72 artigos na pesquisa
com “peer modeling” e 239 artigos na busca com “peer support”.

SO esteve disponivel, em todas as trés buscas, (com as palavras de
busca “pivotal response training”, “peer modeling” e “peer support”) o filtro
“periodicos revisados por pares”. Apds o uso dos filtros, foram localizados e
selecionados, respectivamente, 127 e 2 artigos na busca com a palavra “pivotal
response training”, 93 e 0 artigos com a palavra “peer modeling” e 238 e 0
artigos com a palavra “peer support”. Logo, nas trés ultimas buscas no Portal
periodicos CAPES, foram selecionados 2 artigos.

Portanto, o maior nimero de artigos selecionados foi localizado na busca
com “peer mediated intervention” (11 artigos), seguido da busca com “peer
mediation” (4 artigos), depois com “peer training” (3 artigos) e, por fim, com
“pivotal response training” (2 artigos).

A lista de pesquisas analisadas por Chan et al. (2009) é composta por 42
artigos. Ap0s realizado, pela pesquisadora, o procedimento para a sele¢do dos
artigos, dez foram descartados por ja terem sido coletados em buscas na
Science Direct ou no Portal periodicos CAPES e 18 foram eliminados em razao
dos critérios de inclusdo e exclusdo. Portanto, restaram, para a analise da
presente pesquisa, 14 artigos da lista de Chan et al. (2009) (ver Tabela 7).

A lista de Watkins et al. (2015) € composta por 14 artigos. Desses, cinco
ja havia sido selecionados em buscas anteriores na Science Direct ou no Portal
periddicos CAPES e oito foram eliminados em virtude dos critérios de incluséo e
exclusdo de artigos. Logo, restou apenas um artigo a ser analisado da lista de
Watkins et al. (2015) (ver Tabela 7).

O acervo da pesquisadora conta com 69 artigos da area. Desses, 24 ja
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tinham sido selecionados nas buscas anteriores na Science Direct, no Portal
periédicos CAPES, na lista de Chan et al. (2009) ou na lista de Watkins et al.
(2015). Foram ainda eliminados 43 artigos, em razdo dos critérios de incluséao e
exclusdo. Portanto, somente dois artigos do acervo da pesquisadora foram
selecionados para a andlise (ver Tabela 7).

A Tabela 7 mostra o nimero de artigos localizados e selecionados nas
listas de Chan et al. (2009) e de Watkins et al. (2015) e no acervo da

pesquisadora.

Tabela 7

Numero de artigos localizados e selecionados em Chan et al. (2009), Watkins et
al. (2015) e no arquivo da pesquisadora

NUumero de artigos NUumero de artigos
localizados selecionados
Chan et al. (2009) 42 14
Watkins et al. (2015) 14 1
Arquivo da pesquisadora 69 2

O numero e a porcentagem de artigos selecionados em cada uma das
trés bases de dados, na lista de Chan et al. (2009), na lista de Watkins et al.

(2015) e no arquivo da pesquisadora estdo expostos na Tabela 8.
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Tabela 8

Numero e porcentagem de artigos selecionados em cada uma das trés bases de
dados, na lista de Chan et al. (2009), na lista de Watkins et al. (2015) e no
arquivo da pesquisadora.

Fontes dos artigos NUumero de artigos Porcent_agem de
artigos
PsycINFO 1 2 5%
Science Direct 3 204
Portal periédicos CAPES 20 49%
Chan et al. (2009) 42 34%
Watkins et al. (2015) 14 2,5%
Arquivo da pesquisadora 69 5%
Total 41 100%

Somados um artigo selecionado da PsycINFO, trés da Science Direct, 20
do Portal periédicos CAPES, 14 da lista de Chan et al. (2009), um da lista de
Watkins et al. (2015) e dois do arquivo da pesquisadora, obtiveram-se 41 artigos
a serem analisados no presente estudo. Portanto, 2,5% dos artigos selecionados
foram provenientes da PsycINFO; 7%, da Science Direct; 49%, do Portal
periédicos CAPES; 34%, da lista de Chan et al. (2009); 2,5%, da lista de Watkins
et al. (2015); e 5%, do arquivo da pesquisadora (ver Tabela 8). A busca no
Portal periédicos Capes foi o que resultou em maior numero de artigos, quase
metade de todo o material analisado.

Apos a selecédo do material, foi elaborada uma lista na ordem cronoldgica
de publicacéo dos artigos (ver Apéndice A).

A seguir, séo apresentadosos dados analisados de cada um dos grupos
de varidveis, com as respectivas variaveis. Na sequéncia, serdo descritas

algumas relagdes entre variaveis de diferentes grupos.
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Foram encontradas 25 combinacfes possiveis de objetivos descritos

pelos autores dos 41 artigos?®. Em razdo do alto nimero de combinacdes de

objetivos, serd apresentado aqui o numero de artigos de acordo com o0s

objetivos apresentados pelos autores, separadamente (ver Tabela 9).
Tabela 9

Numero de artigos de acordo com os objetivos apresentados pelos autores

Objetivos N° de
artigos

Testar uso de um treino especifico para aumentar interagédo social 30
Testar uso de um treino especifico para promover generalizacao do 15
comportamento em outros settings
Comparar procedimentos diferentes usados no treino 6
Avaliar efeito do treino em outros comportamentos adequados 5
Testar PMI sendo implementado durante o recesso 5
Avaliar o efeito do treino na aceitacao dos participantes com TEA pelos 3
pares
Avaliar a influéncia do adulto para a ocorréncia da interagéao social 3
Comparar estratégias de PMI 2
Avaliar efeito do treino em comportamentos inadequados 2
Avaliar impacto do treino nos pares 1
Comparar PMI com outra intervenc¢ao 1
Testar se pares nao treinados imitavam os comportamentos dos pares 1
treinados
Testar PMI sendo implementado por pares com desenvolvimento atipico 1
Avaliar efeito das contingéncias de grupo na interacdo social 1
Testar qual nUmero de pares pecisa ser treinado para que pares nao 1

treinados comecem a imita-los

28As palavras artigo e estudo séo, no presente trabalho, utilizadas intercambiavelmente,

visto que em nenhum artigo mais de um estudo foi analisado.
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Como mostra a Tabela 9, foram identificados 15 objetivos nos 41 estudos.
O objetivo mais frequente foi “testar uso de um treino especifico para aumentar
interagcdo social”, presente em 30 estudos. Portanto, somente onze estudos, do
total, ndo continham esse objetivo. O segundo objetivo mais frequente foi “testar
uso de um treino especifico para promover generalizagdo do comportamento em
outros settings”, presente em 15 estudos. O terceiro objetivo mais frequente foi
‘comparar procedimentos diferentes usados no treino”, localizado em seis

artigos. Os demais objetivos estiveram presentes em cinco ou menos estudos.

Participantes com TEA
O numero e a porcentagem de artigos de acordo com a faixa etaria dos

participantes com TEA estdo apresentados na Tabela 10. Os dados mostram
gue as intervencfes mediadas por pares tém sido implementadas com criancas
com TEA de diferentes idades, embora sejam privilegiadas as criangas entre trés
e oito anos (em 29% dos estudos, criangas de trés a cinco anos; e em 20% dos
estudos, criancas de trés a oito anos), talvez porque nesta faixa etaria as
criancas a) ja emitam certos comportamentos verbais e sociais gue promovam a
interacdo social com pares e b) estudem em turmas cujas atividades escolares
sejam mais facilmente conciliadas com as intervencdes mediadas por pares ou
em gue o0s responsaveis pelos participantes (com TEA e pares) autorizem mais

frequentemente a participacédo das criancas nas pesquisas.
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Tabela 10

Numero e porcentagem de artigos de acordo com a faixa etaria dos participantes
com TEA

Fai_xa_l etaria dos Numero de artigos Porcent_agem de
participantes com artigos
TEA
0 a 8 anos 1 2%
3 a5 anos 12 29%
3 a 8 anos 8 20%
6 a 8 anos 10 24%
6allanos 6 15%
9allanos 4 10%

NOTA. As faixas etarias foram apresentadas conforme constavam nos artigos,
de modo que as categorias nao séo excludentes.

Chan et al. (2009) citaram as idades dos participantes dos estudos
analisados, porém ndo as categorizaram em faixas etarias, como no presente
estudo. Em uma tentativa de categorizacdo da faixa etaria no estudo de Chan et
al. (2009), verificou-se que a faixa etaria mais recorrente foi em torno de seis e
nove anos, divergindo do resultado da presente pesquisa. O resultado apontado
por Watkins et al. (2015) também divergiu daquele do presente estudo: a faixa
etaria mais recorrente nos estudos analisados nessa revisdo foi de seis a 12
anos. Vale enfatizar que Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) adotaram
critérios de inclusdo diferentes dos da presente pesquisa para a selecdo dos
estudos a serem analisados. Chan et al.(2009) ndo usaram como critério
“participantes serem criangas”, “intervencao ser aplicada em escolas”, estudo
“ter como objetivo aumentar a interacao social entre os participantescom TEA e
seus pares” e “pares nao serem irmaos dos participantes com TEA”. Watkins et
al.(2015) também nao usaram como critério de selegdo “participantes serem

” [

criangas”, “pares nao serem irmaos dos participantes com TEA” e a “intervengao
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ser aplicada em escolas (ndo necessariamente inclusivas)’. Portanto, a
comparacédo entre os resultados deve ser feita com cuidado?®.

Com relacdo ao sexo dos participantes com TEA, em 68% dos artigos
analisados foram selecionados participantes do sexo masculino (28 dos 41
artigos); em 27% dos artigos foram selecionados participantes de ambos 0s
sexos (11 artigos); e em apenas 5%, foram selecionados participantes do sexo
feminino (dois artigos). E provavel que a predominancia por participantes do
sexo masculino nos 41 artigos se deva a prevaléncia de autismo em pessoas
desse sexo. Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) também mencionaram
gue o sexo masculino foi 0o mais recorrentemente encontrado entre o0s
participantes com TEA dos estudos analisados.

O numero de participantes com TEA selecionados para os estudos variou
entre as categorias de um a trés e de quatro a seis participantes. Em 80% dos
artigos (33 artigos) foram selecionados até trés participantes com TEA, enquanto
nos outros 20% (8 artigos) foram selecionados entre quatro e seis participantes
com TEA. Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) também apontaram que o
namero de participantes com TEA mais recorrentemente selecionado, entre os
estudos analisados, foi de um a trés.

A distribuicdo dos artigos de acordo com o tipo de formacédo recebida
pelos participantes com TEA quanto a inclusdo estd apresentada na Figura 5.
Foram selecionados, na maioria dos 41 estudos, participantes com inclusédo
total: 21 estudos (51,5%). Em nove artigos (22%), os participantes com TEA
estavam submetidos a educacdo especial; e em trés (7%), a inclusdo parcial.
Outros trés estudos (7%) selecionaram alguns participantes com TEA que eram
submetidos a inclusdo parcial e outros que eram submetidos a incluséo total.
Dois estudos (5%) selecionaram alguns participantes com TEA com inclusdo
parcial e outros com educacao especial. Por fim, em um estudo (2,5%), houve a

selecdo de participantes com TEA submetidos a incluséo total, & incluséo parcial

2Esse alerta vale para as comparacdes a seguir entre os resultados da presente
pesquisa e os de Chan et al. (2009) e de Watkins et al. (2015).
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e a educacgdo especial. Dois estudos (5%), ndo informaram o tipo de formagéo
dos participantes com TEA quanto & inclusao.

'g Inclusdo total 21
Especial
2. specia 9
o i
E Inclusao parcial 3
[ ) b
8 g ~ . ~
L3 Inclusdo parcial e Inclusdo total 3
T .
IS« =1 ~ . .
g Inclusdo parcial e Especial 2
E ) ]
K Inclusdo total, Inclusao parciale...| 1
% i 4
) Nao consta 2
'9 T T T T
[
0 10 20 30 40

Numero de artigos

Figura 5: Numero de artigos de acordo com o tipo de formacéo recebida pelos
participantes com TEA quanto & inclusédo

Os dados mostram que em alguns estudos o treino foi realizado com
participantes com diferentes tipos de formacédo recebida quanto a incluséo,
sugerindo que nao é necessario um treino diferente a depender de o participante
com TEA estar submetido a incluséo total, a inclusdo parcial ou a educacéao
especial. Ademais, a predominancia de estudos com participantes com TEA
submetidos a inclusédo total sugere que os pesquisadores estao interessados em
criar/refinar treinos que possam ser implementados em escolas regulares para
aumentar a interagdo social dos participantes com TEA com seus colegas de

turma.

Repertério Comportamental dos Participantes com TEA
Somados todos os participantes com TEA dos 41 artigos, obtiveram-se

116 criancas que foram submetidas as intervencfes mediadas por pares. O
repertério comportamental de cada uma delas foi analisado separadamente, de
acordo com as variaveis “‘comportamento verbal’, “interacdo social’ e

‘comportamentos disruptivos”.
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O numero de participantes com TEA de acordo com as caracteristicas do
comportamento verbal estd mostrado na Figura 6.

Nao descrito 70

E i
5 Verbal vocal com frases de até 3 palavras 26
=~
8 -
S Verbal vocal com frases de 4 ou mais 10
g palavras
£ N
2
g Nao verbal vocal 5
S 1

Nao verbal 5

0 20 40 60 80 100
Numero de participantes com TEA

Figura 6. Numero de participantes com TEA de acordo com caracteristicas do
comportamento verbal

Dos 116 participantes, 70 nao tiveram seus comportamentos verbais
descritos pelos pesquisadores. Dos que que tiveram seus comportamentos
verbais descritos, 26 apresentavam comportamento verbal vocal, com formacao
de frases de até trés palavras; 10 apresentavam comportamento verbal vocal,
com frases de quatro ou mais palavras; cinco nao apresentavam comportamento
verbal vocal; e cinco eram néo verbais. Portanto, a maioria dos pesquisadores
gue descreveu o comportamento verbal dos participantes com TEA optou por
selecionar participantes que emitiam comportamento verbal vocal, mas com
esse repertério parcialmente desenvolvido. O fato de apenas 10 participantes
sem comportamento verbal ou sem comportamento verbal vocal terem sido
selecionados sugere a dificuldade de se trabalhar sobre interacdo social com
criangas com déficits importantes de comportamento verbal.

A Figura 7 mostra o niamero de participantes com TEA de acordo com o

tipo de interag&o social que apresentava no inicio do estudo.
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Nao descrito 47
Interage pouco 31
Evita contato social 18

Inicia pouco 14

Interacdo Social

Interage inadequadamente 3

Responde pouco 3
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Figura 7. Naomero de participantes com TEA de acordo com o tipo de interacdo
social apresentada no inicio do estudo

N&do houve descricdo por parte dos autores sobre essa variavel com
relacdo a 47 dos 116 participantes com TEA. Com relacdo aqueles cuja
interacdo social foi descrita, verificou-se que 31 interagiam pouco, 18 evitavam
contato social, 14 iniciavam pouco, trés interagiam inadequadamente e trés
respondiam pouco a iniciacdo dos pares. Portanto, dos que tiveram essa
variavel descrita, a maioria interagia pouco. Como um dos critérios de inclusédo
dos artigos foi 0 uso das intervencdes mediadas por pares para aumentar a
interacdo social entre pares e criancas com TEA, faz sentido que tenham sido
selecionados mais participantes que apresentavam pouca interacdo social com
pares. Vale destacar que o pronome indefinido “pouco” foi adotado nas
categorias da variavel “interagéo social”’, uma vez que os dados foram descritos
dessa forma pelos autores dos estudos. Sabe-se, no entanto, que os termos
“‘interagir’ e “pouco” sdo imprecisos, dificultando identificar exatamente qual
seria o déficit comportamental desses participantes com TEA.

O numero de participantes com TEA de acordo com os comportamentos

disruptivos emitidos esta apresentado na Figura 8.
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Figura 8. Numero de participantes com TEA de acordo com 0s comportamentos
disruptivos

Como é possivel verificar na Figura 8, o comportamento disruptivo mais
recorrente entre os 116 participantes foi estereotipia (motora e/ou vocal),
apresentada por 49 participantes. Em seguida, foram mais recorrentes
estereotipia e comportamento agressivo, apresentados por oito participantes; e o
terceiro foi comportamento agressivo, apresentado por seis participantes. Os
demais comportamentos disruptivos apresentados na Figura 8 estiveram
presentes em até dois participantes.

A selecdo de participantes com comportamentos disruptivos,
especialmente a estereotipia, parece ndo comprometer o uso de intervencgdes
mediadas por pares. E fato que nenhuma informacéo sobre a frequéncia de tais
comportamentos foi fornecida, impossibilitando concluir quais participantes
seriam menos indicados para as intervengdes mediadas por pares. Os autores,
contudo, selecionaram em menor numero participantes com comportamentos de
auto-injuria, talvez por este ser, entre os comportamentos disruptivos descritos,
o mais dificil de se manejar nas intervengdes mediadas por pares.

Vale destacar, ainda, que nas trés variaveis — comportamento verbal,
interacdo social e comportamentos disruptivos — houve um nuamero consideravel

de participantes cujos comportamentos nao foram descritos, indicando que 0s
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pesquisadores estdo descrevendo superficialmente o repertério comportamental
dos participantes selecionados para a pesquisa. A auséncia de informacodes
impede que outros pesquisadores sejam capazes de replicar o estudo, dificulta a
formulacdo de novos problemas de pesquisa cuja variavel independente seja
algum comportamento do participante com TEA e inviabiliza que aplicadores
identifiquem os repertérios comportamentais necessariosdas criangcas com TEA

para obter sucesso com as intervencdes mediadas por pares.

Pares
O numero e a porcentagem dos artigos de acordo com a faixa etéria dos

pares estdo apresentadas na Tabela 11.

Tabela 11

Numero e porcentagem dos artigos de acordo com a faixa etaria dos pares

Faixa etaria dos pares Numero de artigos Porcent_agem de
artigos
3 a5 anos 14 34%
3 a 8 anos 5 12%
6 a 8 anos 2 5%
6 all anos 4 10%
9allanos 4 10%
N&o consta 12 29%

A faixa etaria mais recorrente dos pares foi de trés a cinco anos,
encontrada em 14 dos 41 artigos (34%). Em seguida, foi a de trés a oito anos,
encontrada em cinco artigos (12%). Depois, foram as faixas etarias de seis a 11
anos e nove a 11 anos — as duas igualmente recorrentes: quatro artigos cada

(10%). A faixa etaria menos presente foi a de seis a oito anos, em dois artigos
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(5%). Por fim, 12 de 41 artigos - 29% do total - ndo continham dados sobre a
idade dos pares.

Os dados mostram que mesmo criancas novas — trés a cinco anos —
podem ser treinadas para implementar as intervencdes com seus colegas com
TEA.

Chan et al. (2009) ndo categorizaram as idades dos pares em faixas
etarias (apenas citaram-nas), porém uma tentativa de categorizacdo dos dados
de seu estudo, pela pesquisadora do presente estudo, mostrou que a faixa etaria
mais recorrente foi em torno de trés a cinco anos. Portanto, Chan et al. (2009)
parece ter encontrado resultado semelhante ao desta pesquisa. Watkins et al.
(2015) mencionaram que os pares dos estudos analisados apresentaram a
mesma idade dos participantes com TEA. Logo, a faixa etaria mais recorrente
dos pares dos estudos analisados por Watkins et al. (2015) foi de seis a 12
anos.

Com relacdo ao sexo dos pares, em 22 artigos foram selecionados pares
de ambos os sexos; em quatro artigos, foram selecionados pares do sexo
masculino e em 15 artigos ndo havia informacdes sobre o sexo dos pares.
Portanto, o0s pesquisadores, em sua maioria, optaram por selecionar
participantes de ambos o0s sexos, talvez como forma de produzir generalizacao
do comportamento dos participantes com TEA. A escolha pela selecdo de pares
de ambos os sexos também foi a mais recorrente entre os estudos analisados
por Chan et al. (2009) e por Watkins et al. (2015).

Foram selecionados predominantemente pares com desenvolvimento
tipico: 34 dos 41 artigos. Somente em cinco artigos, 0s pares tinham
desenvolvimento atipico; e em dois artigos, o tipo de desenvolvimento dos pares
nao foi mencionado. A possivel razdo para a predominancia por escolha de
pares com desenvolvimento tipico pode ser a presenca de comportamentos
sociais e verbais mais sofisticados, quando comparados aos das criangas com
desenvolvimento atipico, o que pode, por exemplo, reduzir o tempo do treino.

Chan et al. (2009) também destacaram que a maioria dos pares

selecionados nos estudos analisados apresentavam desenvolvimento tipico.
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Todos os pares dos estudos analisados por Watkins et al. (2015) tinham
desenvolvimento tipico. Ndo houve, portanto, inconsisténcia com relagdo ao
resultado obtido nesta pesquisa.

O namero e a porcentagem dos artigos de acordo com o namero de pares
selecionados estao mostrados na Tabela 12.
Tabela 12

Numero e porcentagem dos artigos de acordo com o0 numero de pares
selecionados

Numero de pares Numero de artigos Porcentagem de
selecionados artigos
la 3 3 %
4a6 15 37%
4a9 1 2%
7a9 6 15%
Mais de 9 13 32%
N&o consta 3 7%

O numero de pares selecionados nas pesquisas variou bastante, como é
possivel verificar na Tabela 12. A faixa mais frequente foi de quatro a seis pares,
em 37% dos artigos (15 artigos), seguida por mais de nove pares, que foram
encontrados em 32% dos artigos (13 artigos).

O numero de pares selecionados mais recorrente nos estudos analisados
por Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) também foi de quatro a seis.

A Figura 9 mostra a distribuicdo percentual dos artigos de acordo com a
caracteristica dos pares quanto a sala/escola frequentada.
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Figura 9. Porcentagem dos artigos de acordo com a caracteristica dos pares
guanto a sala/escola frequentada

Como é possivel verificar, foram selecionados, em 61% dos estudos,
pares da mesma sala dos participantes com TEA; em 27%, pares da mesma
escola (mas ndo da mesma sala); em 7%, pares da mesma sala e da mesma
escola (mas ndo da mesma sala); e em 5%, nao foi fornecida essa informacéo.
Verifica-se, assim, que a maioria dos pesquisadores selecionou pares da mesma
sala dos participantes com TEA, talvez por eles ja serem familiares as criancas
com TEA e por possibilitar que a intervencao seja incluida na rotina da turma.
Este dado pode ser um indicador de que os pesquisadores estao interessados
em criar/refinar treinos para promover maior incluséo dos participantes com TEA
com seus colegas de sala.

Apenas sete estudos citaram somente um critério de selecdo dos pares.
Os outros 34 artigos mencionaram mais de um critério de sele¢cdo. O numero de
combinacdes dos critérios de selecdo encontrado foi bastante alto e, por essa
razao, as diferentes combina¢des ndo sao aqui apresentadas.

Os critérios de selecdo dos pares citados nos artigos podem ser
visualizados na Tabela 13, juntamente com o numero de artigos que usou cada

um deles.
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Tabela 13

Numero de artigos encontrados com cada um dos critérios de selecdo dos
pares

N° de
Critérios de selecédo dos pares artigos

Ser recomendado pelo professor ou pelo diretor da escola 20
Apresentar habilidades sociais e linguagem tipicas 16
Segquir regras 12
Frequentar a escola e ter disponibilidade de tempo 12
Relacionar-se bem com os colegas 4
Ser cooperativo 4
Ter alto status social 4
Desejar participar da pesquisa 3
Apresentar brincar apropriado para a idade 3
Todas as criancas da sala foram selecionadas 3
Ser da mesma sala do participante com TEA 3
Ter interesse em interagir com o participante com TEA 2
Ter habilidade para fazer a licdo perdida durante o treino 2
Ter histéria social positiva com o participante com TEA 1
Ter desempenho académico na média ou acima 1
Ter desempenho académico abaixo da média 1
N&o ter problemas de comportamento 1
Todas as criancas com desenvolvimento tipico da sala foram 1
selecionadas

Estar entre os mais velhos da sala 1
Iniciar pouca interacao verbal com colegas com desenvolvimento 1
atipico

Saber imitar 1
Ser do sexo masculino 1
Ter desenvolvimento tipico 1
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Ter sido participante de estudo anterior

Ser responsavel

Ter entre 3 e 6 anos de idade

Estudar em sala cujos staffs pudessem participar da pesquisa

N&o nomear estimulos que seriam ensinados

Rl R R R Rk

Ter certo nivel de funcionamento

N&o consta 6

NOTA. Como um mesmo artigo podia informar mais de um critério de selecéo, o
somatorio dos numeros da segunda coluna da tabela é maior do que 41 (total de
artigos).

Em 20 artigos, foi encontrado o critério de selegao “ser recomendado pelo
professor ou diretor da escola”. Portanto, em quase metade dos estudos foi
adotado esse critério. Em 16 estudos, os pesquisadores usaram como critério o
par “apresentar habilidades sociais e linguagem tipicas”. Em 12 artigos, o critério
“seguir regras” foi encontrado. O critério de o par “frequentar a escola e ter
disponibilidade de tempo” também foi citado em 12 artigos. Em seis artigos, nédo
constavam os critérios de selecdo dos pares. Os demais critérios foram descritos
em até quatro estudos.

O critério de selecdo mais recorrente indica que os pesquisadores estdo
envolvendo, ao menos parcialmente, pessoas (professor e/ou diretor) do
ambiente natural dos pares na conducdo da pesquisa. Ndo é especificado,
contudo, de quais variaveis o comportamento do professor de recomendar um
aluno esta sob controle, tornando esse critério, portanto, impreciso. Os outros
trés critérios mais encontrados (“apresentar habilidades sociais e linguagem
tipicas”, “seguir regras” e “frequentar a escola e ter disponibilidade de tempo”)
mostram que muitos pesquisadores estdo recrutando pares que apresentem
repertério comportamental que facilite a implementacdo da intervencdo e que
estejam disponiveis na escola para que a pesquisa possa ocofrrer.

Nessa varidvel, como nas demais referentes aos pares, foram

encontrados estudos que omitiram informacBes relevantes ao leitor. E
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necessario o alerta aos pesquisadores para maior detalhamento das descri¢cdes
acerca dos pares.

O critério de selecdo “ter habilidade para fazer depois a licdo perdida
durante o treino” sugere que o treino dos pares pode comprometer a sua
participagdo nas atividades diarias da sala. O critério “ser responsavel” foi
apenas citado pelos autores, sem qualquer detalhamento. O critério “ter certo
nivel de funcionamento” foi adotado em uma pesquisa cujo par era uma crianga
com desenvolvimento atipico. Os autores, contudo, ndo informaram qual nivel de
funcionamento estavam usando como critério. Logo, citar o critério de selecao
dos pares ndo implica haver apresentacdo dos dados necessarios para a
compreensaodo leitor, o que fortalece a necessidade do alerta ja mencionado. A
pesquisa que citou o critério “ser do sexo masculino” também selecionou
participantes com TEA do sexo masculino. Tal critério deve ter sido estabelecido
pelos pesquisadores para parear participantes do mesmo sexo. Por fim, a
pesquisa que adotou o critério “nao nomear estimulos que seriam ensinados”
também realizou treino de comportamentos académicos com 0s pares.

Chan et al. (2009) ndo analisaram essa variavel e Watkins et al. (2015)
apontaram 0s seguintes critérios como 0S mais recorrentes: apresentar
linguagem tipica e habilidades sociais; obedecer regras; ter frequéncia regular
e/ou disponibilidade; e ser recomendado pelo professor. Esses quatro critérios
também foram os mais utilizados entre os estudos analisados na presente

pesquisa.

Settings
O namero de artigos de acordo com os settings do treino estd mostrado

na Figura 10.
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Figura 10. Namero de artigos de acordo com os settings do treino

Os settings mais utilizados para a implementacéo do treino, dentre os 41
artigos, foram sala alternativa da escola e sala de aula do participante com TEA,
cada um citado em 15 artigos. Em cinco artigos nao foi mencionado o setting do
treino.

Na maior parte das pesquisas, o treino foi realizado em um Unico setting,
em detrimento de varios. Somente em quatro artigos foi citado mais de um
setting.

O uso, em geral, de um Unico setting e a escolha pela sala alternativa ou
pela sala de aula dos participantes com TEA para o treino dos pares ndo
parecem ter sido variaveis criticas para a ocorréncia da generalizacdo do
comportamento dos pares para outros settings.

A Figura 11 mostra a distribuicdo dos artigos de acordo com 0s settings

do teste.



71

40 -
%]
e
E 30 -
o 25
'g 20 1 15
5 15 A 11
£ 10 - 4 ) 5
Zz 5 - 1 1 1 1
O T T T T T T T T 1
> O o 0 O O o . >
¥ s & ® & OIS &
¥ & & & QrQ“Q %Q‘Q @Q'Q & oF
7
(_@ X ® N & & N q}y@ &
2 2 O N 2 N
%’b’ (_""b' 0 I >
Q Q)\ \'I@‘ \‘b' )
2 > [ A
e N
¥ ¥
>
#° o

Settings do Teste

Figura 11. Namero de artigos de acordo com o0s settings do teste

O setting do teste mais utilizado nas pesquisas foi a sala de aula do
participante com TEA, citada em 15 artigos. O segundo setting mais comum foi
uma sala alternativa, mencionado em 11 artigos.

A predominancia do teste na sala de aula do participante com TEA
possivelmente foi decorrente da tentativa de aumentar a interacao social com
seus pares no ambiente mais natural possivel para os participantes com TEA.

Da mesma forma que no treino, a maior parte dos pesquisadores optou
por realizar o teste em um Unico setting - somente seis artigos mencionaram
mais de um.

Dos 41 estudos analisados, somente em oito foi realizado o teste de
manutengao. A Figura 12 mostra o numero de artigos de acordo com 0s settings

do teste de manutencao.



72

Numero de artigos

0 T T T T 1
Sala de aula Salade aulae Salaalternativa Sala alternativa  N&o consta
sala alternativa e patio

Settings do Teste de Manutencao

Figura 12. Namero de artigos de acordo com os settings do teste de manutencao

Dos oito estudos, o setting mais recorrente foi a sala de aula, citado em
trés estudos. O segundo setting mais recorrente foi sala de aula e sala
alternativa, mencionados em dois estudos.

A maior parte dos pesquisadores escolheu a sala de aula para a
realizacdo do teste de manuteng¢do, como ocorreu no teste. Aqui, também, os
pesquisadores citaram, em sua maioria, ter utilizado um unico setting.

Dos 41 estudos analisados, somente em 27 o teste de generalizacao foi
realizado. O numero de artigos de acordo com o0s settings do teste de

generalizacdo esta mostrado na Figura 13.
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Figura 13. Numero de artigos de acordo com o0s settings do teste de
generalizacao

Em dez estudos, o setting mais recorrente do teste de generalizacao foi a
sala de aula. O segundo mais recorrente foi sala alternativa, em seis estudos.

Novamente, a sala de aula foi a mais utilizada, como ocorreu no teste e
no teste de manutencdo. No teste de generalizacdo, também houve maior
numero de artigos que mencionaram ter utilizado um Unico setting, em vez de
VArios.

Watkins et al. (2015) também analisaram o setting utilizado nos estudos,
porém sem separd-los por condicdo experimental. O resultado apresentado foi
de que o setting mais recorrentemente empregado foi a sala de aula. Houve
ainda predominancia do uso de somente um setting nos estudos. Portanto,

dados semelhantes aos encontrados nesta pesquisa.

Estratégias de intervencdo mediada por pares utilizadas
O numero de artigos de acordo com as estratégias de intervencgdo

mediada por pares utilizada esta mostrado na Figura 14. Em cinco estudos,
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foram realizados dois treinos. Por essa razdo, hd na Figura 14 algumas
estratégias combinadas.
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Figura 14. Numero de artigos de acordo com as estratégias de intervencdo
mediada por pares utilizada

A estratégia de intervencdo mediada por pares mais recorrente foi a
Intervencgé&o de iniciagéo por pares, utilizada isoladamente em 17 dos 41 artigos.
Em seguida, foi a estratégia Dica e Reforco, utilizada isoladamente em 16
artigos.

Vale mencionar que o estudo que implementou as estratégias Intervencao
de iniciag@o por pares e Outra realizou dois treinos, porém cada um com pares
diferentes. Dois pares foram submetidos ao treino cuja estratégia era a de
Intervencéo de iniciagdo por pares e um outro par foi submetido ao treino cuja
estratégia foi categorizada como Outra. Esta estratégia consistia em criar
operacdo motivadora para o comportamento do par de interagir com
participantes com TEA e aumentar a probabilidade de que ficasse sob controle

dos participantes com TEA.

Outra
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Os dados mostram que a Intervencéo de iniciagdo por pares e a Dica e
Reforgco sdo as estratégias mais empregadas pelos pesquisadores, quase nao
havendo diferenca no niumero de artigos em que cada uma delas foi utilizada.

Watkins et al. (2015) mencionaram que a estratégia mais empregada
pelos pesquisadores dos estudos analisados foi a Intervencao de iniciagcéo por
pares e a menos comum foi a Proximidade. Portanto, os resultados obtidos

foram semelhantes aos do presente estudo.

Treino

Foram analisados, no total, 46 treinos e ndao 41, pois em cinco estudos
houve a implementacdo de dois treinos. Por essa razdo, os calculos referentes
as variaveis do treino foram realzados adotando-se o niumero 46 como 100%.

A Figura 15 mostra o numero de treinos de acordo com o namero total de
sessOes de treino. Vale destacar que as categorias apresentadas nédo séo
exclusivas - nem todos os pesquisadores apresentaram os dados de modo a

permitir tal separacao.
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Figura 15. Numero de treinos de acordo com o numero total de sessbes de
treino

N&o houve, em metade dos treinos descritos (23 treinos), mengao ao

numero total de sessdes de treino, como € possivel verificar na Figura 15.
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Daqueles descritos, os mais recorrentes foram de uma a cinco sessdes (14
treinos) e de seis a 10 sessoOes (seis treinos). Este dado sugere que o treino aos
pares pode ser realizado nas escolas em poucos dias. E verdade que em 50%
dos treinos realizados nédo foi mencionado o numero total de sessdes
necessarias para a sua finalizacdo, gerando davidas quanto a se a maior parte
dos pesquisadores necessitou de um nimero maior de sessfes para a completa
implementacéo do treino aos pares.

O numero de treinos de acordo com a frequéncia semanal das sessdes
de treino esté apresentado na Figura 16. Da mesma forma que na Figura 15, as
categorias apresentadas na Figura 16 ndo séo exclusivas.

Nao consta 22

5 a 6 sessdes/sem 12

mno

3 a 4 sessdes/sem 5

1 a 4 sessdes/sem 4

1 a 2 sessdes/sem 3

Frequéncia semanal das sessoes
de tre
1

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
Numero de treinos

Figura 16. Numero de treinos de acordo com a frequéncia semanal das sessdes
de treino

Como € possivel verificar, a frequéncia semanal mais recorrente nos
treinos foi de cinco a seis sessdes por semana, citada em 12 treinos. Portanto,
baseado no numero total de sessfes de treino, parece que um maior numero de
treinos foi implementado diariamente e necessitou de uma semana para a sua
completa implementacéo.

Da mesma forma que em relacdo ao numero total de sessdes de treino,
em um maior numero de descricdes acerca dos treinos (22 dos 46 treinos)

também nado constavam dados sobre a frequéncia semanal das sessoes.
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A Figura 17 mostra a distribuicdo do nimero de treinos de acordo com a
duracédo da sessao de treino. Da mesma forma que nas Figuras 15 e 16, as

categorias apresentadas na Figura 17 ndo séo exclusivas.
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Figura 17. Numero de treinos de acordo com a duracdo da sessao de treino

A duracdo da sessdo de treino variou bastante nos 46 treinos, como
mostra a Figura 17. A duracdo mais recorrente foi de 11 a 20 minutos, em 16
treinos. Em seguida, foi de zero a 10 minutos, em nove treinos, depois foi a
duracao de 21 a 30 minutos, em sete treinos. As demais duragdes foram citadas
na descricdo de até trés treinos.

Os dados mostram que os treinos foram, em sua maioria, de curta
duragdo - poucos tiveram duragdo maior do que 30 minutos. A maioria deles
durou até vinte minutos.

A distribuicdo do numero de treinos de acordo com a pessoa responsavel

pelo treino esta apresentada na Figura 18.



78

45 A
40 -
35 A
30 - 28
25 A
20
15 A 12
10 -

Numero de treinos

Pesquisador Professor Pesquisador e N&o consta
Professor

Pessoa responsavel pelo treino

Figura 18. Numero de treinos de acordo com a pessoa responsavel pelo treino

Em 28 dos 46 treinos, o pesquisador foi a pessoa responsavel pelo treino.
O professor foi a pessoa responsavel em 12 treinos, e ambos — professor e
pesquisador — foram responsaveis por quatro treinos. Na descricdo de dois
treinos ndo constavaa informacao sobre quem realizou o treino.

O numero de treinos cujo responsavel foi o pesquisador foi mais do dobro
daqueles nos quais o professor foi o responsavel. Esse dado aponta que, dentre
0s pesquisadores dos 41 estudos, um menor hamero esta optando por treinar os
professores para implementarem o treino, talvez como forma de conseguir
concluir o estudo durante o ano letivo®°. Por outro lado, com isso, os professores
nao estdo sendo ensinados a treinar os pares para favorecer a interagdo social
das criancas com TEA. Isto sugere que procedimentos de treino estdo sendo
testados, porém nao estdo sendo disponibilizados para aplicacdo pelo professor,
gue é quem esta em contato cotidianamente com as criangcas com TEA e seus
pares e, portanto, poderia ser um multiplicador do treino.

Os treinos foram destinados, em 63% dos casos, exclusivamente aos
pares e, em 37% dos casos, aos pares e aos participantes com TEA. Na maioria

dos casos, somente pares foram preparados para atuarem como agentes da

30 Muitos pesquisadores relatam néo ter conseguido realizar o teste de manutencédo em
razao do término do ano letivo.
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intervengdo. Contudo, houve um numero razoavel de casos em que
participantes com TEA também receberam treino, juntamente com os pares.

Os comportamentos ensinados aos pares, em cada um dos treinos,
variou expressivamente. Por essa razdo, os comportamentos ensinados aos
pares estdo apresentados isoladamente, com o respectivo nimero de treinos em
gue cada um deles foi ensinado, como é possivel verificar na Tabela 14. O

somatorio dos nimeros excede, portanto, o numero total de treinos (46).

Tabela 14

Comportamentos ensinados aos pares e 0 numero de treinos em que cada um
deles foi encontrado

Comportamentos ensinados aos pares Numero de treinos
Iniciar interacao verbal 36
Responder verbalmente a iniciacdo da crianca com TEA 26
Conseguir atencédo da crianca com TEA 17
Elogiar comportamento da crianga com TEA 15
Brincar 15
Compatrtilhar materiais 15
Oferecer dica 14
Fazer troca de turno 9
Narrar atividades 8
Esperar resposta da crianga com TEA antes de iniciar ou 7

continuar a interacao social

Olhar para a criangca com TEA 6

Fornecer modelo

Oferecer item tangivel de forma contingente ao

comportamento da crianga com TEA

Oferecer escolha

Criar motivacao 4

Ficar proximo da criangca com TEA
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Oferecer dois objetos descrevendo suas caracteristicas e
entregar o escolhido pela crianca com TEA somente
depois de ela responder verbalmente sob controle da

caracteristica descrita

Registrar comportamento da crianca com TEA

Reconhecer iniciacao feita pela crianca com TEA

Registrar o préprio comportamento

Ajudar crianga com TEA

Dar feedback sobre desempenho da crianca com TEA

Usar sistema de comunicacdo alternativa com criangas

com TEA nao verbais vocais

N| N N N[ N W

Colocar comportamento inadequado da criangca com TEA

em extingao

Falar com colega com distancia apropriada

Responder sob controle de dicas visuais

Afastar-se e pedir ajuda de adulto diante de

comportamento agressivo da crianga com TEA

Responder sequéncia de perguntas de alta probabilidade

feita pelo adulto

Imitar

Dar intervalo entre tentativas

Usar esquema de reforcamento intermitente para o

comportamento da crianca com TEA

Ser afetuoso com a criangca com TEA

Ficar sob controle da criangca com TEA

N&ao consta

N I

Como é possivel verificar, os trés comportamentos mais recorrentemente

ensinados foram: a) iniciar interagcéo verbal, em 36 dos 46 treinos; b) responder

verbalmente a iniciagdo da crianca com TEA, ensinado em 26 treinos; e c)
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conseguir a atencdo da crianga com TEA, ensinado em 17 treinos.

Chan et al. (2009) também apresentaram como comportamento mais
recorrentemente ensinado aos pares, nos estudos analisados, o0 iniciar
interacdo. Watkins et al. (2015) ndo especificaram qual comportamento ensinado
aos pares foi mais comum nas pesquisas analisadas.

Como ja apontado nesta secao, a estratégia de intervencdo mediada por
pares mais utilizada, dentre os 41 estudos, foi a Intervencédo de iniciacdo por
pares. Logo, era esperado que o0 comportamento dos pares mais
recorrentemente ensinado nos treinos fosse o de iniciar interagdo verbal, como
mostrado na Tabela 14. Mostra-se, também, nessa Tabela, que “elogiar
comportamento da crianga com TEA” foi ensinado em maior nimero de treinos
do que “oferecer item tangivel de forma contingente ao comportamento da
crianca com TEA”, indicando que o reforgador mais frequentemente utilizado,
nos estudos que adotaram a estratégia de Dica e Reforco, foi o elogio.

Vale destacar que os comportamentos “ajudar crianca com TEA” e “ser
afetuoso com a crianca com TEA” nado foram definidos precisamente pelos
pesquisadores, gerando davidas sobre qual comportamento foi efetivamente
ensinado ao par. O comportamento “ficar sob controle da crianga com TEA”
consisita em tornar as criancas com TEA SP para respostas de iniciar e
responder a interacao social dos pares. Ademais, em um treino, ndo foi descrito
0 comportamento ensinado aos pares. Esse treino foi realizado em um estudo
gue continha dois treinos, e somente em relagdo a um deles os autores
descreveram os comportamentos ensinados aos pares.

Os participantes com TEA também foram incluidos em 17 treinos. Os
comportamentos ensinados aos participantes com TEA, nesses treinos, estdo
apresentados na Tabela 15, juntamente com o0s respectivos niumeros de artigos.
Da mesma forma que na Tabela 14, os comportamentos dos participantes com
TEA estdo apresentados isoladamente, com o numero de treinos em que cada
um deles foi ensinado, sendo, portanto, 0 somatorio dos numeros indicados

superior ao total dos treinos: 17.
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Comportamentos ensinados aos participantes com TEA e o nimero de treinos

em que cada um deles foi encontrado

Comportamentos ensinados aos participantes com
TEA

NUmero de treinos

Iniciar interacdo verbal

Responder verbalmente a iniciagdo do par

Brincar

Compatrtilhar materiais

Conseguir atencéo do par

Elogiar

Olhar para o par

Ficar proximo do par

Fazer troca de turno

Narrar atividades

Oferecer dica

Registrar o préprio comportamento

Falar com colega com distancia apropriada

Responder sob controle de dicas visuais

Imitar

Oferecer item tangivel de forma contingente ao

comportamento do par

R R R R R R NN W W N o N

Esperar resposta do par antes de iniciar ou continuar a
interacéo social

Ajudar o par

Como ¢é possivel verificar, o comportamento mais frequentemente

ensinado aos participantes com TEA foi o de iniciar interacdo verbal, em 16

treinos. Logo, esse comportamento foi ensinado em praticamente todos os

treinos em que o participante com TEA esteve presente. Vale destacar que este
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comportamento também foi 0 mais recorrentemente ensinado aos pares, como
descrito acima. O segundo comportamento mais frequentemente ensinado foi o
de responder verbalmente a iniciacdo do par, presente em 13 treinos. Esse
comportamento também foi o segundo mais recorrentemente ensinado aos
pares.

O terceiro comportamento mais ensinado aos participantes com TEA foi o
de brincar (10 treinos), diferente do terceiro mais recorrentemente ensinado aos
pares.

Os procedimentos utilizados nos 46 treinos estao explicitados na Tabela
16, juntamente com o numero de treinos em que cada um deles foi empregado.
Como os treinos usaram conjuntos diversos de procedimentos, optou-se por
apresentar na Tabela 16 cada um dos procedimentos isoladamente, em
detrimento de todas as combinacdes de procedimentos empregadas nos 46

treinos.
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Procedimentos utilizados nos treinos e 0 numero de treinos em que cada um

deles foi empregado

Procedimentos N° de
treinos

Instrucdo verbal vocal 41
Role play 33
Modelacao 30
Reforcamento 25
Pratica 24
Dicas visuais 19
Feedback do desempenho 16
Instrucéo verbal escrita 16
Perguntas aos participantes para que respondessem vocalmente 16
sobre o que Ihes foi ensinado

Dicas verbais, gestuais ou fisicas 15
Apresentacao de exemplos e/ou ndo exemplos 3
Fading 3
Economia de fichas 2
Apresentacdo de video 2
Atraso de dicas 2
Exercicios escritos 2
Criacdo de OM para evocar comportamentos dos pares 1
Interrupcéo da resposta incorreta 1
Retirada gradual do reforcador 1
Correcédo da resposta verbal vocal do participante a pergunta feita 1
pelo adulto

Role play com fantoches 1

Como é possivel verificar, 0os cinco procedimentos mais recorrentemente

utilizados foram: a) instrucéo verbal vocal, empregado em 41 dos 46 treinos; b)
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role play, utilizado em 33 treinos; ¢) modelacédo, empregada em 30 treinos; d)
reforcamento, em 25 treinos; e e) pratica, em 24 treinos.

Em 41 dos 46 treinos foi implementada a instrucdo verbal vocal.
Possivelmente os cinco treinos em que esse tipo de instrucdo néo foi utilizado
estejam entre aqueles em que foi utilizada instrugéo verbal escrita ou os autores
nao descreveram o0 uso de instrucdo. Essa suposicdo parece ser a mais
provavel, dado que dificilmente um treino seria realizado completamente sem o
uso de instrucao verbal.

Chan et al. (2009) também apresentaram a instrucdo como o
procedimento mais recorrentemente utilizado nos estudos analisados, enquanto
Watkins et al. (2015) n&o o especificaram.

E possivel ainda verificar que, dos 46 treinos realizados, somente 25
usaram reforgcamento e dois aplicaram economia de fichas. Logo, pouco mais da
metade do total de treinos usou reforcadores planejados pelos pesquisadores.
Os demais foram conduzidos sem reforco para o comportamento dos
participantes, dado curioso, uma vez que os treinos foram planejados por
analistas do comportamento. E possivel que tenha sido utilizado reforco e os
pesquisadores tenham omitido essa informacdo na descricdo do treino - o que
também aponta um problema, neste caso, no relato do estudo.

Vale ainda apontar que, dos 21 procedimentos citados na Tabela 16,12
se referem ao evento antecedente da contingéncia: instrugdo verbal vocal;
modelacao; dicas visuais; instrucdo verbal escrita; perguntas aos participantes
para que respondessem vocalmente sobre o que lhes foi ensinado; dicas
verbais, gestuais ou fisicas; apresentacdo de exemplos e/ou ndo exemplos;
fading; apresentacdo de video; atraso de dicas; exercicios escritos; e criagao de
OM para evocar comportamentos dos pares. Somente seis procedimentos
referem-se ao evento consequente: reforcamento, feedback do desempenho?!,
economia de fichas, interrupcdo da resposta incorreta, retirada gradual do

reforcador e correcédo da resposta verbal vocal do participante a pergunta feita

31 O feedback do desempenho consistia em comentarios do adulto sobre os
comportamentos dos participantes no role play, pratica ou role play com fantoches e
incluiam sugestfes de como melhorar o desempenho nas interagfes sociais.
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pelo adulto.

Teste
Foram analisadas trés variaveis referentes ao teste: a) refor¢co planejado

e disponibilizado pelo adulto, b) estimulo discriminativo planejado e apresentado
pelo adulto e c) papel do par em relacdo ao comportamento do participante com
TEA.

A Figura 19 mostra a distribuicdo de artigos de acordo com o uso de

reforco planejado e disponibilizado pelo pesquisador no teste.

1

4

y
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i Nao consta & Com e sem reforgo Sem reforco & Com reforco

Figura 19. Numero de artigos de acordo como uso de reforco planejado e
disponibilizado pelo pesquisador no teste

O reforgo foi disponibilizado no teste, em 21 dos 41 estudos. Em 15
estudos, o teste foi aplicado sem reforco. E em quatro estudos, o teste foi com e
sem reforco (uma condicéo teste foi com refor¢co e a dltima condicéo teste foi
sem reforgo). Por fim, em um estudo n&o constava informag&o sobre uso ou ndo
de reforgo no teste — dado essencial para possibilitar a replicacdo do estudo.

Logo, na maioria dos estudos, o comportamento ensinado durante o
treino foi refor¢cado pelo adulto na condicéo teste.

A Figura 20 mostra o numero de artigos de acordo o estimulo

discriminativo planejado e apresentado pelo pesquisador no teste.
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Figura 20. Numero de artigos de acordo com a apresentacdo planejada do
estimulo discriminativo pelo pesquisador no teste

Em 28 estudos, o teste ocorreu com apresentacdo de estimulo
discriminativo. Em 10 estudos, 0s pesquisadores ndo planejaram a
apresentacao de estimulo discriminativo no teste. Em apenas dois estudos, foi
planejado fading para o estimulo discriminativo apresentado pelo adulto. Por fim,
em um estudo, ndo constava informacdo sobre a apresentacdo de estimulo
discriminativo pelo adulto no teste — dado essencial para possibilitar a replicacdo
do estudo. Pode-se notar que, além de, na maior parte dos estudos, ter sido
apresentado estimulo discriminativo para evocar o comportamento dos
participantes no teste, somente em dois deles houve o planejamento para a sua
retirada (fading).

Ao comparar o numero de estudos em que o reforco e o estimulo
discriminativo estiveram presentes, é possivel verificar que houve uma
predominancia de estudos com apresentacdo de estimulo discriminativo (28
estudos), sendo que a apresentacdo de reforco ocorreu em 21 estudos.
Portanto, o adulto manipulou predominantemente o evento antecedente das
triplices contingéncias em vigor, embora também tenha manipulado o evento
consequente.
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As Figuras 19 e 20 mostram que, na maioria dos estudos, o teste foi feito
com reforco e/ou com apresentacéo de estimulo discriminativo pelo adulto. Esse
dado sugere gue houve, em muitos estudos, além da intervencdo mediada por
pares, a intervencdo mediada por adulto. Portanto, esteve presente, ha maioria
dos testes, uma contingéncia de suporte para manter as contingéncias
entrelacadas dos comportamentos dos participantes com TEA e dos pares.

A intervencdo mediada por adulto — uso de contingéncia de suporte —
gera, como apontado por Pierce e Schreibman (1997), dependéncia do adulto
para a ocorréncia da interacdo social, dificultando a generalizacdo do
comportamento das criancas com TEA para situacbes em que ndo ha
contingéncia de suporte em vigor.

O numero de artigos de acordo o papel do par em relacdo ao

comportamento do participante com TEA no teste esta mostrado na Figura 21.

Evocar comportamento 22

Evocar comportamento e refor¢ar
comportamento

14
Instalar comportamento novo 2

Evocar comportamento, reforgar comportamento
e colocar comportamento em extingdo

Reforcar comportamento 1

Nao é possivel identificar 1

Papel do par em relagdo ao comportamento
do participante com TEA

0 5 10 15 20 25 30
Numero de artigos

Figura 21.Numero de artigos de acordo o papel do par em relacdo ao
comportamento do participante com TEA no teste

E possivel verificar que os trés papéis mais recorrentes do par em relagéo
ao comportamento do participante com TEA foram: a) evocar o comportamento

dos participantes com TEA (22 estudos); b) evocar e reforgar o comportamento

35

40
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dos participantes com TEA (14 estudos); c) instalar comportamento novo no
repertorio comportamental dos participantes com TEA (dois estudos).

Logo, pares estdo sendo treinados para, em geral, emitirem respostas
gue terdo funcdo de SP para respostas ja presentes no repertério
comportamental dos participantes com TEA.

Poucos estudos usaram a intervengdo mediada por pares para instalar
comportamento novo dos participantes com TEA. A maioria dos estudos atuou
sobre comportamentos ja existentes no repertdrio comportamental dos
participantes com TEA, seja evocando-os, reforcando-os ou colocando-os em
extingao.

Como a maioria dos estudos usou a estratégia de Intervencdo de
iniciacdo por pares, era esperado que a principal mudanca implementada pelo

par tivesse sido a de evocar o comportamento do participante com TEA.

Variavel Dependente
O numero de artigos de acordo com a variavel dependente esta

apresentado na Figura 22.

Comportamentos dos pares, Comportamentos

dos participantes com TEA e Interacdo social 12

Comportamentos dos pares e Comportamentos
L 12

dos participantes com TEA
Comportamentos dos participantes com TEA 10

Comportamentos dos participantes com TEA e
Interagdo social

Interagdo social 2

Variavel dependente

Comportamentos dos participantes com TEA e
Comportamento do adulto de oferecer dicas

Comportamentos dos pares e Interacao social 1

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Nuamero de artigos

Figura 22. Namero de artigos de acordo coma variavel dependente
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Como é possivel verificar, as variaveis dependentes mais recorrentes nos
41 estudos foram: a) comportamentos dos pares, comportamentos dos
participantes com TEA e interacdo social e b) comportamentos dos pares e
comportamentos dos participantes com TEA. Ambas foram localizadas em 12
estudos cada uma.

A terceira variavel dependente mais comum foram os comportamentos
dos participantes com TEA, adotada em 10 estudos. Portanto, alguns
pesquisadores estdo analisando somente triplices contingéncias isoladas
(comportamentos dos participantes com TEA ou comportamentos dos pares) e
outros estao analisando também triplices contingéncias entrelagadas (interacéo
social).

Percebe-se que a maioria dos pesquisadores esta interessada em
identificar o efeito do treino em ambos os comportamentos, dos pares e dos
participantes com TEA. Contudo, h& alguma predominancia dos
comportamentos dos participantes com TEA - as quatro variaveis dependentes
mais recorrentes incluiram os comportamentos dos participantes com TEA.

Todos os 41 estudos usaram medida direta da variavel dependente.

Comportamentos Medidos
Foram analisados os seguintes quatro comportamentos medidos, dos

pares e dos participantes com TEA: responder de forma positiva a interacao,
responder a interacao, iniciar interacdo e/ou brincar de forma positiva. Todos os
41 estudos mediram, ao menos, um dos quatro comportamentos dos
participantes com TEA.

A Figura 23 mostra o numero de artigos de acordo com o0s

comportamentos medidos dos participantes com TEA.
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Figura 23. Numero de artigos de acordo com os o comportamentos medidos dos
participantes com TEA

Como é possivel verificar, em 22 dos 41 estudos, foram medidos os
seguintes comportamentos dos participantes com TEA: responder de forma
positiva a interacdo e iniciar interacdo. Portanto, na maioria dos estudos, o
responder mais frequentemente medido foi o responder de forma positiva a
interacdo do par. O numero de estudos, entretanto, que mediu o responder a
interagcdo sem considerar se a resposta do participante com TEA manteve ou
interrompeu a interacao iniciada pelo par foi relativamente alto: 12 estudos. O
resultado desses estudos ndo mostra se o treino produziu aumento de respostas
dos participantes com TEA que davam continuidade a interacdo social com
pares ou de respostas de recusa a interacao social.

Ademais, a maioria dos estudos mediu dois comportamentos (22 mediram
responder de forma positiva a interagdo e iniciar interacdo; e 12 mediram
responder a interacdo e iniciar interacdo). Somente em sete dos 41 estudos foi

mensurado apenas um comportamento.
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Também foram analisados quais dos quatro comportamentos dos pares
foram medidos. Somente em 30 dos 41 estudos foi mensurado, a0 menos, um
desses comportamentos dos pares.

A Figura 24 mostra 0 numero de artigos de acordo com o0s

comportamentos medidos dos pares.

Responder de forma positiva a interacao e

o ~ 16
iniciar interacao

Responder a interacgdo e iniciar interagio 9
Responder a interagdo 2
Iniciar interagdo 1
Brincar de forma positiva 1

Responder de forma positiva a interacao 1

Comportamentos medidos dos pares

0 5 10 15 20 25 30
Nimero de artigos

Figura 24. Numero de artigos de acordo com os comportamentos medidos dos
pares

Da mesma forma que ocorreu com relacdo ao comportamento dos
participantes com TEA, os comportamentos dos pares mais recorrentemente
medidos foram: responder de forma positiva a interacdo e iniciar interacdo (16
estudos). Portanto, foi medido, na maioria dos estudos, mais de um
comportamento, e o responder mais frequentemente medido foi o responder de
forma positiva a interacdo em comparacdo ao responder a interacdo (sem

informacéao sobre o tipo de resposta - se positiva ou n&o).

Manutencéo
Dos 41 estudos, em sete houve o teste de manutencdo para avaliar o

comportamento dos participantescom TEA; em um, ocorreu o teste para avaliar
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a interagéo social; e em nenhum houve teste para avaliar o comportamento dos
pares. Este dado é preocupante, uma vez que é o teste de manutencao que
possibilita avaliar o efeito da intervencdo a médio/longo prazo. Em 83% dos
estudos, ndo €é possivel afirmar se a mudanca produzida no comportamento dos
participantes com TEA foi duravel; e em 100% dos estudos néo foi medida a
manutencao do comportamento dos pares.

Watkins et al. (2015) também encontraram um numero reduzido de
estudos nos quais o teste de manutencdao foi realizado: pouco menos de 50% do
total analisado. Vale mencionar que esta porcentagem foi ainda superior aos
19% encontrados na presente pesquisa. E provavel que a porcentagem neste
estudo tenha sido inferior em razédo da definicdo adotada nesta pesquisa para o
teste de manutencéo: exigéncia de, no minimo, um més entre 0 encerramento
do teste e a implementacdo do teste de manutenc&o. Em cinco dos 41 estudos
analisados, os pesquisadores afirmaram ter realizado o teste de manutencéo,
porém com teste e teste de manutencéo ocorrendo em dias consecutivos. Como
a definicdo adotada por Watkins et al. (2015) n&o foi especificada, talvez tenham
sido computados estudos como os cinco citados acima.

A Tabela 17 mostra o nimero de artigos em que o teste de manutencao

foi implementadode acordo com o periodo em que o teste foi realizado.

Tabela 17

Numero de artigos em que foi implementado o teste de manutencdo de acordo
com o periodo em que o teste foi realizado

Periodo em que o teste de manutencao foi realizado Numero de
artigos
De mais de um més até seis meses apos a intervencao 3

Um més apds a intervencdo e de mais de um més até seis

meses apos a intervencao 2

Mais de seis meses apoés a intervencao 1

N&ao informado 2
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Nois oito estudos em que foi implementado o teste de manutencao, o
periodo mais recorrente em que o teste foi implementado foi “de mais de um
més até seis meses apos a intervencao” (trés estudos). Em dois estudos, néo
houve informacdo quanto ao periodo em que o teste de manutencdo foi
implementado, gerando dudvidas quanto a se foi realizado em um intervalo de
tempo razoavel para se avaliar a durabilidade do efeito da intervencéo.

O numero de sessdes do teste de manutencdo mais recorrente nos oito
estudos foi de “uma a trés” (5 estudos). Foram implementados ainda “mais de
seis sessdes” e “uma a trés sessdes e mais de seis sessdes”, em um estudo,
cada. Em um estudo ndo foi informado o nimero de sessdes do teste de

manutencao.

Generalizagéo
Em 27 dos 41 estudos foi realizado o teste de generalizacdo. Destes, 25

avaliaram o comportamento dos participantes com TEA, oito avaliaram o
comportamento dos pares e seis avaliaram a interacao social. Portanto, houve,
em alguns estudos, teste de generalizacdo que avaliou mais de uma variavel
dependente. Os dados mostram que 0s pesquisadores, em sua maioria,
testaram a generalizagdo do comportamento dos participantes com TEA;
somente em dois estudos nédo foi avaliada a generalizacdo do comportamento
dos participantes com TEA.

Embora em 27 estudos (dos 41) tenha sido realizado o teste de
generalizacdo do comportamento dos participantes com TEA, nos 14 restantes —
namero relativamente alto - essa etapa, imprescindivel em uma pesquisa
aplicada, nao foi implementada.

Vale mencionar que Watkins et al. (2015) também encontraram poucos
estudos com teste de generalizacéo (43% do total analisado).

A Tabelal8 mostra o numero de testes de generalizacdo de acordo com

os tipos de teste de generalizagdo para cada variavel dependente.
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Tabela 18

Numero de testes de generalizacéo realizados, de acordo com o tipo de teste de
generalizacao, para cada VD

. N&o
Tipo de
teste Pessoa | Condicdo | Setting | Comportamento | consta Total
VD
Comportamento
participantes 14 13 10 2 1 40
com TEA
Comportamento 1 4 3 3 0 11
pares
Interacédo social 2 1 2 2 1 8
Total 17 18 15 7 2 59

NOTA. Houve, em alguns estudos, mais de um tipo de teste de generalizacao
para a VD. Por essa razdo, o somatorio de cada linha excede o nimero total de
estudos em que foi realizado o teste de generalizacdo para cada VD.

Como é possivel verificar, os dois tipos de teste de generalizacdo mais
recorrentes para o comportamento dos participantes com TEA foram “pessoa”3?
(14 testes de generalizagdo), seguido por “condicdo” 3 (13 testes de
generalizacdo). Ja para o comportamento dos pares, os dois tipos de teste de

generalizagdo mais recorrentes foram “condigdo” (quatro testes de

32 Teste de generalizacéo realizado com um novo par.
33 Teste de generalizagdo realizado no mesmo local, mas com materiais e/ou atividades
diferentes e/ou auséncia de pessoas que estavam presentes durante o teste.
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generalizagdo), seguido por “setting” 3* e “comportamento” (trés testes de
generalizacdo cada um). Com relagdo ao tipo de teste de generalizagdo para
interacao social, verifica-se que trés tipos foram encontrados em igual nimero (2
testes de generalizagcdo cada um): “pessoa”, “setting” e “comportamento”.
Portanto, o tipo de teste de generalizacdo mais recorrente para cada VD variou.
De uma forma geral, houve predominancia do teste de generalizacdo do tipo
"condicdo” (18 testes de generalizacdo), seguido de "pessoa" (17 testes de
generalizacao).

Os dados acerca do periodo em que o teste de generalizacdo foi
realizado e o numero de sessfes do teste serdo apresentados de acordo com
cada estudo e ndo com cada VD.

A Tabela 19 mostra o numero de artigos de acordo com o periodo em que

o teste de generalizacgéo foi realizado.

Tabela 19

Numero de artigos de acordo com o periodo em que o teste de generalizacao
foi realizado

Periodo em que o teste de generalizacao foi realizado N° de
artigos
Na linha de base e durante o teste d
Durante o teste 3
Na linha de base, durante o teste e mais de um més até seis meses
apos a intervencgao 3
Na linha de base, durante o teste e até um més ap0s a intervengéo 2
Na linha de base e ndo consta 2
Na linha de base, durante o teste e ndo consta 2
Até um més apds a intervencao 1
Durante o teste, até um més apoés a intervencgdo e de mais de um més
até seis meses apos a intervencao 1

34 Teste de generalizacéo realizado em local diferente do treino e do teste.
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Na linha de base, até um més apoés a intervencéo e de mais de um

més até seis meses apos a intervencao 1
N&o consta 3
TOTAL 27

Foi mais recorrente o teste de generalizacdo ser implementado “Na linha
de base e durante o teste” (nove estudos). Vale destacar que quando o teste de
generalizagao foi realizado em mais de um momento e em algum deles o
periodo ndo foi especificado, este ultimo caso foi categorizado como “ndo
consta” (e.g.: “Na linha de base, durante o teste e ndo consta”).

A maioria dos estudos que implementaram o teste de generalizacédo, fez o
teste em, ao menos, dois periodos, sendo mais frequente “Na linha de base e
durante o teste”. Apenas quatro estudos implementaram o teste de
generalizacdo somente em um momento: durante o teste (trés artigos) e até um
més apobs a intervencdo (um artigo).

Se for somado o nimero de vezes que cada um dos periodos esteve
presente, isoladamente ou em conjunto com outros periodos, conclui-se que o
periodo mais recorrente foi durante o teste (20 artigos), seguido da linha de base
(19 artigos).

Na maior parte dos estudos — 15 do total de 27 — o teste de generalizacéo
foi implementado em “mais de seis sessdes”. Em quatro estudos, o teste foi
realizado em “uma a trés sessodes”; em trés estudos, em “quatro a seis sessdes”;
em um estudo, em “quatro a mais de seis sessdes”; e em estudo, em “uma a
seis sessdes”. Houve ainda trés estudos cuja descricdo ndo especificava o

namero de sessdes do teste de generalizagédo.

Validade Social
Dentre os 41 estudos, foi realizado o teste de validade social em 17.

Portanto, em menos da metade do total de estudos analisados foi avaliado se o
resultado obtido foi socialmente valido, aspecto essencial em qualquer pesquisa

aplicada, j& que ndo basta haver um aumento na medida da VD em relagéo a
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linha de base se esse aumento ndo for suficiente para fazer diferenca a vida do
participante.

A medida da validade social variou entre relato de adulto (professores,
pais e/ou pés-graduandos), relato de pares e medida direta da VD. A medida
mais recorrente foi o relato de adulto (14 artigos). O relato de adulto e a medida
direta da VD; a medida direta da VD apenas; e e o relato de pares apenas
foram, cada um, analisados em um estudo.

Dos 17 estudos, 16 alcancaram resultado positivo acerca da validade
social. Somente em um estudo a validade social foi analisada como positiva por
alguns adultos e como negativa por outros adultos responsaveis pela sua
avaliacao.

O resultado obtido por Watkins et al. (2015) quanto a validade social
diferiu da presente pesquisa: todos os estudos testaram e demonstraram a
validade social.

Integridade
O teste de integridade foi realizado em apenas 18 estudos. E o teste de

integridade que mostra se a intervengdo foi implementada corretamente e,
portanto, se o resultado alcancado foi produzido pela intervencdo planejada.
Logo, em mais da metade dos artigos analisados ndo € possivel concluir se o
resultado alcancado foi fruto do método descrito.

Chan et al. (2009) também afirmaram que muitos estudos analisados n&o
testaram a integridade do procedimento; jA Watkins et al. (2015) afirmaram que
78% realizaram-no, porém com limitacdes na aplicacdo, como, por exemplo, ndo
haver mensuracdo da integridade apos a fase de treino. Na presente pesquisa
foi considerado como teste de integridade do comportamento dos pares a
realizacdo de mensuracdes durante o teste, estando excluidos os registros
realizados somente durante o treino. Em alguns dos 41 estudos analisados, os
pesquisadores afirmaram ter realizado o teste de integridade do comportamento
dos pares durante o treino, sem mensuragao posterior. Logo, tais estudos néo

foram computados na presente pesquisa como tendo realizado o teste de
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integridade do comportamento dos pares. E possivel que a diferenca entre o
resultado obtido na presente pesquisa e na de Watkins et al. (2015) seja fruto da
diferenca de definicdo adotada para o teste de integridade do comportamento
dos pares.

A Figura 25 mostra as medidas de integridade realizadas nos 18 artigos e
0 numero de artigos de acordo com cada medida.
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<
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-2 3 8 13 18
Nimero de artigos

Figura 25. Namero de artigos de acordo com as medidas de integridade
realizadas

Como é possivel verificar, o comportamento dos pares foi medido em
maior nimero desses estudos (oito estudos), seguido do treino dos pares (cinco
estudos).

A Tabela 20 mostra as trés medidas de integridade, o numero de artigos
em que cada uma delas foi utilizada e seus respectivos resultados. Vale
destacar que as trés medidas de integridade estdo apresentadas isoladamente
na Tabela 20, diferentemente da Figura 25, que mostra também medidas em

conjunto, quando é o caso.
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Tabela 20

Numero de artigos que utilizaram cada uma das medidas de integridade e os
resultados obtidos

Medida de Integridade Numero de Resultado alcancado
realizada artigos
Integridade do 8 Mais do que 80%
Comportamento dos
pares na aplicacéo da 2 N&o descrito
intervencao Até 60% para um comportamento
1 e Mais do que 80% para outro

Integridade da

implementacéo do Treino 8 Mais do que 80%
dos pares
Integridade da 3 Mais do que 80%

implementacéo do Teste

A integridade do comportamento dos pares na aplicacdo da intervencao
foi avaliada em 11 estudos. Portanto, dos 18 estudos que realizaram o teste de
integridade, somente em 11 € possivel avaliar se o resultado foi fruto da
“correta” implementacao da intervencgao por parte dos pares.

O resultado mais recorrente nos 11 estudos foi de Mais de 80% (oito
estudos), indicando que a implementacédo da intervencédo por parte dos pares
estava, em sua maioria, “correta”. Em um estudo, o resultado alcangado foi Até
60% para um comportamento e Mais do que 80% para outro comportamento.
Nesse estudo, os pesquisadores optaram por realizar testes de integridade

distintos para cada um dos dois comportamentos ensinados aos pares.
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Em dois estudos o resultado do teste de integridade nao foi apresentado,
impossibilitando ao leitor concluir se o par implementou corretamente a
intervencao.

A integridade da implementacdo do treino dos pares pelo adulto foi
avaliada em oito estudos e todos alcangaram resultados de Mais do que 80%,
sugerindo que o adulto realizou o treino conforme planejado pelos
pesquisadores.

Por fim, a integridade da implementacéo do teste pelo adulto foi feita em
trés estudos, e todos também alcancaram resultados de Mais de 80%, também
indicando que o teste foi implementado conforme planejado pelos

pesquisadores.

Resultados
Os resultados alcancados acerca dos comportamentos dos participantes

com TEA, dos comportamentos dos pares e da interacdo social sé&o
apresentados a seguir. Em seguida, sdo expostos os resultados obtidos nos
testes de manutencgao e de generalizagéo.

O numero total dos resultados das VDs excede o numero total de estudos
gue mediu cada uma delas, porque alguns estudos implementaram duas
estratégias de intervencdo mediada por pares e os resultados sédo analisados
separadamente.

S&o analisados 41 resultados para o comportamentos dos participantes
com TEA (38 estudos mediram o comportamento dos participantes com TEA e
trés destes usaram duas estratégias de intervencdo mediada por pares,
totalizando 41 resultados), sendo 27 resultados para o comportamento dos
pares (25 estudos mediram o comportamento dos pares e, destes, dois
implementaram duas estratégias de intervencdo mediada por pares, totalizando
27 resultados) e 15 resultados para a interacao social (14 estudos apresentaram
resultados da interacdo social e, destes, um usou duas estratégias de

intervencdo mediada por pares, totalizando 15 resultados).
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Dos 41 resultados acerca do comportamento dos participantes com TEA,
30 foram positivos e sete foram parcialmente positivos. Houve, ainda, quatro que
nao foi possivel analisar por ndo constarem na descricdo dos resultados os
dados necessarios (e.g.: faltavam dados de linha de base). Portanto, a maioria
dos resultados para o comportamento dos participantes com TEA foi positiva e
nao houve nenhum resultado negativo. Esse dado aponta que, mesmo o treino
sendo, em geral, destinado exclusivamente aos pares, produziu resultados
positivos com relacdo ao comportamento dos participantes com TEA (e.g.:
aumento na frequéncia dos comportamentos de responder a interacao iniciada
pelo par). Esse efeito indireto sobre o comportamento dos participantes com
TEA sugere que as respostas dos pares exerceram também funcdo de ambiente
para a resposta dos participantes com TEA, indicando a ocorréncia de
contingéncias entrelagadas.

Dos 27 resultados acerca do comportamento dos pares, 22 foram
positivos, um foi parcialmente positivo e um foi negativo. Em trés casos, nao
constavam os dados necessarios para se aferir se os dados obtidos eram
positivos ou ndo. Assim, a maioria dos resultados para o comportamento dos
pares também foi positiva. Esse dado mostra que os treinos estdo sendo bem
sucedidos em promover as mudancas planejadas pelos pesquisadores no
comportamento dos pares.

Por fim, dos 15 resultados sobre interagdo social, 14 foram positivos e um
foi parcialmente positivo. Logo, o resultado mais recorrente para a interacao
social foi positivo.

Assim, independentemente da VD — comportamento dos participantes
com TEA, comportamento dos pares ou interacdo social —a maioria dos
resultados alcancados foi positivo, indicando que as intervencdes mediadas por
pares foram bem sucedidas. Chan et al. (2009) e Watkins et al. (2015) também

afirmaram que a maioria dos estudos analisados obteve resultado positivo.

O teste de manutencao foi implementado em oito estudos (nenhum deles

realizou duas estratégias de intervencdo mediada por pares): sete para o
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comportamento dos participantes com TEA e um para a interagdo social. Dos
sete estudos que realizaram o teste de manutencdo para o comportamento dos
participantes com TEA, quatro alcancaram resultado parcialmente positivo e trés
alcancaram resultado positivo. Esses dados mostram o que Bass e Mulick
(2007) e Odom e Strain (1986) ja haviam apontado: inconsisténcia nos
resultados do teste de manutencdo. O Unico estudo que realizou o teste de
manutenc¢ao para a interacao social obteve resultado parcialmente positivo.
Somados os resultados do teste de manutencdo para 0 comportamento
dos participantes com TEA e do teste de manutencdo para a interagao social,
percebe-se que a maioria dos estudos alcangou resultado parcialmente positivo
(cinco de oito estudos). Este dado levanta duvidas quanto a se as intervencdes
mediadas por pares aplicadas em ambientes escolares promovem mudancas
duraveis no comportamento dos participantes com TEA e na interacdo social,
condicdo imprescindivel para se considerar uma pesquisa aplicada como bem

sucedida.

Com relacdo ao teste de generalizacdo, serdo apresentados o0s
resultados alcancados para o comportamento dos participantes com TEA, para o
comportamento dos pares e para a interacdo social. O numero total dos
resultados de cada VD pode exceder o numero total de estudos que
implementaram o teste de generalizacdo para cada uma delas porque alguns
estudos implementaram duas estratégias de intervencdo mediada por pares e
seus resultados sao analisados separadamente.

O teste de generalizacdo para 0 comportamento dos participantes com
TEA foi realizado em 25 estudos, sendo que trés deles implementaram duas
estratégias de intervencdo mediada por pares. Portanto, o total de resultados
apresentados para o comportamento dos participantes com TEA sera 28. Destes
resultados, 17 foram positivos, sete foram parcialmente positivos e trés foram
negativos. Um deles ndo foi possivel avaliar por ndo constarem os dados

necessarios na descricdo do artigo. Portanto, a maioria dos resultados
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alcancados no teste de generalizacdo para o comportamento dos participantes
com TEA foi positivo.

Ja em relacdo ao comportamento dos pares, o teste de generalizacéo foi
realizado em oito estudos, sendo que nenhum deles implementou mais de uma
estratégia. O total de resultados apresentados para o comportamento dos pares
€, portanto, oito. Destes, quatro alcancaram resultado positivo; trés alcancaram
resultado parcialmente positivo; e um, resultado negativo.

Os resultados do teste de generalizacédo para o comportamento dos pares
variou consideravelmente, mostrando haver inconsisténcia, como afirmaram
Bass e Mulick (2007) e Odom e Strain (1986), com relacao a esse resultado.

Foi realizado, ainda, o teste de generalizacdo para a interacdo social em
seis estudos, um um dos quais usou duas estratégias de intervencdo mediada
por pares. Logo, sdo apresentados sete resultados. Novamente, aqui, houve
inconsisténcia nos resultados do teste de generalizac&o: trés foram positivos,
dois foram parcialmente positivos e dois foram negativos.

Diante do exposto, é possivel afirmar que apenas para 0 comportamento
dos participantes com TEA os resultados do teste de generalizagcédo parecem ser
mais consistentemente positivos, dado este que sugere gque se investigue quais
variaveis podem estar contribuindo para produzir mais resultados positivos no
teste de generalizacao para o comportamento dos participantes com TEA do que
para o comportamento dos pares e para a interacéo social.

As intervencdes mediadas por pares aplicadas no contexto escolar
parecem estar sendo bem sucedidas em produzir generalizacdo, ao menos para
0 comportamento dos participantescom TEA.

Watkins et al. (2015) também afirmaram que o resultado do teste de
generalizagao foi positivo na maioria dos estudos que o implementaram. Embora
nao tenha sido especificado a qual VD estavam se referindo, parece que era ao
comportamento dos participantes com TEA, o que sugere, portanto, haver
semelhanca com o resultado encontrado na presente pesquisa.

Todas as variaveis analisadas, neste estudo, e suas respectivas

categorias mais recorrentes estdo apresentadas no Apéndice B para verificacéo.
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Relacéo entre caracteristicas dos Participantes com TEA e caracteristicas
dos Pares
A faixa etaria mais recorrente para participantes com TEA e para pares foi

de “trés a cinco anos”, encontradas em 12 e 14 artigos, respectivamente.
Ademais, uma analise comparando, em cada estudo, as faixas etarias dos
participantes com TEA e dos pares mostrou que 54% dos estudos selecionaram
participantes com TEA e pares de mesma faixa etaria; 12% selecionaram pares
mais velhos e de mesma faixa etaria; e 5% selecionaram pares mais novos e de
mesma faixa etaria. Nos outros 29%, ndo foi possivel estabelecer essa
comparacao, por ndo constarem dados sobre a idade dos pares.

Portanto, a maioria dos estudos selecionou participantes com TEA e
pares com mesma faixa etaria e a minoria selecionou pares mais velhos e com
mesma faixa etaria ou pares mais novos ou com mesma faixa etéria.

O sexo dos participantes com TEA mais recorrente foi o masculino,
representando 68% dos estudos. Quanto aos pares, 53% dos estudos
selecionaram pares de ambos 0S sexos.

A maioria dos estudos selecionou de um a trés participantes com TEA e
quatro a seis pares, sugerindo que, em geral, foram formadas triades (um
participante com TEA para dois pares).

E possivel que a selecdo de mais de um par para cada participante com
TEA esteja contribuindo para a generalizacdo do comportamento deste.
Contudo, Sasso, Mundschenk e Casey (1998) sugerem que diades parecem
promover mais interacao social do que triades, em que 0s pares interagiam mais
entre si, do que com o participante com TEA.

Por fim, vale destacar que ndo houve, em nenhum estudo, auséncia de
dados acerca da faixa etaria, do sexo e do numero de participantes com TEA
selecionados. Ja em relagdo aos pares, 29% dos estudos ndo apresentaram
dados acerca de sua faixa etaria; 36% nao citaram o sexo dos pares; e 7% nao
mencionaram 0 numero de pares selecionados no estudo. Portanto, alguns

estudos carecem de uma descricdo mais minuciosa sobre os participantes do
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estudo que atuaram como pares. Watkins et al (2015) também alertaram sobre o
namero consideravel de estudos que ndo apresentaram dados suficientes

acerca dos pares.

Comparacéo entre Estratégias de intervencado mediada por pares

De uma forma geral, ndo foi possivel estabelecer comparacdes entre as
estratégias Proximidade e Outra com as demais, em razao do numero reduzido
de estudos que as utilizaram. Por essa razdo, estdo destacadas as
comparacoes entre as estratégias Intervencdo de iniciacdo por pares e Dica e
reforco.

Em 45% dos treinos® que usaram a Intervencdo de iniciacdo por pares,
foram implementadas de zero a cinco sess6es, indicando ser possivel finalizar o
treino em poucos dias. Em relacdo aos treinos que usaram Dica e reforco, em
26% foram implementadas de seis a dez sessdes (58% nédo continham dados
acerca do numero de sessfes na descricdo do estudo).

A duracéo da sesséo mais recorrente nos treinos que usaram Intervencao
de iniciacao por pares foi de 11 a 20 minutos (50% dos treinos); ja em relacao a
“Dica e reforgo”, as duragdes mais recorrentes foram de 11 a 20 minutos e de 21
a 30 minutos (26% dos treinos, cada). Os dados mostram que € possivel
implementar treinos com duragbes curtas, viabilizando a aplicacdo da
intervencdo mediada por pares nas escolas.

Em 32% dos treinos em que se implementou a estratégia de Intervencéao
de iniciagdo por pares, a frequéncia do treino foi de cinco a seis sessdes por
semana (em 59% dos treinos nao havia, na descricdo, dados acerca da
frequéncia semanal das sessdes). As frequéncias mais recorrentes dos treinos
em gue se usou a estratégia Dica e reforgo foram de cinco a seis sessdes por
semana e de trés a quatro sessdes por semana, cada uma representando 26%
dos treinos.

Em ambas as estratégias, o pesquisador foi a pessoa que implementou o

treino em maior niumero de estudos; e os pares foram os participantes que mais

35Alguns estudos implementaram mais de um treino.
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receberam o treino. Iniciar interacdo verbal foi 0 comportamento mais ensinado
para os pares no treino de ambas as estratégias; e o segundo comportamento
mais ensinado na Intervencéo de iniciacdo por pares foi responder verbalmente
a iniciacdo da crianca com TEA (45%), enquanto nos treinos de Dica e reforco,
foi elogiar o comportamento da crianga com TEA (79%). Como esperado, nos
treinos da estratégia de Intervencdo de iniciacdo por pares, 0 comportamento
mais frequentemente ensinado foi o de iniciar interacdo verbal. Com relacdo a
Dica e reforgo, se elogiar for somado ao comportamento de “oferecer item
tangivel de forma contingente ao comportamento da crianga com TEA”, verifica-
se que o treino relativo a consequenciar o comportamento da criangca com TEA
esta presente em 100% dos treinos, tendo sido, portanto, 0 comportamento mais
ensinado. A separacdo desses comportamentos permitiu identificar qual deles foi
mais recorrentemente ensinado aos pares: elogiar o comportamento da crianca
com TEA. Esse dado sugere que o possivel reforcador para 0 comportamento
dos participantes com TEA mais frequentemente utilizado foi o social.

Quando os participantes com TEA também receberam treino, o
comportamento de iniciar interacdo verbal, seguido do responder verbalmente a
iniciagdo dos pares foram os dois comportamentos mais frequentemente
ensinados em ambas as estratégias.

Os trés procedimentos mais utilizados nos treinos que usaram as duas
estratégias foram: instrucao verbal vocal (95% na Intervencéo de iniciacao por
pares e 89% na Dica e reforco); role play (73% na Intervencéo de iniciagao por
pares e 84% na Dica e reforco) e modelacdo (59% na Intervencdo de iniciacdo
por pares e 79% na Dica e reforco). Reforcamento também foi usado em 59%
dos treinos que usaram Intervencdo de iniciacdo por pares. Portanto, a Unica
diferenca entre os procedimentos mais frequentemente empregados nos treinos
gue usaram Intervencdo de iniciagdo por pares e Dica e reforco foi o uso de
reforcamento na primeira estratégia. O reforcamento foi utilizado em apenas
47% dos treinos que usaram a estratégia de Dica e reforco.

Como o reforcamento € um procedimento fundamental no ensino de

gualquer comportamento, é curioso que nao tenha sido mais frequentemente
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utilizado nos treinos das duas estratégias. E possivel, no entanto, que o
procedimento tenha sido utilizado, embora n&o relatado.

Outra semelhanca entre os estudos que usaram cada uma das duas
estratégias consiste na implementacédo do teste, em maior niumero, com reforco
e com SP planejados e disponibilizados pelo pesquisador. Dos estudos que
usaram Intervencgédo de iniciagao por pares, 59% dos testes foram com reforco e
77% foram com SP. Ja dos estudos que usaram Dica e reforco, 47% dos testes
foram com reforco e 58%, com SP. Houve, portanto, predominancia da mediacéo
do adulto no teste — seja manipulando o SP ou o reforco — em ambas as
estratégias, com uma porcentagem um pouco maior nos estudos que usaram
Intervencéo de iniciacao por pares, quando comparado a Dica e reforco.

No que se refere ao papel do par em relagdo ao comportamento do
participante com TEA, verifica-se que o par evocou 0 comportamento em 95%
dos estudos que usaram Intervencao de iniciacao por pares; e o par reforcou e
evocou o comportamento em 79% dos estudos que usaram Dica e reforco.
Logo, de forma geral, os pares assumiram o papel esperado em cada uma das
estratégias.

As duas estratégias alcancaram resultado predominantemente positivo
para o comportamento dos participantes com TEA, para o comportamento dos
pares e para a interagcdo social: 67%, 85% e 100%, respectivamente, nos treinos
gue usaram Intervencdo de iniciacdo por pares; e 78%, 83% e 83%,
respectivamente, nos treinos que usaram Dica e refor¢o. Os treinos que usaram
a estratégia Dica e reforco alcancaram resultado ligeiramente superior para o
comportamento dos participantes com TEA, quando comparados aos treinos que
usaram a estratégia de Intervenc¢éo de iniciacdo por pares. Os resultados para o
comportamento dos pares foram muito proximos para ambas as estratégias. Ja
0 resultado para a interacdo social foi superior nos treinos que usaram a
estratégia de Intervencdo de iniciagdo por pares em relagdo aos treinos que
usaram a estratégia Dica e reforco. Vale salientar que, apesar da pequena
diferenca nos resultados quando comparadas as duas estratégias, houve uma

porcentagem maior de estudos com Intervencédo de iniciagdo por pares que
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usaram reforco e SP no teste. Parece, portanto, que os estudos que usaram Dica
e reforco obtiveram resultado ligeiramente superior aos da Intervencéo de
iniciacdo por pares, uma vez que empregaram menos as contingéncias de
suporte para a manutencao da interacdo social entre pares e participantes com
TEA.

O teste de manutencdo foi realizado em dois estudos que usaram a
estratégia Intervencdo de iniciacdo por pares e em cinco que usaram Dica e
reforco. Ainda que em numero reduzido, os estudos da estratégia Dica e reforgo
foram os que mais testaram a manutencdo do comportamento. O resultado mais
frequentemente obtido nos testes de manutencdo para cada estratégia foi
parcialmente positivo: 100% na Intervencdo de iniciacdo por pares e 60% na
Dica e reforco. Embora a maioria dos resultados dos estudos que usou Dica e
reforco tenha sido parcialmente positivo (60%), 40% alcancaram resultados
positivos. Portanto, os estudos que usaram Dica e reforco tiveram, de forma
geral, resultado superior no teste de manutencdo, comparado a Intervencéo de
iniciacao por pares.

Com relagcéo ao teste de generalizacdo, 50% dos estudos que usaram a
estratégia de Intervencdo de iniciacdo por pares e 68% dos que usaram a
estratégia Dica e reforco implementaram-no. Novamente, aqui, houve maior
numero de estudos em que se usou a estratégia Dica e reforco e em que foi
testada a generalizacdo do comportamento do que entre aqueles em que se
usou a Intervencao de iniciag&o por pares.

Os resultados relativos a generalizacdo alcancados para o
comportamento dos participantes com TEA foram, em geral, positivos
independentemente da estratégia utilizada: 45% para os estudos que usaram
Intervencéo de iniciacdo por pares e 69% para os estudos que usaram Dica e
reforco. E possivel verificar que houve, entre os estudos que usaram Dica e
reforco, uma porcentagem maior de resultados positivos quanto a ocorréncia de
generalizagao.

Em relacdo ao comportamento dos pares, no que diz respeito a

generalizacdo, 67% dos resultados dos estudos que usaram Intervengcao de
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iniciagdo por pares foram positivos e 33% dos resultados dos estudos que
usaram Dica e refor¢o foram positivos, parcialmente positivos e negativos, cada
um. Logo, com relacdo ao comportamento dos pares, 0s estudos em que se
usou a estratégia de Intervencao de iniciagcdo por pares alcancaram resultados
superiores no teste de generalizacdo do que os estudos em que se usou a
estratégia Dica e reforco.

Ja os resultados relativos a generalizacdo em relacéo a interacdo social,
67% dos estudos que usaram Dica e reforco alcancaram resultados positivos e
67% dos estudos que usaram Intervencdo de iniciagdo por pares obtiveram
resultados parcialmente positivos. Portanto, comparando-se as duas estratégias
nos resultados do teste de generalizacdo, € possivel concluir que Dica e reforco
obteve resultado ligeiramente superior.

No que se refere ao teste de integridade, um maior nimero de estudos da
estratégia Dica e reforco o implementou: sete estudos da Intervencdo de
iniciacao por pares e nove estudos da Dica e reforco.

O teste de integridade mais presente nos estudos que usaram
Intervencg&o de iniciagdo por pares foi em relacdo ao treino implementado pelo
adulto (28%) e ao comportamentos dos pares (28%). O resultado mais
frequentemente obtido foi de mais de 80%, em 86% dos estudos. Ja o teste de
integridade mais presente nos estudos que usaram Dica e reforco foi em relacao
ao comportamento dos pares (55%), e o resultado obtido, em 100% destes
estudos, foi de mais de 80%. Portanto, o resultado do teste de integridade foi
superior nos estudos que usaram Dica e reforco. Ademais, em 55% desses
estudos pode-se afirmar que houve uma relacdo de dependéncia entre o
resultado alcancado e as contingéncias planejadas pelo(s) pesquisador(es),
versus 28% dos estudos que usaram Intervencao de iniciagdo por pares.

A validade social foi medida em sete estudos para cada uma das
estratégias. Em 100% destes estudos em que se usou a Intervengcdo de
iniciagéo por pares foi medido o relato do adulto, e todos alcancaram resultado
positivo. Ja em relacdo aos estudos em que se usou a Dica e reforco, em 88%

usou-se o relato como medida, e em 88% a avaliacao foi positiva. Logo, em
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relacdo a validade social, os estudos que usaram a a estratégia de Intervencéo
de iniciacdo por pares alcancaram resultado superior, em relacdo aqueles que
usaram a estratégia de Dica e reforco.

Diante do exposto, € possivel concluir que os pesquisadores que usaram
a estratégia Dica e reforco implementaram, em maior numero,
etapas/procedimentos fundamentais em uma pesquisa aplicada do que os que
usaram a estratégia Intervencdo de iniciacdo por pares. Além disso, embora
semelhantes, parece que os resultados gerais dos estudos em que se usou Dica
e reforco foram ligeiramente superiores aqueles em que se usou Intervencéo de

iniciacao por pares.

Relacdo entre Resultados e algumas outras variaveis
Resultados no teste

Foram estabelecidas relacdes entre resultados positivos, parcialmente
positivos e negativos e as variaveis dos seguintes grupos: a) participantes com
TEA, b) repertério comportamental dos participantes com TEA, c) Pares, d)
Treino, e) Teste, f) Comportamentos medidos e g) Integridade. Serdo descritas
aqui somente as relacdes referentes a variaveis que aparentaram ter interferido
nos resultados do teste.

Com relacdo aos resultados dos comportamentos dos participantes com
TEA, as seguintes variaveis parecem ter exercido alguma influéncia: faixa etaria
dos participantes com TEA e critério de selecdo dos pares. Vale lembrar que s6
houve, para o comportamento dos participantes com TEA, resultados positivo e
parcialmente positivo. Assim, a comparacao foi feita entre estudos com esses
dois resultados.

As faixas etarias mais recorrentes dos participantes com TEA nos estudos
com resultado positivo foram de seis a oito anos (30%) e de seis a 11 anos
(20%), enquanto nos estudos com resultado parcialmente positivo, foram de
nove a onze anos (29%) e de trés a cinco anos (29%). Esse dado sugere o
guestionamento quanto a se as intervengdes mediadas por pares, de uma forma

geral, sdo mais bem sucedidas quando utilizadas com participantes com TEA de
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uma faixa etaria especifica. E provavel que o resultado seja prejudicado quando
ndo ha, nos participantes com TEA, repertorio de ouvinte e falante bem
estabelecido, o que deve ocorrer com mais frequéncia em criancas com idades
inferiores a seis anos. Uma possivel razao para a faixa etaria de seis a oito anos
ser mais recorrente do que a de seis a onze anos, nos estudos com resultado
positivo, pode ser a OM dos comportamentos dos pares em participar do estudo,
implementando a intervencdo. E possivel que haja nessa faixa etaria menos
contingéncias reforcadoras concorrentes com as contingéncias planejadas
pelo(s) pesquisador(es).

Os critérios de selecdo dos pares mais recorrentes nos estudos com
resultado positivo foram “ser recomendado pelo professor”’ (53%) e “apresentar
habilidades sociais e linguagem tipicas” (40%). Ja& nos estudos com resultado
parcialmente positivo, os critérios de selecdo mais frequentes foram “apresentar
brincar apropriado para a idade” (43%) e "seguir regras" (43%). E provavel que o
professor, ao recomendar um determinado par para participar da pesquisa,
tenha usado como critério o interesse deste em interagir com o colega com TEA,
o que deve favorecer a implementacdo da intervencdo. Se a proOpria interacdo
com o colega com TEA for reforcadora, ha maior probabilidade de os
comportamentos ensinados no treino aos pares serem evocados. Ademais,
possivelmente pares com habilidades sociais e repertério verbal tipico para a
idade evocardo (e talvez reforcardo) mais o comportamento dos participantes
com TEA.

Nao foi possivel identificar provaveis variaveis que possam ter interferido
nos resultados do comportamento dos pares e da interacdo social, em virtude do
namero limitado de estudos com resultado negativo ou parcialmente positivo,

impossibilitando a comparacéo entre eles.

Resultados no teste de manutencédo
Foram buscadas e comparadas as relagbes entre resultados positivos,

parcialmente positivos e negativos no teste de manutencdo com as variaveis dos
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seguintes grupos: a) participantes com TEA, b) repertério comportamental dos
participantes com TEA, c) pares, d) Treino, e) Teste e f) Integridade.

Uma variavel pareceu ter relevancia quando comparados os estudos que
alcancaram resultado positivo com os que alcancaram resultado parcialmente
positivo no teste de manutencgédo: apresentacédo do SP pelo pesquisador no teste,
elemento que n&o esteve presente nos testes de manutengédo. Somente em 33%
dos estudos que alcancaram resultado positivo no teste de manutencdo, o
pesquisador apresentava SP no teste; ja em 80% dos que alcangaram resultado
parcialmente positivo, o SP foi apresentado pelo pesquisador no teste. Como a
mediacdo do adulto ndo esteve presente no teste de manutencdo, € provavel
gue menos comportamentos dos participantes tenham sido evocados,
comparados ao teste.

Portanto, o uso de contingéncias de suporte durante o teste parece
mascarar os resultados das VDs, de modo que, quando tais contingéncias nao

sdo apresentadas, os resultados alcancados séo diferentes.

Resultados no teste de generalizacao

Foram buscadas e comparadas as relacbes entre resultados positivos,
parcialmente positivos e negativos no teste de generalizacdo com as variaveis
dos seguintes grupos: a) participantes com TEA, b) repertério comportamental
dos participantes com TEA, c) pares, d) settings, e) treino, e) teste, f) teste de
generalizacao (tipo de teste de generalizacao) e g) integridade.

As varidveis que aparentaram ter afetado o resultado no teste de
generalizacdo do comportamento dos participantes com TEA, do comportamento
dos pares e da interacao social séo descritas abaixo.

Com relacdo ao comportamento dos participantes com TEA, quando
comparados os estudos que obtiveram resultado positivo, parcialmente positivo
e negativo no teste generalizacdo, a seguinte variavel parece ter afetado o
desempenho: critério de selecdo dos pares. Nos estudos que obtiveram

resultado negativo, o critério mais recorrente de selecdo dos pares foi
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“apresentar brincar apropriado para a idade” (100%3f), enquanto nos estudos
gue alcancaram resultado positivo (53%) e parcialmente positivo (86%) foram
“ser recomendado pelo professor”. O par ser recomendado pelo professor nédo
parece ter sido uma variavel determinante para a ocorréncia de generalizacao,
caso contrario haveria nos estudos com resultado positivo maior porcentagem
em que esse critério foi adotado - e ndo haveria porcentagem tdo alta de
estudos cujos resultados foram apenas parcialmente positivos que tivessem
utilizado esse critério para selecao dos pares.

No que se refere ao comportamento dos pares, o critério de selecdo dos
pares e a implementacdo do teste de integridade parecem ter afetado os
resultados no teste de generalizacdo. Novamente aqui, o critério de selecédo dos
pares “ser recomendado pelo professor’ nao foi adotado no estudo que obteve
resultado negativo, foi adotado em 67% dos estudos com resultado parcialmente
positivo e em 75% dos estudos com resultado positivo. J& o teste de integridade
nao foi foi feito no estudo que obteve resultado negativo, foi feito em 33% dos
estudos com resultado parcialmente positivo e em 75% dos estudos com
resultado positivo. Vale ainda frisar que o teste de integridade do
comportamento dos pares foi feito somente nos estudos que alcancaram
resultado positivo; nos estudos que obtiveram resultado parcialmente positivo, o
teste de integridade foi do treino implementado pelo adulto. Parece que o
resultado positivo no teste de generalizacdo do comportamento dos pares foi
afetado pela correta aplicacdo do procedimento pelos pares, supondo-se que, ao
se implementar o teste de integridade, se tivesse havido um resultado
insatisfatorio, teria ocorrido também a corre¢édo do procedimento dos pares.

Ja com relacdo a interagcdo social, o resultado no teste de generalizacédo
parece ter sido afetado pelo repertdrio comportamental dos participantes com
TEA. Em 100%°%dos estudos que obtiveram resultado negativo no teste de

generalizacao, os participantes com TEA eram nao verbais vocais, enquanto nos

% 100% representam os trés resultados negativos no teste de generalizagdo do
comportamento dos participantes com TEA.

37100% representam os dois resultados negativos no teste de generalizacdo da
interacdo social.
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estudos que obtiveram resultado parcialmente positivo ou positivo, 0s
participantes apresentavam repertério verbal vocal, especialmente com frases
de até trés palavras.

O uso de contingéncias de suporte durante o teste ndo parece ter sido
uma variavel relevante na producdo de generalizacdo, seja do comportamento
dos participantes com TEA, do comportamento dos pares ou da intera¢ao social,

diferentemente do que sugeriram Pierce e Schreibman (1997).
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DISCUSSAO GERAL

Houve vérias semelhancas entre os resultados alcancados na presente
pesquisa, e os resultados obtidos por Chan et al. (2009) e por Watkins et al.
(2015), mesmo havendo diferencas em alguns critérios de inclusdo dos estudos
analisados em cada uma das revisoes.

Nesta pesquisa, identificou-se que, de uma forma geral, os resultados dos
estudos nos testes foram positivos, sugerindo que as intervengdes mediadas por
pares sdo bem sucedidas em aumentar interacdo social de criancas com TEA
com seus pares em ambientes escolares.

Contudo, Baer, Wolf e Risley (1968) propuseram sete dimensdes que
precisam estar presentes em pesquisas aplicadas desenvolvidas por analistas
do comportamento: ser aplicada, comportamental, analitica, tecnoldgica,
conceitualmente sistematica, efetiva e mostrar generalidade. Se forem buscadas
tais dimensbes nos estudos analisados da presente pesquisa, algumas delas
estardo ausentes, pelo menos em parte dos estudos.

As descricfes de alguns estudos ndo foram tecnoldgicas, uma vez que
omitiram na descri¢do do procedimento dados necessarios para a replicacdo do
estudo por outros pesquisadores.

N&o foi realizada, na maioria dos estudos, a avaliacado da efetividade do
procedimento na mudanca comportamental dos participantes através do teste de
validade social. A validade social permitiria indicar se o aumento da VD em
relacdo a linha de base foi socialmente importante/valida, ja que haver aumento
nao é suficiente em uma pesquisa aplicada, se a magnitude desse aumento ndo
for suficiente para produzir mudanca na vida dos individuos envolvidos.

A maioria dos pesquisadores ndo avaliou a generalidade da mudanca
comportamental: ndo houve teste de manutengcdo na maioria dos estudos,
inviabilizando avaliar se a mudanca da VD foi duravel no tempo; também né&o
houve, em algumas pesquisas — embora ndo tenha sido na maioria -, o teste de
generalizacdo da VD, o que significa que ndo se tem dados sobre a ocorréncia

da mudanca comportamental em outros settings ou diante de outras pessoas
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(que ndo o experimentador) ou para outros comportamentos dos proprios
participantes.

N&o foi realizado, na maioria dos estudos, o teste de integridade,
inviabilizando assegurar que “a variavel independente foi aplicada exatamente
como planejado e que nenhuma outra varidvel ndo planejada foi administrada
indevidamente junto com o tratamento planejado” (Cooper, Heron, & Heward,
2007, p. 235). Nao € possivel, portanto, afirmar se houve consisténcia na
implementacdo do treino por parte dos adultos nem na emissao do
comportamento por parte dos pares durante o teste. A auséncia do teste de
integridade pode encobrir se a mudanca da VD foi fruto da manipulacéo da VI,
como planejado. Nesse sentido, pode-se afirmar que nao houve controle
adequado da variavel independente na maioria dos estudos.

Ao se comparar os estudos que realizaram cada uma das trés estratégias
de intervencdo mediada por pares, verificou-se que as pesquisas que usaram
Dica e Reforco foram as que continham em maior nimero as dimensfes
apontadas por Baer, Wolf e Risley (1968). Os estudos que usaram Dica e
Reforco também mostraram ter alcancado resultado levemente superior, quando
comparados aos estudos que usaram Intervencgéo de iniciagao por pares.

Os resultados no teste de manutencdo e de generalizacdo foram, em
geral, inconsistentes, como apontado por Bass e Mulick (2007) e Odom e Strain
(1986), indicando haver uma limitagéo nas pesquisas: falta de generalidade.

De uma forma geral, as variaveis faixa etaria (especificamente, as faixas
de seis a oito anos e de seis a 11 anos) e critério de selecdo dos pares
(especificamente, o critério ser recomendado pelo professor) parecem ter
contribuido para resultados positivos no teste.

Com relacdo ao teste de manutencdo, a auséncia de contingéncia de
suporte para manter a interacdo social durante o teste parece ter contribuido
para resultados positivos. E provavel que a variavel critica ndo tenha sido
exatamente a inclusdo de contingéncias de suporte por parte do adulto durante o
teste, mas a falta da sua retirada planejada. E provavel que independentemente

de o teste se iniciar ou ndo com contingéncia de suporte, o importante é que
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termine sem tal contingéncia. Afinal, o objetivo de se usar intervencao mediada
por pares é produzir aumento da interacdo social de pares com as criangas com
TEA, reduzindo a necessidade da mediacdo do adulto (Kuhn, Bodkin, Devlin, &
Doggett, 2008).

Os resultados positivos no teste de generalizagdo parecem ter sido, no
geral, afetados pelo critério de selecdo dos pares, pela realizacdo do teste de
integridade do comportamento dos pares e pelo repertério comportamental dos
participantes com TEA. Ser recomendado pelo professor e pelo diretor da escola
foi o critério adotado na selecdo dos pares que esteve correlacionado com
resultado positivo no teste e no teste de generalizagdo. E necessario investigar
guais variaveis estdo controlando o comportamento do professor ao indicar um
determinado par para participar da pesquisa. De todo modo, o dado sugere que
selecionar pares com certas caracteristicas € uma variavel relevante ao se
planejar intervencbes mediadas por pares. Tais caracteristicas precisam ser
reveladas.

Parece que participantes com TEA de seis a 11 anos e com repertorio
verbal vocal se beneficiam mais das intervencbes mediadas por pares — que
buscam aumentar a interacdo social em ambientes escolares - do que
participantes de outras faixas etarias e ndo vocais.

As intervencdes mediadas por pares foram citadas como “o tipo de
intervencdo social mais ampla e empiricamente validado para criangas com
autismo” (Bass & Mulick, 2007, p. 727) e como o maior e melhor conjunto de
intervencdes para se aumentar a interacao social de criancas com TEA (Locke,
Rotheram-Fuller, & Kasari, 2012; McConnell, 2002). Entretanto, a andlise dos 41
estudos que buscaram aumentar a interacao social de criangcas com TEA e seus
pares em ambientes escolares sugere que Sa0 necessarias mais pesquisas que
incluam todas as dimensfes propostas por Baer, Wolf e Risley (1968) para que
seja possivel afirmar se as interven¢gdes mediadas por pares sdo contingéncias
de reforco promissoras para promover a inclusdo de criancas com TEA em
ambientes escolares, aumentando a interagéo social com seus pares.

Embora o indice de concordancia geral do presente trabalho tenha sido
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de 92%, o indice em duas variaveis, analisadas isoladamente, foi baixo (62%
cada), indicando que suas categorias nao estavam definidas de modo
suficientemente claro e completo de maneira a produzir categorizacéo
inequivoca das informacdes coletadas. Uma dessas variaveis foi “interacéo
social” (do grupo “repertorio comportamental”) e a outra, “procedimentos” (do
grupo “treino”). Na variavel procedimento, mais de uma categoria foi, em geral,
selecionada em cada estudo. Quando houve discrepéancia parcial nos resultados
dessa variavel (e.g: apenas uma categoria divergiu dentre varias outras
coincidentes), foi computado como havendo discordéancia entre observadores —
aspecto que pode ter contribuido para o baixo indice de concordancia desta
variavel. A variavel interacdo social obteve baixo indice de concordancia em
razdo de as descricdes do repertério comportamental dos participantes nos
estudos possibilitarem interpretagdes distintas. Houve, ainda, a variavel
“‘comportamentos ensinados aos pares” (do grupo “treino”), cujo indice de
concordancia foi de 75%. Nessa variavel, mais de uma categoria também foi, em
geral, selecionada em cada estudo, como ocorreu com a variavel
‘procedimentos”.  Seria importante, em futuras revisdes, dedicar especial
cuidado ao se definir essas variaveis. Quanto as demais 61 variaveis, os indices
de concordancia entre observadores foi acima de 80%, indicando que as
definicbes de suas categorias foram suficientemente claras e completas para

produzir acordo entre observadores independentes.
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APENDICE B - VARIAVEIS E RESPECTIVAS CATEGORIAS MAIS

RECORRENTES NOS ESTUDOS ANALISADOS

Grupos Variaveis e categorias mais recorrentes
n
S
= Objetivo do estudo: testar uso de um treino especifico para aumentar
L interagdo social.
0]
o
n
|U—J Faixa etéria:3 — 5 anos.
= <
< £ Sexo: masculino.
O = , - -
g @) Numero de participantes com TEA: 1 — 3 participantes.
o ©
E Tipo de formacéo recebida quanto a inclusao: incluséo total.
Z a Comportamento verbal: ndo descrito (verbal vocal com frases de até 3
o £ & palavras)*.
x g <
‘,9 <§,: O F Interacdo social: ndo descrito (interage pouco)
xE =
he o
o . . ..
X =, Comportamentos disruptivos: estereotipia.
Q09
0Aa
Faixa etéria: 3 — 5 anos.
Sexo: feminino e masculino.
& Desenvolvimento: tipico.
Et( Numero de pares selecionados: 4 — 6 pares.
o

Caracteristica dos pares quanto a sala/escola frequentada: mesma sala.

Critério de selecdo dos pares: ser recomendado pelo professor ou pelo
diretor da escola.
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SETTINGS

Setting do treino: sala alternativa; e sala de aula.
Setting do teste: sala de aula.
Setting do teste de manutencao: sala de aula.

Setting do teste de generalizacdo: sala de aula.

ESTRATEGIA

Estratégia de intervencdo mediada por pares utilizada: Intervencdo de
iniciacao por pares.

TREINO

Numero total de sessdes (para cada participante, caso o treino fosse
individualizado): ndo consta (1 a 5 sessoes).

Frequéncia semanal das sessfes: ndo consta (5 a 6 sessdes/semana).
Duracéo de cada sesséo de treino: 11- 20 minutos.
Pessoa responsavel pelo treino: pesquisador.

Quem recebeu o treino: pares.

Comportamentos ensinados aos pares: iniciar interagao verbal.

Comportamentos ensinados aos participantes com TEA: iniciar interacao
verbal.

Procedimentos: instrucao verbal vocal.

TESTE

Reforco planejado e disponibilizado pelo pesquisador no teste: com
reforco.

Estimulo discriminativo (dica verbal, visual gestural ou fisica) planejado e
apresentado pelo pesquisador: com estimulo discriminativo.

Papel do par em relagdo ao comportamento do participante com TEA:
evocar comportamento.
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VD

VD do estudo: comportamentos dos pares, comportamentos dos participantes
com TEA e interacdo social; e comportamentos dos pares e comportamentos
dos participantes com TEA.

Medida:direta.

COMPORTAMENTOS
MEDIDOS

Comportamentos medidos dos pares: responder de forma positiva a
interacao e iniciar interagao.

Comportamentos medidos dos participantes com TEA: responder de forma
positiva a interacao e iniciar interacao.

MANUTENCAO

Presenca para comportamento do participante com TEA: nao realizada.
Presenca para comportamento do par: nao realizada.
Presenca para interacao social: ndo realizada.

Periodo em que o teste de manutencéo foi realizado: mais de um més até
seis meses apos a intervencao.

NUumero de sessfes do teste de manutencdo: 1 — 3 sessdes.

GENERALIZACAO

Presenca para comportamento do participante com TEA: realizada.
Presenca para comportamento do par: nao realizada.
Presenca para interacao social: ndo realizada.

Tipo de teste de generalizacdo para o comportamento do participante com
TEA: pessoa.

Tipo de teste de generalizacdo para o comportamento dos pares:
condicao.

Tipo de teste de generalizacdo para a interacdo social: pesssoa, setting e
comportamento.

Periodo em que o teste de generalizagéo foi realizado: durante o teste.

Numero total de sessbGes do teste de generalizacdo (para cada
participante): mais de seis sessoes.
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Presenca: nao realizada.
Medidas da validade social: relato de adultos.

Resultados quanto a Validade Social: positiva.

VALIDADE
SOCIAL

Presenca: nao realizada.

Medidas de integridade realizadas: do comportamento dos pares na

LéJ aplicacao da intervengao.
<Df Resultado alcancado no teste de integridade do treino implementado pelo
2 adulto: mais do que 80%.
)
|LI_J Resultado alcancado no teste de integridade do teste implementado pelo
pd adulto: mais do que 80%.
Resultado alcancado no teste de integridade do comportamento dos
pares: mais do que 80%.
Comportamento dos participantes com TEA no TESTE: positivo.
Comportamento dos pares no TESTE: positivo.
Interacéo social no TESTE: positivo.
N Comportamento dos participantes com TEA no teste de MANUTENCAO:
8 parcialmente positivo.
|<£ Comportamento dos pares no teste de MANUTENCAQ: N&o houve.
—
8 Interacdo social no teste de MANUTENCAOQ: parcialmente positivo.
w
04

Comportamento  dos  participantes com TEA no teste de
GENERALIZACAOQ: positivo.

Comportamento dos pares no teste de GENERALIZACAOQ: positivo.
Interac&o social no teste de GENERALIZACAQ: positivo.

*NOTA. Quando a variavel mais recorrente foi ndo consta/ndo descrito, a
segunda categoria mais recorrente foi apresentada entre parentéses.



