PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
PUC-SP

Julia Guedes da Rocha

Privacdo como variavel independente: uma analise de estudos
experimentais

DOUTORADO EM PSICOLOGIA EXPERIMENTAL: ANALISE DO
COMPORTAMENTO

SAO PAULO
2014



PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO

PUC-SP

Julia Guedes da Rocha

Privacdo como variavel independente: uma analise de estudos
experimentais

DOUTORADO EM PSICOLOGIA EXPERIMENTAL: ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Tese  apresentada a  Banca
Examinadora da Pontificia
Universidade Catolica de Sao Paulo,
como exigéncia parcial para
obtengdo do titulo de Doutor em
Psicologia Experimental: Analise do
Comportamento sob a orientagdo da
Profa. Dra. Maria Amalia Pie Abib
Andery

Trabalho parcialmente financiado pela CAPES

SAO PAULO
2014



Banca Examinadora

il



Autorizo, exclusivamente para fins académicos ou cientificos, a reproducdo total ou
parcial desta dissertacdo por processos de fotocopiadoras ou eletronicos.

Assinatura; Local e data:

v



Para T¢éia.
Sem ela este trabalho ¢ incompleto.



Agradecimentos
A minha orientadora Téia. Por ter me ensinado a paixdo pela analise do comportamento
e, especialmente, pelo meu tema. Por ter me acompanhado de perto até onde deu. Mas
vai continuar comigo sempre, pois gragas a ela eu sou um organismo modificado!
A minha orientadora Amalia. Por ter aceitado ser minha orientadora.
A minha mae, pelo apoio incondicional.

Aos meus amigos do laboratdrio, que deixavam a rotina mais leve.

A professora Vinca Riviere, por ter me acolhido durante o doutorado-sanduiche. Por
confiar e acreditar no meu trabalho.

Aos meus amigos de Lille, que fizeram com que eu me sentisse em casa desde o
comego.

vi



Rocha, J. G. (2014). Privacdo como variavel independente: uma andlise de estudos
experimentais. Tese de Doutorado. Programa de Estudos Pos-graduados em Psicologia
Experimental: Anélise do Comportamento. Pontificia Universidade Catolica de Sao
Paulo.

Orientadora: Profa. Dra. Maria Amalia Pie Abib Andery

Linha de pesquisa: Historia e fundamentos epistemologicos, metodologicos e
conceituais da analise do comportamento

RESUMO

A privagdo ¢ uma operagdo importante por estabelecer o valor do reforgo e,
consequentemente, afetar a frequéncia de uma classe de respostas operante. Desde seus
primeiros estudos, Skinner lidou com a privacdo a partir do conceito de drive e, depois
dele, diversos autores da analise do comportamento deram papel de destaque para esse
fendmeno em seus manuais. Apesar disso, parece que a privacdo — especialmente de
agua e de alimento ¢ tratada no presente estudo — vem sendo negligenciada pelos
analistas do comportamento. Foram encontrados apenas 193 artigos sobre o tema em
andlise do comportamento e na psicologia experimental em um periodo de 80 anos. O
tema também parece ser “marginal” em termos de programas de pesquisa. Existem
diversas questdes complexas no que se refere aos efeitos de, por exemplo, historia de
privacdo, diferentes procedimentos de privacdo e interacdes entre privagdes. Um
problema que vem acontecendo em estudos com animais ¢ a utilizagdo da privacdo
como um mero procedimento experimental para estabelecer determinado estimulo como
reforcador, sem se preocupar em outros possiveis efeitos desse procedimento. Muitos
autores se limitam a relatar no método o valor da porcentagem de peso ad /ib sob o qual
o sujeito era mantido. A partir dos estudos analisados, foram levantados alguns
cuidados que devem ser tomados ao se estudar experimentalmente a privacdo e ao
utilizar a mesma como um procedimento. Por exemplo, ¢ preciso controlar a historia de
privacdo, escolher bem o procedimento (restricdo de quantidade ou de tempo) e critério
utilizados (porcentagem do peso ad lib, por exemplo), pensar nas questdes éticas
envolvidas, entre outros.

Palavras-chave: privacado, saciacdo, drive, analise experimental do comportamento
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ABSTRACT

Deprivation is an important operation to establish the value of the reinforcer and,
consequently, affect the frequency of a class of operant responses. Since his firsts
studies, Skinner dealt with deprivation from the concept of drive. After him, many
authors in behavior analysis gave an important role to this phenomenon in their work.
Despite that, it seems that deprivation — especially water and food deprivation are
discussed in this dissertation — has been neglected by behavior analysts. It has been
found only 193 articles about this subject in behavior analysis or in experimental
psychology over a period of 80 years. The subject also seems to be “marginal” in terms
of research programs. There are many complex questions regarding the effects of, eg.,
deprivation history, different deprivation procedures and interactions among
deprivations. Deprivation has been used as a mere experimental procedure to establish
certain reinforcers, without caring to other possible effects of this procedure. Many
authors merely report, in the method, the value of the percentage of free feeding body
weight, under which the subject was kept. The studies that have been analyzed showed
that some care must be taken when studying experimentally deprivation or when using
it as a procedure. For example, it is necessary to control the deprivation history, to
choose the best the procedure (amount or time restriction) and the criteria used (eg.,
percentage of free feeding body weight), to think about the ethical questions involved,
etc.

Key-words: deprivation, satiation, drive, experimental analysis of behavior
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Ao recapitular um percurso ja trilhado e discutido anteriormente (Michael,

1982, Cherpas, 1993), o presente capitulo pretende estabelecer as condigdes para

discutir a privagdo como uma varidvel experimental complexa na andlise do

comportamento.

As nogoes de drive e motivaciao na Psicologia Experimental antes de Skinner

O conceito de drive esteve presente na teoria de diversos autores da Psicologia

Experimental desde o inicio do século XX (por exemplo, Cannon & Washburn, 1912,

Richter, 1922).

O conceito de drive foi reconhecido, mesmo inicialmente,
como similar ao conceito de instinto; mas supunha-se que
drives tinham certas vantagens teoricas sobre os desacreditados
instintos. Drives seriam como instintos que motivariam o
comportamento. Também eram como instintos no sentido que
forneciam uma base substancial e cientifica para os aspectos
subjetivos da motivacdo; eles deveriam explicar o que o
homem quer. Finalmente, drives eram como instintos pois eram
considerados biologicamente importantes. O conceito de drive
teve uma vantagem teorica que foi ter sido baseado em uma
nova distingdo conceitual entre energia e estrutura que
substituiram a ja esgotada distingdo entre vitalismo e
mecanismo que sustentava o conceito de instinto. (Bolles,

1967, p. 107)

No entanto, diferentemente do instinto, o drive seria discernivel, tangivel e de

facil acesso fisiologico (Bolles, 1967).



O conceito de drive, ainda segundo Bolles (1967), inseria-se em diferentes
teorias psicoldgica e o mesmo autor identificou quatro teorias sobre o drive que
teriam influenciado o desenvolvimento desse conceito.

A primeira ¢ a teoria “local” do drive, que tratava da fome e da sede e foi
proposta por Cannon e Washburn (1912). Para estes autores, a fome e a sede eram
estimulos, sensacdes localizadas, as quais comportamentos motivados seriam
associados. A partir de pesquisas feitas com baldes introduzidos no estomago de um
dos pesquisadores e observagdes de raios-x, a fome foi definida como uma dor ou
sensacdo de corrosdo relacionada ao epigastro, uma parte da superficie da parede
abdominal. Foi observada uma correlacdo entre contragdes com sensacao de fome.
Embora essa teoria tentasse descrever correlatos objetivos de sensacdes subjetivas, ela
ndo explicava o comportamento de um organismo faminto.

Anos mais tarde, Cannon sofreu criticas de Skinner (1953) pela sua
preocupacdo com a homeostase, tendéncia do organismo em restaurar o equilibrio,
pois ¢ dificil definir equilibrio e ainda mais observa-lo e mensuré-lo.

A segunda teoria local, elaborada por Richter (1922), trouxe a ideia de que
necessidades biologicas impostas a um animal o tornariam mais ativo, o que
implicava dizer que o drive (da sede ou fome, por exemplo) teria um efeito difuso e
generalizado, e ndo apenas em dire¢do a estimulos especificos como agua e alimento.
Observou-se que quando o reforcador em questdo ndo estava disponivel, o sujeito
correu na roda de atividades. A partir de registros obtidos em gaiolas onde ratos
viviam, descobriu-se uma periodicidade na atividade geral, que ocorria em jorros que
eram espacados por intervalos de aproximadamente 4 horas. Também observou-se
que o consumo de alimento ocorria durante esses periodos de maior atividade. Bolles

(1967) aponta para a importancia de Richter como o primeiro a mostrar a tendéncia da



atividade geral de ocorrer periodicamente e ndo continuamente. Essa teoria ainda ¢
valida e pode ser vista, por exemplo, em Epling e Pierce (1996).

A terceira teoria local do drive dizia respeito a descoberta de fomes
especificas, como no caso de um animal mantido em dieta sem sal que desenvolve
uma “motivagdo” especial por sal. Diversos autores, tais como Evvard (1916, como
citado por Bolles, 1967) e Richter (como citado por Bolles, 1967), mostraram
experimentalmente, em variadas espécies, que o déficit de determinada substancia
leva a comportamentos adaptativos, ou seja, ao consumo da substancia deficitaria, na
presenga da ocasido adequada, mesmo com pouco ou nenhum treino.

A quarta teoria teve origem em um projeto chamado “Estudos da caixa de
obstrucdo de Columbia”, na qual se trabalhava com medida da for¢a do drive,
buscando quantificar os diferentes drives (Warden et al., 1931). Para tanto media-se o
nimero de vezes que um animal - sob determinada condi¢ao de privagdo - atravessava
uma grade elétrica, em um periodo de 20 minutos, para ter um contato momentaneo
com o estimulo do qual ele estava privado. Os drives investigados foram fome, sede,
sexo, exploracdo e maternal (retorno ao ninho) e cada um deles teve um resultado
diferente. De acordo com Bolles (1967), alguns resultados produzidos pelos estudos
da caixa de obstru¢do Columbia foram importantes, por exemplo, a descoberta de que
a forca maxima da fome era alcangada apos trés dias de privacdo de alimento. No
entanto, a principal proposta desse grupo de pesquisadores, que era comparar
diferentes drives em um mesmo contexto experimental, falhou, segundo a analise de
Bolles (1967). Para este autor, definir drive como uma tendéncia comportamental
resultante de um condi¢do de privacdo particular, como foi proposto por Warden,
dificultaria a interpretacdo de seus resultados, uma vez que se distancia das defini¢des

de drive predominantes na década de 1930, segundo as quais tal condi¢do de privacao



particular estimulava um estado fisiologico do organismo. A grande critica de Bolles
(1967) a definicao de Warden et al. (1931) se deve ao fato de que, ao “reduzir” drive a
comportamento ou tendéncia comportamental, implicaria dizer que a for¢a do
comportamento de aproximagdo ao item reforgador seria a forca do drive. A primeira,
contudo, seria uma medida de ambos for¢a do drive ¢ “fator de incentivo” (Bolles,
1967).

Para a andlise do comportamento, no entanto, ¢ mais util falar em mudancas
na tendéncia comportamental do que no estado fisioldgico. A critica de Bolles (1967)
¢ valida, ndo pela justificativa que d& a definicdo de drive, mas pelas criticas
metodoldégicas como os problemas de controle experimental, tais como nio considerar
efeitos de treino prévio.

Todas essas teorias foram tteis na medida em que ajudaram a operacionalizar
a defini¢do de drive, entretanto nenhuma delas foi capaz de dar conta do que Bolles
(1967) chamou de comportamento motivado.

Skinner (1938) também lidou com o conceito de drive desde o inicio de sua
teoria sobre o comportamento operante. Possivelmente, a escolha desse termo para se
referir & motivacdo e a definicdo utilizada por ele sofreram influéncia dos estudos

sobre o assunto que vinham sendo realizados na época.

Skinner e as nocoes de drive, motivacio e operacdes de privacdo e saciacio na
analise do comportamento

O comportamento operante foi caracterizado como multideterminado
(Skinner, 1953; Millenson, 1967): diversas variaveis ambientais, tais como estimulos
reforgadores, discriminativos e variaveis motivacionais aumentam ou diminuem a

probabilidade — momentanea ou futura - de determinado comportamento ser emitido.



A partir dos anos de 1930 e dos estudos iniciais de Skinner (1932b, 1936,
1940), as pesquisas experimentais sobre comportamento operante € o processo de
reforgamento passaram a utilizar protocolos em que uma resposta arbitraria (como
pressdo a barra para o rato ou bicar um disco para o pombo) era fortalecida por
estimulos ambientais, chamados de refor¢adores, como dgua ou alimento, que tinham
seu valor reforgador' estabelecido por meio de operagdes experimentais, tais como
privacdo. Como consequéncia, a maior parte da literatura da andlise do
comportamento sobre comportamento operante e reforcamento positivo foi baseada
nesse arranjo de contingéncias: refor¢o primario - alimento ou agua - tornado efetivo
por operagdes experimentais que tinham como objetivo controlar o valor desses
reforcadores apresentado como consequéncia a uma resposta arbitraria, sendo a
frequéncia ou taxa de respostas a variavel dependente mensurada. Toda a chamada
teoria operante baseia-se nesse protocolo (Catania, 1973, 1993, Hineline, 1990,
Michael, 1982, Sidman & Tailby, 1982, Skinner, 1956). Assim, compreender a
relacdo entre motivagdo e reforgo e, no contexto do presente trabalho, principalmente,
entre motivagdo e operagdes de privacdo e saciacdo ¢ especialmente importante na
analise do comportamento.

Historicamente, pode-se salientar a importancia dos experimentos envolvendo
privacdo, dado que o primeiro artigo de andlise do comportamento publicado por
Skinner (1930), “On the conditions of eliciation of certain eating reflexes”, ja
abordava o fendmeno que chamou de drive ou, reduzindo este conceito a uma

operacgdo experimental, a privagao.

! Segundo Millenson (1967), “uma operagio de privagdo aumenta o valor refor¢ador de uma classe de
estimulos dos quais muitas cadeias de comportamento podem depender” (p. 343). Por exemplo, a
privagdo de alimento aumenta o valor refor¢ador do alimento de modo que o sujeito tende a emitir
respostas que, no passado, produziram alimento.



Como o proprio Skinner (1979) indica, suas primeiras pesquisas que tiveram o
drive como foco surgiram pelo interesse de Skinner com relagdo a variabilidade
observada no comportamento operante: algumas vezes o sujeito respondia e outras
ndo, fazendo-se necessdrio investigar qual variavel era responsavel por tal mudanga
(Skinner, 1930, 1932a, 1932b, 1933, 1936, Sério, 1990, Sério, Andery & Micheletto,
2005).

Inicialmente, Skinner (1930) se referiu ao drive como uma condi¢do
facilitadora do comportamento de comer que seria responsavel pela variabilidade do
comportamento observado experimentalmente (a resposta de pressdo a barra de ratos).
A seguir, Skinner (1932a), afirmou que o termo fome — um dos tipos de drive tratados
pelo autor - descreveria certos comportamentos caracteristicos do animal na sessdo
experimental: o animal come ou ndo, se aproxima do prato vazio ou ndo. Para Skinner
(1932a), “o problema central no estudo da fome, entdo, estd no aparecimento ou nao
aparecimento de um dado tipo de comportamento em um dado momento” (p. 22); e a
solugdo para esse problema seria a descricao da variagdo, ou seja, seria mostrar que a
ocorréncia de um determinado comportamento seria funcdo de alguma variavel,
tornando-o “regular”, como o tempo decorrido desde o inicio do periodo de comer.
Com esse pressuposto Skinner supds que o drive se mostraria na “forca da resposta”
(Skinner, 1932a, 1932b). Entretanto, ¢ importante salientar que ndo ¢ a unica variavel
responsavel pela forca da resposta.

A partir da experimentacdo ¢ possivel, a partir da medida da forca da resposta,
avaliar os efeitos do drive e do condicionamento, mantendo um constante para o
estudo do outro (Skinner, 1936).

O conceito de drive, entretanto, ndo tem utilidade experimental para Skinner

(1932a) e, de acordo com a andlise de Sério (1990), o mesmo ndao deve ser



considerado varidvel independente ou varidvel dependente. Estas, a partir da
descri¢do da varia¢do apontada acima, deveriam ser, respectivamente, o tempo ¢ a
forca da resposta.

Além de ndo ser experimentalmente util, lidar com o termo drive também
teoricamente pode trazer problemas, ja que pode dar mais margem a interpretagdes
equivocadas do que ajudar na explicacdo do comportamento. Em 1938, Skinner
afirmou que sua nocdo de drive seria mais restrita que a concepcdo tradicional,
segundo a qual “em um extremo, drive se refere simplesmente a energia bdasica
requerida para as respostas de um organismo; em outro ¢ identificado como
‘propdsito’ ou alguma representacdo interna de um objetivo” (Skinner, 1938, p. 341).

Apenas mais tarde Skinner (1953) deixou claro que “um drive ndo precisa ser
pensado como mental ou fisioldgico, o termo ¢ apenas uma maneira conveniente para
se referir aos efeitos da privacdo e saciacdo e de outras operagdes que alteram a
probabilidade do comportamento mais ou menos da mesma maneira.” (p. 144)

O uso de termos que fazem referéncia direta as operagdes de privacao e
saciacdo pode evitar atribuigdes de causas internas — como ¢ passivel de acontecer

com drive - e ¢ experimentalmente mais util.

As nocoes de motivacdo, drive e privacio na analise do comportamento: de
Skinner a Michael

Em um texto classico para os analistas do comportamento e que de certo modo
reflete a “teoria” nos anos 1950, Keller ¢ Shoenfeld (1950) afirmaram a necessidade
de considerar varidveis motivacionais em uma descri¢do completa do comportamento,

estabelecendo uma estreita relagdo entre as chamadas varidveis motivacionais € o



processo de reforcamento: operagdes de privagdo e saciagdo foram apresentadas como
eventos motivacionais que modulariam os efeitos do reforgamento sobre o responder.

Esses fenomenos sdo abordados no livro Principios de Psicologia, de Keller e
Shoenfeld (1950), sob o rétulo de motivagdo e drive. Este ultimo ¢ definido como
“um nome para designar um fato — o fato de que certas operagdes podem ser
executadas sobre um organismo (por exemplo, priva-lo de comida) e de que tem um
efeito sobre o comportamento que ¢ diferente do de outras operagdes” (p. 280).

Em 1953, Skinner (1953) mais uma vez tratou da privagdo e de sua relagdo
com 0 comportamento operante: ndo chegou a abandonar o termo drive, mas passou a
usar os termos antes limitados as operacdes experimentais de controle da efetividade
do reforco, como privagdo e saciacdo, para se referir também aos seus efeitos
comportamentais.

O comportamento operante ¢ fortalecido pelo reforco e o valor deste ultimo
podia variar. Portanto, o comportamento também varia em funcdo de operagdes
ambientais que modulariam o refor¢co. O verbo “modular” ¢ importante ja que se
refere a posi¢do de Skinner de que “a magnitude do efeito reforcador do alimento
pode ndo depender do grau de privacdo. Mas a frequéncia da resposta que resulta do
refor¢co depende do grau de privagdo no momento em que a resposta for observada”
(Skinner, 1953, p. 75). Ou seja, o efeito selecionador do reforco sobre a classe de
respostas operante ndo ¢ influenciado pela privagdo; um sujeito pode estar
minimamente ou extremamente privado e o poder do alimento em selecionar uma
resposta que o segue sera o mesmo. A variagdo comportamental que ocorre como
funcdo de diferentes graus de privagdo ¢ observada na frequéncia de uma classe de
respostas previamente selecionada por um refor¢o da mesma classe. Destaca-se que o

valor de um refor¢o ¢ ele mesmo modulado pela sua produgdo, conforme um sujeito



que foi privado de alimento emite respostas que produzem este refor¢o como
consequéncia, o valor desse reforcador diminui e, por conseguinte, a frequéncia de
respostas também. Por outro lado, a diminui¢do na taxa de respostas e consequente
produgdo de instancias de refor¢o restabelece seu valor. Assim, as relacdes entre
resposta e reforgo, privacdo e saciacdo e de valor refor¢ador sdo dindmicas e a
complexas.

Outro autor de um manual que ¢ referéncia para analistas do comportamento,
Millenson (1967), em um dos dois capitulos denominados Motivagdo do livro
Principios de Analise do Comportamento, afirma que o termo drive ndo deve ser
entendido conforme seu significado comum, mas deve estar relacionado a “habilidade
de certas operagdes em estabelecer reforgadores. A palavra impulso® ¢ usada para
indicar que, como resultado de alguma operacdo efetuada no organismo (por exemplo,
privagdo), algum S torna-se um reforcador, S™ (p. 343). Desse modo, drive
corresponde a uma relacdo entre alguma operacdo € o comportamento, ndo sendo,
portanto causa de nenhum comportamento.

Uma operagdo de privagdo pode ser caracterizada como a restricdo de acesso
aos eventos que se constituem em estimulos reforcadores (Keller & Shoenfeld, 1950;
Millenson, 1967; Skinner, 1953). Essa operagdo tem como efeito (1) o aumento da
probabilidade da emissdo de respostas que, no passado, produziram o item que foi
restringido pela privacdo e (2) o aumento do valor refor¢ador dos reforcadores
primarios.

A saciacdo, por sua vez, foi definida como uma operacdo que diminui o valor
de reforgadores primarios, caracterizando-se pela repetida apresentacdo do estimulo

reforcador (Millenson, 1967).

2 .
drive



Vale lembrar que existem outras operagdes que possuem efeitos semelhantes a
privacdo e a saciagdo, ou seja, que afetam o valor do estimulo reforcador. E por
consequéncia da forca de respostas operantes. Por exemplo, no caso da dgua como
reforco consumatoério’, a ingestdo de sal, forgar a excregio, injetar atropina, estimular
o cérebro em certas regides, ou obstruir os dutos salivares t€ém efeitos semelhantes a
privacdo de 4agua (Millenson, 1967). Entretanto, o presente estudo tratara
especificamente das operacdes de privagdo e saciacdo, uma vez que sdo as operagoes
mais comumente estudadas e manipuladas na literatura.

No anos 1980, Michael propds que privacdo e a saciacdo fossem tratadas sob
os rotulos de operagdes estabelecedoras ou, mais especificamente, de operagdes
motivadoras incondicionadas. Ele criticou a utilizagdo dos termos “privacdo” e
“saciacdo” por estarem relacionados mais a condi¢des fisiologicas do que aos seus
efeitos comportamentais: a alteracdo da efetividade do refor¢cador e da frequéncia de
respostas que no passado produziram esse refor¢ador (Laraway, Snycerski, Michael &
Poling, 2003, Michael, 1982, 2004).

A partir da nocao de motivagdo de Skinner, segundo a qual a motivagdo seria
responsavel por “modular” o comportamento, Michael (1982) trouxe a tona uma
discussdo para esclarecer relagdes entre estimulos/operacdes e seus efeitos e funcdes.
Ele distinguiu estimulos/operagdes cujo efeito seria “alterador de repertdrio”, o qual
seria observado no futuro, como ¢ o caso do reforgador. Apontou também para
estimulos/operagdes que teriam efeito “alterador do fluxo comportamental”, sendo
este observado momentaneamente, como evocativo ou abatedor do comportamento

(Michael, 1983).

? O termo consumatorio esta sendo usado para destacar aqueles eventos ambientais que sdo ingeridos,
tais como agua e alimento
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Uma operacgdo de privagdo e um estimulo discriminativo, por exemplo, tém
efeito evocativo, embora por razdes diferentes. Um estimulo discriminativo adquire
fungdo evocativa devido a uma historia de refor¢amento diferencial: estava presente
quando uma resposta foi refor¢ada e ausente quando uma resposta ndo produziu a
consequéncia em questdo. Portanto, a razdo pela qual um estimulo discriminativo
evoca uma classe de respostas ¢ a disponibilidade diferencial do refor¢o. J4 uma
operacao de privacdo evoca uma classe de respostas que no passado foi reforcada por
um estimulo que estava estabelecido como refor¢ador naquele momento, por uma
operacao de privagdo semelhante. Dessa forma, uma operacdo de privagdo tem efeito
evocativo devido ao refor¢ador estabelecido com o qual uma classe de respostas esta
correlacionada.

Uma vez que a proposta conceitual de Michael ndo partiu de dados
experimentais produzidos por ele, Cherpas (1993) discutiu como a fungdo “alteradora
de reforcamento” das operagdes estabelecedoras, tal como a privacdo de alimento,
pode ser experimentalmente analisada. A existéncia de tal fun¢do ¢ questionada,
porque, segundo ele, os dados apresentados por Skinner (1938) mostram apenas a
funcdo evocativa da operagdo estabelecedora. Cherpas (1993) sugere também que
Michael (1982) parece estar mais preocupado com a distingdo entre os efeitos
evocativos motivacionais e discriminativos do que com o efeito estabelecedor. Este
efeito poderia ser estudado a partir do condicionamento de uma nova resposta. Essa
critica a Michael (1982, 1993) ¢ importante devido ao fato de que sua teoria se baseia
nos dados e, sobretudo, na interpretacao feita por Skinner (1936, 1938) sobre o drive.
Interpretagdo esta que sera discutida no subtitulo a seguir.

Nota-se que diversos termos foram utilizados ao longo da histéria da analise

do comportamento para se referir a operacdes de privacdo e seus efeitos. Alguns deles
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podem, a partir de uma ma compreensao de sua defini¢do, somada a complexidade de
seus efeitos, ter afetado alguns estudos realizados sobre o tema.

No presente estudo, a definicdo de privacdo adotada se refere a uma operacao
de restricio de um determinado item. E importante nio perder de vista tal defini¢io
para ndo confundi-la com drive ou motivacao, que, além de poderem ser confundidos
com seu uso tradicional, se referem aos efeitos da privagdo (Skinner, 1938, 1953) ou
com operacdo estabelecedora, que ¢ um termo mais abrangente que a privagdo e,

também, ¢ definida por seus efeitos (Michael, 1982, 1993).

Questdes complexas envolvendo a privacio

Toda a histéria de investigacdo (conceitual e experimental) na andlise do
comportamento de fenomenos relacionados com a privacdo ndo resolveu questoes
importantes, dentre as quais destaca-se aqui a historia de privagdo e a interacdo entre
diferentes privagdes (Epling & Pierce, 1996, Skinner, 1936; Fallon, 1965; Lopez-
Espinoza & Martinez, 2001; Lopez-Espinoza, Rios & Soto, 2004).

Nos trabalhos até aqui referidos, privagdo foi apesentada sempre como uma
operacdo que afetaria um reforcador e uma classe de respostas dependente de tal
reforcador. Entretanto, a interag@o entre diferentes privagdes ¢ um fenomeno também
chama importante, uma vez que possivelmente apenas no laboratério seria possivel
tornara uma operagdo de privacdo apenas relevante para entender padrdoes complexos
de comportamento. Na andlise experimental do comportamento a questdo das
interagdes entre operacdes de privacdo e comportamentos foi tratada , por exemplo,
no fenomeno chamado de anorexia por atividade, que ocorre quando hid uma
combinagdo entre restricdo alimentar severa e atividade fisica excessiva, resultando na

diminui¢do da quantidade de alimento ingerida (Epling & Pierce, 1996). Nos estudos
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realizados por Epling e Pierce (1996) ratos colocados em uma caixa, anexa a uma
roda de atividade, tinham acesso a alimento durante 60 ou 90 minutos por dia. Apds
comerem, a roda de atividades era liberada e os sujeitos podiam correr. Com o passar
dos dias, observou-se que os sujeitos corriam cada vez mais e comiam cada vez
menos. Os sujeitos controle foram submetidos @ mesma rotina, com exce¢ao da roda
de atividades que permanecia travada e o resultado observado foi que esses sujeitos
que ndo podiam correr adaptaram-se ao novo esquema de alimentagcdo em alguns dias
e permaneceram saudadveis. Concluiu-se desse estudo que a privacdo de alimento
aumentaria o valor reforcador da atividade que, por sua vez, diminuiria o valor
reforcador do alimento (Epling & Pierce, 1996).

Ainda em relagdo a interagdo entre diferentes privagdes, diversas pesquisas
mostram resultados aparentemente contrarios a aqueles relacionados com o fendmeno
da anorexia: a influéncia da privagdo de alimento no consumo de agua e vice-versa
indica que quando um sujeito ¢ privado de um dos itens, o consumo do outro item
diminui (Fallon, 1965, Lopez-Espinoza & Martinez, 2001). Em seu conjunto os
resultados mostram claramente que as interagdes entre eventos suscetiveis de privagao
ndo sdo simples ou diretas e precisam ser cuidadosamente estudadas.

Outro aspecto complexo da privacdo que merece ser estudado ¢ sua historia.
Alguns estudos (Skinner, 1936; Fallon, 1965; Loépez-Espinoza & Martinez, 2001;
Lopez-Espinoza et al., 2004; Marx, 1972) que tinham como objetivo verificar os
efeitos da historia de privagdo no comportamento atual dos sujeitos produziram
diferentes resultados. Embora Skinner (1936) tenha apesentado seus dados que
indicariam que a historia de privagdo nao teria efeito sobre o comportamento atual de
seus sujeitos experimentais outros trabalhos posteriores apresentaram resultados

distintos: Marx (1952, como citado em Weinstock, 1972, p. 314), Fallon (1965),

13



Lépez-Espinoza e Martinez (2001) e Lopez-Espinoza ef al. (2004) mostraram que a
historia de privacdo tem efeitos duradouros. Apesar de Skinner (1936) ter como
medida a taxa de respostas e Marx (1952, como citado em Weinstock, 1972, p. 314),
Fallon (1965), Lopez-Espinoza e Martinez (2001) e Lopéz-Espinoza et al. (2004)
terem o consumo de alimento e/ou o peso® como variavel dependente, os diferentes
resultados parecem sugerir que a privacdo afetaria diferentemente diferentes medidas.
No entanto, essas medidas — taxa de respostas, peso e consumo - parecem estar
relacionadas: diferentes quantidades ou tempo de acesso ao alimento sdo manipulados
(consumo) para se obter diferentes niveis de priva¢do, que podem ser estabelecidos de
acordo com o peso (porcentagem do peso ad lib, por exemplo), e sdo avaliados de
acordo com a taxa de respostas. Mais uma vez, os resultados de pesquisas indicam
que a privagdo afeta de maneiras complexas o comportamento, uma vez que medidas
de seus efeitos, que se esperaria que devessem covariar com a privagao ndo o fazem.
Assim os proprios efeitos da privagdo sdo ainda hoje discutiveis. Outro aspecto
que merece destaque nos estudos sobre drive/ motivacdo/ privacao referem-se aos
procedimentos utilizados para estabelecer a privagdo. Em seu livro sobre motivacao,
Bolles (1967) realizou uma revisdo dos estudos sobre privacdo, concluindo que na
privacdo de alimento ¢ mais relevante a perda relativa de peso e ndo o intervalo de
tempo sem acesso ao alimento. Verificou também que idade e sexo s@o fatores que
influenciam a perda de peso: ratos machos e mais jovens perdem peso com mais
rapidez que fémeas e velhos. Finalmente concluiu também que a privagdo de agua ,

. . 5
parece ser diferente que a de alimento™:

* Desse grupo de autores, apenas Marx (1952, como citado em Weinsotck, 1972, p. 314) ndo utiliza o
peso como medida da historia de privagao.

> Isso difere de Skinner (1938), que afirmou que o que foi formulado para o drive “fome”
poderia ser aplicado também para a “sede”, embora cada drive tenha suas proprias operagdes
definidoras e problemas técnicos relacionados as mesmas. Além disso, Skinner (1938)
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A perda de peso se relaciona muito mais diretamente com
as horas de privagdo de dgua do que com as horas de
privacdo de alimento. Isso se deve a que o déficit de 24
horas de dgua se pode compensar em apenas uma sessao
de beber, enquanto que, pelo menos em animais pequenos
como o rato, ndo se compensa o déficit de 24 horas em
apenas uma sessdo de alimentagdo; as privagdes
sucessivas de alimentos t€m efeitos cumulativos. (Bolles,

1967, p.181)

Além dos procedimentos e medidas, ¢ preciso considerar parametros
fisiologicos dos sujeitos (como género e idade), ao analisar os resultados de estudos
experimentais sobre privagao.

Todos esses dados tém impacto sobre a andlise do comportamento ja que
diferentes procedimentos de privagdo vém sendo empregados em estudos da andlise
experimental do comportamento. E possivel que alguns resultados conhecidos e tidos
como independentes das preparagdes pré-experimentas, como os procedimentos de
privacdo tenham sido afetados pelos procedimentos especificos empregados.
Entretanto, foram encontradas somente duas revisdes de procedimentos de privagdo
na literatura sobre a questdo (Bolles, 1967; Weinstock, 1972). Ambas apontam para
grande variabilidade tanto nos procedimentos empregados para obter produzir

privacdo como naqueles empregados para medir seus efeitos comportamentais.

afirmou que a quantidade de alimento ou de 4gua ingerida seria mais importante no controle
da motivacdo do que o peso corporal ou o tempo de restricao.
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Por outro lado, as operagdes de privacdo e saciacdo sempre foram
consideradas importantes varidveis no controle do comportamento operante (Skinner,
1938, 1953; Keller & Shoenfeld, 1950; Millenson, 1967; Michael, 2004) e por isso
sempre houve preocupagdo com sua manipulagdo.

O presente estudo tem como objetivo realizar uma andlise de experimentos
nos quais privacao/saciacdo foram manipuladas como variavel independente e, a
partir dos pressupostos da analise do comportamento, propor um protocolo para o seu

estudo e manipulacao.
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Com o decorrer dos anos, privacdo, entendida como uma “diminuicdo no
contato do organismo com um estimulo, abaixo do nivel que ocorreria se o0 organismo
tivesse acesso ilimitado ao estimulo” (Donahoe & Palmer, 1994, p. 35), e saciagdo,
que definida como a operagdo inversa, seria 0 aumento do contato do organismo com
um estimulo, como ocorreria em uma condi¢do de livre acesso ao mesmo, foram
usadas sobretudo como operagdes para preparo experimental em analise experimental
do comportamento e muito da psicologia experimental. Nesses casos, 0s
experimentadores limitavam-se a aplicar procedimentos para “privar/saciar” sem se
preocupar se tal procedimento especifico teria influéncia nos resultados. E possivel
encontrar diversos experimentos (por exemplo, Lattal & Reilly, 2004, Herrnstein,
1961, Stoddard & Sidman, 1971) nos quais a descri¢do da privagdo limita-se ao valor
da porcentagem de peso ad lib no qual os sujeitos foram mantidos. Isso sugere que a
privacdo vem sendo tratada apenas como preparacdo para alguma outra manipulacao.

Como mostra a revisdo de estudos experimentais sobre privacdo feita por
Bolles (1967), os diferentes procedimentos para privar um organismo nao parecem ter
0s mesmos impactos sobre o comportamento. Dessa forma, mostra-se importante a
realizagdo de um levantamento de pesquisas experimentais nas quais a privag¢ao tenha
sido variavel independente para verificar como foram feitos, que terminologia
empregaram e que dados relevantes foram produzidos para a melhor compreensdo da

privacao.
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Método

Material

Artigos com relatos de experimentos nos quais privacao de dgua ou alimento
foram varidvel independente, realizados sob a perspectiva da andlise do
comportamento ou de outra psicologia experimental que utilize medidas

comportamentais.

Para a selegdo dos artigos foram utilizados bancos de dados de indexadores e

artigos cientificos da éarea de psicologia.

1. Selegdo de fontes

Os artigos foram selecionados a partir de dois indexadores, selecionados por
conterem os principais periddicos que publicam caracteristicamente estudos em

psicologia experimental e analise do comportamento.

- PsycINFO — base de dados da APA (American Psychological Association), com

mais de 2500 periodicos de psicologia e disciplinas relacionadas em sua base

- PubMed — base de dados gratuito da MEDLINE, que ¢ a base de dados da Biblioteca
Nacional de Medicina dos EUA e contém os artigos publicados em mais de 25 mil

periodicos

2. Selegdo de artigos

Foram selecionados via PsycINFO e do PubMed artigos que atendiam a dois

critérios:
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a. conter ao menos uma das seguintes palavras no titulo do artigo, selecionadas por
serem as mais utilizadas em manuais de analise do comportamento para se referir a

privacao.

- privagdo (deprivation)

- fome (hunger)

- sede (thirst)

- operagdes estabelecedoras (establishing operation)

- operagdes motivadoras (motivating operation)

- drive

- motivagao (motivation)

b. conter uma das seguintes expressodes no titulo, palavras-chave ou resumo:

- andlise do comportamento (behavior analysis)

- andlise experimental do comportamento (experimental analysis of behavior)

Com o procedimento inicial de sele¢do, foram encontrados 1768 artigos.

Foi feita entdo uma primeira selecdo, a partir da leitura dos titulos,
descartando-se aqueles em que (1) privagdo ndo era variavel independente; (2) a
privagdo estudada era de outro item que ndo agua, alimento ou atividade; e (3) tinham
como variavel dependente medidas fisioldgicas ndo utilizadas sistematicamente em
experimentos de analise do comportamento (peso, por exemplo, pode ser considerado
uma medida fisiologica e os estudos que tinham o mesmo como medida foram

incluidos na sele¢ao).
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A aplicacao desses critérios limitou a selecdo a 297 artigos.

Foi realizada entdo uma terceira sele¢do a partir da leitura dos resumos dos
297 artigos anteriormente selecionados, excluindo-se os estudos experimentais em
que a privagdo nao era varidvel independente. Como resultado dessa leitura foram

selecionados 167 artigos.

Os titulos dos 1768 artigos inicialmente selecionados foram analisados por
outro pesquisador e selecionados segundo os mesmo critérios ja descritos. Houve
discordancia em relag@o a 43 artigos que ndo haviam sido selecionados anteriormente.
Ambos os pesquisadores leram, entdo, os resumos desses artigos € outros nove artigos

foram selecionados.

Posteriormente foram incluidos outros 17 artigos® sobre o tema que ja tinham

sido selecionados por outras vias.

O procedimento de selecdo originou, portanto, um total de 193 artigos para

andlise no presente estudo.
Preparacio para analise

A partir da leitura de cada artigo selecionado, foi feito, primeiramente, um

banco de dados com informacgdes sobre os seguintes aspectos:
1. Autor

2. Titulo do artigo

3. Ano de publicacao

4. Nome do periddico

% A maioria de revistas ndo indexadas ao PsycINFO ou ao Pubmed e artigos de B. F. Skinner.

20



5. Problema de pesquisa

6. Sujeitos (espécie, nimero, género, etc.)

7. Tipo de privagdo (4gua, alimento ou atividade)
8. Procedimento de privagao

9. Medidas utilizadas

A partir da andlise desse banco de dados, uma nova selecdo foi realizada,
excluindo artigos cujo resumo ndo deixava claro o tipo de procedimento e/ou o item
restrito e/ou a medida empregada para produzir privagdo Os estudos selecionados,

entdo, foram classificados segundo:
1. Medida utilizada da privagio — direta ou indireta’

2. Procedimento de privagdo — a) tempo como critério (por exemplo, 24 horas
sem acesso ao alimento); b) quantidade como critério (por exemplo, acesso a
20 g de alimento por dia); c) peso corporal como critério (por exemplo, o

sujeito deve estar a 85% de seu peso ad [ib); d) mais de um critério.

3. Item privado — dgua; alimento; agua e alimento

? Uma medida é considerada direta quando o fendmeno estudado ¢ exatamente o mesmo fendmeno
medido (para a analise do comportamento, medidas comportamentais, por exemplo, medir a frequéncia
de respostas no estudo do comportamento operante), ja na medida indireta aquilo que ¢ medido ¢ de
algum modo diferente do objeto de estudo (por exemplo, medir os efeitos da privagdo de alimento a
partir da quantidade de alimento consumida) (Johnston & Pennypacker, 1993).
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Resultados

Serdo apresentados a seguir alguns os primeiros resultados descritivos obtidos
a partir do banco de dados construido (Apéndice A).

Os artigos mais antigos entre os 193 selecionados foram On the conditions of
elicitation of certain eating reflexes, de Skinner (1930), publicado em Proceedings of
the National Academy of Sciences e o de Tolman e Honzik (1930), intitulado Degrees
of hunger, reward and non-reward, and maze learning in rats, publicado em
University of California Publications in Psychology. O trabalho mais recente
encontrado foi Hunger induced changes in food choice. When beggars cannot be

choosers even if they are allowed to choose, publicado em Appetite (Hoefling &

Strack, 2010)°.
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Figura 1. Nimero acumulados de artigos selecionados cuja varidvel independente é a privagao

¥ A coleta de dados foi realizada em 2010. Uma lista de artigos atualizados encontrados com os
mesmos critérios de busca, mas abrangendo o period de 2010 a 2014 pode ser encontrada no Apéndice
D.
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Na Figura 1 estd representado o niimero acumulado de artigos selecionados,
por ano. Nota-se que o numero de publicacdes anual ¢ estavel até 1950, aumentando
entdo até meados da década de 70, quando ha mais artigos publicados. A quantidade
de publica¢des diminui entdo nas décadas de 80 e até o final da década de 90,

voltando a aumentar a partir do ano 2000.
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Figura 2. Numero acumulado de artigos com as palavras-chave motivation, satiation, thirst, hunger,
drive ou deprivation no titulo
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Em relagdo as palavras-chave utilizadas nos titulos dos artigos, como pode ser
visto na Figura 2, drive e hunger foram as primeiras a surgir, sendo que o total de
artigos com as palavras drive e hunger ¢ semelhante: 47 e 50, respectivamente.
Entretanto, drive ndo aparece mais depois do final da década de 70, apesar de ter sido
o termo mais frequente até entdo. Ja o termo hunger é encontrado também nos artigos
mais recentes. As outras palavras buscadas comecaram a ocorrer nos titulos por volta
de 1940. Deprivation é a que mais aparece entre as seis palavras-chave pesquisadas e
foi vista também nos artigos mais recentes. A palavra thirst ndo foi mais encontrada
depois do inicio da década de 90. Satiation e motivation, embora sejam as palavras
que menos apareceram, ainda estdo presentes nos ultimos artigos. Motivation foi a
palavra-chave que apareceu com menos frequéncia nos titulos. E importante ressaltar
que também foram procuradas as expressdes establishing operation e motivating
operation nos titulos dos artigos, mas foi encontrada em apenas um artigo com a

primeira expressao (McAdam, 2005).
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Figura 3. Numero de artigos dos autores que mais publicaram sobre priva¢ao de 1930 a 2010
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Foram encontrados seis autores que publicaram ao menos trés artigos que
tratavam de privagcdo como varidvel independente. Conforme pode ser observado na
Figura 3, Kendler e Skinner foram os que mais publicaram, 8 artigos cada um (Heron
& Skinner, 1937; Kendler, 1945, 1946; Kendler & Kanner, 1950; Kendler, Karasik, &
Schrier, 1954; Kendler & Levine, 1951; Kendler & Levine, 1953; Kendler, Levine,
Altchek, & Peters, 1952; Kendler & Mencher, 1948; Skinner, 1930, 1932a, 1932b,
1933, 1936a, 1936b, 1940). Nota-se que ha uma certa “sequencia histéria”: a cada
década um autor parece assumir o tema. Isso indica também o quanto o tema ¢
“marginal” em termos de programas de pesquisa, uma vez que todos os demais 164
artigos foram publicados por autores que tiveram de uma a duas publicagdes apenas

sobre o tema.
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Figura 4. Palavras chave encontradas nos titulo de artigos dos autores que mais publicaram por
palavra no titulo

Observou-se que um mesmo autor utilizou diferentes palavras-chave nos
titulos de seus artigos, no caso de cinco dos sete autores mais frequentes, de acordo
com a Figura 4. Drive e deprivation, respectivamente, sao 0os termos mais recorrentes
encontrados nos titulos das publicagdes desses autores. Nenhum deles utilizou a

palavra motivation no titulo de seus artigos.
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Nota-se que todos os autores, com exce¢do de Lopez-Espinoza, usaram drive
como palavra-chave em algum momento. As operagdes de saciagcdo e privagdo foram
centrais apenas para trés autores e, estranhamente, ndo aparece em Skinner. Ja fome e
sede aparecem para outros trés autores. Se pensarmos que sede, fome e drive sdao
relacionados mais “intimamente” entre si que privacao e saciacdo, uma vez que fome
e sede seriam os drives, entdo poderiamos dizer que a questdo mais “operacional” de
privacdo e saciacdo foram centrais apenas para dois autores: Lopez-Espinoza e
Capaldi. Entretanto, estd claro nos resumos dos 7 artigos desses dois autores que o

objetivo dos estudos foi investigar algum aspecto dos efeitos da privagao.

Ao comparar a ocorréncia geral das palavras-chave entre os 193 artigos e entre
os autores que mais publicaram, observa-se um resultado diferente: na primeira
situacdo, privacdo foi o mais comum, seguindo de fome e drive. Entre os autores
destacados, as maiores ocorréncias foram drive, fome e sede. Uma possivel
interpretagdo para isso € que talvez os autores que se que parecem ter tomado algum
aspecto da questdo da motivacdo como um programa de trabalho mais sistematico
estivessem mais focados nos efeitos da privacdo (drive) do que na operacao

propriamente dita.
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Figura 5. Nimero de artigos nos periddicos que mais publicaram sobre privacdo nas décadas de
1930 a 2010

A Figura 5 apresenta o nimero de artigos publicados sobre o tema por década.
Foram computados os peridodicos que tiveram pelo menos quatro publicacdes
selecionadas, somando-se assim 151 dos 193 artigos selecionados. Os periddicos que
mais publicaram estudos sobre privagcdo como variavel independente foram o Journal
of Comparative Physiological Psychology, que existiu até 1982, e o Journal of
Experimental Psychology, que foi dividido em diferentes sessdes e renomeado a
partir de 1975. O que o ultimo artigo encontrado nessas revistas foram em 1980 e
1974, respectivamente. O Journal of Comparative Psychology, apesar de ser apenas o

quinto em nimero de publicagdes, foi o que publicou por mais longo periodo, de 1941

a 2006.

O Journal of the Experimental Analysis of Behavior, o JEAB, principal
periddico de experimentos em andlise do comportamento, que teve seu primeiro
volume em 1958, tem 22 artigos publicados sobre privacdo entre 1962 e 2006 e
apresentou um aumento significativo nas publicacdes sobre esse assunto durante a

década de 90. Outro periddico especifico de analise do comportamento, a Acta
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Comportamentalia, onde foram encontrados 4 artigos sobre privacdo, comegou a
publicar em 1993. Assim, apenas 13,47% dos estudos encontrados foram publicados
em periddicos especializados em andlise do comportamento. Somado ao fato de que
apenas seis autores publicaram trés ou mais artigos sobre o assunto, isso confirma que

o tema “privacdo” parece ser realmente marginalizado pelos analistas do

comportamento.
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Figura 6. Palavras chave encontradas nos titulo de artigos dos peridédicos que mais publicaram por
palavra no titulo

E possivel observar na Figura 6, o numero de palavras-chave no titulo dos
artigos de cada um dos periddicos que mais publicaram. As palavras drive, hunger e
thirst aparecem significativamente mais nos peridédicos que mais publicaram: Journal
of Comparative Psysiological Psychology e Journal of Experimental Psychology. Ja
no JEAB, a palavra-chave mais frequente ¢ deprivation e as palavras drive, thirst e

motivation ndo estdo presentes no titulo dos artigos dessa revista.

O tempo foi o critério de privagdo mais utilizado, com 34 ocorréncias, seguido

por quantidade e peso, com 12 e 10 artigos, respectivamente. Cinco estudos utilizaram

28



mais de um critério de privagdo. Na grande maioria dos artigos selecionados, 118, o

critério de privagdo utilizado ndo esta claro nos resumos.

Alguns outros dados interessantes produzidos por esse primeiro levantamento
foi em relacdo as espécies utilizadas como sujeitos experimentais. Dos 193 estudos, a
grande maioria, 121, utilizou ratos como sujeitos. Vinte e um artigos apresentam
resultados produzidos com sujeitos humanos e 16 com pombos. Ainda aparecem, em
menor nimero, estudos que utilizaram cachorros, galinhas, macacos, peixes, entre

outros.
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Discussao

As pesquisas sobre privagdo estdo presentes ao longo da historia da andlise do

comportamento, embora eles sejam marginais. De acordo com Michael (1993):

Os dois primeiros livros de analise do comportamento (Keller
& Schoenfeld, 1950, Skinner, 1938) tiveram capitulos sobre
motivacdo. A geragdo seguinte de textos também tiveram
capitulos sobre o topico, mas no fim dos anos 1960 o assunto

ndo era mais tratado com frequéncia na literatura. (p. 191)

Foram encontrados 193 artigos em um periodo de 80 anos. A partir da leitura
dos resumos, ndo foi possivel identificar o procedimento de privacdo de 118 desses
193 artigos. Isso mostra a negligéncia que vem ocorrendo em relagdo a privagao,

mesmo nos estudos que t€ém a mesma como variavel independente.

Observou-se diversos termos se referindo as operagdes de privacao e saciagdo
e seus efeitos: drive, deprivation (satiation), hunger, thirst, motivation e establishing
operations. O termo drive parece ter sido substituido pela palavra deprivation a partir
da década de 70, como pode ser visto na Figura 2, embora o ultimo termo ja fosse
utilizado antes disso. Essas duas palavras-chave foram as mais frequentes nos titulos

dos artigos selecionados.

O Journal of the Experimental Analysis of Behavior, publicado pela primeira
vez em 1958, foi terceiro periddico em niimero de artigos encontrados € ndo apresenta
nenhuma publicagdo com o termo drive, sendo que a grande maioria de seus estudos

tem a palavra deprivation no titulo. Isso corrobora com a suposicao de que este termo
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passou a substituir drive apdés a mudanga de terminologia de Skinner (1953) em

Ciéncia e Comportamento Humano.

Outra questdo importante ¢ o fato de que os periddicos que mais publicaram os
artigos selecionados ndo sdo revistas especificas de andlise do comportamento:
Journal of Comparative Psysiological Behavior e Journal of Experimental
Psychology. E, ainda que estas revistas ndo tenham publicacdes selecionadas nos
ultimos 30 anos, superam o nuimero de artigos do JEAB, que tem estudos mais
recentes. Isso pode sugerir que os analistas do comportamento ndo tém dado
prioridade em suas pesquisas para o fendmeno da privacdo, apesar da importancia
dada a esses processos por Skinner (1938, 1953), Keller e Shoenfeld (1951),

Millenson (1967) e Michael (1982, 2004).

Na analise do comportamento, nota-se que o termo drive esteve presente desde
os primeiros trabalhos de Skinner. Essa palavra-chave continuou sendo a mais
frequente até a década de 70. Apds a década de 50, Skinner passou a utilizar mais os
termos deprivation e satiation. Embora ndo tenha abandonado o termo drive, Skinner
(1953) parece dar mais destaque as operagdes de privacdo e saciagdo do que ao
mesmo. Isso pode ser observado no titulo dos capitulos dedicados aos fendmenos

motivacionais: “drive I e I1”, em 1938, e “deprivation and satiation” em 1953.

Tal mudanga na terminologia de Skinner parece ter tido impacto na
frequéncia das palavras-chave. Observa-se uma aceleragdo da curva de artigos com
deprivation no titulo e uma desaceleracdo da curva de artigos com drive no titulo na
década seguinte (Figura 2). As curvas das palavras-chave thirst e hunger tiveram
aspecto semelhante até¢ a década de 90, o que pode ser explicado pelo fato de que

ambas se referem a drives. O nimero de artigos com o termo hunger, entretanto,
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sempre foi maior e ndo foram encontrados artigos com o termo thirst no titulo a partir
da década de 90. Isso possivelmente ocorreu porque a “fome” ou a privacdo de
alimento estar mais diretamente relacionada com problemas humanos, como os
transtornos alimentares (Epling & Pierce, 1996). Por exemplo, a anorexia por
atividade ¢ um fendmeno que se caracteriza pelo aumento do valor reforcador da
atividade fisica produzido pela privacdo severa de alimento e pela diminui¢do do
valor reforcador do alimento produzida pela atividade fisica excessiva (Epling &

Pierce, 1996).

E importante salientar a auséncia das palavras-chave establishing operation e
motivating operation nos titulos de estudos experimentais sobre privacdo, ja em
pesquisas aplicadas esses termos sdo frequentes para fazer referéncia a varidveis
motivacionais (Basqueira, 2006). Algumas hipoteses para a auséncia desses termos
podem ser as criticas que alguns analistas do comportamento tém sobre o conceito de
operacao motivadora (Catania, 1993) ou a especificidade da opera¢do manipulada no
experimento, que ndo daria espaco para uma expressdo mais genérica (p. ex. privacao

de 4gua ao invés de operagdo estabelecedora).

Os outros termos vém sendo utilizados “simultaneamente” desde as primeiras
publicagdes, inclusive por um mesmo autor. Isso sugere uma possivel falta de
sistematizacdo ou operacionalizacdo dos termos. Em uma tentativa de fazer isso,
Michael (1982) e Laraway et al (2003) sugere o uso das expressdes operagao
estabelecedora e, posteriormente, operagdo motivadora, no entanto, essas palavras-
chave ndo tém sido utilizadas nas pesquisas experimentais sobre privagdo. Foi
encontrado apenas um estudo com o termo operacdo estabelecedora no titulo e
nenhuma com o termo opera¢do motivadora. Observou-se um aumento no numero de

publicagdes sobre privagdo no Journal of the Experimental Analysis of Behavior na
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década de 90 e — diferentemente do que pode ser observado no Journal of Applied
Behavior Analysis (Basqueira, 2006) — parece que o impacto dos termos sugeridos por

Michael (1982) e Laraway et al (2003) na pesquisa experimental foi pequeno.
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Conforme apresentado no capitulo anterior, os 193 artigos selecionados foram

classificados de acordo com a medida utilizada (direta ou indireta) e com o critério de

privacdo (quantidade, tempo, peso ou mais de um tipo). Em seguida, esses estudos

foram divididos em subgrupos, de modo que cada um destes contivesse artigos com a

mesma classificagdo quanto a medida de privacdo utilizada (direta ou indireta) e

quanto ao procedimento de privagdo empregado (tempo, quantidade, peso ou mais de

um critério) ou quanto a medida e ao item privado. O resultado obtido foi o seguinte:

1. Procedimento X Medida

- tempo-direta: 19 artigos

- tempo-indireta: 12 artigos

- peso-direta: 9 artigos

- peso-indireta: 0

- quantidade-direta: 10 artigos

- quantidade-indireta: 1 artigo

- mais de um tipo-direta: 5 artigos

- mais de um tipo-indireta: 0

2. Procedimento X Item

- tempo-alimento: 20 artigos

- tempo-agua: 8 artigos

- tempo-agua e alimento: 5 artigos

- quantidade-alimento: 7 artigos

- quantidade-agua: 3 artigos

- quantidade-agua e alimento: 1 artigo

- peso-agua: 0
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- peso-alimento: 9 artigos
- peso-agua e alimento: 0
- mais de um tipo-alimento: 5 artigos
- mais de um tipo-agua: 0

- mais de um tipo-agua e alimento: 0

Para selecionar ao menos um artigo de cada subgrupo para andlise, foram
utilizados os seguintes critérios, levantados a partir da leitura dos resumos: (a)
detalhamento do procedimento (os muito vagos foram excluidos); (b) clareza da
medida; (c) utilizacdo de sujeitos infra-humanos; (d) ndo ter outras VIs além da

privacdo de agua/alimento.

Ap0s a aplicagdo desses critérios, alguns subgrupos ainda tinham mais de dois
artigos. Entdo, foram selecionados o mais antigo e o mais recente. O total obtido a

partir dessa sele¢do final foi de 26 artigos (Apéndices B e C).

Sera apresentada a andlise desses 26 artigos, discutidos nos subtitulos a seguir,
de acordo com o assunto tratado. A nomenclatura adotada para se referir a operagdes
de restricdo de agua ou alimento serd privacdo, embora seus autores tenham dado

outros nomes (por exemplo, drive, no caso de Skinner).

Historia de privacao

Como tratado anteriormente, autores que estudaram historia de privagdo ndo
interpretam seus resultados da mesma forma (Fallon, 1965, Lépez-Espinoza et al.,
2004, Lopez-Espinoza & Martinez, 2001), ou seja, ndo estd realmente claro se os

efeitos de procedimentos de privacdo podem ou ndo se estender no tempo, se podem
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se estender para aspectos dos repertérios que ndo estdo direta e temporalmente
préoximos do procedimento de privagao.

Dos 26 estudos analisados, 8 mostram que a privagdo tem efeito de historia,
enquanto dois relatos afirmam que ndo. Esses 10 estudos serdo apresentados a seguir.

Skinner (1936) pesquisou a relacdo do condicionamento e da extingdo com o
drive. Para isso, ratos tinham livre acesso ao alimento durante uma hora por dia. Apds
uma semana, antes do periodo de alimentacdo, tinha-se um alto e constante grau de
fome — drive com o qual Skinner (1936) trabalhou nesses experimentos. A partir
dessa condi¢do de privagdo méxima, diferentes niveis de privacdo foram
estabelecidos, ao fornecer 0, 2, 4 ou 6g de alimento a cada sujeito antes da sessdo
experimental. Os sujeitos mudavam de nivel de privacdo em ordem randomica, a cada
dia ou a cada dois dias, de acordo com a contingéncia experimental em vigor.

As sessOes experimentais consistiam em respostas de pressdo a barra
consequenciadas por alimento em esquema FI15 min durante uma hora. Com um
quimografo, a frequéncia de respostas era registrada (Skinner, 1936).

No primeiro experimento, cujo objetivo era verificar o controle do drive sobre
o comportamento, Skinner dividiu os sujeitos em trés grupos. No grupo A, quatro
ratos foram testados diversas vezes, em ordem randomica, em cada nivel de drive:
comiam 0, 2, 4 ou 6 g de alimento antes da sessdo. O grupo B, também com quatro
ratos, foi testado de maneira semelhante. A diferenca foi que, ao invés de mudarem de
nivel de drive a cada dia, ficavam sob o mesmo nivel dois dias seguidos. No grupo C,
trés ratos foram testados da mesma maneira que no grupo B, exceto que o drive
produzido por 6 g de alimento foi eliminado. Para os trés grupos, o resultado foi que a
frequéncia de respostas diminui de maneira aproximadamente linear em funcdo da

quantidade ingerida.
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Skinner (1936) afirmou que “se a altura de um registro diario ¢ medido no
meio e no fim da hora, a altura precedente deve ser metade da tltima se a curva ¢ uma
linha reta” (p. 304). Os desvios em relacdo a inclinagdo dessa curva hipotética foram
medidos para verificar se as curvas obtidas no experimento sofreram influéncia do
nivel do drive anterior. Assim, Skinner (1936) agrupou os registros de respostas
emitidas por sujeitos que estiveram sob um nivel de privagdo menor que o nivel de
privacdo do dia anterior e calculou as médias dos desvios-padrdes da inclinagdo das
curvas de respostas acumuladas em relagdo a média esperada , que foram: +1,1% para
o grupo A; -3,2% para o grupo B e -6% para o grupo C. A média dos desvios de todos
os grupos foi de -2,7%. O mesmo procedimento foi feito para verificar se houve
algum efeito produzido pela mudanga de um nivel de privagdo menor para um nivel
de privagdo maior. As médias dos desvios, neste caso, foram: +4,1% para o grupo A;
+0,6% para o grupo B e +2,2% para o grupo C. A média desses desvios foi de +2,3%.
Para Skinner (1936), esses valores sdo muito pequenos e, por isso, ele conclui a
passagem de um nivel de privagdo para outro ndo produz efeitos significativos.

Em relacdo as curvas de dias sucessivos, pode-se verificar um aumento entre
11 e 12% nos desvios, de dois tipos: (1) com contraste, as mudangas de 6g para 0g
foram 11% maiores que de 4g para 0g, 6g para 4g e 2g para 4g; e (2) sem contraste,
Og para 2g, 4g para 2g, Og para 6g e 4g para 6g. Para Skinner (1936), as
irregularidades se devem provavelmente as amostras e sua conclusdo ¢ de que
nenhum efeito cumulativo ou de contraste ¢ observado. Skinner (1936), que ainda nao
havia adotado o modelo de sujeito tnico, realizou andlises estatisticas para esses
dados e concluiu, dessa forma, que ndo houve efeito de histéria de privagdo no
comportamento dos sujeitos. No entanto, mesmo olhando para médias, ¢ possivel

observar efeitos produzidos pela mudanca no nivel da privacdo. Por exemplo, a
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mudanga da privagdo maxima para outro nivel menor — seja 2 ou 6g — parece ter um
efeito cumulativo, produzindo taxas maiores que a passagem do nivel de privagdo 4g
para os mesmos 2 ou 6g. Do outro lado, em que se observam efeitos de contraste, a
mudanga da privacdo minima, 6g, para niveis maiores, 0 e 4g, parece ter aumentado
mais a taxa de respostas do que a mudanca de 4g para Og e de 2g para 4g. Uma
possivel justificativa para isso ¢ que o aumento no nivel de privacdo, quando este era
minimo, pode deixar os sujeitos mais sensiveis. De qualquer forma, a auséncia de
mais dados, sobretudo individuais, dificulta maiores extrapolacdes.

Um fato bastante importante que ndo consta no artigo de 1936 nem no capitulo
do livro The Behavior of the Organisms onde o experimento ¢ também relatado, ¢ o
fato de que as sessdes foram realizadas em dias alternados porque, segundo Skinner
(1938), caso um experimento fosse repetido por diversos dias seguidos, o pico do
ciclo de privagdo poderia mudar do comego para o fim da hora experimental, o que
seria evitado realizando-se as sessdes em dias alternados e alimentando os sujeitos em
suas gaiolas, no inicio da hora experimental, nos dias de intervalo. (Skinner, 1938, p.
57). Isso significa que o relato de uma mudanca do drive de um dia para o outro inclui
um dia sem sessdo experimental no meio e sem informagdo sobre a alimentagdo do
sujeito nesse dia, se manteve-se a privagdo “antiga” ou se a mudanga ocorreu nesse
momento.

Esse estudo de Skinner (1936) ¢ importante porque, a interpretagdo de seus
resultados foi reproduzida posteriormente pelo proprio autor (Skinner, 1953), e
também por Michael (1982, 1993) também faz uso dos dados e da interpretagdao de
Skinner (1936) ao, por exemplo, determinar que o efeito das operagdes

estabelecedoras ¢ momentaneo (Cherpas, 1993).
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Um estudo cujos resultados podem ser discutidos em relagdo aqueles de
Skinner (1936), foi realizado por Barry (1967) e teve como objetivo verificar se o
efeito de um alto nivel de privagdo intensificaria o efeito da extingdo de enfraquecer a
resposta ap6s intervalo curto, de 45 minutos, entre tentativas, e aumentaria a
resisténcia a extin¢do, produzindo recuperagdo espontanea apds intervalo prolongado
de 47 horas entre tentativas. O experimento foi conduzido com um grupo de ratos
submetidos a 27 horas de privacdo de alimento e outro grupo com privacdo de 3
horas. Os sujeitos foram treinados a correr em uma pista de 4 pés de comprimento, em
duas tentativas separadas por 45 minutos, a cada 48 horas. Durante a condig¢do de
treino, alimento era disponibilizado no fim da pista e na condi¢@o de extingdo nenhum
alimento era disponibilizado. Alguns sujeitos passaram pelo treino e extingdo sob o
mesmo nivel de privagdo (3 ou 27 horas sem acesso ao alimento) enquanto outros
mudaram. Na média dos 4 dias de extingdo da resposta de correr na pista dos sujeitos
que passaram pelo treino e extingdo sob o mesmo nivel de privagdo, aqueles
submetidos a um nivel mais alto, 27 horas sem acesso ao alimento, tiveram maior
diminuicdo no desempenho da primeira para a segunda tentativa no mesmo dia que os
sujeitos sob um nivel de privacdo mais baixo, 3 horas sem acesso ao alimento. No
entanto, da segunda tentativa de um dia para a primeira da do proximo dia de sessao,
o grupo de privacdo alta apresentou recuperagdo espontidnea e o grupo de privacao
baixa teve uma diminui¢do no desempenho. Entre os sujeitos que passaram pelo
treino e extingdo sob niveis de privagdo diferentes, aqueles que passaram do nivel de
privacdo baixo para o alto apresentaram maior diminui¢do na velocidade da primeira
para a segunda tentativa no mesmo dia e recuperacdo espontanea da segunda tentativa
de um dia para a primeira da sessdo seguinte. Embora Barry (1967) tenha observado

diferengas estatisticamente pequenas, os efeitos produzidos pelos niveis de privacao
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alto e baixo sdo consistentes com os encontrados no grupo de mesma privagdo no
treino e extingdo. Apesar de o desempenho na extingdo ter sido principalmente
influenciado pela privacao atual, diferengas menores entre os grupos que mudaram de
nivel de priva¢do no inicio da extin¢do indicam que o nivel de privagdo durante o
treino tem efeito no desempenho.

Skinner (1936) também analisou os efeitos da mudanca no nivel de privagao,
mas Barry (1967) observou efeitos do nivel de privacdo anterior no comportamento
atual, ainda que este seja controlado principalmente pela condi¢do de privacdo atual.
Diferencgas no procedimento de privacdo dos dois estudos devem ser consideradas:
Skinner (1936) utilizou quantidade de alimento como critério de privacdo e Barry
(1967) utilizou tempo sem comer. Em relagdo as medidas utilizadas, os dois autores
lidaram com comportamento operante, embora Skinner (1936) tenha mensurado a
taxa de respostas de um operante livrte e Barry (1967) a velocidade em um
procedimento por tentativas. Ambos os autores trazem dados de grupo, o que dificulta
uma reinterpretacdo mais precisa dos dados a luz do modelo de sujeito unico.

Renner, Cravens e Wooley (1971), que também apresentam dados de grupo,
realizaram um experimento com ratos para investigar os efeitos da privagdo (niimero
de horas sem acesso ao alimento) e da deplegdo (variagcdes no peso corporal) no valor
reforcador do alimento. O experimento teve dois grupos de sujeitos : um com extensa
experiéncia com privacdo quando jovens e um grupo controle sem experiéncia de
privacdo, para verificar se a experiéncia facilitaria a velocidade da reversao do nivel
de deplecdo. O procedimento era constituido pela escolha entre o “lado 1” que, apos
produzir um choque, permitia o acesso ao alimento, e o “lado 2”, no qual o sujeito
ficava no compartimento durante 20 segundos e depois era removido. Quando a

privacdo era manipulada, os sujeitos ficavam 1 ou 23 horas sem acesso ao alimento e,
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quando a deplecdo era manipulada, a porcentagem de peso ad lib dos sujeitos era
manipulada. Os resultados relativos as diferencas entre a privacao e a deplecdo serdo
discutidos no subtitulo “indexadores”.

Os resultados de Renner ef al. (1971) que interessam nesse momento sao sobre
a diferenca entre sujeitos com e sem experiéncia de privacdo anterior. Os dados
parecem mostrar que os sujeitos com experiéncia de privagdo ndo foram mais
sensiveis @ manipulagdo da deplegdo. Os sujeitos foram submetidos a corrida em uma
pista para produzir alimento a fim de fornecer uma outra medida para avaliar o efeito
dessa experiéncia e os sujeitos com historia de privagdo anterior correram até mais
devagar que os outros. Assim, diferentemente do que Renner ef al. (1971) esperavam,
o fato de ter passado por experiéncia anterior com privacao de alimento ndo tornou os
sujeitos mais sensiveis a manipulacdo da deplecdo. No entanto, ¢ possivel que a
historia de privagdo tenha um efeito de contraste: ao invés de fazer com que os
sujeitos corram mais rapido numa pista, faz com que seu desempenho diminua. E
possivel que sujeitos ingénuos em relagao a privacdo sejam mais sensiveis a ela.

Um outro estudo que sugere um efeito de historia de privacdo ¢ o de Bruce
(1941). Ele investigou os efeitos da privacdo de alimento sobre a domindncia em
ratos, cuja medida era empurrar o outro rato para fora da caixa. Foi observado que o
sujeito que estava mais privado que o outro apresentava dominancia. Quando
privados, os sujeitos apresentavam comportamentos de agressdo e defesa, que
continuaram presentes quando os sujeitos estavam sob condi¢do de saciacio (Bruce,
1941). Uma vez que esses comportamentos de dominancia, atribuidos a condi¢ao de
privacdo dos sujeitos, continuaram presentes quando os sujeitos ja ndo estavam mais
privados, ¢ possivel sugerir que, entdo, o efeito da privacdo pode se estender no

tempo.
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Fallon (1965) realizou um experimento com ratos para explorar a
possibilidade de que a experiéncia com privagdo pode ter efeitos duradouros.
Inicialmente, os sujeitos foram divididos em cinco grupos para a fase de histéria: (1)
grupo AL-AL como controle, em que os sujeitos tinham agua e alimento
constantemente disponiveis; (2) grupo AL-FD, que tinha agua e alimento disponiveis
até o 15° dia e, entdo, eram privados de alimento 23 horas por dia até o 30° dia; (3)
grupo FD-AL, eram privados de alimento até o 15° dia, a partir de quando tinham
livre acesso a agua e alimento; (4) grupo WD-AL, submetidos a privacao de 23 horas
diarias de agua até o 15° dia, ¢ com acesso livre a agua e alimento nos 15 dias
seguintes; e (5) AL-WD, que tiveram agua e alimento disponiveis constantemente até
o 15° dia, a partir de quando foram privados de agua por 15 dias. Para a fase de teste,
que durou trés dias, cada grupo foi dividido em dois subgrupos, um submetido a
privacdo de alimento e outro submetido a privagdo de agua. Os resultados obtidos a
partir da medida do peso corporal e do consumo de 4gua e alimento mostram que a
recéncia da privagdo anterior ¢ uma variavel critica na determinacdo do consumo. Até
mesmo a privagdo que ocorreu duas semanas antes também influencia o
comportamento consumatorio atual, ou seja, sujeitos com histéria de privagdo e que
estdo em condi¢do de livre acesso ha duas semanas, comem e bebem mais.

Em um estudo que também alternava condi¢des de privagdo e de livre acesso
para observar possiveis efeitos de historia, Lopez-Espinoza e Martinez (2001)
investigaram o efeito de dois programas de privacdo de alimento sobre o peso
corporal e o consumo de 4gua e alimento em ratos. Na linha de base, durante 20 dias
os sujeitos tinham livre acesso a agua e alimento. Entdo, iniciado o periodo de
privacdo, os sujeitos tinham 12 horas de acesso diario ao alimento, sempre durante o

dia. Apos 30 dias, os sujeitos tiveram cinco dias de livre acesso a agua e alimento,
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seguidos por 10 dias de privacao de alimento durante 17 horas por dia e, por fim, 41
dias de livre acesso. Foram observados efeitos pos-privacdo: o consumo de agua e de
alimento ¢ menor do que o observado na linha de base, no entanto, o peso corporal
tem um aumento substancial.

Tomanari, Pine e Silva (2003) obtiveram resultados que apontam para essa
mesma dire¢do. Para reproduzir condic¢des tipicas de contextos experimentais, ratos
foram divididos em trés grupos, um de restri¢do alimentar, que tinha acesso a 17g de
alimento por dia nos periodos de privagdo, um de restri¢do de dgua, que tinha acesso a
23ml de agua por dia quando privados, e outro usado como controle. Na linha de
base, que durou 106 dias, os sujeitos tinham livre acesso a agua e alimento. A partir
desse momento até o 144° dia do experimento, os sujeitos foram privados. Uma
primeira interrup¢do da privagdo ocorreu entre o 145° e o 159° dia do experimento.
Entdo, os sujeitos voltaram a ser privados e um segundo periodo de interrup¢do da
privagdo se deu entre o 168° ¢ o 172° dia. Os dados obtidos mostram que a cada
interrup¢do da privacdo houve ganhos progressivos de peso e, a cada retomada da
privagdo, havia uma maior resisténcia ao retorno dos pesos aos niveis anteriores.

Outra pesquisa cujo resultado corrobora com os estudos apresentados ¢ o de
Lopez-Espinoza et al (2004). Eles realizaram um experimento para avaliar os efeitos
das interacdes entre privacdo de dgua e um programa de reforcamento em VI 5s no
peso corporal e no consumo de dgua e alimento em ratos. A linha de base consistiu
em 23 dias de livre acesso a agua e alimento. O primeiro periodo de privagdo durou
30 dias e os sujeitos s6 tinham acesso a agua durante uma hora por dia; entdo, foram
tinham acesso livre a dgua e alimento durante 14 dias; seguidos por 64 dias de
privacdo de agua; 26 dias de livre acesso, 25 dias de privag¢ao de agua; 2 dias de livre

acesso; 28 dias de privagdo de agua e, por fim, 68 dias de livre acesso. Verificou-se
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que, a cada retorno ao livre acesso, 0s sujeitos consumiam mais agua e mais alimento,
assim como havia uma recuperagdo consistente do peso.

Dois outros trabalhos, de Walsh (1980) e de Ang, McKitrick e Arnolda (2001)
sugerem que a privagdo tem um efeito de historia, embora os dados ndo sejam tao
claros como os dos estudos anteriores.

Walsh (1980) investigou o consumo de dgua durante a privacao de alimento e
em condig¢des ad lib em 16 ragas e linhagens de Rattus norvegicus. Durante a privacao
de alimento, o consumo de dgua diminuiu para todos os grupos, embora a extensao
dessa diminuicao tenha sido diferente. A autora aponta para a possibilidade de que a
historia de beber tenha influenciado o desenvolvimento de padrdes caracteristicos de
ingestdo de 4gua nesses animais.

Ang et al. (2001) realizaram um estudo para verificar os efeitos da variacao
diurna e da disponibilidade de alimento nas primeiras 6 horas de consumo de alimento
apos 24 horas de privagdo em ratos. Com ciclos de iluminagdo de 12 horas, quatro
grupos passaram por todas as fases, em ordens diferentes: (1) 24 horas de privagdo de
agua + alimento livre das 19 horas de um dia as 19 horas do dia seguinte, seguido de
livre acesso a dgua e alimento; (2) 24 horas de privagdo de 4gua + alimento livre das
19 horas de um dia as 19 horas do dia seguinte, seguido de livre acesso a dgua, mas
ndo ao alimento; (3) 24 horas de privacdo de dgua + alimento livre das 7 horas de um
dia as 7 horas do dia seguinte, seguido de livre acesso a agua e alimento; (4) 24 horas
de privagdo de dgua + alimento livre das 7 horas de um dia as 7 horas do dia seguinte,
seguido de livre acesso a dgua, mas ndo ao alimento. Os resultados mostram que os
sujeitos consomem mais agua a noite e na presenca de alimento. Seis horas apds o fim
da privagdo, as diferencas entre os grupos tratamento e controle comecam a

desaparecer. Foi observado um efeito de ordem dos tratamentos entre o primeiro teste
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e os seguintes, que pode apontar para um efeito produzido pela historia de privagao.
Esse estudo aponta, mais uma vez, para a extensao dos efeitos da privagdo no tempo.
Entre os trabalhos selecionados que lidam com a historia de privagdo, apenas
Skinner (1936) e Renner et al. (1971) afirmam nao ter observado efeitos de privagdes
passadas, embora seja possivel interpretar os resultados apresentados de outra
maneira. Os dados de Skinner (1936) parecem mostrar que o nivel de privagdo
anterior também influencia o comportamento atual. Ainda que esse efeito ndo seja
“estatisticamente significante”, ele deve ser considerado. Os dados de Renner et al.
(1971) podem mostrar um contraste como efeito da historia de privacao,
diferentemente de um efeito cumulativo ou de uma “soma simples”, como
provavelmente os autores esperavam. Os efeitos de historia de privacdo, portanto,

devem ser considerados.

Critérios de privacio

Muitas vezes tradados como uma medida da privacao, o tempo de restricdo de
um item, a quantidade disponibilizada desse item e a mudanca no peso corporal
produzida pela diminui¢do do consumo de dgua ou alimento (normalmente expressa
em porcentagem do peso ad lib) sdo, na verdade, critérios para se estabelecer uma
determinada privagdo. Skinner (1932a) ja afirmava que a privagdo nio pode ser
medida diretamente, que ¢ a partir do comportamento que seus efeitos podem ser
observados.

A grande maioria dos artigos analisados, 18 entre 26, utilizaram tempo como
critério de privagdo. Apenas trés estudos tiveram quantidade do item a ser
estabelecido como refor¢co como critério de privagdo. A porcentagem de peso ad lib

foi critério de privacdo em nove estudos, no entanto, apenas dois (Elliffe, Jones &
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Davison, 1999, Ehrenfreund, 1971) descrevem o procedimento de privacao utilizado.
Mesmo apresentando a porcentagem de peso ad [ib como critério, a privagdo ¢
necessariamente estabelecida a partir da restrigdo do tempo de acesso, da quantidade
ou de uma combinagdo de ambos.

Ghent (1951) realizou um estudo com ratos para determinar se a privagdo
automaticamente “desperta” fome’ em um animal ingénuo. Ratos recém desmamados
foram habituados a gaiola individual de 48 a 72 horas antes do inicio do experimento
e tinham 4gua e alimento livremente disponiveis. O grupo experimental foi privado de
alimento durante 23 horas e o grupo controle continuou comendo livremente. Um
prato com ra¢ao umida disponibilizado para cada sujeito durante uma hora. Eles eram
observados durante os primeiros 7 minutos e o tempo durante o qual comiam nesse
periodo era registrado. Apds seis dias, o grupo experimental passou a ter livre acesso
ao alimento e foi testado durante trés dias sob a condi¢do de saciacdo. Inicialmente, os
sujeitos privados e ndo privados comeram durante tempo semelhante no primeiro
minuto ¢ no total de 7 minutos. Com a repeticdo da privacdo, os sujeitos foram
aumentando a taxa de comer e a quantidade ingerida. Esta quantidade, no entanto, ndo
era suficiente para manter o peso dos sujeitos. O grupo controle também aumentou a
quantidade e o tempo durante o qual comiam, mas essas mudancas foram mais lentas
que no grupo experimental. Depois de os sujeitos do grupo experimental terem livre
acesso ao alimento, o comportamento observado no teste foi semelhante ao do
periodo em que estavam privados.

Ghent (1951) sugere que o peso corporal — relacionado sobretudo ao déficit
alimentar — pode ndo ser o melhor critério para a privacdo. Se sujeitos privados e nao

privados de alimento — partindo do principio de que os primeiros tém um déficit

® Ghent (1951) definiu “fome” como a tendéncia a procurar e comer alimento” (p. 77).
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alimentar e tém, por consequéncia, sua porcentagem de peso ad [ib reduzida — comem
a mesma quantidade e em ritmos semelhantes, pode-se dizer que a probabilidade de
comer desses sujeitos ¢ semelhante.

Reese e Hogenson (1962) realizaram um experimento para determinar a
flutuacdo do peso como funcdo da privagdo e saciagdo. No grupo A, o bicar ao disco
foi modelado com pombos a 80% do peso ad /ib, dois dias antes do inicio do esquema
de privagdo, durante os quais os sujeitos puderam comer livremente. Entdo, eles eram
levados para a caixa experimental, onde ficavam até atingirem a saciagdo, sob um
determinado nimero de horas de privagdo, que era sistematica e progressivamente
aumentado (5, 11, 23, 35, 47, 59, 71 e 119h). No grupo B, apés a modelagem a 80%
do peso ad lib, os sujeitos foram alimentados até alcangar o peso ad /ib. Em seguida,
foram privados até atingirem a porcentagem de peso planejada: para um pombo foi
95, 90, 85, 80, 75, 70% do peso ad lib e, para o outro, 88, 85, 80, 75 ¢ 70% do peso
ad lib. Entre a passagem de uma porcentagem de peso e outra, eles eram submetidos a
saciacdo na caixa experimental. O peso critico encontrado, acima do qual o sujeito
ndo responde, foi 85% do peso ad lib. J4& o numero critico de horas para este
experimento foi 35h. Embora se espere que um sujeito responda com uma taxa menor
para além desses valores criticos, sdo esses os dados que Reese e Hogenson (1962)
mostram graficamente.

O problema de utilizar o tempo de restricdo como critério para a privagdo ¢
que a velocidade do comer pode mudar facilmente (Skinner, 1938). Seria importante
obter dados semelhantes aos produzidos por Reese e Hogenson (1962), mas utilizando
quantidade de alimento ao invés de horas de privagdo. Poderia-se, assim, determinar
uma “quantidade critica” de alimento e sua porcentagem de peso ad lib

correspondente.
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Porter, Madison e Senowski (1968) utilizaram trés procedimentos para
determinar o nivel de privagdo de alimento: (1) 0, 6 ou 20 horas de priva¢ao mantidas
por 3 dias consecutivos; (2) mudangas diarias nas horas de privagdo — 0, 6 ou 20
horas, randomicamente; (3) 3 dias consecutivos sob 100, 95 ou 90% do peso ad lib,
sendo este determinado pelo ltimo ciclo sob 100%. O efeito do método de medida'®
da privagdo sobre o numero de respostas concorrentes nao foi significativo. Porém,
observou-se que o grupo 3 a 100% do peso ad lib apresentou maior velocidade que os
grupos 1 e 2 sob 0 hora de privagdo quando, teoricamente, deveriam ter desempenho
similar, uma vez que todos estavam em condi¢do de livre acesso ao alimento. Porter
et al. (1968) ndo descreveu o procedimento de privacao utilizado para estabelecer as
diferentes porcentagens de peso ad lib.

Porter et al. (1968) colocam o critério de porcentagem do peso ad lib como
um procedimento de priva¢do, quando na verdade ¢ possivel variar o peso de um
sujeito de diversas maneiras. Seria necessario, além da descricdo do procedimento
para o grupo 3, fornecer os dados relativos ao peso dos grupos 1 e 2, possibilitando
uma melhor comparagdo entre os critérios de privacdo. Dessa forma, o dado que
mostra o grupo 3 a 100% do peso ad /ib com um desempenho superior aos grupos 1 e
2 com 0 hora de privacdo seria de maior utilidade. Aparentemente, os sujeitos do
grupo 3 estdo mais privados que aqueles dos grupos 1 e 2 e seria importante conhecer
a porcentagem de peso ad /ib destes sujeitos nesse momento.

Similarmente, Porter et al. (1968) ao determinarem trés niveis de privagao,
equipararam os niveis de privagdo intermedidria e baixa com os dois critérios
utilizados. Nao foram apresentados dados, entretanto, que mostrassem que 6 horas de

privacdo equivaleriam a 90% do peso ad lib ou que 20 horas equivaleriam a 95%,

0 que vem sendo chamado de critério de privagdo Porter ef al. (1968) chamaram de medida.
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como ¢ sugerido por Porter ef al. (1968). Dessa forma, ndo ¢ possivel afirmar que o
procedimento de privacdo ndo tém efeito sobre o comportamento, no caso, 0 nimero
de respostas concorrentes. Os dados que possibilitariam essa interpretacdo ndo sao
apresentados.

O estudo de Renner et al. (1971), ja apresentado no subtitulo “histéria”,
investigou os efeitos da privacdo (nimero de horas sem alimento) e da deplecao
(variagdes na porcentagem do peso ad [lib) no valor do alimento para determinar qual
desses dois critérios seria mais Uutil para trabalhos empiricos e teodricos sobre
motivagdo. Em uma caixa com cinco compartimentos, ratas fémeas tinham duas
possibilidades de escolha: o “lado 17, que produzia um choque e, em seguida, dava
acesso ao compartimento em que recebia alimento; ou o “lado 2”, pelo qual ele
continuava no compartimento durante 20 segundos e era removido. Nos experimentos
I e II, os sujeitos estavam a 85% do peso ad /ib e iam para a sessdo sob um nivel de
privagdo alto (23 horas) ou baixo (1 hora). Nos experimentos III e IV, dois grupos
foram submetidos a alto (18 horas para um grupo e 64 para o outro) e baixo nivel de
privacdo (0 hora para um grupo e 18 para o outro), sendo que o alto nivel de privagao
para um grupo era o baixo para o outro. Nos experimentos V e VI, a deplecao foi
manipulada (79 e 100% do peso ad lib) e ndo a privagdo (diferente numero de horas
de acesso ao alimento a cada dia). Nos experimentos VI e VII, o nivel de deple¢ao foi
confundido com horas de privagdo. Os resultados sugerem que o valor de incentivo do
alimento como recompensa parece estar ligado de perto ao estado de deplecdo do
sujeito, mas ndo com seu nivel de privagdo (definido nesse caso como numero de
horas sem comer). No entanto, observou-se que a priva¢ao pode ter uma fungdo de
dica, uma vez que os efeitos da deplecdo podem ser vistos sob um nivel de privacao

maior do que zero. E preciso levar em consideracdo que esse estudo utilizou um
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procedimento de puni¢do, o que pode dificultar a generalidade de seus resultados para
procedimentos que utilizam refor¢gamento positivo.

Pinkston, Saulsgiver e Branch (2007) realizaram um estudo sobre a relacdo
entre o estabelecimento de um critério de peso para entrada na sessdo experimental e
mudancas ao longo da mesma. Para isso, pombos privados de alimento eram
submetidos a um esquema multiplo VI30s VI30s. Na primeira condi¢do, os sujeitos so
eram submetidos a sessdo experimental se estivessem a 80% do peso ad lib, com uma
variagdo de mais ou menos 20g. Na segunda condi¢@o, ndo havia critério de entrada.
Observou-se que durante a primeira condi¢do, o padrdo do responder durante a sessao
era estavel, sem mudangas substanciais. Entretanto, quando o critério de controle de
peso foi eliminado, a mudanca de padrdao ao longo da sessdo era clara. Esse resultado
sugere que o peso corporal deve ser considerado ao se pensar nos critérios de
privacao.

DeMarse, Killen e Baker (1999) testaram trés métodos diferentes para
verificar a capacidade de consumir alimentos em pombos: (1) uma hora de acesso
livre ao alimento; (2) alimento liberado periodicamente em FT; e (3) CRF. No
experimento I, os sujeitos foram submetidos a 80% do peso ad lib e ndo iam para a
sessdo nos dias em que o peso variasse mais que 2%. No experimento I, a partir dos
resultados produzidos no experimento I, pelo método de livre acesso, dois grupos
foram formados, um em que os sujeitos tinham grande e no outro pequena
capacidade. A 85% do peso ad lib, ndo iam para a sessdo, em VI30s, quando o peso
variasse mais que 5%. No experimento III, antes da sessdo os sujeitos comiam 0, 5, 15
ou 25g de alimento, e seu peso ndo devia variar mais que 5% dos 85% do peso ad lib.
Entre os trés métodos, aquele que verificou maior capacidade foi o de livre acesso,

seguido pelo CRF. Foram observadas diferencas substanciais de capacidade entre os
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sujeitos, sem haver correlacdo significativa com o peso corporal. Sujeitos que
apresentaram menor capacidade se mostraram assim nos trés testes e consumiram
mais alimento em relagdo a sua capacidade que os sujeitos de grande capacidade.
Quanto mais os sujeitos comiam e se aproximavam de suas capacidades, maior era a
diminui¢do na taxa de respostas. No entanto, a quantidade de alimento propriamente
dita ndo ¢ preditiva da diminui¢do da taxa, mas sim a quantidade consumida relativa a
capacidade do animal. Esses dados mostram que a varidvel de controle ¢ a quantidade
de alimento que sacia o animal.

Esses estudos mostram que ndo ha um consenso sobre qual seria o melhor
critério para a privagdo. Alguns dados apontam para a porcentagem de peso ad lib
como determinante (Pinkston et al., 2007, Renner et al., 1971), enquanto outros
sugerem que a quantidade do item ¢ a varidvel mais importante (DeMarse et al.,
1999). Ha criticas quanto a utilizacdo do déficit fisioldgico, como a perda de peso,
como critério (Ghent, 1951), assim como hé estudos que mostram que os diferentes
critérios de privagdo podem ser equivalentes (Porter ef al., 1968, Reese & Hogenson,
1962).

A maioria dos estudos analisados, 11 entre 26, utiliza o procedimento de
privagdo por tempo''. Contudo, nio ha entre eles algum que tenha verificado que esse
procedimento ¢ melhor do que o que restringe a quantidade. Apenas Porter et al.
(1968) verificou que parece existir uma correlagdo entre o niimero de horas de

privacdo de agua e a porcentagem do peso ad [lib.

' Sete estudos utilizaram o critério de quantidade, cinco o de peso e trés trabalhos empregaram mais de
um critério.
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Curvas de saciacio

Ao falar de curva de saciagao, referimo-nos ao registro de frequéncia respostas
acumuladas de um sujeito durante o condicionamento. Isso quer dizer que a partir
dessas curvas, ¢ possivel observar o fluxo comportamental ao longo do tempo da
sessdo e atentar para mudangas produzidas. A sacia¢do, por exemplo, acarreta na
parada ou na diminui¢cdo na frequéncia de respostas, produzida pela diminui¢ao do
valor do reforgador.

Skinner (1930, 1932ab) utilizou um procedimento bésico que consistia em
colocar cada rato na caixa, no mesmo horario, onde comia toda a ragdo diaria (exceto
5g de alface seca) antes de ser removido. Verificou-se que a taxa de respostas — tanto
da cadeia “natural” de respostas que envolve o comer, quanto com a adi¢cdo de um
primeiro elo arbitrario, a pressdo a barra - diminui de forma ordenada, ao longo do
periodo em que o sujeito come.

Reese ¢ Hogenson (1962), estudaram a forma da curva de saciacdo tipica
produzida pelo desempenho do pombo como uma fun¢do das horas de privagdo
Observou-se que a maioria das curvas de saciacdo era reta com parada abrupta, o que
significa que o sujeito responde de maneira constante e para abruptamente. Também
foram encontradas algumas curvas retas com parada curvilinea, que mostra um
responder constante com parada gradual, e curvilineas com parada abrupta, que
apontam para um responder cuja frequéncia diminui gradualmente e para
abruptamente. Nenhuma curvilinea com parada curvilinea, na qual o sujeito diminui a
frequéncia do responder com o passar do tempo e para gradualmente, como as
descritas por Skinner (1932ab) foi encontrada.

Os procedimentos de privagao utilizados por Reese e Hogenson (1962) e por

Skinner (1932a) tinham como critério o numero de horas sem acesso ao alimento. No
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estudo de Reese e Hogenson (1962), os sujeitos foram pombos e, no de Skinner
(1932ab), ratos. Reese e Hogenson (1962) afirmam que outros laboratorios também
encontraram curvas de saciacao diferentes da curva “modelo” de Skinner (1932ab).

Ramond (1954) submeteu dois grupos de ratos, um privado de alimento por 22
horas e outro por 4 horas, foram submetidos a sessdes experimentais em uma caixa
em que havia duas barras. Responder a uma produzia reforco com 1s de atraso e a
outra o atraso do refor¢o era de 5s. Foram obtidas curvas com forma diferente das
tipicas de aprendizagem, que atingem um maximo e declinam devagar (Ramond,
1954). Um exemplo dessas curvas obtidas por Ramond (1954) pode ser visto na
Figura 3. Se comparamos com as descritas por Reese e Hogenson (1962), a curva de
Ramond (1954) seria classificada como reta com parada curvilinea.

Mais uma vez, os resultados das pesquisas analisadas ndo sao replicados. Uma
hipotese para essas diferencas € o emprego de diferentes procedimentos de privagao

em cada caso (Ramond, 1954, Reese & Hogenson, 1962, Skinner, 1930, 1932ab).

Interacgdes entre privacoes

E preciso atentar para o fato de que uma privagdo pode interagir com outra.
Por exemplo, um sujeito privado de alimento muda seu padrdo de atividade e de
consumo de agua (Fallon, 1965, Lopez-Espinoza et al., 2004, Epling & Pierce, 1996).
Entre as 26 pesquisas selecionadas, sete tratavam da interagdo entre privacao de agua
e/ou alimento e seus efeitos.

Segundo Fallon (1965), o consumo de alimento influencia o consumo de agua
e vice-versa, produzindo uma regulagdo relativa no consumo. Portanto, quando um
sujeito estd privado de alimento, por exemplo, seu consumo de dgua diminui (Fallon,

1965, Lopez-Espinoza et al., 2004). Manipulagdes na privacdo afetam o total
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ingerido, mas a razdo entre o consumo dos dois itens permanece estavel, salvo por
curtos periodos quando a disponibilidade de dgua ou alimento ¢ alterada. Essa
instabilidade na razdo de ingestdo parece durar mais para os sujeitos privados de
alimento do que para os privados de agua.

Walsh (1980) afirma que a interrelagdo entre comer e beber foi demonstrada
em inumeras espécies. Na maioria dos casos, a ingestdo e digestdo de alimento induz
o sujeito a beber mais. Dessa forma, uma diminui¢do no consumo de dgua ¢ esperada
durante privagdo de alimento. Todavia, esta tem diversos efeitos no comportamento
de beber. Por exemplo, durante privagdo parcial ou total de alimento, o consumo de
agua tipicamente diminui em ratos e cdes, mas aumenta em hamsters e humanos.
Aumentos e diminui¢des também foram foram relatadas em camundongos, coelhos e
porquinhos-da-india (Walsh, 1980). Para Walsh (1980), esses resultados conflitantes
podem ser devido a diferencas nos procedimentos ou nos hdbitos de ingestdo
aprendidos, mas podem também ser produzidos por variagcdes no controle de ingestao
de 4gua ou equilibrio hidrico corporal nas diferentes linhagens. Walsh (1980) entdo
realizou um estudo para investigar o comportamento de ingestdo do rato, comparando
o consumo de agua nas condi¢des ad [ib e de privacao de alimento em 15 racas puras
e uma nao pura de Rattus norvegicus. O consumo de 4gua e alimento foram
monitorados entre 10 e 15 dias. A privagdo comegou em seguida; nos dias em que os
sujeitos eram privados, o alimento era removido da gaiola e o consumo de agua
durante as 24 horas seguintes era determinado. Foram encontradas diferengas na
ingestdo diaria de 4gua e de alimento, na razdo de ingestdo de agua/alimento e,
principalmente, na ingestdo de agua sob priva¢do de alimento entre as diferentes
linhagens. O beber diminuiu para todos os grupos durante a privacao, mas a extensao

dessa diminui¢ao variou de menos de 10% em algumas linhagens para mais de 80%
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em outras, sem nenhum padrdo dominante. Os resultados sugerem que a variabilidade
na interacdo entre consumo de agua e alimento encontrada na literatura pode ser
devido a ragas e linhagens dos ratos utilizados.

Para verificar o papel do estado de privacdo e do tipo de reforcador sobre a
topografia do comportamento de ratos ao entrar em contato com um estimulo
condicionado (CS"), Davey e Cleland (1982) observaram que os sujeitos privados de
alimento por 23,5 horas entraram mais em contato com o CS" que sujeitos privados de
agua por 23,5 horas. Ao aumentar a privagdo de agua para 47,5 horas, os contato com
o CS" aumentou, embora ainda fosse inferior que o contato dos sujeitos privados de
alimento por 23,5 horas. Esse resultado sugere que as privagdes de dgua e de alimento
parecem ndo ser equivalentes no que se refere a sensibilidade ao estimulo
condicionado.

Dados produzidos por Tomanari et al. (2003) também sugerem uma diferenca
entre a privacao de agua e de alimento: durante todo o periodo de privagao, os pesos
médios do grupo de restricdo hidrica sempre foram maiores que os do grupo de
restri¢ao alimentar.

Segundo Lépez-Espinoza et al. (2004), no entanto, seus resultados confirmam
a semelhanca da utilizagdo da privacdo de dgua e de alimento.

O trabalho de Ang ef al. (2001) sobre os efeitos da variagdo diurna e da
presenga de alimento no consumo de 4gua em ratos mostrou que este era maior a noite
e na presenca de alimento, embora esses dois efeitos sejam independentes. Verificou-
se também que os sujeitos que eram privados das 7 horas de um dia até as 7 horas do
dia seguinte perderam mais peso que aqueles que eram privados das 19 horas de um

dia até as 19 horas do dia seguinte.

55



Os trabalhos analisados mostram que ha uma influéncia da privagdo de um
item sobre o consumo do outro. Fallon (1965) verificou que parece existir uma
regulacdo do consumo de 4gua e alimento, de modo que quando o sujeito ¢ privado de
um, o consumo do outro diminui. Esse resultado também foi obtido por Ang et al.
(2001), Lopez-Espinoza et al. (2004) e Walsh (1980).

Em relagdo a equivaléncia do uso da privagcdo de agua e de alimento como
procedimentos experimentais, ndo houve consenso nas pesquisas analisadas.
Tomanari et al. (2003) verificou que o peso dos ratos privados de dgua sempre foi
maior que o dos privados de alimento. Também apontando para uma diferenca,
Davey e Cleland (1982) mostraram que o efeito evocativo da priva¢ao de alimento foi
mais forte que o da privacdo de dgua, no que se refere a sensibilidade dos sujeitos a
um estimulo condicionado. Entretanto, Lopez-Espinoza et al. (2004) afirmaram que
as duas privacdes sdo equivalentes. Mostrou-se necessario atentar também para o
periodo do dia em que os sujeitos consomem e a raga e¢ a linhagem dos mesmos,

fatores que podem alterar o padrdo de consumo (Ang et al., 2001, Walsh, 1980).

Interacio entre privacio e magnitude do reforco

A magnitude do reforco ¢, assim como a privacao, uma variavel que afeta seu
valor (Millenson, 1967). Dos 26 artigos selecionados, um verificou as relagcdes entre
privacdo e magnitude do reforco.

Para verificar o efeito de dois niveis de privagdo de alimento em mudancas
sucessivas na magnitude do refor¢o, Ehrenfreund (1971) utilizou ratos e os dividiu em
quatro grupos: dois sob 85% do peso ad lib, sendo que um recebia uma pelota de
alimento como refor¢o e o outro recebia seis pelotas, e dois grupos sob 98% do peso

ad lib, similarmente recompensados. Apos sessdes de treino em uma pista que devia
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ser atravessada para se produzir alimento, metade de cada grupo mudou para a outra
magnitude de reforco. A velocidade de aquisi¢ao da resposta de atravessar a pista foi
utilizada como medida e verificou-se que os maiores desempenhos, medidos pela
velocidade de aquisi¢do mais rapida, foram: (1) o grupo de privagdo alta que recebia
seis pelotas, (2) o grupo de privagdo baixa que recebia seis pelotas, (3) o grupo de
privacdo alta que recebia uma pelota e, por ultimo, (4) o grupo de privacao baixa que
recebia uma pelota. Observou-se que quando a magnitude do refor¢o aumenta ou
diminui, a mudanga comportamental ¢ maior sob privacao alta. Ou seja, quanto menor
o nivel de privagdo, menor o efeito de mudancas na magnitude do refor¢o no
comportamento. A varidvel magnitude do reforgo parece ser efetiva sob privacao alta
mas nao sob privagdo baixa, assim como a varidvel privagdo ¢ efetiva sob alta mas

ndo sob baixa magnitude do reforgo.

Privacao e controle de estimulos

E conhecido que a privagio provoca uma mudanga no efeito evocativo dos
estimulos discriminativos ou efeito alterador de comportamento. Essa mudanca se da
pelo fato de que a privagdo estabelece o valor do reforco. (Michael, 1993, Laraway et
al., 2003). Foram encontradas duas pesquisas que tratam da relagdo entre grau de
privagio e generalizagdo de estimulos'®.

Zajonc e Cross (1965) investigaram a extensdo da generalizacdo de estimulos
como funcdo de mudancas no esquema de privagdo de alimento em pombos. Dois
niveis de privagdo de alimento, 70 e 90% do peso ad lib, e cinco estimulos, circulos

de 6, 8, 10, 12 e 14mm de didmetro foram as variaveis independentes. Os sujeitos

12 Os autores dessas pesquisas (Newman & Grice, 1965, Zajonc & Cross, 1965) nomeiam os
fenomenos tratados em seus estudos generalizagdo de estimulos. No entanto, visto que generalizagdo se
refere a extensdo do efeito da discriminag@o a outros estimulos que ndo estavam presentes durante o
reforgamento diferencial (Skinner, 1953).
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foram treinados a bicar um disco de 10mm de didmetro a 80% do peso ad lib e, em
seguida, foram divididos em dois grupos: em um dos grupos os pesos dos sujeitos
foram aumentados até 90% do peso ad /ib e, no outro foram diminuidos a 70%. Apos
mais algumas sessdes de treino do bicar o disco de 10mm sob a nova condicdo de
privacdo, os sujeitos foram submetidos a um treino discriminativo no qual o bicar o
disco de 10mm era refor¢ado e o bicar o disco de 4mm ndo produzia consequéncias.
Em seguida, os sujeitos que estavam a 90% do peso ad lib passaram a 70% e vice-
versa. Foi realizado um teste de generalizacdo e, em seguida os sujeitos retornaram ao
peso anterior. Por ultimo, foi realizado um teste de generalizac¢do sob a outra condi¢@o
de privagdo. Os resultados obtidos mostram que os sujeitos sob um nivel maior de
privacdo apresentam taxa de resposta maior na presen¢a dos estimulos fisicamente
maiores (12 e 14mm), enquanto que os pombos que estavam sob um nivel de privagado
menor, responderam mais frequentemente aos estimulos fisicamente menores (6 e
8mm).

Newman e Grice (1965) utilizaram ratos para investigar os efeitos de
variagdes na privacao de alimento sobre a generalizacdo. Ratos privados por 23 horas
foram treinados a empurrar uma porta deslizante, que ficava atrds de um disco de 79
cm®, para buscar alimento em um compartimento acoplado ao disco. De acordo com
Newman e Grice (1965), trés dias apos a ultima sessdo de treino, foi feito entdo um
teste de generalizagdo durante o qual metade dos sujeitos estava privado por 48 horas
e a outra metade por 12 horas. No lugar do disco de 79 ecm?, o didgmetro dos discos
apresentados como estimulos era 79, 50, 32 ou 20 cm”. Verificou-se que os gradientes
de generalizacdo foram maiores sob niveis de privagdo mais altos. Esse dado aponta
para um aumento da variabilidade produzido por um nivel de privagdo mais alto, uma

vez que o sujeito responde a mais estimulos.
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Embora os autores se refiram a generalizagdo em seu artigo, ndo ¢ possivel
falar em discriminacdo e generalizacdo nesse estudo, uma vez que ndo ha nem ao
menos reforgamento diferencial na fase de treino (Newman & Grice, 1965). Esses

resultados, portanto, devem ser considerados com parcimonia.

Privacio e respostas concorrentes

Dois entre os 26 estudos selecionados trataram dos efeitos da privagdo em
esquemas multiplos. No primeiro deles, Herrnstein e Loveland (1974) tinham como
objetivo clarificar relagdo entre motivagdo e o contraste produzido pelo aumento do
reforgamento em um componente, que acarreta em uma diminui¢ao nos outros. Cinco
pombos foram utilizados como sujeitos e o procedimento basico consistiu em um
esquema multiplo com dois componentes (VI 4 min — luz vermelha - € VI 1 min — luz
branca), que mudavam a cada 2 min. O reforcamento era 3,5 s de acesso ao alimento.
Os sujeitos foram privados de alimento e comegaram o experimento a 80% do peso
ad lib e depois mudaram cada um para as seguintes porcentagens de peso ad lib: (a)
95, 100, 105, 80, 105% ; (b) 95, 100, 105, 110, 80, 110% ; (c) 95, 100, 80, 103% ; (d)
95, 100, 80, 92% ; e (e) 95, 100, 105, 110, 80, 103%. Observou-se que com O
aumento do peso corporal, as taxas nos dois componentes se aproximam. Ou seja,
com a diminuicdo da privagdo a distribuicdo de respostas nos dois componentes se
aproxima da igualagdo.

No segundo estudo, Heyman e Monaghan (1987) utilizaram oito ratos que
eram privados de agua por : 6, 23,5 ou 47,5 horas. As sessdes experimentais eram
constituidas por séries de cinco componentes de esquema multiplo em VI e o
reforcamento era 2,5 s de acesso a agua. Observou-se que mudancas na taxa de

respostas dependem do periodo de privagdo e da taxa de reforcamento em cada
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componente. Uma outra variavel independente foi introduzida : o peso da barra variou
entre seu peso normal, mais 32, 57 ou 82 gramas. Verificou-se que aumentos no peso
da barra diminuiram a taxa de respostas, mas que nao havia evidéncias de interacao
entre a privagdo e o peso da barra.

Dessa forma, assim como Skinner (1932ab, 1936) ja havia demonstrado com
esquemas simples, notou-se que quanto maior o nivel de privagdo, maior a taxa de

respostas também em esquemas concorrentes.

Privacio e duracio das sessdes experimentais

Elliffe, Jones e Davison (1999) realizaram um estudo em que ratos foram
submetidos a um procedimento por tentativas, no qual podiam responder a dois
discos, um iluminado de verde e outro de amarelo. Respostas ao primeiro disco
produziam alimento em VI 5s e ao outro, time-out. Foi realizado um procedimento de
economia fechada, segundo o qual o comportamento do sujeito determina
completamente o total de consumo do refor¢ador. A duracdo das sessdes foi de 1, 4 ou
25,5 horas. O nivel de privagdo dos sujeitos variou entre 85, 87, 89, 91, 93 e 95% do
peso ad lib, obtidos a partir da manipulagdo da quantidade de alimento fornecida apos
as sessoes. Verificou-se que o peso dos sujeitos aumentou sistematicamente com o
aumento das sessoes.

Esse resultado mostra que caso se queira controlar o peso dos sujeitos
experimentais, deve-se atentar para a duragdo da sessdo e, sobretudo, ao niimero de

reforcos que podem ser produzidos durante a mesma.
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Adaptacio a privaciao

Desde o inicio do procedimento de privacdo até o inicio das sessdes
experimentais, ¢ recomendavel aguardar algum tempo para que os efeitos esperados
da privagdo surjam da maneira desejada.

Fallon (1965) afirma que sdo necessarios ao menos 15 dias para a adaptagdo a
privagdo ciclica de 23 horas de alimento e 4 dias para a adaptagdo a privacdo ciclica
de 23 horas de 4gua. Lopez-Espinoza e Martinez (2001) também afirmam que em 15
dias os sujeitos se adaptam a um programa de privagao.

Em um esquema de privagdo, componentes fisiolégicos deve ser considerados,
como o crescimento do animal (Tomanari et al., 2003) e a linhagem dos sujeitos
(Walsh, 1980).

A partir dos dados obtidos nas diversas pesquisas analisadas, propde-se a

constru¢ao de um protocolo para o estudo da privagdo em sujeitos infra-humanos.
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Pretende-se discutir nesta sessdo uma proposta de protocolo de privagao para
estudos experimentais com animais em analise do comportamento. Inicialmente, serdo
tratados os problemas metodologicos enfrentados nos delineamentos de grupo e de
sujeito unico. Em seguida, sera visto como alguns dos principais autores da analise do
comportamento propuseram o estudo da privagdo em seus manuais, assim como as
possibilidades de procedimentos e medidas. Por fim, serdo apresentadas as questoes

éticas com as quais se deve lidar ao utilizar privagd@o em estudos com animais.

Modelo de grupo x modelo de sujeito unico
Modelos experimentais estatisticos vém sendo utilizados ha muito tempo pela
ciéncia e seu uso ¢ justificado pela suposicdo de que a generalidade pode ser
alcangada a partir de grandes amostras. Em outras palavras, acredita-se que dados
obtidos a partir de medidas de grupo — a média, por exemplo — representam um
individuo. Em relacdo a isso, Sidman (1976) afirma:
Me¢étodos estatisticos tornaram-se, na verdade, quase que uma condi¢ao
sine qua non para a determinacdo da generalidade. Mas, generalidade
tem varios significados, e os métodos estatisticos, mesmo quando
livres das suas proprias dificuldades intrinsecas, ndo seriam aplicéveis

na avaliacdo de todos os tipos de generalidade. (p. 54)

Nos delineamentos de grupo, os dados sdo obtidos a partir da exposi¢dao dos
sujeitos a presenca ou a auséncia da variavel experimental e, entdo, os dois conjuntos
de dados sdo comparados. Um grande numero de sujeitos ¢ dividido em dois grupos,
tendo como unica diferenca o fato de que um ¢ submetido a condi¢do experimental e

o outro ndo. Esses delineamentos de grupos se “subdividem” em muitos varios outros

62



delineamentos e a principal caracteristica de delineamentos de gruposé que a
composicdo dos grupos tem que ser tal de forma a garantir que os grupos sejam
iguais de maneira geral, exceto com relagdo a varidvel que interessa
experimentalmente. A comparacdo entre os dois grupos ¢ feita a partir de andlise
estatistica e inferencial (Johnston & Pennypacker, 1993).
Esta concepcdo de experimentacdo levou muitos pesquisadores
a ver a generalidade como uma questdo atuarial ou de
amostragem, na qual a pergunta relevante ¢ se, dado o tamanho
da diferenca entre as médias na amostra, os tamanhos dos
grupos controle e experimental como amostras da populagdo de
interesse sdo suficientemente grandes para permitir uma
afirmagdo a respeito da probabilidade de observar este efeito na
populacdo da qual se produziu a amostra. Esta ¢ uma pergunta
matematica, mas ela ndo ¢ realmente pertinente ao problema da
generalidade; isto é: se os efeitos da condi¢do experimental
serdo obtidos em condigdes que diferem daquela do

experimento. (Johnston & Pennypacker, 1993, p. 253)

Uma outra maneira de comparar dados ¢ a partir do modelo de sujeito tnico,
segundo o qual, utiliza-se alguns poucos sujeitos e cada um ¢ exposto diversas vezes a
condi¢do experimental e diversas vezes a condi¢do controle. As comparagdes
costumam ser feitas a partir de andlise grafica (Johnston & Pennypacker, 1993).

A escolha entre essas maneiras de lidar com os dados, a partir do modelo de
grupo ou de sujeito unico, implica diferentes decisdes e consequéncias na natureza

dos dados e do que pode ser dito sobre 0os mesmos.
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Nos modelos estatisticos, quanto maior o tamanho da amostra, maior a
confianga que se pode ter nos dados (Cosby, 2001). Entretanto, com o refinamento do
controle experimental reduz-se o numero de fendmenos comportamentais apenas
passiveis de tratamento estatistico (Sidman, 1976). A reversibilidade dos fendmenos
comportamentais, de acordo com Sidman (1976) pode levar a tal controle
experimental.

A alternativa encontrada por estudiosos do comportamento ao modelo de
grupo que domina a ciéncia, foi a possibilidade de utilizar o sujeito como seu proprio
controle, apresentando e retirando alguma variavel independente — e mantendo outras
variaveis constantes - a fim de mostrar que esta seria ou nao responsavel por alguma
eventual mudanga no comportamento. Dessa forma, ao retirar tal varidvel, supde-se
que o comportamento retorne ao nivel da linha de base.

Contudo, quando lidamos com fenomenos que envolvem selecdo, a
reversibilidade nem sempre ¢ possivel (Glenn & Maden, 1995). Por exemplo, no caso
da relagdo entre o nimero de reforgos e a resisténcia a extingdo, a primeira vez que o
sujeito € exposto a extingdo experimental influenciard irreversivelmente as exposi¢des
seguintes. Em casos como esse, em que o efeito da varidvel independente seria
“irreversivel”, o pesquisador pode encontrar-se sem alternativa e ter de recorrer a um
grupo de sujeitos. No caso da extin¢do “ndo contaminada”, em que cada sujeito deve
ser submetido a sessdo extingdo operante apenas uma vez, ¢ possivel produzir dados a
partir de grupos separados. No entanto, a relacdo funcional produzida entre o niimero
de respostas emitidas e o numero de refor¢os previamente obtidos ndo tem
contrapartida no comportamento individual. A respeito disso, Sidman (1976) coloca

que:
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Se for impossivel obter uma relagdo ndo contaminada entre o
nimero de refor¢os e a resisténcia a extingdo em um Unico
sujeito, em razdo do fato de que extingdes sucessivas interagem
entre si, entdo a relacdo “pura”, simplesmente ndo existe. A
solugcdo para o nosso problema ¢ deixar de tentar descobrir tal
relacdo pura e dirigir nossa pesquisa para o estudo do
comportamento como existe na realidade. Se a reversibilidade

ndo existe na natureza, ndo existe no laboratorio. (p. 60)

Partindo do principio que ao reforcarmos uma resposta modificamos o
organismo, ¢ possivel pensar na reversdo das condi¢cdes experimentais, mas nao do
comportamento, uma vez que o organismo pode ser remodificado, mas a modificacao
ocorrida anteriormente, evidentemente, ndo ¢ alterada. Dessa forma, o principio da
reversibilidade do comportamento (Sidman, 1976) deve ser visto com parcimonia,
uma vez que o sujeito sempre vai carregar sua histéria que, junto as contingéncias
presentes, controla o comportamento.

O fato de que as exposi¢des seguintes a extingdo original sdo influenciadas
pelas anteriores ¢ bem aceito na analise do comportamento. Processos como a
discriminacdo, generalizagdo e o condicionamento respondente também sdo
influenciados por episodios anteriores (Skinner, 1953, Michael, 1982). Em relagdo a
privacdo, entretanto, isso parece nao estar tao claro.

Michael (1983) fez uma distingdo entre varidveis que tém fungdo evocativa
daquelas cuja fun¢ado ¢ alteradora de repertdrio. A privagdo, assim como os estimulos
discriminativos teriam fun¢do evocativa e cujo efeito seria momentaneo (Michael,

1983). Skinner (1953) parecia ja fazer essa distingdo ao afirmar que “a magnitude do
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efeito reforgador do alimento pode ndo depender do grau de privagdo. Mas a
frequéncia da resposta que resulta do reforco depende do grau de privagdo no
momento em que a resposta for observada” (Skinner, 1953, p. 75).

A historia de privagdo, no entanto, ¢ um tema controverso, cujos estudos tém
resultados com diferentes interpretacdes e analises de grupo (Ang et al., 2001, Barry,
1967, Bruce, 1941, Fallon, 1965, Ghent, 1951, Lopez-Espinoza et al., 2004, Lopez-
Espinoza & Martinez, 2001, Renner et al, 1971, Skinner, 1936, Tomanari et al., 2003,
Walsh, 1980,). Um problema metodoloégico semelhante ao enfrentado pelos estudos
sobre a extingdo operante também ocorre no estudo da privacdo no que se refere a
reversibilidade: as privagdes anteriores podem afetar um comportamento numa
condicdo de mudanca de um nivel de privagdo para outro. Essa é a primeira
implicacdo metodoldgica ao considerarmos o efeito de histéria da privagdo: alguns
cuidados sdo necessarios para o estudo experimental da privagdo, a fim de evitar que a
historia de privacdo seja uma variavel estranha no experimento. Ang et al. (2001) ao
estudarem o efeito da privacdo de alimento no consumo de agua, verificaram que
“sem um controle apropriado, um efeito de ordem pode ser confundido com um efeito
do tratamento” (p. 766). Pode ser necessario fazer uso de grupos de sujeitos, mas isso
ndo significa utilizar a estatistica inferencial para analisar os dados, ¢ possivel olhar
para os dados dos sujeitos de um grupo considerando cada um deles como Unico
(Johnston & Pennypacker, 1993).

A segunda implica¢do diz respeito ao estudo de outras variaveis que ndo a
privacdo. Por exemplo, ao se estudar um aspecto do condicionamento operante, as
outras variaveis, inclusive a privagdo, devem ser mantidas constantes (Sidman, 1976,
Skinner, 1938, 1953). E comum pesquisadores privarem sujeitos experimentais sem

muito cuidado, apenas a fim de estabelecer 4gua ou alimento como reforgadores.
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Quando muito, tém-se algum controle do peso corporal, geralmente mantido entre 80
e 85% do peso ad lib. Mas a verdade é que quando a privacdo ndo ¢ o assunto do
estudo, pouco cuidado se tem com ela. Isso pode acarretar na influéncia de varidveis

estranhas, contaminando assim os resultados.

O estudo experimental do comportamento e a privacio

As propostas de procedimento e controle da privagdo discutidas a seguir se
referem especialmente a privagdo de alimento, uma vez ndo foram encontrados dados
suficientes nos estudos selecionados que permitissem tal estrapolacao. Dos 26 estudos
analisados, apenas dois estudos lidaram exclusivamente com privacdo de &agua
(Heyman & Monaghan, 1997, Lopez-Espinoza et al., 2006) e quatro com a interagao
entre privagdo de alimento e de dgua, mas sem destacar as especificidades desta
ultima (Ang et al., 2001, Fallon, 1965, Tomanari et al., 2003, Walsh, 1980).

A boa compreensdo das operagdes de privagdo e saciagdo ¢ fundamental para
o estudo do comportamento porque, ao investigar privagdo e condicionamento, um
deve ser mantido constante durante o estudo do outro (Skinner, 1938). O controle da
privacdo ¢, portanto, absolutamente necessario para se estudar qualquer aspecto do
comportamento. Isso ¢, contudo, frequentemente negligenciado. Muitas vezes o
experimentador se limita a restringir 4gua ou alimento apenas de modo que o sujeito
responda a esses reforgadores na sessdo. Ou, ao menos, descreve apenas uma
determinada porcentagem de peso ad lib sob a qual os sujeitos foram mantidos (por
exemplo, Lattal & Reilly, 2004, Herrnstein, 1961, Stoddard & Sidman, 1971), o que

pode dificultar a replicagc@o do estudo devido a falta de informacdes.
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Para se estudar experimentalmente a privagdo, ¢ necessario discutir os
procedimentos — compreender e manipular seus ciclos - e as medidas que mostram os
efeitos dessa manipulagdo (Millenson, 1967).

Millenson (1967) afirma que para se analisar experimentalmente a privacdo ¢
preciso relacionar sistematicamente a variabilidade observada no comportamento a
variaveis ambientais no presente ou passado do sujeito em estudo.

Para compreender as variaveis motivacionais, um primeiro ponto a ser
levantado ¢ a natureza ciclica dos reforgadores primarios (Keller & Shoenfeld, 1950;
Millenson, 1967). Um rato, por exemplo, come certa quantidade de alimento a cada
aproximado numero de horas, em ciclos caracteristicos (Skinner, 1938). Ou seja, no
momento em que come, o valor reforgador do alimento ¢ alto e, logo depois de comer,
quando esta saciado, o valor reforgador do alimento ¢ baixo; s6 serd alto novamente
apOs a passagem de algumas horas sem comer.

Um segundo momento no estudo da privagdo — apds se detectar a
periodicidade no valor dos reforgadores — ¢ o controle direto desses ciclos, por meio
da manipulagdo do acesso a um determinado reforcador para que seu valor seja
alterado (Millenson, 1967). Isso pode se dar ao se restringir a quantidade e/ou o
tempo de acesso a determinado reforgador.

Em relagdo as diferengas entre privacdo de alimento por quantidade e por
tempo, Skinner (1938) afirma:

A periodicidade ¢ incidental: um rato ndo come continuamente
e por isso ele deve comer periodicamente. E verdade que a
regularidade do periodo sugere um processo sujeito a leis, mas
ele proprio nao nos diz muito sobre a atual relagdo da forca do

comportamento com a operacdo da qual ele ¢ fun¢do. Nos ndo
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podemos aperfeicoar o valor preditivo do ciclo da fome
refinando nossas medidas do tempo, mas podemos atentar para
ganhar mais controle da varidvel mais importante, que ¢ a

quantidade de alimento ingerida. (p.342)

Para Skinner (1938), entdo, manipular a quantidade de alimento ou de agua
fornecidas aos sujeitos permitiria um controle maior do valor do reforco do que a
manipulacdo temporal do acesso a esses reforcadores. Os estudos encontrados que
analisam os diferentes critérios de privagdo ndo apresentam comparagdes entre a
manipulagdo do tempo de acesso e da quantidade fornecida. Entretanto, alguns
estudos encontrados apontaram para o peso (Pinkston et al., 2007, Renner et al.,
1971) e outros para a quantidade de alimento (DeMarse et al., 1999) como melhor
forma de controle da privacao.

Em sua revisdo de estudos experimentais que utilizaram procedimentos de
privacdo diversos, Weinstock (1972) revelou vérias alternativas para medir os efeitos
da privacdo de alimento e ha diversos procedimentos de restricdo que produzem
“motivagdo”, ou seja, que alteram o valor do refor¢o. Para avaliar criticamente a
hipotese de que diferentes procedimentos de privagdo teriam o mesmo efeito, dois
critérios foram utilizados na sele¢do dos trabalhos: (1) experimentos com ratos em
que havia a comparacdo de no minimo dois tipos diferentes de procedimentos de
privacdo alimentar — estudos que comparavam diferentes niveis de privagdo
produzidos pelo mesmo procedimento foram descartados — e (2) trabalhos que ndo
“confundiram” perda de peso corporal com procedimentos de privagao.

Segundo Weinstock (1972), ha trés pardmetros principais a serem

considerados quando um determinado procedimento de privacdo ¢ escolhido. O

69



primeiro ¢ chamado de temporal e refere-se a periodicidade em que o sujeito tem
acesso ao alimento. O tempo de acesso ao item restrito pode ser regular (R), quando
ha uma periodicidade determinada, por exemplo, se o ¢ fornecido diariamente no
mesmo horario, ou irregular (I), quando a periodicidade do acesso varia). O segundo
parametro envolvido nos procedimentos de privagdo ¢ o padrdo, que pode ser fixo (F)
ou ajustado (A). O pardmetro padrdo ajustado se refere a utilizacdo de um critério
externo, por exemplo, quando se deseja manter a porcentagem do peso do animal em
determinado valor. Finalmente, o terceiro parametro, a ingestdo, se refere ao critério
de acesso ao item imposto ao sujeito. Os critérios de ingestdo podem ser: quantidade
(Q), tempo (T) e porcentagem do peso (P). Combinando-se esses parametros, doze
procedimentos de privagdo tornam-se possiveis. Portanto, tem-se um esquema RFQ
(parametro temporal regular, padrao fixo e ingestdo determinada pela quantidade de
alimento), por exemplo, quando determinada quantidade de alimento ¢ fornecida ao
animal no mesmo horario diariamente, ou um esquema RAT (pardmetro temporal
regular, padrdo ajustado e ingestdo determinada pelo tempo de acesso ao alimento),
quando um sujeito tem acesso ao alimento sempre no mesmo horério e, para manter o
seu peso dentro de certo valor, o tempo em que o alimento fica disponivel ¢ variavel.
A maioria das pesquisas analisadas por Weinstock (1972) sugeriu que os
diferentes procedimentos de privagdo, por restricdo de quantidade ou de tempo,
podem ter efeitos distintos, especialmente quando o pardmetro temporal ndo ¢ regular,
ou seja, quando a periodicidade em que o alimento ¢ fornecido varia. Mesmo com
porcentagens de peso semelhantes, ratos submetidos a um procedimento de privagao
cujo parametro temporal ¢ irregular, parecem mais privados do que aqueles sob um
esquema temporal regular. Para Weinstock (1972), portanto, o mais importante em

um procedimento de privagdo parece ser a regularidade no acesso ao alimento.
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Em relacdo ao parametro denominado padrdo por Weinstock (1972), segundo
0 qual um critério externo - como o peso - ¢ empregado ou ndo, alguns estudos
mostram a porcentagem de peso ad lib como um correlato do valor reforcador do
alimento (Renner et al., 1971, Pinkston et al., 2007, Weinstock, 1972). O uso do
pardmentro padrdo ajustado, portanto para procedimentos de privagcdo parece
recomendavel porque, apesar de outras pesquisas (Ghent, 1951, Pinkston et al., 2007)
mostrarem que o peso ndo ¢ a variavel de controle mais importante, ele ndo seria o
Unico, e sim mais um critério, juntamente com a quantidade fornecida, para fortalecer
o controle da privagdo. Sugere-se manter o peso corporal dos sujeitos a 85% do peso
ad lib, valor critico mostrado pelos dados de Reese e Hogenson (1962)

Parece que a utilizagdo da quantidade de 4gua ou alimento para determinar a
ingestdo ¢ a principal variavel de controle sobre o valor do refor¢o (Skinner, 1938,
DeMarse et al., 1999). Mesmo fazendo uso da porcentagem do peso ad lib como
critério externo, o procedimento de limitar a quantidade ingerida exerce um controle
mais preciso sobre a privagdo. Ao se limitar o tempo de acesso a um determinado
item, de uma maneira indireta, esta-se controlando a quantidade ingerida. Esta,
entretanto, vai variar de acordo com a velocidade que o sujeito come.

Dessa forma, um procedimento RAQ, conforme a classificacio de Weinstock
(1972), parece ser o que proporciona melhor controle sobre a motivagao do sujeito: o
temporal regular (R), fornecendo-se alimento ao sujeito sempre com a mesma
periodicidade, por exemplo, uma vez ao dia, no mesmo horario. O parametro padrao
ajustado (A) se refere ao emprego de um critério externo, no caso, a porcentagem do
peso ad lib. Sobre o parametro da ingestdo, conforme o que ja foi discutido, ¢é

recomendavel o controle pela quantidade (Q).
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O procedimento utilizado por Skinner (1938) pode ser classificado como RFQ,
pois o alimento era fornecido aos sujeitos todos os dias no mesmo horario (tempo de
acesso regular, com periodicidade determinada); ndo havia critério externo, como o
peso (padrio fixo); e a ingestdo era determinada pela quantidade de alimento. A
diferenga para o procedimento sugerido esta no padrdo, ja que Skinner (1938) ndo
utilizava o peso como critério externo. Mas levando o peso em consideragdo, Skinner
(1938) afirma que ao alimentar os sujeitos com diferentes quantidades diariamente
também produz-se mudangas progressivas no drive. Modifica¢des nas quantidades de
acordo com a mudanca de peso dos ratos evita mudangas progressivas prolongadas,
mas provavelmente muito lento um ajuste para produzir fome estavel de um dia para
0 outro.

E possivel seguir os passos de Skinner (1938), adicionando-se o controle do
peso ad lib como parametro externo, para manter um determinado nivel de privagdo
em dias sucessivos: o rato tem livre acesso ao alimento durante um certo periodo,
diariamente. Skinner (1938) sugere uma ou duas horas quando o alimento ¢ seco e
apenas 10 minutos para alimento tipo “puré”. Entdo, apds aproximadamente uma
semana, no momento que antecede o horario de alimentagdo, seria obtido um alto e
relativamente constante nivel de privacdo. A partir dessa privagdo “maxima”, ¢é
possivel estabelecer diferentes niveis de privacdo fornecendo diferentes quantidades
de alimento, a fim de alcangar a porcentagem de peso ad /ib desejada.

E recomendavel também atentar para o horario de alimentagio dos sujeitos.
Uma vez que foi verificado que os ratos, por exemplo, tem hébitos noturnos e tendem

a consumir mais agua e alimento a noite (Ang et al., 2001).
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Apo6s determinar o procedimento de privacdo, o proximo passo a ser seguido
pelo experimentador interessado em investigar as varidveis motivacionais ¢
determinar uma medida para avaliar os efeitos da privacao.

Millenson (1967) afirma que, ao manter constantes os parametros de
condicionamento, controlando o nimero ¢ a razao de reforgos, obtém-se uma medida
da privagdo a partir das propriedades do comportamento (taxa de respostas, duragao,
etc.) que ¢ emitido. Por exemplo, ratos com a mesma historia de reforcamento,
submetidos a uma restricdo alimentar de 24 horas e alimentados com diferentes
quantidades de alimento imediatamente antes da sessdo experimental, como feito por
Skinner (1936), emitem respostas de pressdo a barra, produzindo alimento como
consequéncia. A medida utilizada nesse caso por Skinner (1936) foi a frequéncia de
respostas.

A taxa de respostas desses sujeitos pode ser uma medida do nivel de privagao
de cada sujeito, uma vez que a varidvel condicionamento foi mantida constante e o
que variou foi a privagdo. Nesse experimento, quanto maior o nivel de privacdo do
sujeito — ou seja, quanto menos alimento ele ingeriu antes da sessdo — maior a taxa de
respostas de pressdo a barra (Skinner, 1936). Assim, é possivel medir qualquer
aspecto de uma resposta que varie com o grau de privagao.

Skinner (1938) afirma que “o mais completo e preciso registro de
comportamento possivel seria diferente do comportamento propriamente dito apenas
no sentido de que poderia ser mostrado lentamente, congelado, ou repetido quantas
vezes fossem necessarias” (p.58).

Uma medida satisfatéria dos efeitos da privacdo se da pela frequéncia de
respostas sob esquemas de intervalo (Keller & Schoenfeld, 1950; Millenson, 1967). A

vantagem da utilizacdo desses esquemas de refor¢amento, de acordo com Millenson
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(1967), ¢ a possibilidade de se programar uma baixa taxa de reforgamento, evitando a
saciacdo. A frequéncia de respostas em extingdo também pode ser usada como uma
medida (Skinner, 1938; Keller & Shoenfeld, 1950; Millenson, 1967).

Outra maneira possivel de se medir os efeitos da privagdo de alimento ¢ a
partir da quantidade de alimento ingerida (Fallon, 1965; Lépez-Espinoza & Martinez,
2001; Lopéz-Espinoza, Rios & Soto, 2004; Weinstock, 1972). Um dos problemas
dessa medida ¢ ndo considerar a velocidade que o sujeito come (Keller & Shoenfeld,
1950). Skinner (1938) também apontou para imprecisdes nessa medida, pois a
ingestdo completa envolve outros fatores e, por isso, sugeriu uma nova resposta no
inicio da cadeia, como a de pressdo a barra.

Millenson (1967) afirma que a velocidade na aquisi¢ao de uma nova resposta
também ¢ uma medida dos efeitos da privacdo. Para se ensinar uma nova resposta, a
privacdo ¢ importante, ndo apenas pelo fato de aumentar o valor reforgador da
consequéncia a ser utilizada, mas devido ao aumento da atividade geral, facilitando,
assim, o procedimento de modelagem (Keller & Shoenfeld, 1950).

A atividade geral também pode ser uma medida para avaliar a privagdo e pode
ser feita, por exemplo, através do tempo ou da distdncia percorrida por um rato em
uma roda de atividade. Quando um organismo est4 privado, muitos comportamentos
podem ser evocados, levando a conclusdo de que a privacdo provoca um aumento na
atividade geral do organismo (Keller & Shoenfeld, 1950). Além da privacdo de outros
itens como agua e alimento influenciarem a atividade geral, a propria privacao de
atividade ¢ importante. Assim como o consumo de itens como agua e alimento
ocorrem em ciclos, observa-se também uma regularidade na frequéncia dos periodos

de atividade de um sujeito.
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De acordo com Skinner (1938), fazer atividade tem periodicidades e
possibilidades de compreensdo semelhantes ao comportamento de comer. Na
atividade também se observa variabilidade: um sujeito estd ativo em alguns momentos
e em outros ndo. E para explicar essa variabilidade também se deve recorrer a uma
operacao.

Outras possiveis medidas dos efeitos da privacdo levantadas por Millenson
(1967) sdao: a superacdo de obstaculos, adulteracio do reforcador e teste de
preferéncia entre reforcadores.

Weinstock (1972), apds descrever e classificar os procedimentos de privacao
possiveis, ja citados anteriormente, categorizou as medidas utilizadas para verificar os
efeitos dos procedimentos de privagdo: (1) o comportamento consumatorio
(quantidade ingerida pelo sujeito); (2) a atividade geral do organismo (medida pelo
comportamento de correr na roda); ou (3) a aprendizagem instrumental
(aprendizagem de uma resposta arbitraria, como pressao a barra).

Nos dois estudos encontrados que tinham o comportamento consumatorio
como medida da privagdo (Marx, 1952, Wilson et al, 1968, como citado em
Weinstock, 1972, p. 314), os procedimentos de privacdo a que os sujeitos foram
submetidos na infancia, em que o alimento ficava disponivel por um determinado
tempo por dia (chamado procedimento RFT) e no qual uma quantidade de alimento,
estabelecida por certo parametro externo era fornecida com a mesma regularidade
diaria (procedimento RAQ) produziram um “efeito residual” no consumo dos sujeitos
quando adultos, em comparacdo com o consumo de sujeitos que sempre tiveram livre
acesso ao alimento. Entre os procedimentos RFT e RAQ, ndo foi encontrada nenhuma

diferenca significativa.
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Weinstock (1972) analisou também trés pesquisas que utilizaram a atividade
geral como medida de privagdo. O experimento de Moskowistz (1959, como citado
em Weinstock, 1972, p. 314) concluiu que, sob o procedimento de privagdo em que o
alimento era fornecido com a mesma periodicidade diaria e a ingestdo era ajustada a
fim de se manter certa porcentagem de peso do animal (procedimento RAP), o nivel
de atividade dos sujeitos era mais precisamente previsivel do que nos sujeitos cujo
procedimento de privagdo envolvia alimento que ficava disponivel por um
determinado tempo por dia (RFT). Os dados obtidos por Treichler e Collins (1965,
como citado em Weinstock, 1972, p. 315) mostram que, desde que os sujeitos tenham
uma porcentagem do peso ad [lib semelhante, o procedimento de privagdo empregado
ndo produz diferenca significativa na atividade geral. No estudo de Mathews (1967,
como citado por Weinstock, 1972, p. 315), em que todos os sujeitos foram mantidos a
80% do peso ad lib, verificou-se que os sujeitos que eram alimentados duas vezes por
dia com uma quantidade ajustada de alimento (RAQ e IAQ) apresentaram mais
atividade que os sujeitos sob privacdo continua até atingirem o peso desejado (RFT),
que por sua vez, tiveram um nivel de atividade maior que os sujeitos alimentados
apenas uma vez por dia, também com uma quantidade ajustada de alimento (RAQ e
IAQ). O primeiro estudo aponta para uma maior possibilidade de se prever o
comportamento do sujeito quando seu peso ¢ controlado. Os resultados do segundo
estudo, que mostraram que o procedimento de privagdo ndo ¢ relevante, mas sim a
porcentagem do peso ad lib, divergem do que foi observado no terceiro estudo, de
acordo com o qual houve diferenga no nivel de atividade dos sujeitos com a mesma
porcentagem de peso, mas que eram alimentados uma ou duas vezes ao dia.

Weinstock (1972) analisou também trés estudos que verificaram os efeitos de

diferentes procedimentos de privacdo em diversas situagdes de aprendizagem. A

76



pesquisa de Mandler (1957, como citado em Weinstock, 1972, p. 316) mostrou que os
sujeitos que foram submetidos ao procedimento de privacdo IFQ (determinada
quantidade de alimento era fornecida com uma periodicidade irregular) pareciam estar
sob um nivel de privagdo maior que os sujeitos que se alimentavam de acordo com o
esquema RFQ (determinada quantidade de alimento era fornecida com uma
periodicidade regular), embora todos os sujeitos estivessem com a mesma
porcentagem de peso. Esses dados corroboram com o resultado obtido por Mandler
(1958, como citado por Weinstock, 1972, p. 316), de acordo com o qual, sujeitos
privados com o procedimento IFT (alimento ficava disponivel por um determinado
tempo com uma periodicidade irregular) apresentaram taxa de respostas maior que os
sujeitos privados com o esquema RFT (alimento ficava disponivel por um
determinado periodo de tempo com uma periodicidade regular), sendo que todos os
sujeitos mantinham a mesma porcentagem de peso. Os sujeitos que passaram pelo
esquema IFT consumiram mais alimento e tiveram a taxa de respostas maior que 0s
sujeitos que passaram pelo esquema RFT, mesmo quando estavam sob o mesmo
procedimento de privagdo e mesma porcentagem de peso. Davenport e Goulet (1964,
como citado por Weinstock, 1972) apresentaram dados que mostram que os
procedimentos de privagcdo utilizados, RFT (alimento ficava disponivel por um
determinado periodo de tempo com uma periodicidade regular) e RFP (alimento era
fornecido com uma periodicidade regular, a fim de se manter uma porcentagem do
peso) produziram porcentagens de peso corporal semelhantes e, também, taxas de
respostas de pressdo a barra semelhantes.

Ha, portanto, diversas maneiras possiveis de medir os efeitos da privagdo no
comportamento, consumo, atividade geral, duracdo da resposta, entre outras. A taxa

de respostas ¢, entretanto, a mais utilizada e talvez a mais importante (Kelller &
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Schoenfeld, 1951, Millenson, 1967, Skinner, 1953). Obter diversas medidas ¢
recomendavel. Johnston e Pennypacker (1993) afirmam que “a mensuragdo
experimental deveria capturar todas as quantidades nas quais a variabilidade ajudara a
responder ao problema de pesquisa. Isto frequentemente significa medir mais do que

uma Unica quantidade” (p. 111).

Questoes éticas

Segundo o National Research Council (NRC, 2011), ao discutir o uso de
animais como sujeitos de pesquisa, deve-se levar em consideragdo o principio dos trés
“Rs”: replacement, refinament e reduction (substituicdo, refinamento e reducdo). A
substitui¢do, que diz respeito a métodos que evitam a utilizagdo de animais, pode ser
total (como utiliza¢ao de programas de computador como substituto) ou parcial (como
substituir vertebrados por outros animais inferiores na escala filogenética). O
refinamento se refere a modificagdes no procedimento ou na tecnologia que
aumentem o bem-estar ¢ diminuam o sofrimento. A reducdo trata de meios para se
obter niveis semelhantes de dados a partir de um numero reduzido de sujeitos ou
maximizar os dados fornecidos por um determinado nimero de animais (NRC, 2011).

Uma maneira importante de controlar esses aspectos éticos € a apresentagdo a
um comité de ética de um protocolo de pesquisa detalhado, que deve considerar, de
acordo com o NRC (2011), tépicos como: a racional e o propdsito da proposta de uso
de animais; uma descri¢do clara e concisa do procedimento; justificativa da espécie e
nimero de animais a serem utilizados; duplicacdo de experimentos desnecessaria;
habitagdo e criagdo fora dos padrdes; impacto do procedimento no bem-estar do

animal; e cuidado e observacdo apds o procedimento.
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Especificamente sobre a privagdo de agua e de alimento, a restri¢ao deve ser a
minima possivel para atingir o objetivo do estudo, mantendo o bem-estar dos sujeitos.
O controle do peso ad lib dos sujeitos ¢, portanto, importante ndo s6 para o controle
dos efeitos motivacionais da privagdo, mas também como uma medida de seguranga
para a saude e o bem estar dos animais. Ainda, o protocolo deve incluir a avaliacao de
tr€s pontos importantes: o nivel necessario da regulacdo de 4dgua ou alimento; suas
possiveis consequéncias adversas; e métodos de avaliacdo da satde e bem estar dos
sujeitos (NRC, 2011). E necessaria constante observacio para garantir que as
necessidades nutricionais dos animais sejam minimamente satisfeitas, além do
registro frequente de seu peso corporal e medidas diarias de seu consumo de agua e de
alimento.

Por outro lado, algumas espécies podem se beneficiar de uma restricao
calérica moderada, que pode aumentar a longevidade e reproducado, além de diminuir
obesidade, distirbios degenerativos e cancer. Roedores, por exemplo, com livre
acesso ao alimento tornam-se obesos e apresentam mudangas metabdlicas e cardiacas
(NRC, 2011).

O controle da privacdo faz-se portanto necessario em pesquisas experimentais
com animais por pelo menos duas razdes: (1) para modular o valor do reforco e (2)

para preservar a saide e bem estar dos sujeitos.
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de drive e drogas em
medidas em quatro
Training, drive tempos, descrevendo os
level, and drug componentes essenciais
effects: A e relevantes da resposta
temporal Journal of de pressdo a barra
Bindra, D. | analysis of their Comparative reforcada com agua,
& combined and assim como o tempo diferentes niveis de
Mendelson | influence of Physiological | despendido em privagdo - interagao taxa de
, 1. behavior 1963 | Psychology atividades irrelevantes | drive com outras varidveis | ndo ¢é claro ratos respostas
Verificar os efeitos da
fome e do valor de VI
no "VI pacing"
(procedimento que
prefine que as
operacdes de fome e
frequéncia de
Effects of Journal of the | refor¢amento de
hunger and VI Experimental | afetarem indiretamente dois diferentes niveis
Revusky, value on VI Analysis of as duracoes dos IRTs de privagdo de taxa de
S.H. pacing 1963 | Behavior refor¢ados) hunger alimento alimento ratos respostas
Journal of Verificar a
Hahn, W. | Generalizability Comparative "generalizibilidade" da frequéncia
W., Stern, | of heart rate as and frequéncia cardiaca de pressao
LA & a measure of Physiological | como medida da privagdo de agua de abarrae
Fehr, F. S. | drive state 1964 | Psychology privacdo deprivation 24h - depois 12-96h dgua ndo ¢é claro | cardiaca
Effect of drive Journal of Verificar a laténcia e a
on latency and Comparative taxa do responder laténcia e
Haralson, | rate of operant and operante como fungdes ratos e taxa de
J. V. responding at 1964 | Physiological | do drive em alto e drive ndo ¢ claro ndo ¢ claro peixes respostas
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different levels
of training in rat
and fish

Psychology

baixo niveis de
treinamento

Verificar os efeitos da
estabilizagdo do drive

Effect of drive ou o periodo de
and drive Journal of manuten¢ao da
stabilization on Comparative privagao ciclica, no
performance and desempenho e extingdo
and extinction Physiological | da resposta de pressao taxa de
Moll, R. P. | of bar pressing 1964 | Psychology a barra drive ndo ¢ claro ndo ¢ claro ratos respostas
Investigar a aquisicdo
da resposta de
"runway" em diferentes
segmentos de "becos
Effects of drive, retos" como fungdo de
reinforcement diferentes porcentagens
schedule, and de reforgamento, trés aquisicao
change of Journal of niveis de drive e da resposta
schedule on Experimental | mudancgas no esquema de
Badia, P. performance 1965 | Psychology de reforcamento drive nao ¢ claro nao ¢ claro ratos "runway"
Effect of
strength of
drive
determined by a Avaliar o efeito do
Debold, R. | new technique Journal of drive determinado por
C., Miller, | for appetitive Comparative uma nova técnica para
N.E. & classical and condicionamento
Jensen, D. | conditioning of Physiological | classico apetitivo em quatro niveis de drive
D. rats 1965 | Psychology ratos drive/thirst de sede agua ratos lamber
Effects of cyclic Journal of Verificar o efeito da diferentes historias de
deprivation Comparative historia de privagao de privagdo de dgua e de
upon and 4gua ou de alimento no alimento - 23h de consumo
consummatory Physiological | consumo de dgua e privagdo de dgua ou alimento/agu de dguae
Fallon, D. | behavior: the 1965 | Psychology alimento deprivation 23h de privagao de a ratos alimento
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role of alimento
deprivation
history
Drive shifts
during
extinction:
Effects on taxa de
extinction and Journal of Verificar os efeitos das pressdo a
spontaneous Comparative mudangas de drive barra,
recovery of bar- and durante a extingdo na diferentes niveis de tempo na
Hatton, G. | pressing Physiological | extingdo e na privagdo (ndo barra e
L. behavior 1965 | Psychology recuperacdo espontanea | drive especifica) ndo ¢ claro ratos eficiéncia
Compound
stimuli, drive
strength, and
primary Journal of diferentes niveis de
Healey, A. | stimulus Experimental privacdo de alimento
F. generalization 1965 | Psychology ndo ¢ claro deprivation (12 e 23h) alimento ratos runway
Prediction of
discrimination
from
generalization Journal of Verificar a previsao de
following Comparative discriminagdo a partir
Kalish, H. | variations in and da generalizagdo apds taxa/razdo
L & deprivation Physiological | variacdes no nivel de de
Haber, A. | level 1965 | Psychology privacdo deprivation ndo ¢ claro ndo ¢ claro pombos respostas
Verificar o efeito da
Further studies reducgdo do drive,
Nakamura, | of effects of dentro da gama de probabilida
C.Y & low drive states Journal of baixos drives, na de de
Broen Jr., | on competing Experimental | probabilidade de uma resposta
W.E. responses 1965 | Psychology resposta concorrente drive ndo ¢ claro ndo ¢ claro ndo € claro | concorrente
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Stimulus
generalization
as a function of

Verificar a
generalizacdo de uma

velocidade
da primeira
resposta no

drive level, and resposta instrumental teste e
the relation variando o tamanho do numero de
Newman, between two estimulo, com os respostas
JLR. & measures of Journal of sujeitos submetidos a diferentes niveis de em
Grice, G. response Experimental 12 ou 48h de privacao privagdo de alimento extingdo no
R. strength 1965 | Psychology de alimento deprivation (12 e 48h) alimento ratos teste
teste de
um grupo tinha generalizag
Zajonc, R. | Stimulus Verificar a reducdo de peso a ao
B. & generalization Journal of generalizacao de 70% e outro 90% do (taxa/razdo
Cross, D. as a function of Experimental | estimulos em fun¢do da peso ad lib e depois de
V. drive shift 1965 | Psychology mudanga de drive drive invertia nao ¢ claro pombos respostas)
Runway
performance aquisigdo
during Journal of diferentes condi¢des de resposta
extinction as a Comparative Verificar os efeitos do de drive (ndo e taxa de
function of and drive e incentivo na especifica) na respostas
Zaretsky, drive and Physiological | aquisi¢do e na extingdo aquisi¢do e na na extingdo
H. H. incentive 1965 | Psychology da resposta em runway | drive extin¢do ndo ¢ claro ratos (runway)
O'Kelly,
L.1, Water
Crow, L. regulation in the Journal of
T., Tapp, rat: Drive Comparative VI ¢ a concentragdo de
JLT. & intensity and and NaCl injetada no
Hatton, G. | fixed ratio Physiological | estomago, privagdo ¢é taxa de
L. responding 1966 | Psychology mantida constante ratos respostas
Investigar o efeito da
Effect of food privagdo de alimento
deprivation on em processos
Saugstad, | perception- Psychological | perceptuais e
P. cognition 1966 | Bulletin cognitivos deprivation privacdo de alimento | alimento ndo € claro | ndo cita
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Learning and

Investigar os efeitos de
mudangas em dois
niveis de privacao de

performance in Journal of alimento e dois niveis
the runway as a Comparative de alimento como
function of the and recompensa na
Zaretsky, shift in drive Physiological | velocidade de corrida diferentes niveis de
H. H. and incentive 1966 | Psychology em uma pista reta drive/hunger privacdo de alimento | alimento ratos ndo cita
Verificar os efeitos da
Effecs of drive forga do drive na
strenght on extingdo e recuperacio
extinction and Journal of espontanea na diferentes niveis de
spontaneous Experimental | velocidade de corrida drive/deprivatio | privagdo de alimento velocidade
Barry, H. recovery 1967 | Psychology em uma pista reta n (27 e 3h) alimento ratos (runway)
Interaction of
drive and Journal of Investigar as relagdes diferentes niveis de
reward as a Comparative entre diferentes drives privagdo - alto e taxa de
determiner of and e diferentes baixo para o treino e respostas
Marx, M. resistance to Physiological | quantidades de intermediario para o (pressao a
H. extinction 1967 | Psychology recompensa drive test (ndo especifica) nao ¢ claro ratos barra)
Comments on
the article by
David L.
Wolitzky:
"Effect of food
deprivation on
perception-
Saugstad, | cognition: a Psychological | REVISAO - nio é
P.E.R. comment" 1967 | Bulletin experimental
Effect of food
deprivation on
perception-
Wolitzky, | cognition: a Psychological | REVISAO - ndo é
D. L. comment 1967 | Bulletin experimental
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Influence of

hunger and

thirst on the

relationship

between Journal of Investigar a influéncia
Campbell, | spontaneous Comparative da fome e da sede na corrida na
B.A & activity and and relacdo entre atividade privagdo de agua, roda e
Lynch, G. | body Physiological | espontinea e deprivation/hun | alimento e condigdo alimento/agu temperatur
S. temperature 1968 | Psychology temperatura corporal ger/thirst ad lib a ratos a corporal

Hunger, thirst,

and their Journal of

interaction as Comparative
Collier, G. | determinants' of and Investigar a influéncia privagdo de agua,
& Bolles, sucrose Physiological | da fome e da sede no alimento e condigdo alimento/agu
R. consumption 1968 | Psychology consumo de sacarose hunger/thirst ad lib a ratos ndo cita

Color-word

interference: an

investigation of

the role of vocal

conflict and Investigar os efeitos da

hunger in Journal of fome e do conflito

associative Experimental | vocal na projecao
Grand, S. | priming 1968 | Psychology (associative priming) hunger ndo ¢ claro alimento humanos ndo cita

Investigar as relagdes

Taste, entre peso corporal e a

deprivation, and influéncia de dicas

weight internas ou externas no
Nisbett, R. | determinants of J Pers Soc comportamento de
E. eating behavior 1968 | Psychol comer deprivation ndo ¢ claro alimento humanos ndo cita
Porter, J. Runway Investigar os efeitos do privagdo de alimento
I, performance nivel de drive e do - 0, 6 ou 20h por 3
Madison, and competing método de medida de dias consecutivos, velocidade
H. L & responses as Journal of drive no desempenho para um grupo; outro e respostas
Senkowski | functions of Experimental | em pista e em respostas | drive/deprivatio | grupo mudava de concorrente
,P.C. drive level and 1968 | Psychology concorrentes n privagdo (0,6 ou 20h) | alimento ratos s (runway)
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method of drive
measurement

a cada 3 dias; e o
terceiro grupo era
mantido a 100, 95 ou
90% do peso ad lib
por 3 dias

Effects of thirst

level during Journal of Investigar os efeitos do
consumption of Comparative nivel de drive durante o
flavored water and consumo de 4gua com consumo
Revusky, on subsequent Physiological | sabor na preferéncia deprivation/satia de 4gua
S. H. preference 1968 | Psychology subsequente tion privagdo de agua agua ratos com sabor
Schachter, Examinar os efeitos da
S., Effects of fear, manipula¢do do medo e
Goldman, | food da privavcao de
R. & deprivation, and alimento na quantidade
Gordon, obesity on J Pers Soc comida por sujeitos consumo
A. eating 1968 | Psychol obesos e normais deprivation nao ¢ claro alimento humanos de alimento
Investigar os efeitos da
Effects of Journal of interacdo entre
hunger versus Comparative diferentes niveis de trés diferentes niveis
shock on spatial and fome com diferentes de fome e trés
Senf, G. learning in the Physiological | niveis de choque no diferentes niveis de
M. rat 1968 | Psychology aprendizado drive/hunger choque alimento ratos ndo cita
Effects of Verificar os efeitos da
Tapp, J. hunger and privacdo terminal de
T, thirst on Journal of 4gua e alimento no
Mathewso | reinforcing Comparative responder operante
n, D. M. & | properties of and reforcado com luz
Simpson, light onset and Physiological | acesa ou com luz privacdo de 4gua e de | alimento/agu taxa de
L.L. light offset 1968 | Psychology apagada deprivation alimento a ratos respostas
Babb, H., Transfer from Journal of Verificar a
Bulgatz, shock-escape to Comparative replicabilidade da
M.G. & thirst- or and supressao da resposta
Matthews, | hunger- 1969 | Physiological | na transferéncia do motivation/thirst | privacdo de dgua agua ratos runway
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L.J. motivated Psychology treino de esquiva de
responding choque para o treino
motivado por sede
Cravens,
R.W. & Journal of privagdo de alimento
Renner, K. | Conditioned Experimental | Tentar estabelecer (e tentativa de
E. hunger 1969 | Psychology fome condicionada hunger condiciona-la) alimento ratos ndo cita
21,5 h de privacao de
agua e em seguida:
injecdo de 2, 4, 6 ou
8 cc de 4gua; ou
Thirst-hunger injecdo se solucao
interaction. 1. Verificar os efeitos da NaCl 45 ou 9%; ou
Effects of body- privacdo de agua, da inje¢do placebo; ou
fluid restoration Journal of injecdo de diferentes ainda 30 min de livre
Hsiao, S. on food and Comparative concentragdes de NaCl acesso a agua. Apos
& water intake in and e do livre acesso a agua uma hora, alimento consumo
Trankina, | water-deprived Physiological | no consumo de dgua e ou dgua eram de dguae
F. rats 1969 | Psychology alimento deprivation apresentados dgua ratos alimento
Effects of atividade
hunger and Journal of Verificar como a eliciada e
Misanin, J. | thirst on Comparative privacdo altera a "limite de
R. & sensitivity and and capacidade dos sujeitos aversao"
Campbell, | reactivity to Physiological | de detectar e responder privagdo de agua e de | alimento/agu (thresolds
B. A. shock 1969 | Psychology ao choque deprivation alimento a ratos aversion)
On the
combination of
drive and
incentive Replicar e avaliar
motivation: possiveis efeitos
Effects of drive associados a diferencas
Zinser, O. | operations and Journal of em operagdes de drive
& Dyal, J. | intertrial Experimental | e intervalo entre
A. interval 1969 | Psychology tentativas drive ndo ¢ claro ndo ¢ claro ratos ndo cita
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Differential
activity in rats
as a function of

deprivation,
Gruenau, stimulus
S. & change, and
Kessler, C. | recording Psychological
C. method 1970 | Reports
Reynierse,
J.H, Interaction of Journal of
Scavio Jr., | hunger and Comparative gerbo
1. & thirst in and Verificar of efeitos da (esquilo da | consumo
Spanier, Mongolian Physiological | interagdo da fome e da | drive, thirst, privagdo de agua e de | alimento/dgu | Mongdlia - | de 4gua e
D. gerbils 1970 | Psychology sede em gerbos hunger alimento a tipo rato) alimento
A response
duration
schedule:
Stevenson, | effects of Journal of the | Verificar os efeitos do
J1.G. & training, Experimental treino, extingdo e privagdo (ndo
Clayton, F. | extinction, and Analysis of privagdo na duragdo da especifica) - duragdo da
L. deprivation 1970 | Behavior resposta deprivation diferentes niveis ndo ¢ claro ratos resposta
Influence of Verificar a importancia
hunger, thirst, de uma resposta
and previous temporaria
experience in Journal of preponderante para o
the test chamber Comparative estabelecimento e
Valenstein | on stimulus- and aprensentacao de um
,E.S. & bound eating Physiological | estimulo ligado ao privagdo de agua e de | alimento/agu
Cox, V. C. | and drinking 1970 | Psychology comportamento deprivation alimento a ratos ndo cita
Journal of
Effect of drive Comparative Verificar o efeito do
on successive and drive em sucessivas dois niveis de
Ehrenfreu | magnitude shift Physiological | mudancas de privacdo de alimento tentativa
nd, D. in rats 1971 | Psychology magnitude em ratos drive (85 € 98%) alimento ratos (beco reto)

106




Food-satiation
response
functions of
albino rats,
obtained on a
three-valued

randomized Analisar as fungdes das
Gossette, deprivation Psychonomic | respostas de saciag@o deprivation/satia | privag¢do/saciagdo de taxa de
R. L. schedule 1971 | Science de alimento tion alimento alimento ratos respostas
privacdo de alimento
Mouse killing Investigar o papel da durante 2
Paul, L., by rats: Roles Journal of fome e da sede na semanas/sacia¢ao/pri taxa de
Miley, W. | of hunger and Comparative iniciag¢do e na vagdo de respostas
M. & thirst in its and manuten¢do do deprivation/satia | agua/historia de (matar
Baenninge | initiation and Physiological | comportamento de tion/hunger/thirs | privagdo/machoXfém | alimento/agu camundong
r,R. maintenance 1971 | Psychology matar camundongos. t ea a ratos 0s)
Relative utility
of food rewards Investigou se a
Renner, K. | as a function of privagdo (horas sem
E., cyclic comer) realmente
Cravens, deprivation or Journal of the | controla a taxa de
R.W. & body weight Experimental | respostas ou o nivel de privagdo (horas sem
Wooley, loss in albino Analysis of desempenho dos deprivation/depl | comer) X perda de taxa de
0. W. rats 1971 | Behavior sujeitos etion peso alimento ratos respostas
Journal of Verificar a relagdo
Telegdy, Comparative entre diferentes niveis
G A & Cue utilization and de privagdo de 4gua e a
Cohen, J. and drive level Physiological | aquisi¢do de controle privagdo de agua taxa de
S. in albino rats 1971 | Psychology de estimulos deprivation moderada e alta dgua ratos respostas
Amount of Verificar a relacao
training, entre treino, privacao e
deprivation, and variabilidade de tentativa
variability of Journal of comprimento da cadeia diferentes niveis de discreta
chain length as Experimental | como determinantes de privagdo (nao (Pressdo a
Platt, J. R. | determinants of 1972 | Psychology gradientes de deprivation especifica) ndo ¢ claro ratos barra)
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response-
velocity
gradients in
homogeneous
chains

velocidade de resposta
em cadeias
homogéneas

Natural words

as physiological

conditioned
stimuli: Food-

Verificar a diferen¢a na
quantidade de
salivacao produzida
durante a leitura de

metade dos sujeitos

Staats, A. | word-elicited palavras relacionadas foram instruidos a
W. & salivation and Journal of ou ndo a alimentos por nao comer nada na
Hammond, | deprivation Experimental | individuos privados e véspera do
0. W. effects 1972 | Psychology ndo privados deprivation experimento alimento humanos salivagdo
Deprivation
level and
frustration in
the rat: Effect
of deprivation
level on Investigar os efeitos do
Capaldi, E. | persistence of nivel de privagdo na
D. & the partial Journal of persisténcia do efeito
Hovancik, | reinforcement Experimental | do refor¢amento privagdo de alimento
J.R. effect 1973 | Psychology parcial deprivation alta e baixa alimento ratos nao cita
dois grupos com
drive constante (alto
Drive level Verificar o efeito do ou baixo) e dois
effects on the Journal of nivel do drive no grupos alternavam o "frustragdo
Cohen, J. conditioning of Experimental | condicionamento da nivel do drive (alto- condiciona
M. frustration 1973 | Psychology frustragdo drive baixo/baixo-alto) ndo ¢ claro ratos da"
Eisenberge | Persistent
r, R., deprivation- Verificar os efeitos da
Myers, A. | shift effect mudanga de privagao X
K. & opposite in Journal of privacdo constante no dois diferentes niveis
Kaplan, R. | direction to Experimental | desempenho em de privagdo (ndo
M. incentive 1973 | Psychology runways deprivation especifica) ndo ¢ claro ratos runway
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contrast

Canadian
Sex differences Journal of Verificar as diferencas
Wong, P. and residual Psychology/R | de desempenho entre
T. & effects of food evue machos e fémeas, com 100 dias de privagao
Traupman | deprivation in canadienne de | historia de privagao, deprivation/satia | de alimento + 2
n, K. L. the satiated rat 1973 | psychologie quando saciados tion meses ad lib alimento ratos runway
Predation:
Separation of
aggressive and Journal of
hunger Comparative Tentar separar a
Berg, D. & | motivation by and motivagdo agressiva da
Baenninge | conditioned Physiological | fome por aversdo motivation/hung
r,R. aversion 1974 | Psychology condicionada er ndo ¢ claro alimento ratos ndo cita
Verificar os efeitos de
Herrnstein, | Hunger and Journal of the | variagdes no peso
R.J & contrast in a Experimental | corporal no variagdes no peso
Loveland, | multiple Analysis of desempenho em corporal (privacdo de taxa de
D. H. schedule 1974 | Behavior esquemas multiplos hunger alimento) alimento pombos respostas
Effects of drive
and incentive
magnitude on
serial Verificar os efeitos da
discrimination Journal of magnitude do drive e
reversal Comparative do incentivo no
learning in and desempenho em "séries quatro diferentes
Levine, B. | pigeons and Physiological | de discriminagdes niveis de drive (ndo galinhas e
A. chickens 1974 | Psychology reversas" (SDR) drive especifica) ndo ¢ claro pombos ndo cita
Independence Verificar os efeitos
of the effects of combinados de doses
MacPhail, | d-amphetamine absolutas de d-
R.C. & and food anfetamina com trés niveis de
Gollub, L. | deprivation or Psychopharma | privagdo de alimento privacdo de alimento consumo
R. body weight on 1974 | cologia ou peso corporal no deprivation (0, 12 e 24h) alimento ratos de alimento

109




the food
consumption of
rats

consumo de alimento
em ratos

Motivation and
the three-
function
learning: Food

Staats, A. | deprivation and
W. & approach- Journal of
Warren, D. | avoidance to Experimental deprivation/moti
R. food words 1974 | Psychology ndo ¢ claro vation ndo ¢ claro alimento humanos
Verificar se o
desempenho
instrumental é
determinado pela
probabilidade
Response diferencial na linha de
deprivation: An base operante entre
empirical respostas instumentais
Timberlak | approach to e contingentes ou pela
e, W. & instrumental Psychological | condigdo de privagdo
Allison, J. | performance 1974 | Review da resposta deprivation nao ¢ claro atividade ndo ¢ claro | ndo cita
The interactive quatro tipos de
effects of type Verificar os efeitos de privacdo (4gua,
of deprivation interagdo de diferentes alimento,
and sucrose tipos de privagdo com agua+alimento, sem
concentration Canadian diferentes privagdo)
on the Journal of concentragdes de combinadas com
acquisition and Psychology/R | sacarose como reforgo quatro niveis de tentativa
extinction evue na aquisicao e extingao recompensa (solugdo discreta
Tombaugh | performance in canadienne de | da resposta de pressao de sacarose a2 0,4, 16 | alimento/agu (Pressdo a
, T. the rat 1974 | psychologie a barra no rato deprivation ou 64%) a ratos barra)
Hall, W. Orogastric, Journal of
G & hydrational, and Comparative privagdo de agua de
Blass, E. behavioral 1975 | and nao ¢ claro deprivation 8, 24 ou 48h agua ratos nao cita
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M. controls of Physiological
drinking Psychology
following water
deprivation in
rats
Verificar os efeitos da
Cue effects of dificuldade do
drive and problema (fécil,
reward as a moderado ou dificil),
function of da magnitude da
discrimination Journal of recompensa (1, 2 ou 4
difficulty: Experimental | pelotas) e o nivel do
Evidence Psychology: drive (moderado ou
Hochhause | against the Animal alto) no desempenho de privagdo moderada e
r, M. & Yerkes—Dodson Behavior ratos em tarefas de alta (provavelmente escolha e
Fowler, H. | law 1975 | Processes discriminagdo visual drive de alimento) alimento ratos velocidade
Reinforcement
and the
organization of Verificar os efeitos da
behavior in privacdo de alimento,
golden Journal of regime alimentar,
hamsters: Experimental | exposi¢do a ambiente
Hunger, Psychology: estranho e livre acesso privacdo de alimento padrdes de
environment, Animal ao alimento no (parece diferentes agdo
Shettlewor | and food Behavior comportamento de deprivation/hun | procedimentos, ndo é exautivo
th, S. J. reinforcement 1975 | Processes ratos ger claro) alimento ratos (APs)
Verificar se é possivel
eliminar ou reduzir o
contraste de efeito
Journal of negativo (NCE) por
Capaldi, E. Experimental | meio da mudanga no
D., Smith, | Control of Psychology: nivel do drive
N.S. & reward Animal acompanhado pela
White, L. expectancies by Behavior redugdo no tamanho da diferentes niveis de
A. drive stimuli 1977 | Processes recompensa drive drive (ndo especifica) | ndo é claro ratos nao cita
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Water-intake
volume
regulation in the
rat: Schedule-
induced
drinking

Verificar se animais
induzidos a polidipsia

compared with Journal of sdao motivados a beber
Freed, W. | water- Comparative por longos periodos, a
I & deprivation- and ingerir grandes
Mendelson | induced Physiological | quantidades de fluido deprivation/moti | priva¢do de dgua e alimento/agu consumo
, 1. drinking 1977 | Psychology ou ambos vation alimento a ratos de 4dgua
Interaction of
hunger and
thirst in the
motivational
arousal Journal of Verificar os efeitos da
Herberg, underlying Comparative interacdo da fome e da
LJ& hoarding and sede no
Stephens, | behavior in the Physiological | comportamento de deprivation/hun | privagdo de alimento | alimento/agu
D.N. rat 1977 | Psychology "agrupar" do rato ger/thirst (16h) e de 4gua a ratos hoarding
Advances in
Thirst, alcohol Experimental
thirst, and Medicine and
Keller, M. | control 1977 | Biology
Wheel running
of kangaroo
rats,
Dipodomys
Dill, D. B., | merriami, as
Soholt, L. | related to food Verificar as relagoes
F. & deprivation and Journal of entre corrida na roda,
Morris Jr., | body Applied privagdo de alimento e privagdo de alimento corrida na
J.D. composition 1978 | Physiology composicao corporal deprivation "até a morte" (48h) alimento ratos roda
Capaldi, E. | Control of Journal of privagdo de agua e alimento/agu tentativas
D. & instrumental 1979 | Experimental | ndo ¢ claro deprivation alimento a ratos (straight
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Davidson, | behavior by Psychology: alley)
T. L. deprivation Animal
stimuli Behavior
Processes
Irrelevant-
incentive
learning under Canadian privacdo de alimento
Grant, D. hunger and Journal of na primeira fase e de
S., Greer, thirst as Psychology/R 4gua na segunda fase
S.M. & assessed by evue para um grupo, € o
Severance, | discrimination canadienne de contrario para o outro | alimento/agu
D.D. transfer 1979 | psychologie ndo ¢ claro deprivation grupo a ratos ndo cita
Schedule-
Sanger, D. | induced
I & drinking and
Corfield- thirst: a Pharmacology privagdo de agua e
Sumner, P. | pharmacologica Biochemistry | VI sdo as substancias injegdes de consumo
K. | analysis 1979 | and Behavior | injetadas deprivation substancias quimicas | agua ratos de 4gua
Doucet, P. | Analysis of
G. & Van | hunger from
Straalen, feeding rate Animal REVISAO - nio é
N. M. observations 1980 | Behavior experimental
Konarski,
E. A, Response duragdo das
Johnson, deprivation and tarefas
M.R,, reinforcement Verificar as relagdes (matematic
Crowell, in applied Journal of entre privagdo de ae
C.R. & settings: A Applied resposta e colorir/mat
Whitman, | preliminary Behavior reforgamento em ematica e
T.L. analysis 1980 | Analysis contextos aplicados deprivation privagdo de resposta | atividade humanos leitura)
Differences in Journal of Verificar os efeitos da
food, water, and Comparative privagdo de alimento
food- and no consumo de dgua e consumo
Walsh, L. | deprivation Physiological | alimento em 15 privacdo de alimento de dguae
L. water intake in 1980 | Psychology espécies diferentes de deprivation (24h) alimento ratos alimento
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16 strains of
rats

ratos

Deprivation
stimulus
Capaldi, E. | intensity and Journal of Examinar o controle da
D, incentive Experimental | privagdo sobre o
Viveiros, factors in the Psychology: responder instrumental
D.M. & control of Animal e suas implicagdes na
Davidson, | instrumental Behavior motivagao e no diferentes niveis de velocidade
T.L. responding 1981 | Processes aprendizado deprivation privacdo de alimento | alimento ratos (tentativas)
Topography of Verificar as diferencas
signal-centered na topografia de
behavior in the respostas relacionadas
Davey, G. | rat: Effects of Journal of the | a diferentes tipos de
C. & deprivation Experimental | alimento e 4gua em privacdo de alimento
Cleland, state and Analysis of sujeitos privados de e privacdo de dgua alimento/agu topografia
G. G. reinforcer type 1982 | Behavior agua e alimento deprivation (23,5 e 47,5h) a ratos da resposta
On the effects
of food
deprivation and Investigar os efeitos da
component variacdo do peso
Charman, | reinforcer rates Journal of the | corporal e taxas de
L. & on multiple- Experimental | refor¢ador componente porcentagem de peso
Davison, schedule Analysis of em dois esquemas corporal (ndo taxa de
M. performance 1983 | Behavior multiplos VI-VI deprivation especifica) alimento pombos resposta
Male mouse
(<xh:i>Mus
Nyby, I, musculus</xh:i
Kay, E., >) attraction to
Bean, N. airborne urinary
1., odors of
Dahinden, | conspecifics Verificar os efeitos da
Z.& and to food Journal of privacdo de alimento atracdo
Kerchner, | odors: Effects Comparative na atragdo pelo cheiro privagdo de alimento pelo sexo
M. of food 1985 | Psychology de urina do sexo oposto | deprivation (24 e 48h) alimento ratos oposto
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deprivation

Clinical
characteristics
of food
motivation in
patients with

Analisar as "reacoes
comportamentais de

VI "motivagdo por
comida" ndo parece

Belinskii, | alimentary comida" em pacientes estar relacionada a questionari
V.P. obesity 1986 | Vopr Pitan obesos motivation privacdo alimento humanos 0
The effects of
food
deprivation in
dyadic
encounters in Ethology Verificar o efeito da
<xh:i>Apodem formerly privacdo de alimento
Montgome | us Zeitschrift flir | do dominante no
ry, W. 1. & | sylvaticus.</xh: Tierpsycholog | comportamento do frequéncia/
Woods, S. | i> 1986 | ie subordinado deprivation privacdo de alimento | alimento ratos duragdo
Deprivation and frequencia
satiation: The de resposta
Pierce, W. | interrelations Journal of the | Verificar as relagdes (pb
D., Epling, | between food Experimental | entre privacdo/saciacdo produzindo
W.F. & and wheel Analysis of de alimento e corrida privagdo/saciagdo de acesso a
Boer, D. P. | running 1986 | Behavior na roda deprivation alimento alimento ratos roda)
Effects of food
deprivation on
hunger
motivation in Verificar os efeitos da
DiBattista, | golden hamsters privagdo de alimento
D. & (<xh:i>Mesocri Journal of na motivagdo para
Bedard, cetus Comparative comer em golden deprivation/moti
M. auratus</xh:i>) 1987 | Psychology hamsters vation privacdo de alimento | alimento ratos ndo cita
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Hunger
enhances the

Verificar o efeito da

expression of Journal of fome na preferéncia
calorie- but not Experimental | por etanol, sacarose e consumo
Fedorchak, | taste-mediated Psychology: sacarina, assim como (solugdo de
P.M. & conditioned Animal por sabores etanol,
Bolles, R. | flavor Behavior condicionados a essas sacarina e
C. preferences 1987 | Processes substancias deprivation privagdo de alimento | alimento ratos sacarose)
Effects of
changes in
response
requirement and
deprivation on Journal of Verificar os efeitos de
the parameters Experimental | mudancas em
Heyman, of the matching Psychology: requisitos da resposta e
G.M. & law equation: Animal da privagdo nos
Monaghan | New data and Behavior parametros da lei da privagdo de agua taxa de
, M. M. review 1987 | Processes igualagdo deprivation (diferentes duragdes) | agua ratos respostas
Journal of
Pavlovian Experimental | Verificar os efeitos de
Ramachan | analysis of Psychology: um drive irrelevante no condiciona
dran, R. & | interactions Animal condicionamento privacdo mento
Pearce,J. | between hunger Behavior classico com agua e (possivelmente de alimento/agu respondent
M. and thirst 1987 | Processes alimento drive 4gua e alimento) a nido éclaro | e
tamanho e
frequéncia
das
marcacoes
com
Effects of water Verificar os efeitos da urina/agres
Maruniak, | deprivation on privacdo de agua em diferentes niveis de sdo ndo ¢
I A, urine marking camungondos machos privacdo de agua claro/temp
Taylor, J. and aggression na marcagao com (1,5g,3g ou 6g de 0 maximo
A & in male house Physiology & | urina, comportamento batata/dia como fonte em que
Perrigo, G. | mice 1988 | Behavior agressivo e resisténcia | deprivation de 4gua) agua ratos conseguia
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m nadar

"incerteza"
de
sequéncia
de
respostas as
barras da
esquerda e
da
Fourier direita/espe
analyses of ctro de
water- Verificar a taxa de frequéncia
reinforced respostas sob dois de Fourier
response rates Bulletin of the | niveis de privagdo de diferentes niveis de de taxas de
Crow, L. at two levels of Psychonomic | dgua segundo a anélise privagdo de agua (24 respostas
T. thirst in the rat 1991 | Society de Fourier deprivation e 47h) agua ratos de 30s
Flaherty,
C.F., Deprivation Journal of
Grigson, state and Experimental | Verificar o efeito do
P.S, temporal Psychology: nivel de privagdo no
Checke, S. | horizons in Animal "intervalo intersolugdo" diferentes niveis de intervalo
& Hnat, K. | anticipatory Behavior (ISI) do consumo de privacdo (ndo intersolugd
C. contrast 1991 | Processes sacarina e sacarose deprivation especifica) ndo ¢ claro ndo ¢ claro | es (ISD)
medidas
subjetivas e
Effects of food fisiologicas
deprivation on (nivel de
subjective privacdo de alimento monixido
effects and self- Verificar os efeitos do de 24h e alimentacao de carbono,
Zacny, J. administration jejum no consumo e livre X fumar frequéncia
P. & de of marijuana in Psychological | efeitos subjetivos da deprivation/fasti | maconha ativa e cardiaca)/n
Wit, H. humans 1991 | Reports maconha ng placebo alimento humanos umero de
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"ingestdes"
de

maconha
Davidson, Journal of
T.L., Potency of food Experimental | Testar 0 e 24h de
Flynn, F. deprivation Psychology: privagdo de alimento
W. & intensity cues as Animal como dicas
Jarrard, L. | discriminative Behavior discriminativas para privagdo/saciagdo de
E. stimuli 1992 | Processes um choque deprivation alimento (0 e 24h) alimento ratos nao cita
Incentive Verificar os efeitos da
learning and the mudanga na privagdo
Lopez, M., | motivational de 4gua no
Balleine, control of comportamento
B. & instrumental Animal reforcado por
Dickinson, | performance by Learning & maltodextrina e dois niveis de
A. thirst 1992 | Behavior sacarose deprivation privagdo de agua agua ratos ndo cita
Rats
(<xh:i>Rattus
norvegicus</xh:
i>) modulate
eating speed
and vigilance to
optimize food
Whishaw, | consumption:
L.Q., Effects of
Dringenbe | cover, circadian Verificar as influéncias
rg, H. C. rhythm, food ambiental, circadiana e
& deprivation, and Journal of experimental no
Comery, individual Comparative comportamento de consumo
T. A. differences 1992 | Psychology comer de ratos deprivation ndo ¢ claro alimento ratos de alimento
Response Journal of the
deprivation, Experimental | REVISAO - ndo é
Allison, J. | reinforcement, 1993 | Analysis of experimental

118




and economics Behavior
privagdo e saciagdo
de alimento
Kauffman, (mulheres que fazem
N. A, Verificar o efeito da e que ndo fazem
Herman, Hunger-induced fome na seletividade dieta) X consumo de consumo
C.P. & finickiness in (finickiness) em milk-shake (normal e de milk-
Polivy, J. humans 1995 | Appetite humanos deprivation sabor adulterado) alimento humanos shake
Food-
deprivation
effects on
punished Journal of the | Verificar os efeitos da
Lamas, E. | schedule- Experimental | privacdo de alimento privagdo de alimento
& Pellén, | induced Analysis of em um esquema de (80, 90 e depois 70%
R. drinking in rats 1995 | Behavior beber induzido punido | deprivation do peso ad lib) alimento ratos ndo cita
Cocaine's
effects on food-
reinforced Verificar os efeitos da
Schaal, D. | pecking in interacdo entre privagdo de alimento
W., Miller, | pigeons depend Journal of the | mudancga no nivel da inicial a 80% do peso
M. A & on food- Experimental | privagdo de alimento e ad lib e depois
Odum, A. | deprivation Analysis of cocaina no responder mudanga para 70, taxa de
L. level 1995 | Behavior em esquemas multiplos | deprivation 82,5 e 85% alimento pombos respostas
The impact of
exercise
deprivation on
well-being of
habitual Aust J Sci REVISAO - nio é
Szabo, A. | exercises 1995 | Med Sport experimental
Closed- Verificar os efeitos da
Elliffe, D. | economy Journal of the | privagdo de alimento
& multiple- Experimental | na alocagdo da resposta privagdo de alimento
Davison, schedule Analysis of em esquemas multiplos (modificagdes na taxa de
M. performance: 1996 | Behavior de economia fechada deprivation duracdo das sessdes) | alimento pombos respostas
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Effects on
deprivation and
session duration

Cocaine and

food
deprivation: Verificar os efeitos da
Hughes, C. | Effects on food- cocaina e da privacao privagdo de alimento
E., Pitts, reinforced Journal of the | de alimento no inicial a 80% do peso
R.C. & fixed-ratio Experimental | desempenho em FR ad lib e depois
Branch, performance in Analysis of refor¢ado com mudanga para 70 e taxa de
M. N. pigeons 1996 | Behavior alimento em pombos deprivation 90% alimento pombos respostas
Relationships of
consumer
Mela, D. characteristics
J., Aaron, and food Verificar relagdo entre
JLL& deprivation to privagdo de alimento e questionari
Gatenby, food purchasing Physiology & | compras no deprivation/hun o/tempo
S. J. behavior 1996 | Behavior supermercado ger nao ¢ claro alimento humanos sem comer
Dunn, J., Avaliagao de follow-up
Lockwood de um individuo que apos acesso livre a
, K., A seven year tinha certos tipos de
Williams, | follow-up of ruminagdo/Verificar os alimento, as
D.E. & treating efeitos da diminuigdo quantidades foram
Peacock, rumination with Behavioral gradual de acesso a gradualmente sendo
S. dietary satiation 1997 | Interventions alimentos satiation restringidas alimento humanos ruminacao
Verificar qual € a
quantidade de alimento
necessaria para
Bizo, L. Journal of duminuir a taxa de
A., Satiation causes Experimental | respostas durante a
Bogdanov, | within-session Psychology: sessdo a partir da variagdo da duracdo
S.V.& decreases in Animal variagdo da duragdo do do reforg¢ador e do
Killeen, P. | instrumental Behavior reforcador e do tamanho da pelota taxa de
R. responding 1998 | Processes tamanho da pelota satiation durante a sessao alimento pombos respostas
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Verificar o efeito da
alimentagdo diéria ou

Impact of intervalada (a cada 3
Douglas, feeding regimen dias) na mudanga de
M. W,, on behavioral peso corporal, glicose
Cunnick, and sanguinea e
J.E, physiological concentragdo de
Pekas, J. indicators for "cholecystokinin" atividade
C., feeding (CCK), funcao comportam
Zimmerma | motivation and imunologica e ental (entre
n, D. R. & | satiety, immune atividade outras
von function, and Journal of comportamental privagdo de alimento medidas
Borell, E. | performance of Animal durante o periodo de (3 dias) x fisiologicas
H. gestating sows 1998 | Science gestacao de porcas motivation alimentagdo didria alimento porcas )

Food-
Odum, A. | deprivation
L., level alters the Verificar os efeitos da
Haworth, effects of Journal of the | interagdo entre
S.C. & morphine on Experimental | privacdo de alimento e privagdo de alimento
Schaal, D. | pigeon's key Analysis of morfina no bicar do (70, 85 € 90% do taxa de
W. pecking 1998 | Behavior disco de pombos deprivation peso ad lib) alimento pombos respostas
Brown, S. | Relationship
N, between food
Knowles, | deprivation Verificar a relagdo medida
T. G, before transport entre privacgao de comportam
Edwards, and aggression alimento antes do ental ndo ¢
JLE. & in pigs held in transporte e agressao clara/medid
Warriss, P. | lairage before Veterinary em porcos antes de privagdo de alimento as
D. slaughter 1999 | Record serem abatidos deprivation de 1,12 ou 18h alimento porcos fisiologicas
DeMarse,
T.B,, Satiation, Journal of the | Avaliar o papel da
Killeen, P. | capacity, and Experimental | saciacdo na mudanga privacdo de alimento taxa de
R. & within-session Analysis of do responder durante a (0, 5, 15 ou 25g antes respostas e
Baker, D. | responding 1999 | Behavior sessao satiation da sessdo) alimento pombos outras
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privacdo de alimento

Elliffe, D., | Leaving - acesso ao alimento
Jones, B. patches: Effects Journal of the | Verificar os efeitos da apods a sessdo para
M. & of economy, Experimental | economia, privagdo e manter os pesos entre
Davison, deprivation, and Analysis of duragdo da sessao em 85 € 95% do peso ad taxa de
M. session duration 1999 | Behavior "leaving patches" deprivation lib alimento pombos resposta
Investigar a
Falsification of possibilidade de que os
matching resultados de Heyman
theory: Changes e Morgan (1997) foram
in the produzidos pelo uso de diversos niveis de
asymptote of uma gama de privagdo de agua na
Herrnstein's magnitudes de primeira fase e, na
hyperbola as a Journal of the | reforgadores que era segunda, acesso
McDowell | function of Experimental | muito pequena para diario a uma
1.1 & water Analysis of produzir mudangas quantidade maior de taxa de
Dallery, J. | deprivation 1999 | Behavior detectaveis deprivation agua agua ratos respostas
Beer
McGregor, | consumption in
LS, rats: the Investigar a influéncia
Saharov, influence of da quantidade de
T., Hunt, ethanol content, etanol, privagao de
G.E. & food alimento e cocaina no
Topple, A. | deprivation, and consumo de cerveja em
N. cocaine 1999 | Alcohol ratos deprivation privagdo de alimento | alimento ratos consumo
Cost-benefit
analysis
Gillette, potential in
R., Huang, | feeding
R.C, behavior of a
Hatcher, predatory snail Verificar os efeitos da
N. & by integration Proc Natl fome, sabor e dor no respostas
Moroz, L. | of hunger, taste, Acad SciUS | comportamento deprivation/satia de comer e
L. and pain 2000 | A alimentar de lesmas tion/hunger nao ¢ claro alimento lesmas esquivar
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Criticism of the
satiety
hypotesis as an

McSweene | explanation for Journal of the
y, F. K. & | within-session Experimental
Murphy, decreases in Analysis of REVISAO - nio é
E.S. responding 2000 | Behavior experimental
The vocal
expression of
feeding
Zimmerma | motivation and
n, P. H., frustration in Investigar a relagao numero de
Koene, P. | the domestic Applied entre a intensidade da gakel-
& van laying hen, Animal motivagdo e o nivel de calls/respos
Hooff, J. Gallus gallus Behavioral frustragdo de um lado e | motivation/depri | privagdo de alimento tas de
A. domesticus 2000 | Science o 'gakel-call" de outro vation (0, 8,23 e 47h) alimento galos frustracao
(1) 24h de privagao
de 4gua com acesso
livre ao alimento das
19h00 de um dia até
19h do dia seguinte,
seguido de acesso
livre de dgua e
comida; (2) idéntica a
condi¢do 1, mas sem
acesso ao alimento
apos a privacao; (3)
Ang, K. idéntico a condigdo 1,
K., mas a privagdo era
McKitrick, | Time of day Examinar os efeitos da das 07h de um dia até
D.J., and access to variagdo diurna e as 07h do dia
Phillips, P. | food alter water disponibilidade de 4gua seguinte; (4) idéntica
A& intake in rats Clin Exp na ingestdo de dgua a condicdo 3, mas consumo
Arnolda, after water Pharmacol apo6s 24h de privacao sem acesso ao de dgua e
L.F. deprivation 2001 | Physiol de 4gua em ratos deprivation alimento apos a dgua ratos alimento
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privagdo

Efectos de dos
programas de
privacion

Verificar os efeitos de

Lopez- parcial sobre el dois programas de peso
Espinoza, | peso corporal y privagdo parcial sobre privagdo de dgua ou corporal e
A & el consumo Acta 0 peso corporal e o de alimento (12 ou consumo
Martinez, | total de aguay Comportament | consumo de dgua e 17h) - alternando alimento/agu de dguae
H. comida en ratas 2001 | alia alimento em ratos privacion com periodos ad lib a ratos de alimento
Pouzet, B., | The effects of
Zhang, W. | water
N., deprivation on Verificar os efeitos da
Richmond, | conditioned privagdo de agua no
M. A, freezing to "congelamento" respostas
Rawlins, J. | contextual cues Behavioral condicionado a dicas de
N. & and to a tone in Brain contextuais e a um tom "congelame
Feldon, J. | rats 2001 | Research em ratos deprivation privagdo de agua agua ratos nto"
quatro condicdes: (1)

Evidence that com experiéncia
Changizi, | appetitive (desidratacdo e beber
M. A, responses for Verificar se respostas antes do
McGehee, | dehydration and apetitivas para experimento) e
R.M. & food- desidratagdo e privagao desidratados (com
Hall, W. deprivation are Physiology & | de alimento sdo solucdo salina); (2)
G. learned 2002 | Behavior aprendidas deprivation com experiéncia e alimento ratos
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ndo desidratados; (3)
sem experiéncia e
desidratados; (4) sem
experiéncia e ndo
desidratados. Nos
testes, foram
privados de alimento
e dgua

Descrever a evolugao
dos pesos de ratos
expostos ou ndo a uma
rotina de restri¢ao

Tomanari, | Ratos wistar Revista controlada de acesso a grupo restricao
G.Y, sob regimes Brasileira de agua ou ao alimento hidrica: 23ml de
Pine, A. S. | rotineiros de Terapia por cerca de 7 meses, agua/dia; grupo
& Silva, restricdo hidrica Comportament | incluindo breves restricdo alimentar: alimento/agu peso
M.T. A. e alimentar 2003 | al e Cognitiva | interrupc¢des ocasionais | restrigdo 13g de ragdo/dia a ratos corporal
privagdo = 13h sem
comer, no minimo;
ndo privagao =
bebida de 365 cal
durante a sessdo;
restricdo = acesso a
um snack durante a
sessdo. Quatro tarefa em
grupos: (1) privacao programa
The relative- e restricao; (2) de
reinforcing privagdo sem computado
value of food restri¢do; (3) sem I para
Raynor, H. | under differing Verificar o valor privacdo e com determinar
A& levels of food reforgador do alimento restri¢do; (4) sem o valor
Epstein, L. | deprivation and sob diferentes niveis de | deprivation/restr | privagdo nem reforcador
H. restriction 2003 | Appetite privagdo e restricdo iction restri¢ao alimento humanos do alimento
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Efectos de la
privacion de

agua en un
programa de
reforzamiento
Lopez- IV 5' sobre el Verificar os efeitos da peso
Espinoza, | peso corporal, privagdo de agua sobre privagdo de agua corporal e
A., Rios, el consumo de Acta 0 peso corporal e (23h) - alternando consumo
A. & Soto, | aguay alimento Comportament | consumo de agua e periodos de livre de dgua e
M. A. en ratas 2004 | alia alimento em VI5' privacion acesso dgua ratos de alimento
Bouts of
responding on
variable-
interval privagdo de
schedules: Journal of the | Verificar os efeitos do alimento/saciagao:
effects of Experimental | nivel de privacdo nos podiam comer
Shull, R. deprivation Analysis of "jorros" de respostas livremente uma hora taxa de
L. level 2004 | Behavior em esquemas VI deprivation antes da sessdo alimento ratos respostas
Proximate cues
for predator
searching: A Fourier
quantitative transforms,
analysis of fractal
hunger and dimension
encounter rate analysis e
in the ladybird Verificar qual dica traditional
beetle, produz mudanca no single-
Biesinger, | <xh:i>Coccinell comportamento value
Z.Y. & a predatorio: frequéncia measures
Haefner, J. | septempunctata Animal de encontro ou grau de privacdo de alimento of
W. </xh:i> 2005 | Behavior saciagdo satiation/hunger | (ndo ¢ claro) alimento joaninha movement
McAdam, | The Effects Of Journal of Verificar a preferéncia
D.B,, Establishing Applied por estimulos pareados
Klatt, K. Operations On Behavior a itens tangiveis sob as | deprivation/satia teste de
P, Preferences For 2005 | Analysis condicdes controle, tion nao ¢ claro nao ¢ claro humanos preferéncia
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Koffarnus,
M.,

Tangible Items

privagdo e saciagdo

Dicesare,
A.,
Solberg,
K., Welch,
C. &
Murphy,
S.
Efectos de la
modificacién
del contexto en
Ordaz, N., | el consumo de Verificar os efeitos da
Lopez- agua y alimento modificac¢do do
Espinoza, | durante un contexto no consumo
A & estado de de 4gua e alimento consumo
Martinez, saciedad en Universitas durante um estado de privagdo de alimento de dgua e
H. ratas 2005 | Psychologica saciacdo em ratos saciedad (ndo ¢ claro) alimento ratos alimento
Posadas-
Sanchez, Verificar as relagoes
D. & Does satiation entre privagado/saciacao
Killeen, P. | close the open Learning & e economia motivation/satiat taxa de
R. economy? 2005 | Behavior aberta/fechada ion/hunger nao ¢ claro alimento pombos respostas
Stability of Verificar como se d4 a
Kangas, B. | pigeon body Journal of the | estabilidade do peso do
D. & weight under Experimental | pombo adulto em
Branch, free-feeding Analysis of condicdes de livre livre acesso ao peso
M. N. conditions 2006 | Behavior acesso ao alimento alimento alimento pombos corporal
Kuba, M. When do eram apresentados
J., Byrne, | octopuses play? dois Legos e dois
R. A, Effects of Verificar a preferéncia alimentos diferentes,
Meisel, D. | repeated testing, por brincar ou comer por 7 dias taxa de
V. & object type, age, Journal of no polvo sob diferentes consecutivos, sob resposta
Mather, J. | and food Comparative niveis de privagdo de dois niveis diferentes (brincar ou
A. deprivation on 2006 | Psychology alimento deprivation de privagdo de alimento polvo comer)
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object play in
<xh:i>Octopus
vulgaris</xh:i>

alimento

Early
deprivation
increases
Marmenda | exploration and
1, M., locomotion in
Eriksson, adult male Pharmacol
C.Jl & Wistar Biochem
Fahlke, C. | offspring 2006 | Behav VI é privagdo materna
exp. 1: 11 ciclos de 4
dias com refeicoes
experimentais com
carboidrato ou
proteina com sabor
de uva ou cereja, um
Testar se a composigdo seguindo 3h de jejum
de macronutrientes de e o outro 10h de
Flavour-specific uma refeicdo com privagdo de alimento.
anticipatory sabor antes do Exp. 2: 6 ciclos de 4
hunger reforcamento dias combinando resposta de
Thibault, reinforced by influencia a aquisi¢do carboidrato e esquiva
L. & either de fome/saciedade proteina, com sabor ("antecipat
Booth, D. | carbohydrate or Physiology & | antecipatdria em deprivation/fasti | vanila e frango, com ory
A. protein 2006 | Behavior mamiferos ng privagdes de 4 e 12h | alimento ratos hunger")
Comer y beber
en ratas con Verificar o comer e o
Diaz, F. & | libre acceso a la Acta beber em ratos com consumo
Bruner, C. | comiday al Comportament | livre acesso a dgua e agua e alimento alimento/agu de dguae
A. agua 2007 | alia alimento livres a ratos alimento
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Within-session

exp. 1: sob privagao

patterns in de alimento - pombo
variable- 0 ia para a sessao se
Pinkston, interval Agrupar dados 0 peso estivesse
J.W,, schedule descritivos sobre dentro dos
Saulsgiver, | performance: operacdes de privacao parametros X pombo taxa de
K & Variation with e a observagdo de ia para sessao respostas
Branch, deprivation Behavioural mudangas durante as diariamente, durante a
M. N. level 2007 | Processes sessdes deprivation indepente do peso alimento pombos sessao
Tomanari,
GY.,
Amaral, V.
L. A.R,
Ramos, K. | Parametros
P., Sabino, | generalizados
N.D. M., de operagdes de
Geremias, | privacdo por
M. C. G, restri¢€s hidrica Avaliar a generalidade
Sanches, e alimentar em das curvas de peso de
LC& ratos machos Acta ratos Wistar expostos
Albino, A. | <xh:i>Wistar</ Comportament | ou ndo a restrigdes de deprivation/restr | priva¢do de dgua e alimento/agu peso
B. xh:i> 2007 | alia 4gua e alimento iction alimento a ratos corporal
Assessing the
adaptation of
Toscano, swine to fifty-
M. J., Lay, | seven hours of
D.C., Jr., | feed deprivation Produzir dados para
Craig, B. in terms of verificar se o bem estar
A & behavioral and Journal of dos animais ¢ consumo
Pajor, E. physiological Animal comprometido pela deprivation/hun | privagdo de alimento de dguae
A. responses 2007 | Science fome ger (ad lib, 21 e 57h) alimento porcos atividade
Brunstrom | Estimating Explorar a proposi¢ao
,J.M.,, everyday de que o peso corporal
Rogers, P. | portion size ¢ associado a grandes relato
J., Pothos, | using a 'method 2008 | Appetite porcdes e introduzir hunger ndo ¢ claro alimento humanos verbal
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E. M., of constant uma nova técnica para
Calitri, R. | stimuli: in a medir o tamanho das
& Tapper, | student sample, porgdes diarias
K. portion size is

predicted by

gender, dietary

behaviour, and

hunger, but not

BMI
Kendzor, Testar a hipotese de
D.E., que a taxa do fumar e
Baillie, L. os niveis de CO
E., Adams, | The effect of expirados podem ser
C.E., food maiores entre mulheres numero de
Stewart, deprivation on apods 24h de privagdo cigarros
D.W. & cigarette de alimento do que fumados e
Copeland, | smoking in entre aquelas ndo privacdo de alimento niveis de
A. L. females 2008 | Addict Behav | privadas deprivation (24h) alimento humanos CO

taxa de

Alvarenga, | Food restriction comportam
T. A, or sleep Determinar os efeitos entos
Andersen, | deprivation: da restrigdo de sexuais
M. L., which exerts a alimento e da privacao (montar,
Velazquez | greater de sono, sozinhas e privacdo de alimento intromissao
- influence on the combinadas, em (6g de alimento por ,
Moctezum | sexual comportamentos dia, com aumento de ejaculacdo)
a, ] & behaviour of Behav Brain sexuais em ratos deprivation/restr | 1g/semana até atingir e medidas
Tufik, S. male rats? 2009 | Res machos iction 15g) alimento ratos hormonais
Chaumet, propensao
G, Confinement Investigar os efeitos do de risco
Taillard, and sleep confinamento e do (escala
1., deprivation género na propensao ao EVAR) e
Sagaspe, effects on risco e desempenho tempo
P., Pagani, | propensity to Aviat Space durante 36h de deprivation/cont | privag¢do de sono e simples de
M., take risks 2009 | Environ Med "vigilia" ention "contencao" atividade humanos reacao a
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Dinges, D. tarefa

F., Pavy-

Le-Traon,

A.,

Bareille,

M. P,

Rascol, O.

& Philip,

P.
Measuring and
modeling the tarefa
interaction instrumenta

Minamimo | among reward Medir a interacdo entre 1

to, T., La size, delay to tamanho da (discrimina

Camera, reward, and recompensa, atraso na ¢ao

G & satiation level recompensa e nivel de saciagdo sequencial

Richmond, | on motivation J saciacdo na motiva¢do | satiation/hunger/ | (monitoramento de vermelho-

B.J. in monkeys 2009 | Neurophysiol | de macacos thirst recompensas) ndo ¢ claro macacos verde)
Physiological

Dupont- mechanisms

Prinet, A., | underlying a

Chatain, trade-off

B., Grima, | between growth

L., rate and

Vandeputt | tolerance of

e, M., feed deprivation privagdo de alimento

Claireaux, | in the European (dois ciclos de trés

G. & sea bass Journal of semanas de privagao

McKenzie, | (Dicentrarchus Experimental | MEDIDAS seguidas de 3

D.J. labrax) 2010 | Biology FISIOLOGICAS semanas ad 1ib) alimento peixe

Forzano, Self-control and Explorar os efeitos

L.A. B, impulsiveness interativos de dicas

Chelonis, in non-dieting The visuais de alimento e

17, adult human Psychological | privagdo de alimento escolha/aut

Casey, C., | females: Effects 2010 | Record no comportamento de deprivation privagdo de alimento | alimento humanos ocontrole
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Forward, of visual food escolha no paradigma
M., cues and food do autocontrole
Stachowia | deprivation
kJ A &
Wood, J.
Hunger induced
changes in food
choice. When
beggars cannot
be choosers Examinar a influéncia
Hoefling, even if they are da privagdo de
A& allowed to alimento na escolha de | deprivation/satia | privacdo de escolha do
Strack, F. | choose 2010 | Appetite alimento tion/hunger alimento/saciacdo alimento humanos alimento

132




Apéndice B. Lista de 26 artigos selecionados para segunda analise, segundo os critérios apresentados no capitulo 2 “Estudos experimentais sobre a privagdo: uma analise

qualitativa”
PROBLEMA DE TERMO(S) ITEM
AUTOR TITULO ANO | PERIODICO PESQUISA UTILIZADO(S) | PROCEDIMENTO | RESTRITO | SUJEITOS | MEDIDAS
Verificar se sob
Proceedings of | condigdes constantes a
On the the National quantidade de alimento tempo (comiam
conditions of Academy of ingerido por unidade de apenas no
elitiation of Sciences of the | tempo € proporcional a experimento) +
Skinner, B. | certain eating United States of | for¢a da série de nenhum - apenas | quantidade (5g de frequéncia
F. reflexes 1930 | America reflexos de comer descricdes alface "seca") alimento ratos do comer
Avaliar a frequéncia do tempo (30 min em
comer como uma caixa isolada antes
Drive and Journal of funcdo do tempo do do exp.) +
Skinner, B. | reflex General inicio de cada periodo quantidade (5g de frequéncia
F. strenght 1932 | Psychology do comer drive alface "seca') alimento ratos do comer
Avaliar a frequéncia do
comer como uma
funcdo do tempo do
inicio de cada periodo tempo (comiam
do comer, adicionando apenas no
Drive and Journal of um membro inicial experimento) + frequéncia
Skinner, B. | reflex srength General arbitrario a cadeia quantidade (5g de de pressao
F. 11 1932 | Psychology (pressdo a barra) drive alface "seca') alimento ratos a barra
Conditioning
and
extinction quatro diferentes
and their Journal of verificar a relagdo entre niveis de drive (0,2, frequéncia
Skinner, B. | relation to General condicionamento/exting 4 ou 6g de alimento de pressao
F. drive 1936 | Psychology 30 e o estado do drive drive antes da sessdo) alimento ratos a barra
An
experimental diferentes atividade
analysis of Journal of Verificar o efeito do quantidades de dgua geral
Bruce, R. social factors Comparative enfraquecimento do antes do correr na (distancia
H. affecting the 1941 | Psychology drive no correr na roda roda agua ratos percorrida)
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performance
of white rats.
II. Effect of
varying the
drive

The relation Canadian

of experience Journal of Verificar o efeito da

to the Psychology/Re | repeti¢do da experiéncia

development vue canadienne | de privagdo de alimento privagdo de ingestao de
Ghent, L. of hunger 1951 | de psychologie | no consumo deprivation alimento de 23h alimento ratos alimento

Performance Verificar os efeitos de

in selective diferentes graus de drive

learning as a Journal of (fome) no desempenho esquemas
Ramond, C. | function of Experimental em esquemas privacdo de concorrente
K. hunger 1954 | Psychology concorrentes drive/hunger alimento (22h e 4h) | alimento ratos s

Determinar as curvas de
saciacao de alimento do

Reese, T. Journal of the pombo como fung¢ado das horas de privagao
W. & Food Experimental horas de privagdo ou da de alimento X
Hogenson, | satiation in Analysis of porcentagem de peso deprivation/satiati | porcentagem de taxa de
M. J. the pigeon 1962 | Behavior com livre acesso on peso ad lib alimento pombos respostas

Effects of

cyclic

deprivation

upon diferentes historias

consummator Journal of Verificar o efeito da de privagdo de agua

y behavior: Comparative historia de privagao de e de alimento - 23h

the role of and 4gua ou de alimento no de privagdo de agua consumo

deprivation Physiological consumo de 4dgua e ou 23h de privagdo | alimento/agu de dguae
Fallon, D. history 1965 | Psychology alimento deprivation de alimento a ratos alimento

Stimulus Verificar a velocidade

generalizatio generalizacdo de uma da primeira
Newman, J. | nasa Journal of resposta instrumental diferentes niveis de resposta no
R. & Grice, | function of Experimental variando o tamanho do privacdo de teste e
G.R. drive level, 1965 | Psychology estimulo, com os deprivation alimento (12 e 48h) | alimento ratos numero de
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and the
relation
between two
measures of

sujeitos submetidos a 12
ou 48h de privacdo de
alimento

respostas
em
extingdo no
teste

response

strength

teste de

Stimulus um grupo tinha generalizag

generalizatio Verificar a redugdo de peso a a0
Zajonc, R. nasa Journal of generalizacao de 70% e outro 90% (taxa/razdo
B. & Cross, | function of Experimental estimulos em funcao da dopesoadlibe de
D. V. drive shift 1965 | Psychology mudanga de drive drive depois invertia nao ¢ claro pombos respostas)

Effecs of Verificar os efeitos da

drive strenght forca do drive na

on extinction extingdo e recuperacao

and Journal of espontanea na diferentes niveis de

spontaneous Experimental velocidade de corrida privagdo de velocidade
Barry, H. recovery 1967 | Psychology em uma pista reta drive/deprivation | alimento (27 e 3h) alimento ratos (runway)

privacdo de
alimento - 0, 6 ou

Runway 20h por 3 dias

performance consecutivos, para

and um grupo; outro

competing grupo mudava de

responses as Investigar os efeitos do privagdo (0,6 ou
Porter, J. J., | functions of nivel de drive e do 20h) a cada 3 dias;
Madison, drive level método de medida de € o terceiro grupo velocidade
HL & and method Journal of drive no desempenho era mantido a 100, e respostas
Senkowski, | ofdrive Experimental em pista e em respostas 95 ou 90% do peso concorrente
P.C. measurement 1968 | Psychology concorrentes drive/deprivation | ad lib por 3 dias alimento ratos s (runway)

Effect of Journal of

drive on Comparative Verificar o efeito do dois niveis de

successive and drive em sucessivas privagdo de
Ehrenfreun | magnitude Physiological mudangas de magnitude alimento (85 e tentativa
d, D. shift in rats 1971 | Psychology em ratos drive 98%) alimento ratos (beco reto)
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Relative
utility of food
rewards as a
function of

Investigou se a privagdo

Renner, K. | cyclic (horas sem comer)
E., Cravens, | deprivation Journal of the realmente controla a
R.W. & or body Experimental taxa de respostas ou o privagdo (horas sem
Wooley, O. | weight loss in Analysis of nivel de desempenho deprivation/deplet | comer) X perda de taxa de
W. albino rats 1971 | Behavior dos sujeitos ion peso alimento ratos respostas
Herrnstein, | Hunger and Journal of the Verificar os efeitos de
R.J & contrast in a Experimental variagdes no peso variagdes no peso
Loveland, multiple Analysis of corporal no desempenho corporal (privacao taxa de
D. H. schedule 1974 | Behavior em esquemas multiplos | hunger de alimento) alimento pombos respostas
Differences
in food,
water, and
food- Journal of Verificar os efeitos da
deprivation Comparative privagdo de alimento no
water intake and consumo de agua e consumo
Walsh, L. in 16 strains Physiological alimento em 15 espécies privacao de de 4gua e
L. of rats 1980 | Psychology diferentes de ratos deprivation alimento (24h) alimento ratos alimento
Topography
of signal-
centered
behavior in Verificar as diferencas
the rat: na topografia de
Effects of respostas relacionadas a
Davey, G. deprivation Journal of the diferentes tipos de privacdo de
C. & state and Experimental alimento e 4gua em alimento e privagao
Cleland, G. | reinforcer Analysis of sujeitos privados de de 4gua (23,5 ¢ alimento/agu topografia
G. type 1982 | Behavior 4gua e alimento deprivation 47,5h) a ratos da resposta
Heyman, G. | Effects of Journal of Verificar os efeitos de
M. & changes in Experimental mudangas em requisitos privagdo de agua
Monaghan, | response Psychology: da resposta e da (diferentes taxa de
M. M. requirement 1987 | Animal privacdo nos pardmetros | deprivation duragdes) agua ratos respostas
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and
deprivation
on the
parameters of
the matching
law equation:
New data and
review

Behavior
Processes

da lei da igualacao

DeMarse, Satiation,
T.B,, capacity, and Journal of the Avaliar o papel da privagdo de
Killeen, P. within- Experimental sacia¢cdo na mudanca do alimento (0, 5, 15 taxa de
R. & Baker, | session Analysis of responder durante a ou 25g antes da respostas e
D. responding 1999 | Behavior sessdo satiation sessdo) alimento pombos outras
Leaving
patches: privacdo de
Elliffe, D., Effects of alimento - acesso
Jones, B. economy, Journal of the Verificar os efeitos da ao alimento apds a
M. & deprivation, Experimental economia, privagao e sessdo para manter
Davison, and session Analysis of duracdo da sessdo em 0s pesos entre 85 e taxa de
M. duration 1999 | Behavior "leaving patches" deprivation 95% do peso ad lib | alimento pombos resposta
(1) 24h de privagao
de 4gua com acesso
livre ao alimento
das 19h00 de um
dia até 19h do dia
seguinte, seguido
de acesso livre de
4gua e comida; (2)
Ang, K. K., | Time of day idéntica a condigdo
McKitrick, | and access to Examinar os efeitos da 1, mas sem acesso
D.J, food alter variacgdo diurna e ao alimento apos a
Phillips, P. | water intake disponibilidade de agua privagdo; (3)
A& in rats after Clin Exp na ingestdo de agua idéntico a condigdo consumo
Armolda, L. | water Pharmacol apo6s 24h de privacao de 1, mas a privagdo de dgua e
F. deprivation 2001 | Physiol 4gua em ratos deprivation era das 07h de um dgua ratos alimento
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dia até as 07h do
dia seguinte; (4)
idéntica a condigdo
3, mas sem acesso
ao alimento apds a
privagdo

Efectos de
dos
programas de
privacion
parcial sobre
el peso Verificar os efeitos de
Lépez- corporal y el dois programas de peso
Espinoza, consumo privacdo parcial sobre o privacdo de agua ou corporal e
A& total de agua Acta peso corporal e o de alimento (12 ou consumo
Martinez, y comida en Comportamenta | consumo de agua e 17h) - alternando alimento/agu de dgua e
H. ratas 2001 | lia alimento em ratos privacion com periodos ad lib | a ratos de alimento
Descrever a evolugao
dos pesos de ratos
expostos ou ndo a uma
Ratos wistar rotina de restri¢ao
Tomanari, sob regimes Revista controlada de acesso a grupo restricao
G. Y., Pine, | rotineiros de Brasileira de 4gua ou ao alimento por hidrica: 23ml de
A.S. & restricao Terapia cerca de 7 meses, agua/dia; grupo
Silva, M. T. | hidrica e Comportamenta | incluindo breves restri¢do alimentar: | alimento/agu peso
A. alimentar 2003 | 1e Cognitiva interrupgdes ocasionais | restrigdo 13g de ragdo/dia a ratos corporal
Efectos de la
privacion de
agua en un
Lopez- programa de Verificar os efeitos da peso
Espinoza, reforzamient privagdo de agua sobre privagdo de agua corporal e
A., Rios, A. | oIV 5' sobre Acta 0 peso corporal e (23h) - alternando consumo
& Soto, M. | el peso Comportamenta | consumo de dgua e periodos de livre de dgua e
A. corporal, el 2004 | lia alimento em VI5' privacion acesso agua ratos de alimento
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Pinkston, J.
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Behavioural
Processes
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exp. 1: sob privacao
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pombo ia para
sessdo diariamente,
indepente do peso

alimento

pombos
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Apéndice C. Sintese dos 26 artigos selecionados para analise

Skinner, B. F. (1930). On the condition of elitiation of certain eating reflexes.
Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America,

16(6),

443-438.

Problema de pesquisa: investigar as condi¢des sob as quais a forca da resposta
muda e eliminar a variabilidade observada no comportamento descrevendo-a
Sujeitos: ratos albinos

Procedimento: cada sujeito comia uma vez por dia, no mesmo horario, na
caixa experimental (+5g de alface seca). Ele tinha contato com um pedago de
alimento por vez (20 pedacos/g)

Medida(s): taxa do comer (inicio da cadeia - contato do rato com um pedaco
de alimento - era medido por quimografo)

Principais resultados: a frequéncia do comer diminui de forma ordenada ao
longo do periodo experimental / N=Ktn - N ¢ a quantidade de alimento
ingerida, t o tempo, ¢ K e n constantes — em todos os registros n tem
aproximadamente magnitude constante — K varia (1) entre animais ; (2) com a
quantidade de alimento ingerida no dia anterior ; (3) com as condi¢des do
procedimento experimental e (4) com as unidades escolhidas

Skinner, B. F. (1932a). Drive and reflex strength I. Journal of General Psychology, 6,

22-37.

Problema de pesquisa: dado que a fome deve ser tratada em termos de niveis e
ndo de "tudo ou nada", investigou-se a fome a partir de mudancas na
velocidade, na duracdo do intervalo entre o comer

Sujeitos: ratos albinos

Procedimento: diariamente, no mesmo horario, os ratos eram colocados na
caixa experimental com agua e alimento abundantes — ficavam 14 até no
minimo 30 minutos sem comer. Depois era dado 5g de alface seca. Nao
recebiam mais alimento.

Medida(s): taxa do comer (inicio da cadeia - contato do rato com um pedaco
de alimento - era medido por quimografo)

Principais resultados: a taxa do comer varia de forma ordenada, comegando
alta e diminuindo regularmente através do periodo / N=Ktn a n entre 0,67 e
0,70 / Intervalos de aproximadamente 10 min impostos pelo experimentador
apoOs a estabilizacdo da curva ou ingestdo de mais ou menos 30 pelotas.
Observa-se um aumento na taxa apds a interrup¢ao, mas diferente de quando a
interrup¢do ndo foi imposta : a recuperagdo ocorre em uma taxa mais
constante € o registro apresenta uma quebra quando a curva original ¢
alcangada — no outro caso, a taxa na recuperagdo diminui progressivamente e a
curva original ¢ alcangada suavemente. Apds diversas interrupgdes « forgadas
», a curva de recuperacdo passa a ter as caracteristicas da recuperagdo «
normal » — possivel explicagdo : efeito emocional

Skinner, B. F. (1932). Drive and reflex strength II. Journal of General Psychology, 6,

38-48.
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- Problema de pesquisa: a equagdo N=Kt" independe do reflexo inicial? a
adicionar um membro arbitrario a sequéncia (pressdo a barra)

- Suyjeitos: ratos albinos

- Procedimento: o rato era colocado no mesmo horario diariamente na caixa
experimental e era retirado apds aproximadamente 15 min sem comer. Apds
isso, lhe era dado 5g de alface.

- Medida(s): taxa de resposta de pressdo a barra

- Principais resultados: A taxa comeca alta e cai constantemente ao longo do
periodo /validade da equacdo N=Ktn independe da natureza do reflexo inicial
— excecdo: se a resposta inicial for longa (ex. correr na roda)

Skinner, B. F. (1936). Conditioning, extinction and their relation to drive. Journal of
General Psychology, 14, 296-317.

- Problema de pesquisa: checar o controle do drive

- Suyjeitos: (1A) 4 ratos; (1B) 4 ratos; (1C) 3 ratos; (2) 15 ratos com historia
experimental em FI 5 min; (3) 12 ratos

- Procedimento: (1A) 4 drives (0, 2, 4 ou 6g), em ordem randémica, durante 16
dias em FI 5 min; (1B) sujeitos testados sob drives semelhantes. A mesma
quantidade de comida era fornecida para casa rato em dois dias sucessivos.
Ap6s os dois dias, a quantidade de comida era randomizada; (1C) idem grupo
B; (2) 1o dia: um dos 4 graus de fome, 20 e 3o dias: drive maximo, extin¢ao
nos 3 dias; (3) sujeitos condicionados de maneira usual tiveram 20 respostas
reforcadas. Nos dois dias seguintes, tiveram mais 20 respostas reforcadas em
cada. Em seguida, foram submetidos a extingdo

- Medida(s): taxa de resposta de pressdo a barra

- Principais resultados: (1A) A relacdo entre a taxa e a quantidade ingerida ¢
aproximadamente linear; (1A) A taxa diminui como uma fun¢do linear da
quantidade ingerida; (1C) o taxas menores que nos grupos A e B, mas a
mesma relacdo aproximadamente linear com a quantidade previamente
ingerida; (1) “o efeito reforcador de uma pelota de alimento varia linearmente
com a quantidade de alimento j& ingerida” (p. 303) / falta de relagdo
significativa entre a inclinacdo e o valor do drive no dia anterior / “Pode ser
concluido que nenhum efeito carry-over ou de contraste ¢ observado” (p. 305)
/ *“(...) a mudanca do drive faz mais do que mudar o efeito do refor¢amento.
Além da mudanga na razdo (de extingdo) nos estamos lidando com uma
verdadeira mudancga na taxa.” (p. 305); (2) “(...) um certo nimero de respostas,
determinado pelo condicionamento prévio, sera observado na curva de
extingdo independente do drive. Mas em drives submaximos a média da taxa
de respostas ¢ proporcionalmente reduzida ou mantida sob um certo limite, e
em ambos os casos a reducdo do numero na reserva ¢ mais lento.
Consequentemente, quanto mais baixo o drive, menor a taxa inicial na
extingdo, mas a diminui¢do da taxa ¢ mais lenta.” (p. 309); (3) altura final da
curva ndo ¢ afetada pelo drive.

- Andlise de grupo e de sujeito tnico

Bruce, R. H. (1941). An experimental analysis of social factors affecting the
performance of white rats: III. Dominance and cooperation motivated by water and
food deprivation. Journal of Comparative Psychology, 31(2), 379-394.
- Problema de pesquisa: analisar o comportamento competitivo: sob que
condi¢des experimentais o comportamento « domindncia » aparece ? existe
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uma tendéncia para os mesmos animais serem dominantes quando motivados
por alimento em uma situacdo experimental e por agua em uma situacio
diferente ? qual ¢ o efeito de dar a um dos dois animais uma vantagem fisica
em uma situacdo de dominancia ? qual ¢ o efeito da variagdo do drive sobre a
dominancia?

Sujeitos: ratos albinos com historia de privagao de agua

Procedimento: privacdo de alimento: 12, 23 ou 47 horas sem acesso ao
alimento — quando tinham acesso, podiam comer livremente durante uma hora
/ dois animais colocados em uma caixa e uma pelota de alimento era jogada
dentro da caixa. Os sujeitos eram observados durante 5 minutos / 15 dias nessa
rotina — apos o periodo experimental, 1h de acesso livre ao alimento —
variagoes de 12h de acesso ao alimento ou 47h sem acesso ao alimento / 7
pares de ratos motivados por dgua durante 12 dias e, apds isso, colocados na
rotina de fome — outros 7 pares comegaram com a rotina de fome e entdo
foram colocados por 10 dias na rotina de sede.

Medida(s): (1) razdo do nimero de tentativas bem sucedidas sobre o nimero
total de tentativas ; (2) tempo em que um animal permanecia controlando o
alimento

Principais resultados: dominancia ¢ um padrao variavel / maioria dos animais
que foram dominantes quando motivados por 4gua se mantiveram dominantes
quando motivados por alimento / foi observado que o sujeito que pega o
alimento primeiro tem vantagem na dominancia / mesmo em condi¢des de
“saciacdo” os animais mantiveram os habitos de agressdes e defesa / mesmo
em condi¢des de “saciacdo” os animais mantiveram os habitos de agressdes e
defesa / um do par privado de alimento por 23h e o outro por 47h — o mais
privado apresentou dominancia — inversdo: mesmo resultado / o uso efetivo da
dominancia ¢ ao menos parcialmente determinado pela forca do drive que
motiva os sujeitos

Sujeito tinico / possivel efeito de histéria de privagao

Ghent, L. (1951). The relation of experience to the developement of hunger. Canadian
Journal of Psychology, 5(2),77-81.

Problema de pesquisa: determinar se a privacdo automaticamente “desperta”
fome em um animal ingénuo: - a privagdo “instrui” o animal a responder ao
estimulo relevante? - O animal compensa seu déficit nutricional: a
manutenc¢do do comer ¢ determinada por uma necessidade fisiologica? - Caso
ndo compense adequadamente seu déficit fisiolégico, hd mudanga
comportamental com a continuacdo dos testes? Ou seja, a aprendizagem
ocorre?

Sujeitos: 40 ratos

Procedimento: um prato com rag¢do Uimida era colocado na gaiola durante 1
hora (o alimento era pesado apds 7, 30 e 60 minutos). Os sujeitos eram
observados durante os primeiros 7 minutos € o tempo durante o qual comiam
nesse periodo era registrado / grupo experimental: 23h de privagdo de
alimento- grupo controle: alimento constantemente disponivel / apos 6 dias de
teste o GE passou a ter livre acesso ao alimento — 3 dias de teste sob a
condi¢do de saciagdo

Medida(s): quantidade de alimento consumido / taxa do comer (tempo de
sessdo comendo)
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Principais resultados: sujeitos privados e ndo privados comeram durante
tempo semelhante no primeiro minuto e no total de 7 minutos: evidéncia de
que a necessidade fisioldgica ndo controla o grau de fome / repeticdo da
privagdo: sujeitos foram aumentando a taxa de comer e a quantidade ingerida /
apos o GE ter livre acesso ao alimento, o comportamento dos sujeitos no teste
foi semelhante ao periodo em que estavam privados / GC também aumentou a
quantidade e o periodo durante o qual comiam apds experiéncia na fase de
teste (mudancas mais lentas que o GE) / “Parece que € necessaria experiéncia
antes que os animais comam uma quantidade adequada de alimento; isto ¢, um
processo de aprendizagem aumenta a for¢a ou manutencao do drive fome.” (p.
80) / condig¢do de ndo-privacdo — forca da fome parece estar relacionada com
fatores experienciais — GE e GC (fome mais relacionada com experiéncia que
ao déficit) / fatores experienciais importantes no controle da fome: idade do
desmame, estimulos da gaiola e do laboratério experimental / inicio e
manuten¢do da tendéncia a comer: relacionada tanto a experiéncia passada
quanto a necessidade presente / estudos de aprendizagem devem considerar o
efeito da experiéncia tanto quanto o déficit fisioldgico no controle da for¢a da
fome

andlise de grupo / énfase na experiéncia e nao na fisiologia: critica ao uso do
peso como parametro

Ramond, C. K. (1954). Performance in selective learning as a function os hunger.
Journal of Experimental Psychology, 48(4), 265-270.

Problema de pesquisa: verificar o papel do drive fome (definido em termos de
horas de privagdo de alimento) em situa¢des de aprendizagem seletiva: testar a
hipotese de que o grupo mais privado respondera com mais frequéncia a barra
sem atraso

Sujeitos: 48 ratos

Procedimento: esquema de alimentacdo: todos os sujeitos comiam 8g de ragdo
Purina seca todos os dias, no mesmo horario, durante uma semana/ treino
preliminar: 1h durante 3 dias para eliminar comportamento exploratorio e para
estabelecer o S® secundario (tom de 1000 ciclos) — barras estavam ausentes /
treino experimental: 22 dias, a partir do fim do treino preliminar/ grupo 22h =
treinamento 22h apds alimentagcdo/ grupo 4h = treinamento 4h apos
alimentagdo / equipamento: caixa de Skinner com duas barras removiveis -- na
primeira tentativa de cada bloco as duas barras estavam presentes — tentativas
subsequentes com apenas uma barra (tentativas forgadas)/ - inducdo da
escolha: uma barra produzia SR apos 1s e a outra apds Ss

Medida(s): escolha nas tentativas livres e laténcia nas tentativas forcadas
Principais resultados: pré-teste com fémeas: género se mostrou insignificante/
os dois grupos responderam com maior frequéncia a barra com menor atraso/
o grupo de drive alto apresentou maior frequéncia de Rs a barra com menor
atraso que o grupo de drive baixo/ forma das curvas diferente daquelas tipicas
de aprendizagem seletiva (atingem um maximo e declinam devagar

Analise de grupo / referéncia a teoria de Hull

Reese, T. W. & Hogenson, M. J. (1962). Food satiation in the pigeon. Journal of the
Experimental Analysis of Behavior, 5(2), 239-245.
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Problema de pesquisa: estudar sistematicamente a saciagdo no pombo: obter a
forma da curva de saciacdo do pombo como uma fun¢do das horas de privagao
e determinar a flutuagdo do peso como fun¢ao da privacao e saciagdo

Sujeitos: 10 pombos

Procedimento: VI = n. de horas sem comer/ quando um pombo bicava uma
janela translucida, uma luz atrds da janela acendia e o pombo tinha 4s de
acesso ao alimento / grupo A (8 pombos): modelagem do bicar a 80% do peso
ad lib dos dias antes do inicio do esquema de privagdo, entdo ele comia
livremente por dois dias e, finalmente, saciava na caixa experimental em cada
niumero de horas de privacdo, que era sistemdtica e progressivamente
aumentado — ap6s os 2 dias de alimentagdo livre todo o alimento era retirado;
apos Sh —> caixa experimental at¢ 30 min sem R; ap6s 11h da saciagdo —
caixa experimental até 30 min sem R; aumento de 12 até¢ 95h; aumento de 24h
de 95 até 191h; todos os sujeitos foram submetidos a saciagdo apods 5, 11, 23,
35, 47, 59, 71 e 119h de privagio — mas nem todos os sujeitos foram
submetidos as privagdes mais longas/ Grupo B: (2 pombos): VI era a % do
peso ad lib — modelagem a 80% do peso ad lib, entdo foram alimentados até
alcangar o peso ad lib, em seguida, foram privados até atingirem a % de peso
planejada: para um pombo foi 95, 90, 85, 80, 75, 70% do peso ad lib e, para o
outro, 88, 85, 80, 75 e 70% do peso ad lib - entre a passagem de uma % de
peso e outra, eles eram submetidos a saciacdo na caixa experimental
Medida(s): taxa de respostas

Principais resultados: Grupo A: maioria das curvas foi tipo reta com parada
abrupta/ duas curvas curvilinea com parada abrupta foram encontradas e
nenhuma curvilinea com parada curvilinea, como as encontradas por Skinner/
% do peso ad lib como fun¢do das horas de privacdo: com 5 ou 11h de
privacdo ndo héa grande diferenga no peso antes e depois da saciagdo - a partir
de 23h de privacdo, com o aumento das horas de privacdo, o sujeito perdia
peso relativo ao nivel anterior de privagdo, embora continuasse a ganhar uma
% de peso aproximadamente igual durante a saciacdo - o pombo ndo ganha
peso suficiente durante a saciacdo para atingir o peso ad lib, nem ganha peso
suficiente para manté-lo numa % estadvel do peso ad lib/ variacdo da taxa de
respostas com o tempo de privacdo e com a % do peso ad lib — taxa entre o 50
e 0 150 min para o grupo A — pombo responde numa taxa razoavelmente
constante ou ndo responde - peso critico (abaixo do qual ele ndo responde)
aproximadamente 85% do peso ad lib - tempo de privacao critico (abaixo do
qual ele ndo responde) 35h

sujeito Unico

Zajonc, R. B. & Cross, D. V. (1965). Stimulus generalization as a function of drive
shift. Journal of Experimental Psychology, 69(4), 363-368.

Problema de pesquisa: investigar a extensdo da generalizacdo como fungdo de
mudancas no esquema de privagdo de alimento

Sujeitos: 12 pombos

Procedimento: sujeitos eram privados de alimento (ndo especificam o
procedimento) até atingirem 80% do peso ad lib/ , os sujeitos foram treinados
a bicar o disco com a chave iluminada por um circulo de 10mm de didmetro —
50 Rs em CRF — em seguida, divisdo dos grupos: (1) 90% do peso ad lib e (2)
70% do peso ad lib/ treino: 60 min em FI 15s na presenga do circulo de 10mm
— total de 100 periodos de 15s de trabalho separados por blackouts de 15s —
SR= 5s de acesso ao alimento + 9 sessdes de discriminacdo — SD= 10mm e
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SA= 4 e 16mm/ mudanga no peso dos sujeitos apds treino discriminativo:
grupo I a 70% e grupo II a 90% do peso ad lib (3-4 semanas para estabilizagdo
do peso)/ teste de generalizagdo: apresentacdo repetida de 5 Ss (6, 8, 10, 12 e
14mm) em extingdo — cada S era apresentado 10 vezes durante 15s — 3 sessdes
por dia — apresentacdo do S de 10mm no fim da sessdo por 5s e a R era
reforgada/ mudanga do peso para o nivel anterior/ sessdo adicional do teste de
generalizacao

Medida(s): taxa de respostas

Principais resultados: grupo cujo drive foi aumentado durante a fase de teste
respondeu com maior frequéncia aos Ss 12 ¢ 14mm que aos Ss 6 ¢ 8mm — o
inverso também ¢ verdadeiro para o grupo cujo drive foi diminuido durante o
teste/ os gradientes dos sujeitos testados sob menor drive sdo mais ingremes
que aqueles dos sujeitos testados sob maior drive/ volta ao peso inicial:
tendéncia a reversdo ao padrdo inicial/ - um deslocamento lateral da
generalizag¢do foi obtido como fun¢do da mudanca no nivel de fome: aumento
no drive aumentou taxa nos Ss maiores e diminui¢do no drive aumentou taxa
nos Ss menores

sujeito unico (apresenta também dados de grupo)

Fallon, D. (1965). Effects of cyclic deprivation upon consummatory behavior : the
role of deprivation history. Journal of Comparative Physiological Psychology, 60(2),
283-287.

Problema de pesquisa: explorar a possibilidade de que a experiéncia com
privagdo pode ter efeito duradouro, mesmo apds recuperagdo com alimento
livre e examinar a evolugdo da adaptacdo aos ciclos de 23h de privagao
Sujeitos: 60 ratos wistar

Procedimento: os sujeitos eram pesados e dgua e alimento eram fornecidos
diariamente durante lh, no meio do periodo claro do ciclo claro-escuro/
periodo de habituagdo de 13 a 25 dias/ fase de historia — 5 grupos de 12
sujeitos — 30 dias: grupo AL-AL: controle — dgua e alimento livres; grupo AL-
FD: alimento livre até o 150 dia e privagdo de 23h de alimento entre o 160 € o
300 dia; grupo FD-AL: privacao de 23h de alimento até¢ o 150 dia e alimento
livre entre 0 160 e o 300 dia; grupo WD-AL: privagdao de 23h de agua até o
150 dia e agua livre entre o 160 e o 300 dia; grupo AL-WD: 4gua livre até o
150 dia e privagdo de 23h de dgua entre o 160 e o 300 dia/ fase de teste — 3
dias — cada grupo da fase de histdria foi dividido em dois subgrupos de 6
sujeitos; um subgrupo era submetido a privagdo de 23h de alimento e o outro a
privagdo de 23h de dgua

Medida(s): peso corporal/ consumo de agua e de alimento

Principais resultados: sdo necessarios mais de 15 dias para a adaptagdo a
privagdo ciclica de 23h de alimento e 4 dias para a adaptagdo a privacgdo
ciclica de 23h de 4gua/ a recéncia de privagdo anterior ¢ uma variavel critica
que determina o consumo/ a privagdo que ocorreu duas semanas antes também
influencia o comportamento consumatorio atual/ ao contrario das medidas de
perda de peso e quantidade ingerida, a adaptacdo da razdo de ingestdo
(consumo alimento x agua) ¢ relativamente rapida/ embora manipulagdes de
privacdo afetem o total ingerido, a regulagdo relativa do consumo permanece
estavel — salvo por curtos periodos quando a disponibilidade de agua ou
alimento ¢ alterada — e essa instabilidade parece durar mais para os sujeitos
privados de alimento do que para os privados de dgua
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grupo/ efeito da historia de privagao

Newman, J. R & Grice, G. R. (1965). Stimulus generalization as a function of drive
level, and the realation between two mesures of response strength. Journal of
Experlmental Psychology, 69(4), 357-362.

Problema de pesquisa: investigar os efeitos de variacdes na privagdo de
alimento sobre o tamanho da generalizagao

Sujeitos: 120 ratos albinos (65 fémeas e 55 machos)

Procedimento: rato produzia buscava alimento em um compartimento atras do
disco (79, 50, 32 ¢ 20 cm2), abrindo-o com o focinho/ treinamento: (1o dia)
ratos comiam 20 pelotas do compartimento com a porta deslizante
completamente aberta; (20 dia) 10 tentativas em que eram modelados a
empurrar a porta; (+3 dias) 20 tentativas com a porta fechada - drive: 23h de
privagcdo de alimento — apos sessdo, acesso a Purina laboratory chow por 30
min — inicio 6 dias antes do comeco do experimento/ teste de generalizacao:
48h horas apds a terceira sessdo de aquisi¢do - metade dos sujeitos sob 48h de
privacdo de alimento e a outra metade sob 12h - 1h de acesso ao alimento
antes do teste - apds 5 tentativas adicionais de treino, tinham 35 tentativas em
extingdo com o estimulo teste - nova tentativa apds 5s sem resposta - grupos
separados para cada um dos 4 estimulos sob cada nivel de drive (15 ratos em
cada um dos 8 grupos experimentais)

Medida(s): velocidade da R/ resisténcia a extingao

Principais resultados: diminuicdo da generalizacdo ocorreu sob ambos os
niveis de drive/ a aparente maior inclinagdo para a condi¢do do drive maior ¢é
genuina (mesma conclusdo com ambas as medidas)/ gradientes de
generalizacdo sdo maiores e mais acentuados sob condi¢des de drive alto do
que em baixos niveis de drive

grupo / teoria de Hull

Barry, H. (1967). Effects of drive strength on extinction and spontaneous recovery.
Journal of Experimental Psychology, 73(3), 419-421.

Problema de pesquisa: verificar se efeitos opostos da forca do drive podem
depender do intervalo entre tentativas: verificar se um drive alto intensificaria
o efeito da extingdo durante tentativas aglomeradas e aumentaria a resisténcia
a extingdo e produzindo recuperagdo espontanea apos intervalo prolongado
Sujeitos: 27 ratos albinos

Procedimento: grupos de drive alto e drive baixos tiveram alternagdo regular
entre intervalos entre tentativas muito curtos e muito longos — duas tentativas
a cada dois dias/ 48h de privacdo de alimento, com dois periodos de
alimentacdo com mais de 24h de diferenca — drive baixo testado apds 3h de
privacdo e drive alto testado apds 27h de privagdo - Purina lab chow granulado
e 4dgua dado durante 1h na primeira alimentagdo — segunda alimentacdo foi
16g de Purina lab chow 30 min apos o teste de drive alto/ duas tentativas
separadas por 45 min, a cada 48h, para um total de 60 tentativas de aquisi¢@o e
8 de extingdo/ alguns sujeitos mantiveram o mesmo drive para aquisi¢do e
extingao e outros mudaram

Medida(s): efeito imediato da extin¢do: desempenho (velocidade em 4 ft. de
distancia) apds intervalo entre tentativas curto/ resisténcia a extingdo:
recuperacdo espontanea apos intervalo entre tentativas longo
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Principais resultados: grupo drive alto correu mais rapido que o drive baixo
nas quatro ultimas tentativas da aquisi¢do, mas diferenca ndo foi
estatisticamente significante/ treino e extingdo sob o mesmo drive: drive alto
teve maior diminui¢do no desempenho da primeira para a segunda tentativa no
mesmo dia que o drive baixo (média dos 4 dias de extingdo) — da segunda
tentativa de um dia para a primeira do dia seguinte, o grupo de drive alto
apresentou recuperacdo espontanea e o baixo drive apresentou uma maior
diminui¢do/ treino e extingdo sob drives diferentes: sujeitos atualmente sob
drive alto apresentaram maior diminui¢do na velocidade da primeira para a
segunda tentativa no mesmo dia e recuperacdo espontanea no lugar de uma
diminuicdo da segunda tentativa de um dia para a primeira tentativa no dia
seguinte — diferengas estatisticamente significantes pequenas, mas consistentes
com os efeitos observados no grupo que teve o mesmo drive na aquisi¢do € na
extin¢do/ - desempenho na extingdo foi primariamente influenciada pelo drive
atual que pelo drive anterior. Mas diferengas menores entre os grupos que
mudaram de drive no inicio da extingdo indica que o drive durante a fase de
aquisi¢do tem efeito no desempenho/ drive baixo aparentemente enfraquece o
efeito imediato da extingdo e também enfraquece a resisténcia a extingao
grupo/ efeito da historia de privagao

Porter, J. J., Madison, H. L. & Senowski, P. C. (1968). Runway performance and
competing reponses as functions of drive level and method of drive measurement.
Journal of Experimental Psychology, 78(2), 281-284.

Problema de pesquisa: comparar o desempenho em diferentes niveis de drive,
com e sem tentativas com respostas concorrentes, € com € sem o tempo de
corrida ocupado por respostas concorrentes

Sujeitos: 24 ratos albinos

Procedimento: 3 procedimentos para determinar o nivel do drive: mudangas
didrias nas horas de privacdo; horas de privagdo mantidas por diversos dias;
porcentagem do peso ad-lib/ 3 grupos de 8 sujeitos/ pista de 7,5 ft/ ciclos de 3
dias de corrida e 2 dias off/ grupo 1: 3 dias consecutivos sob 0, 6 ou 20h de
privacdo de alimento/ grupo 2: cada dia sob um drive, 0, 6 ou 20h,
randomicamente/ grupo 3: 3 dias consecutivos sob 100, 95 ou 90% do peso ad
lib — peso corporal determinado pelo ultimo ciclo 100%/ 9 primeiros dias:
privagdo de alimento segundo o esquema apresentado/ dias 10-13: privacao
maxima/ dias 10-11: 5x na caixa por 5 min ou até comerem 97mg de Noyes
pellets/ dias 12-13: 5 tentativas recompensadas ao longo de toda pista com a
caixa aberta/ dias 14-15: grupo 1 mantido no nivel de privacdo em que
deveriam correr nos préximos 3 dias; grupo 2 teve 2 horas diferentes de
privagdo nos 2 dias; grupo 3 foi estabilizado na nova porcentagem de peso/ dia
16: inicio do experimento (6 tentativas — 8 no dia 17 e 10 a partir do dia 18)/ a
partir do 100 dia de aquisi¢@o as respostas concorrentes foram medidas
Medida(s): medida das respostas concorrentes: pista segmentada que
possibilitava medir pausas, retragdes e outras

Principais resultados: redugdo significativa no numero de respostas
concorrentes com o aumento do drive/ quando as respostas concorrentes foram
retiradas dos dados o efeito no nivel do drive permaneceu significativo, assim
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como quando o tempo de respostas concorrentes foi removido/ aumento da
velocidade inicial com o aumento do drive/ - 3 métodos de medida do drive —
diferengas na velocidade de corrida entre grupo 3 e grupos 1 ¢ 2 — 100% e Oh
deveriam ter desempenho similar, mas os 100% apresentaram velocidade
maior/ foi observado o mesmo padrdo de respostas concorrentes através dos
blocos, independente do método de medida do drive/ o efeito do método de
medida do drive sobre o numero de respostas concorrentes nao foi
significativo

grupo - comparagao de indexadores de privagdo

Ehrenfreund, D. (1971). Effects of drive in successive magnitude shift in rats. Journal
of Comparative Psysiological Psychology, 78(3), 418-423.

Problema de pesquisa: verificar o efeito do drive (95 ou 85% do peso) em
mudangas sucessivas de magnitude da recompensa (6 pelotas para 1 ou vice-
versa)

Sujeitos: 64 ratos albinos

Procedimento: pista com uma caixa de inicio e uma caixa-alvo/ gaiola que
controlava o peso, fornecendo pequenas quantidades de alimento quando o
peso caia 2g/ - metade dos sujeitos mantidos a 98% e metade a 85%/ aquisi¢ao
(preshift) — 4 grupos de 16 ratos: dois sob drive alto, sendo que um recebia 1
pelota e 45mg e o outro recebia 6, e dois grupos sob drive baixo similarmente
recompensados/ No dia seguinte da ultima tentativa de aquisicdo, metade de
cada grupo de recompensa mudou para a outra magnitude e a outra metade
continuou com a mesma

Medida(s): velocidade de aquisi¢ao

Principais resultados: velocidade de aquisi¢do: drive alto + 6 pelotas > drive
menor + 6 pelotas > drive alto + 1 pelota > drive menor + 1 pelota/ postshift:
contraste negativo sob drive alto, mas ndo sob drive baixo — diferenga ndo
significativa — sem evidéncia de contraste positivo sob nenhum drive/ quando
a magnitude da recompensa aumenta ou diminui, a mudanga comportamental
¢ maior sob drive alto/ a varidvel incentivo (recompensa) ¢ efetiva sob drive
alto e ndo sob drive baixo, assim como a variavel drive é efetiva sob alto mas
ndo sob baixo incentivo/ os resultados de postshift sugerem, em geral, que o
drive fome tem um efeito diferencial significativo e persistente no
desempenho de mudanga de incentivo: (1) efeito diferencial do drive na
diminui¢do quando comparado ao aumento da recompensa; (2) roducdo de
uma interagdo drive-recompensa multiplicativa nos dados postshift/ o efeito de
contraste foi temporario e desapareceu no final do periodo postshift/ o efeito
diferencial do drive ndo foi temporario como revelado na anélise do controle
preshift: relacdo entre nivel do drive e dire¢do da mudanga na recompensa e
como isso afeta o desempenho sdo permanentes/ quanto menor o drive, menor
o efeito de mudancgas na recompensa no comportamento

grupo/ efeito da historia de privagao

Renner, K. E., Cravens, R. W., Wooley, O. W. (1971). Relative utility of food
rewards as a function of cyclic deprivation or body weight loss in albino rats. Journal
of Experimental Psychology, 48(4), 265-270

Problema de pesquisa: investigar os efeitos da privagcdo (nimero de horas sem
o alimento) e da deplecdo (variagdes no peso) no valor do alimento para
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determinar qual das manipulagdes seria mais util para trabalhos empiricos e
tedricos sobre motivacao

Sujeitos: ratos (fémeas)

Procedimento: caixa de madeira com 5 compartimentos/ tentativa livre +
tentativa forgada/ "lado 1": choque — acesso ao compartimento em que
recebia alimento = alternativa choque-alimento/ "lado 2": ficava no
compartimento por 20s e era removido = alternativa sem choque-sem
alimento/ Exp. I e II — peso a 85%, mas corriam sob niveis de privagao alto ou
baixo/ Exp. III e IV — dois grupos sob alto e baixo nivel de privacdo, sendo
que o alto nivel para um grupo era o baixo para outro grupo/ Exp. V e VI —
deple¢do era manipulada e ndo a privagdo (acesso ao alimento por um
diferente nimero de horas a cada dia)/ Exp. VII e VIII — nivel de deplecao foi
confundido com horas de privacao

Medida(s): escolha (lado com choque ou sem choque)

Principais resultados: o valor de incentivo do alimento como recompensa
parece estar ligado de perto ao estado relativo de deplecdo de um animal, mas
ndo com seu nivel de privacdo/ privacdo tem funcdo de dica/ efeitos da
deplecdo podem ser vistos sob um nivel de privagdo maior do que zero/ -
maioria dos estudos fisiologicos sobre a regulagdo do comer e do peso —
estimulos do dia-a-dia influenciam a ingestdo — implicitamente, a ingestao de
comida controla o peso corporal/ regulagdo — processo de deplecdo, ndo de
privacao

grupo - comparagao de indexadores de privagdo - sem efeito de historia

Herrnstein, R. J. & Loveland, D. H. (1974). Hunger and contrast in a multiple
schedule. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 21(3), 511-517.

Problema de pesquisa: clarificar relagdo entre motivagao e contraste produzido
pelo aumento do reforgamento em um componente produz diminui¢do nos
outros

Sujeitos: 5 pombos

Procedimento: esquema multiplo com dois componentes (VI 4 min — luz
vermelha - e VI 1 min — luz branca), que mudavam a cada 2 min.
Reforgamento era 3,5 s de acesso ao alimento/ sujeitos comegaram com 80%
do peso ad lib e depois mudaram (a) 95, 100, 105, 80, 105%:; (b) 95, 100, 105,
110, 80, 110%; (c) 95, 100, 80, 103%; (d) 95, 100, 80, 92%; (e) 95, 100, 105,
110, 80, 103%

Medida(s): taxa de respostas

Principais resultados: o responder geral em esquema multiplo — indice de
atividade — ¢ inversamente relacionado ao peso corporal — um indice do drive/
conforme a fome diminui, a distribuicdo nos dois componentes se aproxima da
igualagdo/

sujeito Unico

Walsh, L. L. (1980). Differences in food, water and food deprivation water intake in
16 strains of rats. Journal of Comparative and Psysiological Psychology, 94(4), 775-

781.

Problema de pesquisa: investigar a variacdo intraespecifica no comportamento
de ingestdo do rato, comparando a ingestdo de 4dgua ns condigdes ad lib e
privagcdo de alimento em 15 ragas puras e 1 ndo pura de Rattus norvegicus,
criados e testados nas mesmas condigoes
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Sujeitos: 181 ratos

Procedimento: apds adaptacdo de 7-10 dias ao novo ambiente, consumo de
agua e alimento e peso corporal foram monitorados por 10-15 dias/ dia da
privagdo : alimento removido dentro das 3h do onset do periodo de luz e o
consumo de dgua durante as proximas 24h foi determinado

Medida(s): peso da garrafa de 4gua antes e depois do periodo de teste
Principais resultados: foram encontradas diferengas na ingestdo didria de dgua
e de alimento, na razdo de ingestdo de alimento/dgua e, principalmente na
ingestdo de dgua sob privacdo de alimento/ variabilidade relatada na literatura
pode ser devida a racas e linhagens dos ratos utilizados/ beber diminuiu para
os 16 grupos durante a privagao de alimento, mas a extensdo dessa diminui¢ao
variou de menos de 10% em algumas linhagens para mais de 80% em outras,
sem nenhum padrdo dominante de hipodipsia predominou/ deve-se considerar
a possibilidade de que a historia de beber influenciou o desenvolvimento de
padrdes caracteristicos de ingestdo de d4gua nesses animais

grupo/ efeito da historia de privagao

Davey, G. C. L. & Cleland, G. G. (1982). Topography of signal-centered behavior in
the rat : Effects of deprivation state and reinforcer type. Journal of the Experimental
Analysis of Behavior, 38(3), 291-304.

Problema de pesquisa: verificar o papel do estado de privacao e do tipo de SR
na topografia do comportamento signal-centered

Sujeitos: 23 ratos

Procedimento: (Exp. 1) Antes do treino ao comedouro: 8 sujeitos privados de
alimento a 80% do peso ad lib e 8 sujeitos privados de dgua durante 23h e
meia por dia - 4 grupos experimentais: F/P (privacao de alimento/ SR pelota),
F/S (privagdo de alimento/SR sacarose), W/S (privacao de dgua/SR sacarose),
W/W (privacao de 4gua/SR dgua)/ (Exp. 2): ratos sob 23h e meia ou sob 47h e
meia de privagdo de dgua - 8§ ratos que foram privados de 4gua no experimento
1 permaneceram nos grupos W/S e W/W e foram privados de dgua por 23h e
meia

Medida(s): porcentagem de determinados comportamentos durante as
tentativas/ laténcia

Principais resultados: (1) mesma probabilidade de ratos privados de alimento e
ratos privados de 4dgua de entrarem no comedouro durante o CS’; (2) ratos
privados de alimento apresentaram contato diferencial com o CS’,
diferentemente dos ratos privados de dgua; (3) a natureza do comportamento
direcionado ao CS+ depende do estado de privacdo e do tipo de reforcador —
sujeitos reforcados com pelotas apresentaram mais orientagdo, cheirar, tocar
com as patas e com a boca e morder o CS+, enquanto que os sujeitos
reforgados com sacarose apresentaram orienta¢doo, cheirar e lamber o CS+ a
tipo de reforcador, mesmo com um mesmo estado de privacao, influenciou a
topografia da resposta, que era similar aquela de consumir o SR/ a privagado
mais severa de dgua facilitou o comportamento signed-directed , ainda assim,
os sujeitos do grupo 48h n3o mostraram 0 mesmo Vigor que 0S grupos
privados de alimento do experimento 1/ o comportamento signal-centered ndo
¢ uma simples funcdo da redu¢@o de peso produzida pela privagdo, mas sofre
influéncia também do SR alimento e da apresentagdo de alimento
propriamente dita

grupo
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Heyman, G. M. & Monaghan, M. M. (1987). Effects of changes in reponse
requirement and deprivation on the parameters of the matching law equation : new
data and review. Journal of Experimental Psychology: Animal Behavior Processes,

13(4),

384-394.

Problema de pesquisa: descrever os tipos de experimentos que afetam By ©
Rraira partir da equacdo mais elementar da lei da igualacdo : B= BpaxR/R+Rpqe
Sujeitos: 8 ratos

Procedimento: periodos de privacao de dgua: 6, 23,5 e 47,5 h/ séries de cinco
componentes de esquema multiplo em VI/ manipulacdo do peso da barra:
normal, +32g, +57g, +82¢g

Medida(s): taxa de respostas

Principais resultados: Rp.r se mostrou uma fungdo da privagao, enquanto que
Bmax ndo/ aumentos no peso da barra diminuiram a taxa de respostas — relacao
entre Rhalf e o peso da barra ndo foi sistematica/ ndo ha evidéncias de
interagdo entre peso da barra e privacao

sujeito Unico

DeMarse, T. B., Killen, P. R. & Baker, D. (1999). Satiation, capacity and within-
session responding. Journal of the Experimental Analysis of Behavior, 72(3), 407-

423.

Problema de pesquisa: testar : trés métodos diferentes para verificar a
capacidade de consumir alimentos em pombos

Sujeitos: 16 pombos

Procedimento: métodos diferentes para verificar a capacidade de consumir
alimentos em pombos. (1) uma hora de acesso livre ao alimento ; (2) alimento
era liberado periodicamente em FT ; (3) CRF/ Exp. 1: 80% do peso ad lib —
sujeitos ndo iam para sessdo no dia em que o peso variar mais que 2%/ Exp.
2:a partir do método do livre acesso, dois grupos foram formados (pequena e
grande capacidade) — VI30s - 85% do peso ad lib (ndo iam para sessdo se o
peso variasse mais que 5%)/ Exp. 3: antes da sess@o os sujeitos comiam 0, 5,
15 ou 25g de alimento - - 0 peso dos sujeitos devia estar +-5% dos 85%
Medida(s): peso corporal/ taxa de respostas

Principais resultados: o teste que verificou maior capacidade foi o de livre
acesso ao alimento, seguido pelo CRF/ diferengas substanciais de capacidade
entre os sujeitos/ sem correlacdo significativa entre peso corporal e
capacidade/ sujeitos com menor capacidade se mostraram assim nos trés
testes/ quanto mais os sujeitos comiam e se aproximavam de suas capacidades,
maior a diminui¢ao da taxa de Rs/ a quantidade de comida propriamente dita
ndo ¢ preditiva da diminui¢do na taxa, ao contrario da quantidade consumida
relativa a capacidade do animal/ Sujeitos que comiam mais antes da sessao
respondiam menos/ Média geral de taxa de Rs foi menor para SC do que para
LC/ SC consumiu mais alimento relativo a sua capacidade do que LC/ variavel
de controle ¢ a quantidade de alimento que sacia o animal

sujeito unico / dados para pensar em um indexador da privagao

Elliffe, D., Jones, B. M., Davison, M. (1999). Leaving patches : effects of economy,
deprivation and session duration. Journal of the Experimental Analysis of Behavior,

72(3),

373-383.
Problema de pesquisa: manipular a duragdo da sessdo e a privagao de alimento
pois procedimentos de economia fechada (quando o comportamento do sujeito
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determina completamente o total de consumo do SR) geralmente resulta em
longas sessdes e baixos niveis de privagdo de alimento

Sujeitos: 3 pombos

Procedimento: Séries de tentativas (patches), que comegavam com um disco
verde e o outro amarelo. Metades das tentativas eram reforcadas (prey
patches), em que Rs a chave verde eram reforcadas em VISs. Rs a chave
amarela (exit key) produzia o travel time, em que nenhuma R era reforgada.
Apo6s o SR também comegava um periodo de travel time/ duracdes das
sessoes: 1, 4 ou 25,5h/ parte 3 do experimento: niveis de privagdo 85, 87, 89,
91, 93 e 95% do peso ad lib produzidos pela manipula¢ao da quantidade de
alimento fornecida apds a sessao

Medida(s): tempo de residéncia num patch: tempo do comego do patch até¢ a R
na exit key

Principais resultados: em condi¢des de economia fechada (partes 1, 2 e 4) o
peso corporal aumentou sistematicamente com o aumento da duracdo das
sessoes/ ndo houve relagdo consistente entre o tempo de residéncia e
mudangas no peso corporal

sujeito Unico/ Unico critério de peso que descreve o procedimento

Ang, K. K., McKitrick, D. J., Phillips, P. A., Arnolda, L. F. (2001). Time of day and
access to food alter water intake in rats after water deprivation. Clinical and
Experimental Pharmacology and Psysiology, 28, 764-767.

Problema de pesquisa: investigar os efeitos da variagdo diurna e da
disponibilidade de alimento nas primeiras 6h de consumo de alimento apods
24h de privacao de 4gua em ratos

Sujeitos: 12 ratos

Procedimento: 1 semana com agua e alimento livres para habituagdo ao novo
ambiente/ ciclos de iluminacdo de 12h/ 4 grupos que passaram por todas as
fases em ordens diferentes: (1) 24h de privagdo de 4dgua +alimento livre das
19h de um dia as 19h do dia seguinte (noite-com-alimento); (2) 24h de
privacdo de dgua +alimento livre das 19h de um dia as 19h do dia seguinte,
seguido de livre acesso a d4gua mas ndo ao alimento (noite-sem-alimento); (3)
24h de privagdo de agua +alimento livre das 7h de um dia as 7h do dia
seguinte seguido de livre acesso a dgua e alimento (dia-com-alimento); (4) 24h
de privagdo de agua +alimento livre das 7h de um dia as 7h do dia seguinte
(dia-sem-alimento), seguido de livre acesso a 4gua mas ndo ao alimento/ 3
dias entre os testes para reidratagdo e recupera¢ao do peso

Medida(s): consumo de alimento

Principais resultados: mais 4gua era consumida a noite e na presenca de
alimento: efeitos independentes/ efeitos do ciclo diurno e da disponibilidade
de alimento persistiram durante o periodo de 6h pos-privacdo com ou sem
alimento/ uma quantidade de dgua significativamente menor foi consumida no
teste apds a primeira privacdo do que apos as subsequentes/ ratos consomem
mais dgua a noite, mesmo sem privacdo anterior/ recuperagdo completa do
peso apos 24h — 3 dias com agua e alimento seriam suficientes para garantir
uma reidratacdo completa/ diferengas entre grupos tratamento e controle
comegam a desaparecer nas Oh pos-privacdo/ ratos ‘“dia” perderam
significativamente mais peso que os ratos “noite”/ foi observado um “efeito de
ordem” dos tratamentos

grupo/ efeito da historia de privagao
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Lépez-Espinoza, A. & Martinez, H. (2001). Efectos de dos programas de privacion
parcial sobre el peso corporal y el consumo total de agua y comida en ratas. Acta
Comportamentalia, 9(1), 5-17.

Problema de pesquisa: investigar o efeito de dois programas de privacao
parcial de alimento sobre o peso corporal e o consumo de dgua e alimento
Sujeitos: 6 ratos (3 machos e 3 fémeas)

Procedimento: 20 dias de livre acesso ao alimento - - 30 dias de 12h privagdo
de alimento (livre acesso durante o dia) - 5 dias de livre acesso - 10 dias de
17h de privagdo de alimento - 41 dias de livre acesso

Medida(s): peso corporal/ consumo de agua e de alimento

Principais resultados: estabilidade do peso durante a linha de base/ primeiro
periodo de privagdo : macho ganhou peso e fémea diminuiu, ambos com
variabilidade nos pesos didrios/ alimentagdo livre : fémea recuperou
rapidamente o peso € o macho aumentou substancialmente em relacdo a linha
de base/ segundo periodo de privagdo : tendéncia a manter o peso do primeiro
periodo/ alimentagdo livre : aumento constante e gradual do peso/ diminui¢ao
no consumo durante a privacdo/ consumo ligeiramente menor no segundo
periodo de privacdo em relagdo ao primeiro/ periodos de alimentagdo livre :
consumo menor que na linha de base/ aumento do peso corporal acompanhado
de um consumo menor que na linha de base, quando os sujeitos tinham pesos
menores que nos periodos pos-privacdo/ para outro par de sujeitos, no
primeiro periodo de privacdo, o macho diminuiu o peso, enquanto a fémea
aumentou/ no periodo seguinte de livre acesso, a fémea aumentou e em
seguida diminuiu o peso, enquanto o macho recuperou o peso da linha de
base/ segundo periodo de privacdo : fémea diminui o peso para abaixo da linha
de base e o macho manteve o peso do periodo de livre acesso anterior/ efeito
pos-privagdo/ 15 dias para que os sujeitos se adaptem a um programa de
privagdo/ apds os periodos de privagdo, o consumo de agua e alimento ¢
menor que o observado na linha de base, no entanto, o peso corporal tem um
aumento substancial

sujeito unico / possivel efeito de historia de privagao

Tomanari, G. Y., Pine, A. S., Silva, M. T. A. (2003). Ratos wistar sob regimes
rotineiros de restricdo hidrica e alimentar. Revista Brasileira de Terapia
Comportamental e Cognitiva, 5(1), 57-71.

Problema de pesquisa: investigar a evolugdo dos pesos em ratos em funcao de
sua idade, sob condigdes de livre acesso a 4gua e ao alimento e sob privagdo
hidrica e alimentar a reproduzir condigdes tipicas de contextos experimentais
Sujeitos: 29 ratos

Procedimento: fase ad lib : 106 dias/ fase restri¢do : grupo restri¢do hidrica,
grupo restri¢do alimentar e grupo controle - RH : 23ml de 4gua/dia - RA: 17 g
de alimento/dia/ Primeira interrupgdo: 15 dias (do 1450 ao 1590 dia)/ Segunda
interrupgdo: 5 dias (1680 ao 1720 dia)

Medida(s): peso corporal

Principais resultados: durante todo o procedimento de privacdo, os pesos
médios do RH sempre foram maiores que os do RA/ maior resisténcia a
recuperagdo do peso sob privacdo a cada retomada do procedimento/
recuperagdo do peso dos animais segue cada interrupcdo da privacao,
tendendo a valores cada vez maiores a cada nova interrupgao/ posicao relativa

153



dos pesos dos animais se mantém mesmo durante a privacdo/ ganho de massa
corpérea positivamente acelerado no primeiro més de vida, no inicio
relativamente lento , seguido por um aumento mais rapido, mas negativamente
acelerado. Com a restricdo de agua ou alimento, o peso desses sujeitos
diminuiu gradual e progressivamente/ a cada interrup¢ao da privagdo houve
ganhos progressivos de peso. A cada retomada da privagdo, havia uma maior
resisténcia ao retorno dos pesos aos niveis anteriores/ peso do animal deve ser
considerado correlato de diferentes graus de privagdo/ procedimentos de
privacdo nem sempre levam em conta o crescimento dos animais como uma
variavel importante

sujeito unico (apresenta também dados de grupo) - possivel efeito de historia

Lopez-Espinoza, A., Rios, A., Soto, M. A. (2004). Efectos de la privacién de agua en
un programa de reforzamiento IV 5’ sobre el peso corporal, el consumo de agua y
alimento en ratas, Acta Comportamentalia, 12(2), 157-170.

Problema de pesquisa: avaliar os efeitos das intera¢des entre privacao de dgua
e um programa de refor¢amento VIS5s no peso € no consumo de agua e
alimento

Sujeitos: 8 ratos

Procedimento: grupo experimental : VISs durante os periodos de privagao/ 23
dias de livre acesso (linha de base) - 30 dias de privagdo de adgua (1h de acesso
por dia) - 14 dias de livre acesso - 64 dias de privacdo de agua - 26 dias de
livre acesso - 25 dias de privagdo de dgua - 2 dias de livre acesso - 28 dias de
privacdo de agua - 68 dias de livre acesso

Medida(s): consumo de agua e alimento

Principais resultados: a cada retorno ao livre acesso, o GE consumia mais dgua
e mais alimento que o GC/ recuperagdo consistente do peso apos privagao de
agua/ durante a priva¢do, houve uma regulacdo do consumo de alimento/
resultados confirmam a semelhanca da utilizagdo da privagdo de 4gua e de
alimento

grupo/ efeito da historia de privagao

Pinkston, J. W., Saulsgiver, K., Branch, M. N. (2007). Within-session patterns in
variable-interval schedule performance: Variation with deprivation level.
Behavioural Processes, 75, 297-306.

Problema de pesquisa: verificar se variagdes no controle do peso e niveis de
privacdo entre laboratdrios pode ter contribuido para resultados diferentes e
produzir dados descritivos sobre o critério de entrada na sessdo € o
desenvolvimento de mudangas ao longo da sessao

Sujeitos: 4 pombos

Procedimento: esquema multiplo VI 30s VI 30s com 5s de acesso ao alimento
como SR/ Condi¢ao 1: 80% como critério de entrada - sujeitos eram pesados
diariamente e eram submetidos a sessdo seu peso fosse 80% do seu peso ad lib
(+- 20g) - alimentacdo pos-sessdo em dois casos: (1) se o peso pos-sessdao
estiver abaixo do critério de entrada, o sujeito comia (nunca ocorreu durante o
experimento) ou (2) se o peso de entrada fosse excedido por 3 dias
consecutivos, a partir do quarto dia sem sessdo, ele comia 2g de alimento -
nenhum sujeito ficou mais de 5 dias sem sessdo/ Condi¢@o 2: sem critério de
entrada - sessdes eram determinadas pelo calendario ao invés do peso - os
sujeitos ndo comiam aos domingos, dia em que nao havia sessao
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Medida(s): taxa de respostas/ peso corporal

Principais resultados: condi¢do 1: padrdo durante sessdo era estavel, sem
mudancas substanciais/ quando o critério de controle de peso foi eliminado, a
mudanga de padrdo ao longo da sessdo era clara/ os resultados ndo significam
que mudangas na privacdo sdo responsaveis por todos os padrdes ao longo da
sessdo, pois o comportamento operante ¢ complexo e diferentes processos
estdo envolvidos

sujeito Unico
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