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RESUMO

Para responder a questéo o que é terapia comportamental para B. F. Skinner, capitulos de trés de seus livros
sdo analisados: Ciéncia e comportamento humano (1953), Contingéncias do reforco: uma andlise tedrica
(1984) e Questdes recentes na analise do comportamento (1991).

Leitura e releitura dos capitulos levaram a montagem de quadros nos quais se destacam prescri¢des do autor
a proposito da atuacéo em terapia comportamental, agrupados, ao final, em trés temas principais: ambiente,
controle e terapia de cuja analise foi possivel extrair possiveis tarefas atribuidas ao terapeuta
comportamental, do ponto de vista skinneriano.
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