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RESUMO

Chronic Mild Stress é um modelo animal experimental de anedonia induzida através da exposicéo de ratos a
um protocolo de estressores por um longo periodo de tempo. Dolabela (2004) investigou interagdes entre o
desempenho operante e o Chronic Mild Stress com o objetivo de verificar se a exposicdo de ratos a sessdes
operantes de esquema concorrente FR 4gua — FR sacarose, de mesmo valor, durante o protocolo de
estressores produziria alteragfes: a) no peso corporal dos sujeitos; b) no consumo de dgua e de sacarose,
medido em testes semanais de consumo e de preferéncia de liquidos; ¢) no nimero de respostas de pressao a
barra emitidas nas sessdes operantes comparando-se 0 nimero de respostas emitidas antes, durante e depois
do protocolo de estressores. O objetivo desse estudo foi o de replicar o trabalho de Dolabela (2004),
acrescentando: a) a realizagdo de medidas diarias do consumo de liquido e racdo, para investigar possiveis
relagOes entre a perda de peso e alterages nesse consumo; e b) um esquema concorrente de menor valor
(FR5) para alguns sujeitos expostos as sessdes operantes a fim de avaliar possiveis efeitos em termos de
custo de resposta, envolvidos nos esquemas concorrentes (FR5 — FR5 X FR15 — FR15) quanto a atenuagdo
dos efeitos da exposi¢cdo ao protocolo de estressores. Este trabalho foi composto de trés condigdes
experimentais: teste de consumo e de preferéncia de liquidos, sessGes operantes em esquema concorrente e
protocolo de estressores por seis semanas. Todos os sujeitos foram submetidos ao teste de consumo e de
preferéncia de liquidos. Quatros sujeitos foram utilizados como controle, sendo que dois foram submetidos
as sessOes operantes. Oito sujeitos foram expostos ao protocolo de estressores sendo que seis foram
submetidos as sessdes operantes. Desses 0ito sujeitos, dois foram submetidos as sessdes operantes antes e
depois do protocolo de estressores e quatro sujeitos foram submetidos as sessdes operantes antes, durante e
depois do protocolo, sendo que foram utilizados valores de FR diferentes para cada sujeito (FR5 X FR15).
Os principais resultados mostram que: 1) A alteracdo no consumo diério de agua e racdo se deve apenas ao
inicio da privacédo de agua e 2) O valor do FR utilizado pareceu interferir na recuperagdo do consumo e da
preferéncia por sacarose apds a exposi¢ao ao protocolo de estressores.

file://S:\DT1_NMD\Sites\PROGRAMAS de Pés-Graduacao\Programa Psicologia Exp... 18/11/2013



