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1. Apresentacao do projeto Balcao de Direitos

O projeto Balcao de Direitos Diminuindo Distancias Sociais visa contribuir,
com uma maior conscientizacao das pessoas, sobre a realidade social e
seus direitos. Além do presente manual, o projeto busca realizar oficinas,
bem como manter um espaco de formacao e de trocas, onde os moradores
e liderancas debaterao questdes relacionadas com a tematica dos Direitos
Humanos. Paralelo aisso, ter-se-a a producao de videos, vinhetas, cartilhas
e site. O objetivo do projeto é potencializar o exercicio da cidadania e a
conscientizacao das comunidades atendidas.

E um dos projetos desenvolvidos pelo Escritério Modelo “Dom Paulo
Evaristo Arns”, que integra o Nucleo de Pratica Juridica da Faculdade de
Direito da PUC-SP. Como importante “braco” da Extensao da PUC-SP, esta
totalmente voltado ao atendimento da populacado desfavorecida, através
da prestacao de servicos de Assessoria Juridica Popular, assisténcia
juridica gratuita e mediacao de conflitos.

Desenvolve projetos de natureza social e atua fortemente em diversas
comunidades na defesa de questdes/causas coletivas, fomentando
politicas publicas, num trabalho de intervencao e didlogo com o Poder
Publico.

Sua atuacao tem como base a protecao, a garantia e a conscientizagao de
Direitos, no contato direto com a populacao, contando com profissionais
das areas do Direito, Servigo Social, Sociologia e Psicologia. Desse modo,
torna-se um espaco reconhecido a caminho da diminuicao das distancias
sociais.

Neste contexto, com o objetivo de potencializar o trabalho de Assessoria
Juridica Popular gratuita, desde 2009 o Escritéorio Modelo desenvolve
o projeto “Diminuindo Distancias Sociais” com o apoio do programa
Balcao de Direitos da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia
da Republica (SHD/PR), atuando junto a populacao em situacao de vida
vulneravel e sob risco social na cidade de Sao Paulo.

s
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O projeto da area de “Direitos Humanos, Direito de Todos”, tem como
objetivo principal prestar, a populacao atendida, orientacao e assisténcia
juridica gratuita, realizar mediagcao de conflitos, oferecer atendimentos
socioassistenciais, bem como promover a disseminacao de informacodes
e a capacitacao em Direitos Humanos e Cidadania.
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2. Apresentacao do manual

Este manual pratico de Direitos Humanos dirige-se atodos os interessados
em promover atividades de educacao em direitos humanos para pessoas,
grupos e comunidades consideradas socialmente vulneraveis.

O publico-alvo deste manual sao, em particular, todos aqueles que podem
ser considerados, de uma maneira ou outra, “educadores” dos direitos
humanos: professores, estudantes universitarios, advogados, defensores
publicos, promotores, juizes , bem como ativistas, profissionais e técnicos
de organizagcdes nao governamentais e liderancas sociais.

O manual pretende ser um roteiro orientador para o seu publico, no
tocante ao desenvolvimento de atividades educativas para a capacitacao
em direitos humanos de pessoas, grupos e comunidades em situacao de
vulnerabilidade social.

Este manual apresenta propostas para a capacitacao de profissionais para
atuar junto as Comunidades. O Escritorio Modelo “Dom Paulo Evaristo
Arns” (PUC-SP), desenvolveu, além do presente manual, cartilhas, videos,
vinhetas, propostas de oficinas, modelos de oficios, solicitacbes perante
aos 6rgaos competentes, modelo de estatutos, dentre outros.

O objetivo da proposta desse trabalho é, através de todos os materiais
mencionados, formar multiplicadores para o desenvolvimento de ativi-
dades de educacao sobre os Direitos Humanos.
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3. Introducao

Inicialmente, cumpre esclarecer a necessidade de delimitar o campo
de atuacao para as atividades com as comunidades ou com grupos de
pessoas que se encontram em situacao de vulnerabilidade, seja por
exclusao social, seja por qualquer outro fator capaz de colocar em risco
determinado segmento da populacao.

Delimitar o campo de atuacao é, justamente, escolher aqueles que
receberao asinformacgoes e instrucoes, aqueles para os quais as atividades
educacionais deverao ser realizadas e direcionadas. Mais do que escolher,
é se apoderar da realidade social vivenciada pela comunidade, a fim de
construir uma metodologia especifica para que o trabalho levado até eles
possa ser nao so recebido, mas também absorvido, a fim de municia-
los com conhecimentos que |lhes poderao ser uteis para as mais diversas
situacoes.

Para tanto, verificamos, através do trabalho realizado pelo prdéprio
Escritério Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP), a importancia
das iniciativas e de quem as toma.

Muitas vezes um membro da comunidade encabeca a busca pelos direitos
de toda acomunidade vulneravel. Contudo, uma Unica pessoa interessada
dificilmente sera capaz de modificar a realidade de toda a comunidade.
Para que haja uma significativa melhora nas condi¢coes de vida daqueles
que passam por determinada vulnerabilidade, é extremamente importante
a atuacao conjunta de todos aqueles que vivenciam essa mesma realidade
social. Se nao forem todos, entdao que ao menos se busque alcancar a
maioria.

Para que se inicie um processo de construcao de direitos, € natural que
um determinado grupo que viva em situacao de risco eleja um lider
capaz de buscar auxilio perante algumas entidades especializadas, tais
como organizacdes ndo governamentais ou defensorias publicas. O mais
imediato, muitas vezes, acaba sendo a busca por meio judicial desses
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direitos, o que é util, mas nao necessariamente suficiente para garanti-
los, ja que é fundamental a participacao de todos na busca dos direitos
minimos, que deveriam ser assegurados pelo nosso Poder Publico.

Assim, a iniciativa na procura de auxilio, bem como de um maior conheci-
mento, deve partir, primeiramente, dos proprios interessados, os quais
acabam dando margem e trazendo as suas realidades a tona, para que
tais entidades sejam capazes de lhes instruir e auxiliar na conquista pelos
seus direitos.

Importante também, é a postura adotada pelas entidades diante das situ-
acoes de vulnerabilidade que Ihes sao trazidas pela propria comunidade.
Elas poderiam simplesmente entrar com a medida judicial e darem-se por
satisfeitas.

Contudo, é possivel que se va além e que se busque suprimir alguns dos
demais direitos violados por meio da instrucao e capacitacao dos vul-
neraveis, o que motivou justamente a elaboracao do presente trabalho,
tendo em vista, por um lado, a necessidade de mobilizacao das comu-
nidades trabalhadas pelo Escritorio Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns”
(PUC-SP) e por outro a educacao em direitos, a fim de construir cidadaos
aptos a lutarem por suas garantias estabelecidas constitucionalmente e
que tém, por norte, a propria Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Falamos de pessoas que estao em risco, seja por que lhes faltam qualquer
direitominimorelacionadoamoradiadigna,taiscomooacessoaosservicos
publicos mais essenciais — energia elétrica, dgua, saneamento basico,
coleta de lixo, transporte — ou mesmo o proprio direito de moradia em
si. Muitas vezes estas comunidades acabam residindo em areas publicas,
cuja ocupacao deveria ser restrita e ordenada, como nas hipdteses das
areas sobre as quais deveria haver uma maior preocupacao em razao da
necessidade de preservacao ambiental. No entanto, tais op¢cdes para se
estabelecer e residir acabam ocorrendo justamente em razao da grande
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especulacao imobiliaria que se faz presente, principalmente, nos grandes
centros urbanos e que empurram, cada vez mais, as populacées menos
favorecidas para as periferias.

Ha ainda outros problemas decorrentes da falta de informacdes a respeito
dos Direitos das Criancas e dos Adolescentes, Direitos dos Idosos, Direito
ao Meio Ambiente, Direito a Cidade Democratica ou mesmo a participacao
nas escolhas do Poder Publico por meio da gestao democratica, bem como
dos mais diversos direitos civis e politicos que todo cidadao brasileiro
detém, mas que, muitas vezes, deixa de exercer pela completa falta de
conhecimento.

Assim, com base nas experiéncias vivenciadas pelo Escritorio Modelo
“Dom Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP) e esbocada neste pequeno contex-
to, podemos identificar dois perfis que podem vir a ser capacitados e in-
struidos com alguns conhecimentos que, por outros meios, muitas vezes
nao lhes chegam.

O primeiro, justamente, é a formacao daqueles que buscam o auxilio para
toda a comunidade, por meio de entidades aptas para tanto. Seriam os
lideres, sejam eles naturais, reconhecidos pela maior parte dacomunidade,
sejam eles legitimos, ja que foram eleitos dentro de uma Associacao
de Moradores. O segundo perfil é, justamente, o de moradores de uma
comunidade vulneravel.

Quanto a estes lideres ou representantes das comunidades, insta ressaltar
que, atualmente, ha atividades especificas para aqueles que se enquadrem
neste perfil. Por exemplo: a Defensoria Publica do Estado de Sao Paulo
tem realizado, desde o ano de 2009, o Curso de Defensores Populares’, na
busca da formacao de pessoas ligadas aos movimentos sociais das mais
diversas regioes e enfatiza a educacao em direitos em sua perspectiva
freireana. Ou seja, este curso nao é voltado a Comunidade e os seus
moradores especificamente, mas sim aquelas pessoas que tém interesse

1 0 Curso de Defensores Populares é resultado da parceria entre a Escola de Defensoria Publica de Sao Paulo e alguns
parceiros da sociedade civil e, até mesmo, de ente publico, devendo-se, também, citar a relevancia imprescindivel, para
a concretizacdo desta mobilizagédo, da atuacdo da Unido dos Movimentos de Moradia (UMM), do Escritério Modelo “Dom
Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP), da Associagao Paulista de Defensores Publicos (APADEP), do Centro Gaspar Garcia de
Direitos Humanos e da Defensoria Publica da Unido em S&o Paulo.
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em serem instruidas e capacitadas com conhecimento juridico, a fim
de municia-las para que possam lidar com as mais diversas situacoes
justamente quando necessitarem representar os seus pares, seja perante
a Administracao Publica, seja perante o Poder Judiciario ou qualquer
outra entidade que eventualmente lhes violem os direitos.

Em que pese a experiéncia que tem sido adquirida pelo Escritorio
Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP) nesta atuacao conjunta
com a Defensoria Publica do Estado de Sao Paulo, o presente Manual
tem por foco a mobilizacao para educacao em direitos dos moradores,
da comunidade, do grupo de pessoas que se encontra em situacao de
vulnerabilidade e carentes de acesso aos direitos minimos.

E esta necessidade de instruir a Comunidade sobre direitos humanos,
cidadania e politicas publicas foi verificada justamente em razao da
atuacao perante cada grupo de vulneraveis, desde o momento em que
era necessaria a obtencao de documentos dos préprios moradores para a
propositura de eventual demanda judicial ou mesmo para pleitear direitos
perante a Administracao Publica, como também nos momentos em que a
Comunidade se unia parareceber as informacoes a respeito de direitos que
Ihe interessavam. Além, é claro, da necessidade de atividades especificas
voltadas para este publico carente de conhecimentos e direitos.

Por esse motivo, o Escritorio Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP) no
convénio com a Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica
para atuacao no Projeto “Diminuindo Distancias Sociais: Assessoria Juridica
Popular gratuita a comunidade em situacao de vida socialmente vulneravel,
economicamente carente e excluida de seus direitos na Cidade de Sao Paulo”,
teve como meta o desenvolvimento de produtos e atividades voltados
principalmente a educacao popular.

Dentre estas atividades foram desenvolvidas, ao longo dos anos de 2010
e 2011, oficinas para capacitacao e formacao sobre direitos humanos,
cidadania e politicas publicas com grupos sociais e comunidades.
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As oficinas e as atividades que devem ser exercidas com os moradores
e liderancas de uma determinada regiao, visam propiciar uma troca
de informacbes sobre questdoes relacionadas com a tematica dos
Direitos Humanos. O objeto de projetos sobre educacao popular deve
ser o de potencializar o exercicio da cidadania e a conscientizacao das
comunidades atendidas sobre a realidade em que vivem em consonancia
com os direitos que devem ser garantidos pelo Poder Publico e que lhes
estao a disposicao.

A educacao em Direitos Humanos deve possuir trés metas visando a
acao e a transformacao social de toda a comunidade. Dentre estas metas,
podemos destacar: a formacao de sujeitos de direito: a maior parte
dos cidadaos nao tem consciéncia de seus direitos e considera que os
direitos sao dadivas de determinados politicos ou governos; favorecer o
processo de empoderamento: o foco da Educacao em Direitos Humanos
deve propiciar condi¢cdes para que haja a construcao de uma sociedade
verdadeiramente democratica e humana e processos de transformacao
necessarios para a construcao de sociedades verdadeiramente
democraticas e humanas: para resgatar a memaoria, romper a cultura do
siléncio e da impunidade.

O processo de capacitacao é importante, pois, através do conhecimento
e da educacao é que a comunidade pode lutar por todos os direitos
garantidos pelo Estado brasileiro e pela comunidade internacional.
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8. Como iniciar o Processo de Capacitacao

Uma vez identificado o publico alvo da atividade a ser elaborada, é
necessario estabelecerem-se alguns procedimentos basicos, que vao
desde a abordagem dos moradores para a identificacao dos temas de
interesse da maioria, preparacao da atividade com a devida observancia
de uma metodologia especifica, separacao do material a ser levado e
apresentado aos moradores, convite e mobilizacao para que comparecam
a oficina, a atividade em si e, finalmente, os frutos da atividade realizada.

Sugestao de etapas a serem observadas:

1. Abordagem dos interessados para a percepc¢ao do tema, cuja
demanda se faz evidente no primeiro momento;

2. Preparacao da atividade e escolha da metodologia a ser adotada;

3. Separacao e levantamento do material disponivel, a fim de
preencher o conteudo da atividade;

4. Mobilizacao para que os moradores da comunidade comparecam
a oficina de capacitacao em direitos humanos;

5. A oficina;

6. Nivel de satisfacao e interesse dos que compareceram na atividade
realizada;

7. Avaliacao da Oficina pelos instrutores.

As oficinas realizadas tém como objetivos fazer com que a comunidade
reflita sobre os processos de inclusao e exclusao das pessoas em grupos;
vivenciar o processo de decidir quem tem direito a ter direito; respeitar as
diferencas; refletir sobre o exercicio da cidadania; ter acesso a declaracao
dos direitos humanos; entre outros.
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Vamos analisar, a partir deste ponto, todos 0os passos necessarios para a
realizacao das oficinas.

12 Passo - Os instrutores devem analisar qual a comunidade que recebera
os conhecimentos através da atividade, entrar em contato com os lideres
da comunidade ou Associacao de Moradores, se houver, fazendo um
primeiro contato para agendar uma reuniao com todos os membros da
comunidade, para apresentacao da proposta do projeto, explicar como
funciona uma oficina e apresentar os temas que podem ser abordados.

A escolha das pessoas que receberdo o conhecimento das oficinas, na
maioria dos casos, baseia-se em pessoas em situacao de vulnerabilidade
social, que residem em condicdes de precariedade e, as vezes, de risco,
moradores em favelas, corticos, areas de mananciais, entre outros. Por
esse motivo, é importante que, no primeiro contato com a comunidade,
seja analisado o local onde essa comunidade esta situada, para poder,
assim, trazer informacdes de acordo com a realidade do local.

2° Passo - Estudar junto com as principais liderancas e a comunidade a
escolha do tema. Através de uma reuniao os temas sao apresentados,
votados e escolhidos e sera marcada a data da primeira oficina.

32 Passo - Apds a escolha do tema, informar que havera a necessidade
de organizar um espaco para a realizacao das atividades, espaco este que
deverd ser no ambiente da propria comunidade, facilitando assim o acesso e,
consequentemente, a presencadetodos. O diae horario devem serescolhidos
pela comunidade, para que haja uma mobilizacdo e comparecimento de
todos.

4° Passo - Sendo definida a data, o local e o horario, os instrutores
devem providenciar os convites e cartazes para serem distribuidos
na mobilizacao, que deve acontecer 3 (trés) dias antes da oficina. Essa
etapa € muito importante, pois na entrega dos convites ha um contato
pessoal com todos os moradores da comunidade, onde sao convidados
para participar e tirar todas as duvidas com relacao ao tema escolhido.
Os cartazes sao colados nos postes e nos comércios, sendo os convites
entregues nas portas das casas.
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No convite, obrigatoriamente, devem constar o dia, hora, local e assunto
a ser discutido, para que todos tenham conhecimento da oficina a ser
realizada. Ressalta-se que as datas das atividades deverao ser definidas
conforme a disponibilidade dos moradores. O tempo médio para a
realizacao das oficinas devera ser de 2 horas, devendo, o periodo maximo,
ser de 3 horas.

52 Passo - Os instrutores devem montar o roteiro a ser seguido na
atividade, definindo o que sera apresentado e uma média de tempo para
cada etapa, para melhor absor¢cao do tema por todos que participarem.
E muito importante a participacdo da comunidade na oficina através de
dindmicas realizadas.

6° Passo - Na data marcada para a realizacao da oficina, os instrutores
farao a apresentacao da equipe, explicarao a respeito do tema escolhido
e 0 porqué, passando para as explicagcdes conceituais, apresentacao de
videos, realizagcoes da dindmica e conclusao com a avaliagcao ao final.

7°Passo - A avaliacao é importante, pois, € o meio pelo qual os instrutores
podem saber, através de determinadas perguntas, quais os resultados da
oficina realizada. Na avaliacdo devem constar as seguintes perguntas:
Vocé gostou de ter participar da oficina? Vai utilizar os conhecimentos
aprendidos hoje em sua vida? Qual parte da oficina vocé mais gostou?
Qual o tema que a comunidade gostaria de fosse realizado na préoxima
oficina? Qual a melhor data para a préxima oficina? O que os instrutores
podem fazer para melhorar os esclarecimentos dos temas? Qual parte da
oficina vocé nao entendeu? Ao final, abrir espacgo para criticas e sugestoes.

Dica: Os instrutores podem conseguir junto a Imprensa Oficial,
Organizacoes nao Governamentais, Camara Municipal, exemplares
de Constituicao Federal, Declaracao dos Direitos Humanos, Estatuto
da Crianca e do Adolescente, Estatuto do Idoso, para sorteios. Nos
anexos, encontram-se os modelos a serem utilizados.
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9. Como trabalhar com os Direitos Humanos no processo de capacitacao

Para a escolha do tema a ser desenvolvido, é necessario um levantamento
preliminar da realidade do local, bem como, verificar com os moradores
quais as caréncias que a comunidade possui. A escolha do tema deve
ser significativa, pois com o desenvolvimento da oficina os moradores
poderao lutar pelos seus direitos.

Ao fazer a analise do tema, sempre devemos fazer as seguintes perguntas
— Que beneficios a oficina pode trazer a comunidade? Qual a relevancia do
assunto para todos os moradores?

As respostas nos conduzem para os temas de maior relevancia, fazendo
com que haja maior numero de participantes e, assim, o objetivo da
oficina sera alcancado.

Na escolha do tema, deve-se ter o cuidado para nao se executar um
trabalho que nao interessara a ninguém. Se o trabalho merece ser feito,
que ele tenha uma relevancia para a sociedade em geral.

9.1. Sugestoes de Temas a serem abordados
| - Direitos Civis e Politicos

Os direitos e responsabilidades civis e politicos fortalecem a sociedade
civil e os individuos na relacao com os poderes do Estado.

Definimos cidadania como o conjunto de direitos que torna possivel a
pessoa: participacao no governo (através do direito de votar e de ser votado
e da participacao na construcao e efetivacao de politicas publicas), morar
com dignidade, ter um emprego, nao ser discriminado, ser consultado e
dar opinido. Estes sao alguns exemplos de exercicio da cidadania, sendo
este possivel, por vivermos em um Estado democratico.

O cidadao é uma pessoa com a possibilidade de transformar a sociedade
em que esta inserido por meio do exercicio de seus direitos (liberdade,
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igualdade, participacao da vida politica e social) e deveres. Logo, a
cidadania esta relacionada a solidariedade, a democracia, aos direitos
humanos, ao meio ambiente e a ética, e, por ser um exercicio, encontra-
se sempre em construcao. Esse exercicio é realizado dentro das normas e
leis do Estado. A cidadania é, assim, um dos fundamentos do Brasil como
Estado Social e Democratico de Direito.

Em uma oficina relacionada com o tema Direitos Civis e Politico, sugerimos
apresentar a conceituacao de direitos humanos, cidadania, democracia,
direitos politicos, a importancia do voto e a diferenca que ele traz para
toda a comunidade.

Apresentar 6rgaos que auxiliam o cidadao a conhecer os seus direitos,
quais sejam: Fundacao de Protecao e Defesa do Consumidor - (Procon) da
regiao, Juizados Especiais Civeis, Defensoria Publica, Organizacbes nao
Governamentais que possuem convénios, como por exemplo, Faculdades
e o proprio Escritério Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” (PUC-SP),
Ouvidoria da Prefeitura, Ouvidoria da Policia Militar e Civil, entre outros.
Em Sao Paulo temos os Poupatempo que ficam situados em locais de
facil acesso a toda a populacao.

As sugestoes acima foram elaboradas por ser nosso Pais um Estado
Democratico de Direito e um dos seus principios € a democracia, onde
a participacao popular se faz presente através do voto consciente nas
eleicdes ou através da apresentacao de propostas de politicas publicas.

Il - Associacao de Moradores

Associacao de Moradores é um tipo de associacao criada por moradores
de qualquer bairro e em qualquer cidade do territério nacional, visando
a uniao de todos com um fim comum. O objetivo de uma associacao é
promover acoes de modo a atingir resultados que beneficiem os seus
associados.
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A associacao nao pode ter fins lucrativos. O dinheiro recolhido através
de doacodes, patrocinios e atividades que possibilitem o recolhimento de
dinheiro, deve ser usado para pagar a manutencao da associacao, isto €,
para o pagamento da energia elétrica, agua, limpeza da sede, bem como,
para a realizacao de atividades e projetos de interesse dos associados.

A Associacao de Moradores é muito importante para convocar, reunir,
unir forcas e organizar a populacao de uma determinada regiao, ja que é
potencialmente um espaco de articulacao e desenvolvimento de toda a
comunidade na luta pela garantia de seus direitos.

Por esse motivo, a ideia desta oficina é fazer com que os moradores
possam construir propostas concretas para a montagem e funcionamento
da Associacao de Moradores.

Devem ser abordadas as seguintes questaos: como funciona a associacao
em sua comunidade? Qual o papel dos membros da associacao? Qual o
papel da comunidade para o bom funcionamento da associagao?

Dindmica do barbante: Fazer um circulo com barbante e colocar 5
(cinco) membros da comunidade no centro. Estes membros deverao
erguer construcoes que atinjam suas necessidades, como por exemplo,
construcao de prédios particulares, estadio de futebol, etc e, a medida
em que forem sendo erguidas as construcoes, o espaco ficara cada vez
menor. O objetivo é demonstrar a questao do espaco e que isso sO é
possivel se estiverem unidos.

No caso da oficina referente ao tema da Associacdo de Moradores,
sugerimos que sempre seja passado um video, motivando a discussao
junto a comunidade.
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lll - Direitos da Crianca e do Adolescente

Criancas e adolescentes sao pessoas em desenvolvimento e que, portanto,
necessitam de protecao especial por parte da familia, da sociedade e do
Estado para que eles cresgcam de forma saudavel.

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), sao consideradas
criancgas as pessoas com até onze anos de idade completos e adolescentes
aqueles com idade entre doze e dezoito anos.

No mais, o Estatuto da Crianca e do Adolescente protege o ser humano que
se encontra no ventre materno, garantindo assisténcia integral a gestante,
desde o atendimento pré-natal (antes do parto) e perinatal (apés o parto),
através do Sistema Unico de Sadde (SUS), bem como a alimentacao, caso
a futura mae nao tenha condicOes de se sustentar; e € também assegurada
protecao ao jovem adulto, entre 18 e 21 anos, que esteja cumprindo medida
socioeducativa por infracdo cometida na adolescéncia.

As criancas e os adolescentes devem ser protegidos. Para tanto, foram
criadas medidas de protecao (medidas socioprotetivas), com o objetivo de
garantir os direitos das criancas e dos adolescentes. A partir da garantia
destes direitos, eles terao condi¢coes de se desenvolverem plenamente e
de se tornarem adultos conscientes, responsaveis e capazes de tornar a
nossa sociedade melhor.

As medidas de protecao sao aplicadas quando os direitos forem
desrespeitados, a saber: pela propria crianca, quando ela praticar um
furto, por exemplo; pelo Poder Publico, quando nao houver vagas em
creches, em escolas, quando nao houver médicos em postos de saude,
entre outros casos; pela sociedade, em casos de discriminacao, por
exemplo; e, também, pelos pais ou responsaveis, quando a crianca é
destratada, espancada, entre outros.

Nesta oficina € importante informar a respeito do Estatuto da Crianca do
Adolescente, fazendo um parametro para a discussao sobre a cobranca
que temos, desde a infancia, em nos enquadrarmos em padroes e suas
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consequéncias para a vida dos adolescentes, discutir a respeito da
realidade ainda vivida por muitas criangas no interior do Brasil, como
trabalho infantil, mesmo com a conquista do Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

Tendo em vista que todo o Brasil convive com criangas e adolescentes
que cometem delitos, é preciso explicar, também, a respeito dos atos
infracionais e que eles devem ser consequéncia de um processo de
exclusdo a que sdo submetidos estes jovens: falta de acesso a escola, a
oportunidade de lazer, opcao de vida, convivio familiar e relacdao com a
comunidade.

Sugerimos a apresentacao do filme “A Invencao da Infancia”, de Lilian
Sulzbach, para que a comunidade, dividida em grupos, possa debater a
respeito, em plenaria.

IV - Servicos Publicos

Servico publico é a atividade prestada, direta ou indiretamente, pelo
Estado, por meio dos governos federal, estadual ou municipal, que tem
como finalidade garantir que a populacao tenha acesso as necessidades
basicas, como fornecimento de energia elétrica, saneamento basico -
agua encanada e esgoto, hospital publico, transporte publico — 6nibus,
trem e metr6 e, também, a educacao de qualidade, cultura e lazer.

Os usuarios dos servigos publicos sao todos os cidadaos. Eles tém o direito
de receber o servigco adequado, prestado de maneira regular, continua,
segura, eficaz, atual e igual para todos. Cabe ressaltar que a maioria dos
servigcos essenciais é financiada pelos impostos que pagamos, direta ou
indiretamente.

Ao apresentar oficina sobre servigcos publicos, devemos analisar algumas
perguntas: A drea que a comunidade se encontra é regularizada? Qual
a situacao da comunidade com relacao a energia elétrica e agua? Como
fazer para regulariza-los? Como fazer para que os seus direitos sejam
garantidos? Quais servicos publicos devem ser acessados para que isto
ocorra? Qual o procedimento que deve ser observado para conseguir o
beneficio da tarifa social?
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Levar informativos de como economizar energia elétrica e agua e quais
0S requisitos necessdarios para conseguir o beneficio da tarifa social.
Entregar também uma planilha com todos os telefones uteis da regiao,
sites e enderecos.

V - Area de mananciais

As areas de mananciais sao locais que abrigam fontes de dgua utilizadas
para a manutencao do abastecimento de dgua potavel as pessoas, casas,
escolas, empresas e industrias de determinada regido. Essas areas podem
ser encontradas na superficie ou no subsolo e compreendem os cursos da
agua, nascentes, rios e represas.

Diante da necessidade de preservacao das represas, o governo de Sao
Paulo criou leis especificas para tratar do Reservatorio de Guarapiranga
(Lei Estadual n® 12.233, de 16 de janeiro de 2006 e o Decreto n®51.686, de
22 de marco de 2007) e do Reservatorio da Billings (Lei Estadual n® 13.579,
de 13 de julho de 2009). O objetivo destas leis é garantir mecanismos
para exigir a recuperacao e a preservacao destes locais, assim como a
possibilidade de regularizacao das moradias que se encontram proximas
dessas areas.

E dever do Poder Publico a conservagao do meio ambiente, em especial
das regides com areas de protecao permanente. As areas de protecao
ambiental e de mananciais sao areas publicas, dai a possibilidade de
se utilizarem os mecanismos previstos para conseguir a Concessao de
Uso Especial para Fins de Moradia (CUEM), desde que preenchidos os
requisitos legais.

Trabalhar o tema de mananciais implicaem uma série de cuidados a serem
observados pela equipe que ira colocar as questdoes para a comunidade,
principalmente se essa comunidade estiver localizada em uma area de
preservacao permanente e que, muitas vezes, coloca em risco tanto
as proprias vidas, como também todo o arcabouco, denominado meio
ambiente.
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Portanto, fazem-se evidentes, em muitas realidades, os aparentes conflitos
que surgem, quando se coloca de um lado o meio ambiente e de outro
os direitos existenciais minimos. E, quando falamos de direitos minimos,
entramos, justamente, em questoes relacionadas ao bem estar de cada
um e de todos ao mesmo tempo. Isto porque trazemos a tona o direito a
moradia digna e, portanto, a necessidade de termos acesso aos servigos
publicos essenciais, tais como energia elétrica, saneamento basico, agua,
transporte, dentre outros.

Por outro lado, temos também, como parte dos direitos que buscam
garantir a dignidade da pessoa humana, o direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, capaz de propiciar uma maior qualidade
de vida a populagcao. Assim, diversos sao os dispositivos legais que
devem ser trazidos e, consequentemente, trabalhados, conforme pode
ser verificado na Cartilha sobre o tema disponivel no site do Escritério
Modelo da Faculdade de Direito da PUC-SP, juntamente com o video
denominado “Direito a Cidade Sustentavel”.

Uma sugestao é trabalhar as definicoes de areas de preservagao
permanente, como é o caso das areas de mananciais, a necessidade de
sua conservacao e do meio ambiente de forma geral, a sua importancia
para auxiliar a garantir uma vida digna juntamente com a observancia,
pelo Poder Publico, dos demais direitos inerentes ao ser humano e que
visam garantir a existéncia digna.

Para tanto, seguem algumas informacdes importantes e que devem
conter ao longo da oficina:

* Meio ambiente;

* Definicao e importancia das areas de mananciais;

* Sua relacao com a qualidade de vida do ser humano;

* Os riscos, tanto ambientais como para os individuos;

* Deveres e direitos dos cidadaos perante o meio ambiente;

* Responsabilidades do Poder Publico perante situacdo de risco de
comunidades vulneraveis ja instaladas em areas de preservacao.
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Assim, como em toda atividade a ser realizada, devem-se também trazer
as questdes do direito ao minimo existencial, ou seja, a importancia do
Poder Publico em propiciar, ndo sé a conservacao das respectivas areas
de preservagao, como também de garantir qualidade de vida por meio
da moradia digna e acesso aos servigos publicos, conforme ja apontado
acima.

VI - Direito a moradia

O direito a moradia é garantido pela Constituicao Federal, € uma condicao
essencial e basica para que as pessoas tenham sua dignidade respeitada.
Moradia nao é apenas uma casa com quatro paredes. Entende-se por
moradia, a construcao dacasaem um local adequado, com acesso a saude,
a dgua tratada, ao saneamento basico, a areas de lazer, a educacao, a ruas
em boas condicdes de uso, a seguranca e sem ameacas de remocao.

E papel obrigatério do Poder Publico criar opcoes de moradia, como
conjuntos de habitacao popular de qualidade, sempre respeitando os
requisitos legais, assim como garantir meios para a regularizacao das
ocupacoes irregulares, como a Usucapiao Especial de Imével Urbano ou
a Concessao de Uso Especial para fins de Moradia.

Na oficina, comecar o trabalho perguntando qual o motivo de todos
estarem presentes. Escolher duas pessoas para explicarem o motivo da
presenca, pois, a maioria das pessoas em situacao de vulnerabilidade
social tem medo de que, a qualquer momento, possam vir a ser retiradas
de suas casas.

Fazer um breve relato a respeito do processo de periferizacdo e expulsao
dos moradores do centro da cidade para a periferia.
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Definir o que é Direito a Moradia e suas formas de garantia (diferenciacao
entre Usucapidao e CUEM). Para que haja um maior dinamismo, podera
ser utilizado um jogral. Para tanto, dois membros de equipe deverao ser
escolhidos, cabendo a eles informar o que é Usucapiao e a CUEM e quais
sao os requisitos de cada instituto.

VII - Direitos a comunicacao

O direito a comunicagcao consiste no direito de livre manifestacao de
opinides, ideiase pensamentos, e nodireito de receberinformacoes através
dos meios de comunicacao. Todos tém direito a liberdade de opiniao e
expressao, incluindo a liberdade de ter opinides sem interferéncia e de
procurar, receber e transmitir informacdes e ideias por quaisquer meios.

O acesso a informacao é fundamental para a participacdo do cidadao
na vida politica do Pais. Somente a populacao bem informada podera
questionar as agdées do Poder Publico; fiscalizar, propor e exigir a
elaboracao de politicas publicas; ter seus direitos respeitados e cumprir
seus deveres como cidadao, exercendo sua cidadania, e sabendo de suas
liberdades, deveres e direitos. Assim, o Direito a Comunicacao é condicao
para a participacao das pessoas no processo democratico e, também,
para o exercicio da cidadania.

Por esta razao é que o direito a comunicacao é considerado um Direito
Humano fundamental, umavez que é essencial para o respeito a dignidade
do ser humano e para participacao politica dos cidadaos.

A Constituicao Federal determina que o exercicio do direito a comunicagao
compreende: a liberdade de manifestacao (expressao de pensamento ou
de informacao); o direito a informacao (ser informado de fatos e noticias
de interesse geral e particular); e a liberdade de informacao (informar e
ser informado).

Os seguintes principios garantem o efetivo direito a comunicacao previsto
na Constituicao Federal:

* Acomunicacao nao sofrera restricdo em qualquer que seja o instrumento
de comunicacao;
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* Sao proibidas as formas de censura de natureza politica, ideoldgica e
artistica. Importante lembrar que a censura pode ser publica (censura
do Estado), como privada (por meio de abuso do poder econdémico,
coacao ou uso da forga);

* A publicacao de material impresso de comunicacao, isto é, panfletos,
revistas, jornais, etc, nao precisa de autorizacao do Poder Publico para
circular;

* Os servicos de radiodifusao sonora (radio comum, por exemplo) e
de sons e imagens (tais como a televisao) dependem de autorizacao,
concessao ou permissao do Poder Publico;

* Os meios de comunicacao nao podem ser objeto de monopodlio direta
ou indiretamente, ou seja, ndo podem pertencer ou se concentrar nas
maos de uma Unica empresa ou pessoa.

Primeiramente, devemos ter em mente que o direito a comunicacao
consiste no direito de livre manifestacdo de opinides, ideias e
pensamentos. Todos nds, seres humanos, nos comunicamos, seja
pela conversa, por cartas, bilhetes, gestos, sinais, etc. A comunicacao
é, portanto, fundamental para os seres humanos se relacionarem. Em
razao de toda a importancia que a comunicacao tem para o convivio em
sociedade, é que a Constituicao Federal garante o Direito a Comunicacéao.

Para se entender o direito a comunicacao, é necessario que, na oficina,
sejam esclarecidos os seguintes temas:

* a liberdade de manifestacao;
* o direito a informacao;
* a liberdade de informacao.

Nesta oficina os instrutores podem informar a respeito da radio
comunitdria, respondendo as seguintes perguntas: Para que serve uma
radio comunitaria? Quais sao os equipamentos necessarios? Como obter
uma autorizacao? Quem pode operar uma radio comunitaria? Por quanto
tempo é valida a autorizagao?
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O acesso a informacao é fundamental para a participacdo do cidadao
na vida politica do Pais. Somente a populacdo bem informada podera
questionar as acdoes do Poder Publico; fiscalizar, propor e exigir a
elaboracao de politicas publicas; ter seus direitos respeitados, cumprir
seus deveres como cidadao, exercendo sua cidadania, sabendo de suas
liberdades, deveres e direitos.

VIl - Acesso a justica

O acesso a justica esta previsto na Constituicao Federal e visa garantir, a
todos os cidadaos, a protecao da lei na defesa ao desrespeito dos direitos
previstos em lei, como o direito a moradia, a educacao, a saude, entre
outros instrumentos legais. O acesso a justica é realizado pela abertura
do processo judicial.

O processo é um instrumento que tem como principal objetivo buscar
solucoes para os problemas que existem na sociedade. E formado pelas
seguintes partes: autor, que é a pessoa que inicia 0 processo, com 0s
seus pontos de defesa ao direito que acredita estar sendo desrespeitado;
o réu, que é a pessoa que devera se defender da acusacao do autor, e
uma terceira pessoa que decidira, ao final, sobre os pontos discutidos
no processo, apresentando um parecer justo a que parte (autor ou réu) é
valido o direito apresentado no processo, que é o juiz.

Da decisao do juiz, cabera um recurso, para que haja uma revisao da
decisao, a ser realizado por um Tribunal.

Nesta oficina, apos a apresentacao da equipe, apresentar através de um
Power Point, de forma clara e objetiva, os conceitos de acesso a justica, a
diferenciacao entre conciliacao, mediacao e arbitragem.

Ajustica s6 podera ser alcancada quando todos tiverem clareza sobre seus
direitos e lutarem para que todos sejam respeitados. Por esse motivo, os
conhecimentos das definicbes acima mencionados sao importantes.

Os instrutores devem entregar panfletos informativos, onde devem constar
os enderecos da Defensoria Publica e do Ministério Publico da Regiao.
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IX - Combate a discriminacao

A dignidade do ser humano constitui um conjunto de direitos inerente a
todos os homens. Sao eles: o direito a moradia, o acesso a educacao, o
direito a uma sociedade pluralista e igual, ter a possibilidade de trabalhar,
acesso a saude, o direito a liberdade, entre outros direitos fundamentais.
Estes direitos sao necessarios para que todos os homens desenvolvam
sua vida de maneira saudavel, sustentavel e livre.

Devido ainumeros acontecimentos histéricos que ameacaram a dignidade
de milhares de homens, esse principio ganhou, com o passar dos anos,
maior atencao dentro das sociedades existentes no mundo. Assim, em
1948, proclamou-se a Declaracao Universal dos Direitos Humanos, que
influenciou, posteriormente, a Constituicao Brasileira de 1988.

Nesse sentido, a dignidade do ser humano é um dos principais fundamen-
tos que regem a sociedade brasileira, assegurada, tanto pela Constituicao
Federal, quanto pela Declaracao Universal dos Direitos Humanos. Todo
cidadao brasileiro tem, portanto, direito a uma vida livre, digna e justa.

A partir desse panorama juridico é possivel verificar que a discriminacgao,
que é o ato de tratar alguém ou um grupo de pessoas de forma diferente,
por motivos preconceituosos, com o objetivo de inferioriza-la, vai contra
os principios existentes nas leis de nosso Pais. Em alguns casos, a
discriminacao é considerada um crime inafiancavel e imprescritivel.

Logo, um dos principais meios de combater a discriminacao, é utilizar-se
do ordenamento juridico, o qual visa, justamente, proteger a dignidade
do ser humano. Ele traz, em si, mecanismos para combaté-la, tal
como a existéncia de leis que punem atos discriminatdrios, ouvidorias
e corregedorias, acesso a justica através da Defensoria Publica,
possibilitando, assim, que os meios juridicos sejam instrumentos uteis e
eficazes no combate a discriminacao.
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Na oficina que abordara o tema combate a discriminacdo, por ser um
tema amplo, sugerimos comecar com definicbes a respeito do que é
discriminacgao, preconceito, racismo, bullying e cyberbullying.

Perguntar na comunidade qual dos tipos acima, sdo os mais frequentes e
o que pode ser feito para combaté-los.

Informar quais os lugares onde podem ser realizadas as denuncias.
X - Direitos dos idosos

O Estatuto do Idoso, Lei n® 10.741/03, é a legislacao que trata dos direitos
e garantias dos idosos no Pais, e considera idoso, todo cidadao brasileiro
com idade igual ou superior a 60 anos.

E importante frisar que, reconhecer o direito dos idosos em uma lei
exclusiva, nao retira a validade e aplicacao de outras leis, ja existente ou
que venham a existir, para assegurar direitos de uma forma geral.

Em uma oficina relacionada ao tema direitos dos idosos, comecar
explicando a respeito do Estatuto do ldoso, seus direitos e garantias,
pontos principais e os locais que devem ser procurados para a obtencao
dos direitos.

Apds, fazer uma plendaria com a seguinte reflexao: O aumento do numero
de pessoas idosas em relacao ao restante da populagcao. Os idosos estao
sendo respeitados? Os idosos, hoje, possuem melhores condicoes de
vida do que no passado? Deve envolver os proprios idosos? (mais do que
ninguém, sao eles que melhor conhecem as dificuldades que enfrentam
em seu cotidiano).

Levar panfletos explicativos referentes aos direitos dos idosos e onde
acessa-los. Folhetos que apresentam todos os tipos de aposentadoria e
auxilio doencga, podem ser conseguidos nos postos da Previdéncia Social.
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10. Modelos de roteiro de oficinas
10.1. Oficina sobre associacao de moradores

12 Momento - Apresentacao do tema.

* Questionar os participantes se, no local onde vivem, existe uma
Associacao de Moradores;

* Incentiva-los a expor seus pensamentos sobre o que vem a ser uma
associacao e qual o papel a ser desempenhado.

2°Momento - Dinamica do barbante. Delimitar no chao um espagco com
um barbante. Convidar algumas pessoas, que participam da atividade,
a ficarem do lado de dentro do espaco delimitado. Explicar que, aquele
espaco representa um local onde moram pessoas, um bairro, uma rua
ou uma comunidade de moradores da regiao.

Em seguida, explicar que, por determinacao do Municipio, sera
necessaria a construcao de alguns prédios, tais como, shopping center,
estadio de futebol, creche, condominio de luxo, dentre outros. Por esse
motivo eles precisam se apertar para que todos caibam no espaco.

Mostrar que, cada vez mais, as pessoas vao ficando apertadas, sem
espaco para viverem, até que eles percebam o quanto estao sendo
sacrificados e entendam a importancia da mobilizacao e atuacao
conjunta.

32 Momento - Explicacdes sobre a Associacao de Moradores.

a) Como funciona?

b) Qual o papel de seus membros?

c¢) Qual o papel da comunidade para o seu bom funcionamento?
d) Como fazé-la funcionar?

4° Momento - Explicacao de como criar uma Associacao de Moradores
perante a lei.

52 Momento - Encerramento e Avaliacao.
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10.2. Oficina sobre direito a comunicacao

1° Momento - Apresentacao do tema.

* O que é o direito a comunicacao?
* Qual a sua importancia na nossa vida atual?

2° Momento - Prestar esclarecimentos.

Se o direito de se comunicar é garantido pela Constituicao, por que ele
nao é livre?

* O radio

* A televisao

* Jornais

* Revistas

* Internet

32 Momento - Dindmica e Discussao.

Apresentar situagoes cotidianas que envolvem o direito a comunicacgao.
Discutir o problema das radios comunitarias, do direito de antena e do
acesso a informagdes em geral.

4° Momento - Tratar da relacao entre direito de comunicacao x direito
de informacao; direito de comunicacao x liberdade de expressao;
direito de comunicacao x preservacao do patriménio cultural.

Debater sobre as revolugdbes no mundo oriental, Tunisia, Egito, Siria,
Libia, todas feitas por meio de telefones celulares e internet.

52 Momento - Encerramento e Avaliacao.
10.3. Oficina direitos civis e politicos

12 Momento - Apresentacao.

Ler a poesia de Ruth Rocha sobre Direitos Humanos (distribuir uma
copia da poesia para cada participante)

2° Momento - Apresentacao dos temas e discussao nos grupos.

Fazer uma breve introdugao ao modelo atual da nossa sociedade: qual
lugar que o Estado ocupa?

Entregar a musica “O meu Pais”, Zé Ramalho.
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Perguntas orientadoras:

1) De quais direitos negados fala esta musica? Por que isso acontece?
2) Como fazer para que os seus direitos sejam garantidos?

32 Momento - Plenaria.

Cada grupo apresentara os principais topicos de sua discussao e
possiveis conclusdes

4° Momento - Encerramento e Avaliacao.
10.4. Oficina sobre mananciais

12 Momento - Apresentacao.

* O que sao 0s mananciais?
* Qual a importancia dos mananciais em nossa vida?

2° Momento - Apresentacao de um video.

exemplo: http://vimeo.com/9313278

32 Momento - Discussao sobre o meio ambiente.

* Ocupacoes irregulares
* Leis de Protecao aos Mananciais
* Novo Cddigo Florestal

4° Momento - Apresentacao juridica do tema e debate, a partir das
duvidas dos participantes.

10.5. Oficina servicos publicos |

12 Momento - Apresentacao do tema.

* O que sao servigos publicos?
* E obrigacao do Estado? Por qué?
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2° Momento - Apresentacao dos temas e Discussao nos grupos.

Passar os seguintes filmes:

* Tarifa social de energia

* Animacao do lixo

* Buscar algum video sobre a questao da agua

Em seguida, apresentar, brevemente, os temas que serao abordados:
agua, luz, esgoto, lixo e transporte.

Dividir os participantes em pequenos grupos (minimo 4 e maximo 7),

com o0s seguintes temas e respectivos monitores:

* Agua e esgoto — Como é o servigco na sua comunidade? Tenho
direito a tarifa social? Onde procuro ?

* Energia elétrica — Quanto consumo de energia por més? Tenho
direito a tarifa social?

* Transporte publico

* Lixo

Dentro dos grupos, propiciar o debate dos participantes.

32 Momento - Plenaria.

* Cada grupo apresentara os principais topicos de sua discussao e
possiveis conclusoes.
* Aprofundar os temas que nao foram falados.

4° Momento - Encerramento e Avaliacao.

* Ler a avaliacao coletivamente e ajuda-los a preencher.
* Finalizada a avaliagcao, amarrar proximo tema e data.

10.6. Oficina sobre Servicos Publicos Il
12 Momento - Apresentacao.
2° Momento - Introducao do tema.

3°Momento - Musica com imagens, exemplo: “O meu Pais” - Zé Ramalho
(colocar duas vezes porque a musica tem bastante informacao)
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“0O meu Pais”
Zé Ramalho

To6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.
T6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.

Um pais que criancas elimina

Que nao ouve o clamor dos esquecidos
Onde nunca os humildes sao ouvidos

E uma elite sem Deus é quem domina

Que permite um estupro em cada esquina
E a certeza da duvida infeliz
Onde quem tem razao baixa a cerviz
E massacram-se o negro e a mulher
Pode ser o pais de quem quiser
Mas nao é, com certeza, o meu Pais

Um pais onde as leis sao descartaveis
Por auséncia de codigos corretos
Com quarenta milhoes de analfabetos
E maior multidao de miseraveis
Um pais onde os homens confiadveis
Nao tém voz, nao tém vez, nem diretriz
Mas corruptos tém voz e vez e bis
E o respaldo de estimulo em comum
Pode ser o pais de qualquer um
Mas nao é, com certeza, o meu Pais

Um pais que perdeu a identidade
Sepultou o idioma portugués
Aprendeu a falar pornofonés
Aderindo a global vulgaridade

Um pais que nao tem capacidade

De saber o que pensa e o que diz

Que nao pode esconder a cicatriz

De um povo de bem que vive mal

Pode ser o pais do carnaval
Mas nao é, com certeza, o meu Pais
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Um pais que seus indios discrimina
E as ciéncias e as artes nao respeita
Um pais que ainda morre de maleita
Por atraso geral da medicina
Um pais onde a escola nao ensina
E hospital nao dispoe de raios X
Onde a gente dos morros é feliz
Se tem agua de chuva e luz do sol
Pode ser o pais do futebol
Mas nao é, com certeza, o meu Pais

To6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.
T6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.

Um pais que é doente e nao se cura
Quer ficar sempre no terceiro mundo
Que do poco fatal chegou ao fundo
Sem saber emergir da noite escura
Um pais que engoliu a compostura
Atendendo a politicos sutis
Que dividem o Brasil em mil brasis
Pra melhor assaltar de ponta a ponta
Pode ser o pais do faz-de-conta
Mas nao é, com certeza, o meu Pais.

To6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.
T6 vendo tudo, t6 vendo tudo

Mas, bico calado, faz de conta que sou mudo.

4° Momento - Discussao sobre os servigcos publicos que o cantor iden-
tifica como faltantes a determinada parcela da populacao (educacao,
saude, assisténcia social. A previdéncia social e a cultura ndao aparecem
explicitamente, mas devemos aborda-los, também).

Perguntas orientadoras:
1) De quais direitos negados fala esta musica? Por que isso acontece?

2) Como fazer para que os seus direitos sejam garantidos? Quais servigcos
publicos devem ser acessados para isto?
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* A partir dos pontos apontados pelos participantes, a advogada
devera explicar o funcionamento dos servicos publicos de saude,
educacao, assisténcia social, previdéncia social, bem como a cultura,
promovendo um debate de como garantir o acesso a estes servigos
e ajudando na construcao dos encaminhamentos construidos pela
Comunidade.

52 Momento - Encerramento e Avaliacao.
Espaco para esclarecimento de duvidas.

10.7. Oficina sobre acesso a justica

12 Momento - Apresentacao do tema.

* O que é o direito?
* Por que o acesso a justica (Poder Judiciario) é uma garantia funda-
mental?

22 Momento - Esclarecimentos.

Esclarecer sobre o acesso a justica, enfocando os direitos reservados,
bem como os meios e modos de exercé-los:

* Poder Judiciario — O que sao litigantes;

* Juizado Especial de Pequenas Causas;

* Conciliacao;

* Mediacao e Arbitragem;

* Ministério Publico;

* Defensoria Publica.

32 Momento - Dindmica e Discussao sobre situagoes cotidianas.

Estimular os participantes da oficina a apresentarem um caso do qual
tenham conhecimento.

Com o tema sugerido, improvisar uma representacao da situacao e as
formas como ela pode ser solucionada.

4° Momento - Encerramento e Avaliacao.

Esclarecimentos de duvidas baseadas em uma situacao real vivenciada
(os membros participantes apresentam muitas duvidas sobre
reconhecimento de paternidade, pensao alimenticia, imovel com trato
de gaveta, abandono de lar, etc).
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10.8. Oficina sobre os direitos da crianca e do adolescente

12 Momento - Apresentacao do tema.
Articulacdo com os Direitos Humanos.

* Levantar o porqué da escolha do tema e sua relacao com os Direitos
Humanos
* A luta pela aprovacao do ECA: Lei n®8.069/90

2° Momento - Apresentacao do filme “A Invencao da Infancia”.

“Ser crianca nao significa ter infancia”: o filme traz uma discussao
acerca dainfancia, contextualizando historicamente e problematizando
diferentes formas de sercrianga—criancasricas e pobres que trabalham
e que assumem responsabilidades “de adultos”.

32 Momento - Contextualizacdo do ECA e concepcao de infancia que
embasa o ECA.

Trazer questoes como:

* 0 que é ser crianca?

* por que elas precisam de um tratamento especial perante a lei?
* qual o contexto da elaboracao do ECA?

4° Momento - Estrutura do ECA - “indice”.

Aideia é fazer um apanhado geral dos temas trazidos pelo ECA - pensar
em uma apresentacao estrutural, com power point, para transmitir,
de maneira simplificada, quais sao os direitos tutelados pelo Estatuto,
fazendo com que as pessoas tenham contato com o ECA.

52 Momento - Encerramento e Avaliacao.
Esclarecimentos de duvidas.

10.9. Oficina sobre combate a discriminacao

12 Momento - Apresentacao do tema.

Convidar a escola a trabalhar o tema e iniciar uma abordagem sobre
a necessidade de comprometimento dos educadores e da propria
instituicao de ensino. A escola esta disposta a enfrentar o tema da
discriminacao? Necessidade de tempo para o trabalho e para colher
resultados, mudanca de postura diante dos fatos e consequente
mobilizacao.
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2° Momento - Dignidade da pessoa humana e da igualdade.

Adentrar em temas fundamentais para a vida das criancas e
adolescentes tais como, a moradia digna e o seu vinculo com a
dignidade do ser humano.

Onde moram? Como é sua estrutura familiar? A maioria delas possui
familia estruturada (pai e mae)?

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos, a Constituicao Federal e
o ECA. Colocacgoes de projetos que poderiam ser adotados pela escola,
tais como, contato com asilos (vida dos idosos) e contato com APAE
(como vive uma pessoa que possui mobilidade reduzida).

Relatar e experiéncia do “jardim dos sentidos”, onde uma escola
mostrou a seus alunos as diferencas entre cada uma das plantas e sua
aplicacao na nossa alimentacao. Se ha diferenca em todos os reinos,
por que os humanos tém que ser iguais?

32Momento - Apresentacao de videos correlatos (abrir espaco para
colocagbes/provocacdes para pensar sobre o tema a ser apresentado
em seguida).

4°Momento - Apresentacao sobre o bullying em todos os seus aspectos
discriminatérios (homofdbico, em especial).

52 Momento - Apresentacao de dois julgados que tratam: um sobre a
responsabilidade da instituicao de ensino e outro tendo o professor
como vitima. Intencdo de colocar aos professores como a matéria
pode ser levada e abordada em nossos tribunais patrios.

62 Momento - Encerramento e Avaliagao.
Esclarecimentos de duvidas.
10.10. Oficina sobre direito a moradia | - usucapiao

12 Momento - Apresentacao.

* O que é moradia digna?

* Qual é a determinacao da Constituicao Federal sobre o direito a
moradia?

* Falar sobre a concentracao da propriedade no Brasil.

* O que é usucapiao?
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2° Momento - Plenéria.
Apresentacao do video sobre o direito a cidade.

Obs: No site abaixo podem ser encontrados varios videos sobre o
tema. Escolher aquele que melhor se adeque a situacao local

http://www.youtube.com/watch?v=CETVdCerAWY &feature=related
(Direito a Cidade)

32Momento - Introducao do tema direito a moradia e questionamentos.
* Questionar o porqué que estao naquela oficina.

10.11. Oficina sobre direito a moradia Il - Concessao de Uso Especial para
fins de Moradia (CUEM)

Moradia em area de mananciais e area de risco.

12 Momento - Apresentacao.

* O que sao Direitos Humanos?
* O que é direito a moradia?

2° Momento - Direito a moradia — apresentacao do artigo 5° da Consti-
tuicao Federal.

* O que é direito a moradia?

* Como ele pode se efetivar?

* Ocupacoes irregulares e ilegais.

* O que é regularizacao fundiaria de interesse social?

* Vantagens.

* Atores (comunidade, Associacao de Moradores, Servicos de
Assisténcia, Judiciario, MP, Prefeitura, Cartério de Notas e de Registro
de Imoveis).

* Instrumentos (ZEIS, CUEM, CDRV e Usucapiao de Imével Urbano).

32Momento - Usucapiao e CUEM - definicoes e como funciona no Poder

Judiciario.

* O que é regularizacao fundiaria de interesse social ?

* Vantagens.

* Atores (comunidade, Associacao de Moradores, Servicos de
Assisténcia, Judiciario, MP, Prefeitura, Cartério de Notas e de Registro
de Imoveis).




Manual Prético de Direitos Humanos

* Instrumentos (ZEIS, CUEM, CDRV e Usucapiao de Imével Urbano).
* Formas de requerer a CUEM.

* Individual ou coletiva (importancia da Associacao de Moradores).
* Requisitos.

* Passos.

* Documentos.

4° Momento - Mananciais e uso do solo, defini¢coes.
O direito a moradia em areas de mananciais.

52 Momento - Area de risco.

* O direito a moradia em areas de risco.
* Atuacao do Poder Publico.

62 Momento - Encerramento e Avaliacgao.
Esclarecimentos de duvidas.

10.12. Oficina sobre direito dos idosos

1° Momento - Apresentacao do tema.

* Estatuto do Idoso - Lei n® 10.741/03.
* Falar sobre a luta pela aprovacao dos direitos.

2° Momento - Explicacoes.

* O que é idoso?
* Direitos e deveres dos idosos no Poder Judiciario, INSS, SUS, etc.

3° Momento - Dividir em grupos e fazer uma dindmica com perguntas
e respostas dos temas explanados acima.

Dar espaco as pessoas para que expressem suas opinides sobre os
idosos e sua vivéncia.

4° Momento - Duvidas recorrentes.

* Aposentadoria - idade minima e requisitos.

* Tempo de servico e tempo de contribuicao.

* Planos de saude: reajustes, migracao de plano e caréncias.

* Transporte publico: isencao em viagens urbanas e intermunicipais.







A Declaracao Universal
dos Direitos Humanos
como marco referencial
dos Direitos Humanos







Manual Prético de Direitos Humanos

4. A Declaracao Universal dos Direitos Humanos como marco referencial
dos Direitos Humanos

Na sociedade contemporanea, a principal referéncia sobre o papel e
significado dos direitos humanos é a Declaracao Universal dos Direitos
Humanos, de 1948. Sua origem esta vinculada a formacao da Organizacao
das Nacoes Unidas, que foi criada com o objetivo de promover a paz, os
direitos humanos e a solidariedade entre os povos e nagodes.

Dentre as justificativas previstas para a proclamacao da Declaracao
Universal dos Direitos Humanos pelas Nacoées Unidas podemos destacar
as seguintes:

* oreconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da familia
e de seus direitos iguais e inalienaveis serem o fundamento da liberdade,
da justica e da paz no mundo;

* 0 desprezo e o desrespeito pelos direitos humanos terem resultado
em atos barbaros que ultrajaram a consciéncia da humanidade e que o
advento de um mundo em que os homens gozem de liberdade de palavra,
de crenca e da liberdade de viverem a salvo do temor e da necessidade foi
proclamado como a mais alta aspiracao do homem comum;

* dos direitos humanos serem protegidos pelo Estado de Direito, para
que o homem nao seja compelido, como ultimo recurso, a rebelido contra
tirania e a opressao;

* dos povos das Nacoes Unidas terem reafirmado, na Carta da Nacgoes
Unidas, suafé nos direitos humanos fundamentais, nadignidade e no valor
do ser humano e na igualdade de direitos dos homens e das mulheres, e
que decidiram promover o progresso social e melhores condi¢des de vida
em uma liberdade mais ampla.
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A declaracao adotada pelas Nacoes Unidas, em 1948, tem por missao
exclusiva contribuir para a construcao da paz por meio da cooperacao
entre as nacodes, visando fortalecer o respeito universal a justica, o estado
de direito e a garantia dos direitos humanos e liberdades fundamentais.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos foi proclamada como o
ideal comum a ser atingido por todos os povos e todas as nagcdes, com
o objetivo de que cada individuo e cada 6rgao da sociedade, se esforce,
através do ensino e da educacao, por promover o respeito a esses direitos
e liberdades, e, pela adocao de medidas progressivas de carater nacional
e internacional, por assegurar o seu reconhecimento e a sua observancia
universais e efetivos, tanto entre os povos dos préprios Estados-Membros,
quanto entre os povos dos territorios sob sua jurisdicao.

No predambulo da declaracao, sao conhecidos a dignidade inerente e os
direitos inalienaveis de todos os membros da sociedade como condi¢cao
para liberdade, justica e paz no mundo. Em seus trinta artigos, sao lista-
dos direitos politicos e liberdades civis (arts. 12 a 22), bem como direitos
econdmicos, sociais e culturais (arts. 23 a 27).

Aprimeiracategoria pertencem, entre outros, o direito avidae aintegridade
fisica, a proibicao da tortura, da escravatura e de discriminacao (racial), o
direito de propriedade, o direito a liberdade de pensamento, consciéncia
e religiao, o direito a liberdade de opiniao e de expressao e a liberdade de
reunidao. A segunda categoria inclui, entre outros, o direito a seguranca
social, o direito ao trabalho, o direito a livre escolha da profissao e o
direito a educacao.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1948, criada no pos-
guerra, € o marco referencial dos direitos humanos contemporaneos.
Unificou as trés grandes tradicbes trazendo uma visao integrada e, no
mesmo patamar de valor universal, os direitos civis, politicos, econémicos,
sociais e culturais.




Os Direitos Humanos
na Comunidade
Internacional e Regional
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5. Os Direitos Humanos na Comunidade Internacional e Regional

O Brasil € membro da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) e da
Organizacao dos Estados Americanos (OEA). Nestas duas organizagoes
existem sistemas de protecao de direitos humanos. Na Organizacao das
Nacdes Unidas temos o sistema global de protecao dos direitos humanos
e no ambito da Organizacao dos Estados Americanos temos o sistema
interamericano de protecao dos direitos humanos.

Ao lado do sistema internacional de protecao dos direitos humanos,
representado pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948,
surgem os sistemas regionais de protecao, particularmente na Europa,
América e Africa.

A busca da efetiva protecao do cidadao contra possiveis acoes arbitrarias
do Estado, fezcom que os paises criassem sistemas regionais de protecao
mais proximos de suas realidades e necessidades.

Os sistemas regionais funcionam como normas complementares dos
objetivos pretendidos pelas Nacdes Unidas, sendo que a ONU, por meio
da resolucao 32/127 de 1977, incentiva os Estados-Membros, na area que
nao existem os acordos regionais de direitos humanos, a considerarem a
possibilidade de firmarem tais acordos.

O sistema interamericano tem como documentos bases, referentes aos
direitos humanos, a Convencao Americana e a Declaracao Americana dos
Direitos e Deveres do Homem (1948). A Convencao Americana que foi
assinada em 22 de novembro de 1969 em Sao José, Costa Rica, fato este
que a levou a ser conhecida como Pacto de Sao José da Costa Rica, é o
instrumento de maior importancia dentro do sistema interamericano de
direitos humanos.
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5.1. Dos Tratados Internacionais de Direitos Humanos

O sistema global de protecao dos direitos humanos tem como docu-
mento fundamental a Declaracao Universal dos Direitos Humanos, que
é considerada a fonte dos tratados internacionais de direitos humanos
que compoem este sistema. Entre estes tratados internacionais que po-
dem ser utilizados nas atividades de educacao em direitos humanos de
forma complementar, pois também integram as normas de protecao dos
Direitos Humanos em nosso Pais, podemos destacar os seguintes:

Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos

O Pacto Internacional sobre Direitos Civis e Politicos foi adotado pela
Assembleia Geral das Nacdes Unidas, em 19 de dezembro de 1966.
Contudo somente entrou em vigor em 1976, ano em que foi atingido o
numero minimo de adesdes (35 Estados).

O Congresso Brasileiro aprovou-o através do Decreto-Legislativo n® 226,
de 12 de dezembro de 1991. A Carta de Adesao foi depositada na Secre-
taria Geral da Organizacao das Nacoes Unidas em 24 de janeiro de 1992,
tendo entrado em vigor em 24 de abril do mesmo ano.

Desde entdo, o Brasil tornou-se responsavel pela implementacao e
protecao dos direitos fundamentais previstos no Pacto.

Pacto Internacional sobre Direitos Economicos, Sociais e Culturais

O Pacto Internacional sobre Direitos Econ6micos, Sociais e Culturais é
composto por 31 (trinta e um) artigos. Divide-se em cinco partes, a saber:
a 12 parte trata da autodeterminacao dos povos e da livre disposicao de
seus recursos naturais e riquezas; a 22 parte trata do compromisso dos
Estados em implementar os direitos previstos; a 32 parte trata dos direitos




Manual Prético de Direitos Humanos

propriamente ditos; a 42 parte trata dos mecanismos de supervisao por
meio da apresentacao de relatdrios; a 52 parte trata das normas referentes
a sua ratificacao e entrada em vigor.

Convencao sobre eliminacao de todas as formas de discriminacao racial

A convencao sobre a eliminacao de todas as formas de discriminacao
racial foi adotada pelas Nacoes Unidas em 21 de dezembro de 1965 e foi
ratificada pelo Brasil em 27 de margo de 1968.

Esta convencao tem como finalidade proibir a discriminacao e perseguicao
com base na raca ou etnia, que sao claras violagbes aos principios
fundamentais dos direitos humanos. E o principio que todos os seres
humanos nascem livres e iguais em dignidade e direitos. A discriminacao
racial pode tomar muitas formas, desde a mais brutal e institucional forma
de racismo - o genocidio e o apartheid - até as formas mais encobertas, por
meio das quais, determinados grupos raciais e étnicos, sdao impedidos de
se beneficiarem dos mesmos direitos civis, politicos, econémicos, sociais

e culturais comuns a outros grupos da sociedade.

A discriminacao racial e étnica continua a ser um dos maiores problemas
de direitos humanos no mundo atual, atingindo tanto minorias étnicas
quanto, em alguns casos, populacdes inteiras. Muito da atencao
internacional recaiu sobre o apartheid na Africa do Sul, extinto em 1994.
Entretanto, a luta contra o 6dio étnico e racial continuou durante a década
de 1990, violentamente acometida pelos piores conflitos étnicos jamais
vistos nos Balcas e na regido dos Grandes Lagos na Africa.

O Brasil é um dos paises com mais altos indices de preconceito social
manifestados, independente do angulo que se observe. O pais é
socialmente injusto e etnicamente desigual, fato demonstrado pela
simples exibicao dos indicadores sociais, econbmicos e educacionais,
sofrendo a populacao afrodescendente (pretos e pardos, que, segundo o
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IBGE, no senso de 2010 ja ultrapassa 50% da populacao brasileira) uma
modalidade de racismo sutil e dissimulada, que remete, esse enorme
contingente populacional, a uma situacao perversa, reservando a ela a
miséria das favelas, os ambientes insalubres dos carceres, alto indice
de assassinatos de jovens negros/pardos e uma violéncia cronica que
precisa ser repensada por toda a sociedade para o estabelecimento
de uma verdadeira democracia racial. Na tentativa de diminuir estas
diferencas, foi criada a politica de cotas que garante o acesso de parte
desta populagao nas universidades publicas pois, a educacao é, de fato, o
unico meio de se criar a ansiada igualdade de direitos.

O seu objetivo é repudiar toda e qualquer discriminacao contra os seres
humanos.

Convencao contra tortura

Aprovada pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas, em 10 de dezembro
de 1984, esta convencao foi ratificada pelo Brasil através do Decreto n¢40,
de 15 de fevereiro de 1991 e pelo Decreto n®6.085, de 19 de Abril de 2007
que promulgou o protocolo facultativo a convencao contra a tortura e
outros tratamentos ou penas cruéis, desumanos ou degradantes, adotado
em 18 de dezembro de 2002.

Tais providéncias se efetivaram por considerar que, numa dimensao
individualizada dos varios crimes de violacao dos direitos humanos, pode-
se afirmar que a tortura é a que mais traz desconforto e repugnancia a
sociedade ética contemporanea, por isso, a necessidade de se formalizar
a convencao ora destacada.

Estudiosos do tema destacam que, apds as convengdes direcionadas a
erradicacao da escravidao e de combate ao genocidio, que em tempo, sao
de natureza coletiva, a convencao contra a tortura e outros tratamentos
desumanos ou degradantes (1984) é a primeira grande convencao
especializada contra um tipo particularizado de violacao.
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Convencao sobre eliminacao de todas as formas de discriminacao contra
a mulher

O Decreto n® 4.377, de 13 de setembro de 2002, ratificou a convencao
sobre a eliminacao de todas as formas de discriminacao contra a mulher,
aprovada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas, de 18 de dezembro
de 1979.

Este foi o reconhecimento a luta dos movimentos sociais que sempre
defenderam o desenvolvimento do pais e a causa da paz, exigindo a
maxima participacao das mulheres, em igualdade de condicbes com os
homens e em todos os dominios.

Apesar de signatario de tal Convencao, no Brasil as mulheres sofrem
discriminacao em todas as esferas da sociedade, pois, ha uma diferenca
salarial basica de, no minimo, 30% entre salarios de homens e mulheres
nas mesmas funcdes. Quando a mulher é negra ou afrodescendente,
esta diferenca se alarga pois, estas tém uma defasagem de 20% nos seus
salarios em relacao aquelas.

Além disso, a violéncia contra a mulher campeia livremente pelo pais,
apesar da Lei Maria da Penha, pois, efetivamente, as autoridades que
deveriam cumpri-la, com rarissimas excecoes, ainda nao “assimilaram”
os direitos e garantias criados pela lei para a protecao das mulheres, e
deixam para agir depois que a violéncia foi perpetrada. E preciso fazer
valer estes direitos e proteger os direitos das mulheres, sem as quais,
a humanidade nao se completa. Por esta razao, ha necessidade de
modificar o papel tradicional tanto dos homens como das mulheres na
familia e na sociedade, garantindo-lhes os direitos ja assegurados, a fim
de alcancarmos a desejada igualdade real entre os sexos.
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5.2 Da Convencao americana como instrumento regional de protecao dos
Direitos Humanos

No sistema interamericano de protecao dos direitos humanos, a principal
convencao é a Convengao Americana dos Direitos Humanos. O Sistema
Interamericano de Protecao dos Direitos Humanos (SIPDH) é formado
pela Comissao Interamericana de Direitos Humanos (Comissao ou
CIDH) e pela Corte Interamericana de Direitos Humanos (Corte), 6rgaos
especializados da Organizacao dos Estados Americanos, com atribuicoes
fixadas pela Parte Il da Convengao Americana de Direitos Humanos.

Ambos os 6rgaos sao competentes para verificar o cumprimento pelos
Estados membros da OEA das obrigacdes assumidas com a assinatura
da Convencao. O Brasil subscreveu a convencao por meio do Decreto
Legislativo n® 27 de 26 de maio de 1992, que aprovou o texto do
instrumento, dando-lhe legitimacao.

O Sistema Interamericano de Direitos Humanos é, portanto, bifasico,
contando com dois 6rgaos distintos: a Comissdao Interamericana de
Direitos Humanos e a Corte Interamericana de Direitos Humanos.

Os direitos assegurados na Convencao Americana sao aqueles relativos
a garantia da liberdade, a vida, ao devido processo legal, o direito a um
julgamento justo, o direito a compensacao em caso de erro judiciario,
o direito a privacidade, o direito a liberdade de consciéncia e religiao, o
direito de participar do governo, o direito a igualdade e o direito a protecao
judicial, entre outros.

A Convencao Americana, além dos direitos previstos e disciplinados,
possui um aparato de monitoramento e implementacao, que é integrado
pela Comissao Interamericana de Direitos Humanos e pela Corte
Interamericana. O objetivo do Pacto de Sao José foi garantir a todos os
nacionais e aos estrangeiros que vivem no territorio americano, direitos
que assegurem o respeito a vida, a integridade fisica, existéncia do juiz
natural, entre outros.
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O procedimento para consideracao de casos de violacao de direitos
humanos, no ambito do Sistema Interamericano, é relativamente simples.
Qualquer pessoa, grupo de pessoas ou entidade nao governamental,
legalmente constituida em um ou mais Estados membros da Organizacao,
pode apresentar a Comissao Interamericana peticoes que contenham
denuncias de violacao de qualquer dos direitos e garantias tutelados pela
Convencao Americana sobre Direitos Humanos.

Para que uma peticao seja admitida, devera o reclamante descrever os
fatos, as violacoes alegadas e as respectivas vitimas, indicando o Estado
responsavel pela violacdo e as gestdes que levaram ao esgotamento
dos recursos de jurisdicao interna antes de ser acionado o Sistema
Interamericano.

O Sistema Interamericano de Protecao dos Direitos Humanos contém,
também, a Convencao Interamericana para Prevenir e Punir a Tortura e
a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher (Convencao de Belém do Para). O Brasil é signatario das
duas convencoes.
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6. Direitos Humanos no Brasil — A Constituicao Brasileira de 1988

O Brasil, naelaboracao da Constituicao de 1988, denominada “Constituicao
Cidada”, elegeu, entre suas clausulas pétreas, os direitos a cidadania,
a dignidade humana, com o compromisso para a construcao de uma
sociedade justa, livre e solidaria.

A incorporacao dos Direitos Humanos no ordenamento social, politico
e juridico brasileiro resultam de um processo de grandes conquistas
historicas, que se materializaram na Constituicao de 1988 que, nao sé
institucionaliza o regime politico democratico no Brasil, como também
avanga significativamente na consolidacao legislativa de direitos e
garantais fundamentais, que foram incorporadas ao longo do século XX.

Na Constituicao Brasileira de 1988, o art. 12 consagra os seguintes princi-
pios:

A Republica Federativa do Brasil, formada pela uniao indissoltuvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - asoberania;

Il - a cidadania;

lll - a dignidade da pessoa humana;

IV- os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico.

Os valores ligados ao ser humano sao: CIDADANIA, que é o direito de ter
direitos e a DIGNIDADE HUMANA. Esses conseguem garantir ao cidadao
brasileiro todos os demais direitos pois, a DIGNIDADE HUMANA, contém,
em si, todos os demais direitos.

O principio da dignidade do ser humano tornou-se o alicerce de todo o
direito constitucional e principio orientador de toda a atividade estatal.
Sua importancia é tamanha que passa a ter valor juridico maximo e
embasa todo o ordenamento juridico brasileiro.
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Este principio se faz presente no surgimento de todos os outros direitos
fundamentais, tais como direito a vida, a liberdade, a manifestacao, a
saude, a educacao, a habitacao, ao trabalho, a seguranca, entre outros.
Uma pessoa so alcanca a plenitude de sua dignidade quando tem acesso
a todos estes direitos.

A sua adocao pelo ordenamento juridico € um marco, o inicio de um novo
modelo de pensar o Direito em que a dignidade do ser humano é posta
acima de todas as coisas, até mesmo do proprio Estado.

Deste modo, por forca normativa, o Estado fica incumbido da obrigacao
de promover politicas publicas que garantam, no minimo, bem estar para
que o homem possa ter uma vida digna. Desta forma, o Estado instituido
compromete-se com o desenvolvimento nacional, com a erradicacao da
pobreza, areducao das desigualdades sociais e regionais, a promog¢ao do
bem-estar de todos, sem preconceitos ou discriminacao de qualquer tipo.

O principio da dignidade do ser humano e os direitos fundamentais
sao elementos indissociaveis, pois o cumprimento desses direitos sao
imprescindiveis para a protecao da dignidade humana.

Este principio encontra-se expresso no art.1?, inciso lll, como fundamento
da Republica Federativa do Brasil e se desdobra nos arts. 5° e 6°, quando
sao colocados todos os direitos individuais e sociais consequentes do
principio da dignidade do ser humano.

A Constituicao Federal de 1988, em seu art. 5% consagra os direitos hu-
manos considerados inviolaveis. Em seu art. 6° estdao consagrados os
direitos sociais, também considerados inviolaveis e imutaveis, e obri-
gam o Estado a suprir os direitos basicos ali assegurados.

O texto constitucional também obriga o pais a reger suas relagcoes
internacionais pela prevaléncia dos Direitos Humanos, respeitando as
convencgoes internacionais das quais é signatario.
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7. Do Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH-3

ODecreton®7.037 de21de dezembro de 2009, criou o Programa Nacional de
Direitos Humanos - PNDH-3. Seu objetivo é “dar continuidade a integracao
e ao aprimoramento dos mecanismos de participacao existentes, bem
como criar novos meios de construcdo e monitoramento das politicas
publicas sobre Direitos Humanos no Brasil”.

No ambito institucional, o Plano Nacional de Direitos Humanos - PNDH-3,
amplia as conquistas na area dos direitos e garantias fundamentais, “pois
internaliza a diretriz segundo a qual a primazia dos Direitos Humanos
constitui principio transversal a ser considerado em todas as politicas
publicas”.

O Poder Executivo é o protagonista na coordenacao e implementacao do
PNDH-3, mas ha a necessidade de se definirem as responsabilidades que
serao compartilhadas entre a Uniao, Estados, Municipios e do Distrito
Federal na execucao de politicas publicas. Também ha a necessidade de
urgéncia na criacao de espacos de participacao de controle social nos
Poderes Judiciario e Legislativo, no Ministério Publico e nas Defensorias,
em ambiente de respeito, protecao e efetivacao dos Direitos Humanos.

Para que o objetivo do PNDH-3 seja alcancado, o conjunto dos entes do
Estado, ndao apenas no @mbito do Executivo Federal, deve se comprometer
com a implementacao e monitoramento do Plano.

Dos Eixos Norteadores do PNDH-3

O Plano Nacional de Direitos Humanos - PNDH-3, se baseia em 6 (seis)
eixos orientadores, a saber:

Eixo Orientador | - Interacao Democratica entre Estado e Sociedade Civil

Este Eixo se subdivide em trés diretrizes, que tratam de formar interacao
para fortalecer a democracia, os direitos humanos e as politicas publicas
voltadas para este fim, bem como a construcao de mecanismos que
possibilitem acompanhar e monitorar a efetivacao destas diretrizes.
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Eixo Orientador Il - Desenvolvimento e Direitos Humanos

Este Eixo também se subdivide em trés diretrizes cuidando especialmente
do desenvolvimento sustentavel, com inclusdo social e econdtmica,
priorizando a valorizacdo do ser humano e sua inclusdo num ambiente
equilibrado e tecnologicamente responsavel, com a defesa e protecao
dos direitos ambientais como direitos humanos, visto que, o HOMEM e
as geracgoes futuras, sao os sujeitos deste direito.

Eixo Orientador lll - Universalizar direitos em um contexto de desigualdades

Este Eixo se subdivide em quatro diretrizes e se compromete na defesa
dos direitos humanos de forma universal, priorizando a promocao
dos direitos das criancas e adolescentes, o combate as desigualdades
estruturais e a garantia da igualdade na diversidade.

Eixo Orientador IV - Seguranca Publica, Acesso a Justica e Combate a
Violéncia

Este Eixo é formado por sete diretrizes que visam a garantia a seguranca
publica, priorizando a sua modernizacdao, garantindo a participacao
popular no sistema de seguranca publica, no combate a violéncia
institucional, a fim de impedir a realizacao de tortura e reducao de mortes
no sistema, além de garantir os direitos das vitimas de crimes e protecao
das pessoas ameacadas. Todas estas diretrizes, passam pela mudanca
no sistema de justica, de forma a torna-la mais acessivel, com mudanca
na aplicacao das penas, com a adocao de medidas alternativas, a fim de
garantir a defesa dos direitos dos cidadaos.

Eixo Orientador V - Educacao e Cultura em Direitos Humanos

Este Eixo é composto de cinco diretrizes que visam a efetivacao da
politica nacional de direitos humanos, com o fortalecimento da cultura
de direitos, destacando a importancia de principios como democracia e
direitos humanos, desde a educacao basica até o ensino superior, bem
como no servico publico, implantando os conceitos, mesmo nos espacos
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dedicados a educacao nao formal, garantindo o aceso democratico a
comunicacao e informacao para a consolidacao dos direitos humanos.

Eixo Orientador VI - Direito a Memoria e a Verdade

Este Eixo é formado por trés diretrizes e seu objetivo é a preservacao
da memoria histérica para o reconhecimento da verdade como dever do
Estado e como direito humano, preservando-se a memoaria e a verdade e
fortalecendo a democracia.

O PNDH-3 estabelece responsabilidades na execucao de cada um de seus
objetivos.

E assim que, para cada objetivo estratégico a ser alcancado, foram
determinadas acbes programaticas e nomeados 0s seus responsaveis
pela sua execucao. Desta forma, para a execucao do objetivo da “Garantia
da participacao e do controle social das politicas publicas em Direitos
Humanos, em dialogo plural e transversal entre os varios atores sociais,
estabeleceu-se como responsaveis a Secretaria dos Direitos Humanos
da Presidéncia da Republica e Ministério das Relacdes Exteriores”.
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