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APRESENTACAO

O Escritério Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” integra o
Nucleo de Pratica Juridica da Faculdade de Direito da PUC-SP
e sintetiza sua experiéncia acumulada numa relevante historia
de mobilizacao e acdo em defesa da dignidade humana.

Desde 2006, com o apoio do programa do Balcao de Direitos
da Secretaria de Direitos Humanos (SDH), o Escritério
Modelo funciona como importante “braco” da Extensao da
PUC-SP, totalmente voltado ao atendimento da populacao e
grupos sociais vulneraveis através da prestacao de servigcos
de assessoria juridica popular, assisténcia juridica gratuita
e mediacao de conflitos.

Contamos com profissionais das areas do Direito,
Servico Social, Sociologia e Psicologia e, alunos da
PUC-SP, em especial os estudantes do curso de Direito,
visando proporcionar uma formacao profissional
compromissada com a promocao dos Direitos Humanos e
da justica social.

Sao desenvolvidos projetos de natureza juridica e social que
atuam fortemente em diversas comunidades na defesa de
direitos individuais e coletivos que devem ser assegurados
através do desenvolvimento de politicas publicas com
inclusao social. Trata-se de um trabalho de intervencao e
didlogo com o Poder Publico, com acbes voltadas a atender
os objetivos expressos do Plano Nacional de Direitos
Humanos PNDH-3.
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O objetivo é promover a construcao de uma maior
compreensao das pessoas sobre as possibilidades
oferecidas no campo legal e juridico das politicas publicas,
potencializando o exercicio da cidadania, a capacitacao
e o fortalecimento politico e cultural das comunidades
atendidas, por meio de um espaco de formacao e de trocas
de vivéncias e experiéncias.

A populacao atendida, prestamos orientacdao e
assisténcia juridica gratuita, oferecendo atendimentos
socioassistenciais, realizando mediacao de conflitos, bem
como disseminando informacdes em Direitos Humanos e
Cidadania.

Para a efetivacao deste objetivo, o projeto disponibiliza
cartilhas relacionadas ao tema Direitos Humanos, realiza
oficinas, boletins, videos e vinhetas de radio, sobre assuntos
diversos, de interesse comum, de cada comunidade, a fim
de capacitar a populagao.
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1-0IDOSO NO BRASIL

A legislacao que trata dos direitos e garantias dos idosos
no pais é o Estatuto do ldoso, Lei n® 10.741/03, a qual
considera idoso todo cidadao brasileiro que possui idade
igual ou superior a 60 anos.

O Estatuto do Idoso vem com o objetivo de garantir a
possibilidade e o direito a uma vida ativa — continuar
produzindo (mesmo que aposentado), garantir sua
dignidade, dando-lhe tempo para lazer e tempo para estar
ao lado de seus amigos e familiares.

Seu papel como cidadao idoso é entender e reivindicar os
seus direitos (tanto direitos ditos de “todos”, como direitos
exclusivos dos idosos) dentro de marcos democraticos
garantidos em nossa Constituicao. Entre eles: o direito de
votar e ser votado, o direito de participar da construcao
de politicas publicas e cobrar seus responsaveis, o Poder
Publico, direitos sociais como emprego, moradia e
educacao, etc.

Além disso, o idoso deve ter assegurado o pleno exercicio
de seus direitos, sem nenhum tipo de discriminagao,
visando a manutencao de sua dignidade, a prevencao ao
sofrimento e ao desenvolvimento de suas atividades de
forma livre, autbnoma plena. Tais direitos estao acima de
qualquer vontade ou interesse do Estado, uma vez que se
trata de direitos fundamentais, previstos em legislacoes
internacionais sobre Direitos Humanos - e também
garantidos em nossa Constituicao Federal e no Estatuto
do Idoso.
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2 - DIREITOS PREVISTOS NO ESTATUTO DO IDOSO

A Constituicao brasileira nasceu em um momento que o
Brasil precisava diminuir suas desigualdades sociais e
garantir maior igualdade entre os cidadaos. Podemos
enxergar isso em seu art. 39, incisos lll e IV:

Art. 32 - Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil:

(...)

lll - erradicar a pobreza e a marginalizacao e reduzir as
desigualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas
de discriminacao.

(...)

Neste sentido, foi elaborado o Estatuto do Idoso com o
objetivo de registrar em uma lei os direitos assegurados,
especificamente, as pessoas com idade igual ou superior
a 60 anos. E importante lembrar que reconhecer o direito
dos idosos em uma lei exclusiva nao retira a validade e
aplicacao de outras leis que ja existiam ou passem a existir
para assegurar direitos de uma forma geral.

Ha que se lembrar que somente esta garantia constitucional
nao é suficiente. Os preconceitos que geram a discriminagao
foram construidos ao longo da histéria e a Constituicao foi o
primeiro passo para a desconstrucao destes pré-conceitos.
Sao necessarias iniciativas praticas do Poder Publico no

10
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sentido de inibir este tipo de procedimento, fiscalizando e
criminalizando os agentes da agressao.

A seguir, alguns dos direitos garantidos pelo Estatuto do
Idoso:

2.1. Direito a Saude

O art. 15 do Estatuto do Idoso, diz:

“E assegurada a atencao integral a saide do idoso,
por intermédio do Sistema Unico de Saide - SUS,
garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em
conjunto articulado e continuo das acoes e servicos,
para a preveng¢ao, promocao, protecao e recuperacao
da saude, incluindo a atencao especial as doencas que
afetam preferencialmente os idosos.”

O direito aqui consagrado garante aos idosos um conjunto
de direitos que lhe sao exclusivos, entre eles:

e Atendimento geriatrico (especialidade médica que estuda
e trata da saude dos idosos) e gerontoldgico (estudo dos
fendbmenos associados ao envelhecimento humano) em
ambulatdrios;

* Cadastramento do idoso em base territorial;

* Unidades geriatricas com equipe especializada nas areas
de geriatria e gerontologia;

* Atendimento domiciliar, incluindo internacao;

11
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* Acompanhante quando internado ou em observacao;

* Medicacao gratuita, inclusive de uso continuado.

ATEN(;[\O (1): Os planos de saude nao podem cobrar
valores diferenciados dos idosos em razao de sua idade
e nem recusar a ele atendimento devido a sua condicao.

ATENCAO (2): Caso no posto de saide nao tenha o
medicamento necessario para o seu tratamento, va
a Defensoria Publica para exigir do Estado o acesso a
medicacao. Ao procurar a Defensoria para esse fim, leve
os seguintes documentos:

- original e copia do RG e do CPF;

- comprovante de residéncia (conta de luz, agua, etc);

- laudo médico expedido pelo SUS;

- receita médica.

ATENCAO (3): Em casos de suspeita ou confirmacao
de violéncia praticada contra os idosos, os servicos de
saude publica e privada devem comunicar autoridades
responsaveis conforme previsto no art. 19 do Estatuto
do Idoso.

2.2. Direito a Educacao

Assim como a saude, o direito a educacao também é um
direito social garantido a todos os brasileiros — “[art. 6°, CF].
Sao direitos sociais a educacao, a saude, a alimentacao,
ao trabalho, a moradia, ao lazer, (...), na forma desta
Constituicao.”

O direito a educacao garante que o cidadao tenha do
Estado, gratuitamente, vaga em escola desde a educacao
basica até o ensino médio.

12
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Ao garantir este direito de forma especifica aos idosos, o
Poder Publico se viu obrigado a atendé-los dentro da sua
especificidade. Como resultado dessa obrigagao, sao os
programas de educacao voltados exclusivamente para as
pessoas idosas, conforme a tabela abaixo.

E importante frisar que, estes programas se adequam ao
Estatuto do Idoso, que prevé em seus arts. 19 e 20, que nao
s0 basta o Direito a Educacao como é garantido aos demais
cidadaos, mais é preciso adaptar curriculos, metodologias
e materiais didaticos que respeitem sua condicao peculiar.

PROGRAMAS DE EDUCACAO VOLTADOS A
PESSOA IDOSA

* EJA (Educacao de Jovens, Adultos e Idosos)

Ensino Fundamental oferecido no periodo noturno, com
duracao de quatro anos. Pode ser oferecido em qualquer
escola publica. Informacdes poderdao ser obtidas na
escola mais proxima de sua residéncia.

* CIEJA (Centro Integrado de Educacado de Jovens,
Adultos e Idosos)

Para maiores informacgdes sobre este programa, procure
a Secretaria de Educacdo de seu Municipio. Em Sao
Paulo, este programa é oferecido em vérias regioes. As
informagdes podem ser encontradas no site da Prefeitura
Municipal de Sao Paulo.

* CMCT (Centro Municipal de Capacitacao e Treinamento)

Oferece cursos de qualificacao profissional inicial de cur-
ta duracao nas areas de: panificagcao, elétrica, mecénica,

13
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informatica, inglés, espanhol, corte e costura e auxiliar
administrativo. Esses servigcos sao oferecidos pela Pre-
feitura Municipal de Sao Paulo, aos jovens e adultos, in-
clusive idosos com pouco ou nenhum nivel de escolari-
dade.

As informacbes sobre os cursos oferecidos pelo
Municipio de Sao Paulo podem ser encontradas no site
da Secretaria de Educacao do Municipio de Sao Paulo, a
saber, http//educacao.prefeitura.sp.gov.br ou
Email: sme-demandaescolar@prefeitura.sp.gov.br

2.3. Acesso ao Trabalho

O Estatuto do Idoso, quando trata da “Profissionalizacao e
do Trabalho”, em seu art. 26, diz: “O idoso tem direito ao
exercicio de atividade profissional, respeitadas suas con-
dicoes fisicas, intelectuais e psiquicas”.

Assim, o Direito do ldoso ao trabalho consiste no acesso a
oportunidadesdetrabalho paraessafaixaetaria, respeitando
suas condicoes fisicas, intelectuais e psiquicas. Ademais,
na admissao do trabalho ndo podera haver nenhum tipo de
preconceito e nem limite de idade. Essa previsao de acesso
ao trabalho é valida também para concursos publicos. Alei
diz que o Poder Publico deve criar programas que estimulem
a profissionalizagcdo especializada para os idosos, na
tentativa de aproveitar seus potenciais e habilidades;

Contudo, esses programas da lei nao estao efetivados pelo
Poder Publico, cabendo aos cidadaos exigirem que eles
acontecam na pratica. Para garantir a efetivacao destes
direitos, o art. 27 do Estatuto do Idoso proibe a discriminacao
em razao da idade.

14
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Fiquem atentos, pois, da mesma forma que a educacao,
os direitos relacionados ao trabalho infelizmente ainda
permanecem apenas no papel, e é nosso dever enquanto
cidadaos cobrar o Poder Publico para que sejam postos em
pratica.

Ha empresas privadas que promovem projetos especificos
de contratacao e qualificacao de idosos. Outra forma de se
garantir este direito é a imposicao de que, nos concursos
publicos, o critério de desempate é a idade, dando-se
preferéncia para as pessoas mais velhas.

2.4. Previdéncia Social

A Previdéncia Social é financiada pelas contribuicées dos
trabalhadores com registro na carteira profissional (Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social), pelo empregador e por
autbnomos que recolhem contribuicdo para o Instituto
Nacional de Seguridade Social — INSS. A sua finalidade
é a de proteger os trabalhadores contra riscos futuros
e incertos, garantindo atendimento aos trabalhadores
mesmo quando afastados de suas atividades.

Para cumprir com a sua finalidade, a Previdéncia Social
disponibiliza aos segurados (trabalhadores com registro
na carteira ou que recolham contribuicbes mensais ao
INSS) uma série de beneficios, como aposentadorias,
auxilio doenca, licenca maternidade, etc. Estes beneficios
consistem no recebimento de uma quantia em dinheiro
para o seu sustento e de sua familia, e o valor é estabelecido
com base no valor das contribuicées dos segurados.

15
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* Tera direito a aposentadoria por idade o homem com
65 anos ou mais e a mulher com 60 anos ou mais que
comprove 180 meses de contribuicbes mensais, no caso
de trabalhador urbano. Para os trabalhadores rurais, a
idade limite é reduzida para 60 anos (homem) e 55 anos
(mulher). Em nenhum dos casos o trabalhador precisa
sair do emprego para pedir sua aposentadoria. Com a
aposentadoria o idoso recebera um valor mensal, baseado
em calculos previdenciarios de acordo com as contribuicoes
realizadas.

Para saber mais consulte a Previdéncia Social
Site: www.previdenciasocial.gov.br
Telefone: 135

2.5. Assisténcia Social / Beneficio de Prestacao Continuada
(BPC)

Conforme a nossa Constituicao Federal nos coloca, em seu
art. 203:

“Aassisténciasocial sera prestadaaquem dela necessitar,
independentemente de contribuicao a seguridade social,
e tem por objetivos.”

| - a protecdao a familia, a maternidade, a infancia, a
adolescéncia e a velhice.

Ou seja, diferentemente da Previdéncia Social, que é
vinculada ao trabalho e as contribuicoes, a assisténcia social
€ 0 segmento da seguridade social destinado aos excluidos
socialmente e é dever do Estado e direito do cidadao.

16
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A assisténcia social aos idosos é prestada de forma
articulada, de acordo com o previsto na Lei Orgéanica da
Assisténcia Social (LOAS), na Politica Nacional do Idoso, no
SUS e nas demais normas pertinentes. Importante destacar
que o Estatuto do Idoso e a LOAS regulamentam o Beneficio
de Prestacao Continuada (BPC), que é um beneficio no valor
de um saldrio minimo (atualmente fixado em R$ 622,00)
destinado a idosos e pessoas com deficiéncia, com o intuito
de garantir condicbes minimas para uma vida digna.

Este beneficio é destinado aos idosos a partir dos 65 anos
de idade que tenham renda mensal familiar, por pessoa,
inferior a % do saldrio minimo vigente ou seja, R$ 155,50
(cento e cinquenta e cinco reais e cinquenta centavos) e que
nao tenham condicdes de arcar com as despesas minimas
de sobrevivéncia e nem recebam auxilio de seus familiares.
Por exemplo, uma pessoa com 65 anos ou mais que mora
com sua filha ou filho e tem uma renda mensal de R$ 200,00
(duzentos reais), tera direito ao beneficio, pois a divisao da
renda mensal familiar por pessoa (composta da soma das
rendas das pessoas que vivem na casa e depois dividida) é
equivalente a R$ 100,00 (cem reais) por pessoa.

O que é familia para o BPC?

Sao integrantes da familia, desde que vivam na mesma
residéncia: o idoso que pede o beneficio, a pessoa
casada com esse idoso ou o(a) companheiro(a), os filhos
menores de 21 anos, ndo emancipados ou invalidos, os
pais e irmaos menores de 21 anos, nao emancipados ou
invalidos.

17



DIREITOS DO IDOSO

O beneficio pode ser pago a mais de um membro da familia,
desde que comprovadas todas as condi¢coes exigidas. Neste
caso, o valor do amparo assistencial concedido aos outros
membros do mesmo grupo familiar passa a fazer parte do
calculo para apuracao da renda mensal familiar.

De acordocom a LOAS, o BPC deve ser revisto acada 2 anos,
para avaliar se 0s requisitos previstos para a concessao
continuam presentes. Este beneficio nao é transferido para
os herdeiros, pois nao se trata de uma pensao, por isso, ele
deixa de existir com a morte do beneficiario. E também, por
nao ser pensao nao ha pagamento de 13° salario.

Ao ter o seu pedido atendido, o idoso é incluido no BPC e
recebe do banco um cartao magnético feito especialmente
para a retirada do beneficio.

Como e onde solicitar o BPC?

O BPC é solicitado nas Agéncias da Previdéncia Social,
mediante o cumprimento das exigéncias legais e a
apresentacao dos seguintes documentos originais do
titular e de todo o grupo familiar:

* Numero de Identificacdao do Trabalhador — NIT (PIS/
PASEP) ou numero de inscricao do Contribuinte
Individual/Domeéstico/Facultativo/Trabalhador Rural, se
possuir;

* Documento de ldentificacao (Carteira de Identidade e/
ou Carteira de Trabalho e Previdéncia Social);

* Cadastro de Pessoa Fisica - CPF;

* Certiddao de Nascimento ou Casamento;

* Certidao de Obito do esposo(a) falecido(a), se o
beneficiario for vilivo(a);

18
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* Comprovante de rendimentos dos membros do grupo
familiar;

* Tutela, no caso de menores de 21 anos filhos de pais
falecidos ou desaparecidos.

Além desses documentos, sao exigidos o Requerimento
de Beneficio Assistencial, a Declaracdo sobre a
Composicao do Grupo e da Renda Familiar do Idoso
e da Pessoa Portadora de Deficiéncia e a Procuracgao,
se for o caso, acompanhada de identificacao e CPF do
procurador. Eles podem ser preenchidos na pdgina do
Ministério da Previdéncia Social na internet

http://www.mpas.gov.br/conteudoDinamico.php?id=665

2.6. Direito a Moradia

Todas as pessoas tém direito a uma moradia digna, porém
esse direito ndo pode ser confundido apenas com o fato de
possuir uma casa. Este direito garante que a casa fique em
um local adequado com todos os servigcos basicos, como
agua encanada, eletricidade, coleta de lixo e transporte
publico de qualidade.

Comotodas as pessoas, o idoso tem o direito auma moradia
digna, seja com sua familia, com uma familia substituta ou
mesmo sozinho, se essa for a sua preferéncia. O idoso tem
o direito também de viver em asilos que podem ser da rede
publica ou privada. Nesses casos, os locais sao obrigados a
serem aptos a abrigar os idosos e, por isso, devem manter
padroes de habitacao compativeis com suas necessidade,
bem como promoveralimentacaoregular, higiene de acordo
com as normas sanitdrias e possuir todos os requisitos para
que possa ser considerada uma moradia digna.
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E importante dizer que em qualquer programa habitacional
publico, 3% (trés por cento) das vagas do conjunto deverao
ser destinados a idosos, garantindo-lhes a possibilidade
de escolha da localizacao do imével para facilitar o acesso,
como a preferéncia por andares mais baixos.

No mais, caso seja constatado que o idoso se encontra em
situacao de abandono por sua familia, nao possua uma
moradia, ou o idoso e sua familia ndo possuam recursos
financeiros para o sustento deste, a pessoa idosa podera
solicitar assisténcia integral em um asilo publico.

2.7. Direito ao Transporte

Nos dias de hoje, o transporte publico é um instrumento
indispensavel para milhdes de pessoas e para o proprio
funcionamento das cidades, que obrigam seus cidadaos a
percorrerem trajetos enormes para poderem cumprir com
suas atividades didrias.

O transporte publico é um servico essencial e de
responsabilidade da Prefeitura (6nibus) e do Governo
do Estado (metr6 e trem). Porém, a Prefeitura e o Estado
podem transferir a execucdo desses servicos a uma
empresa particular. Essa empresa, uma vez responsavel
por tal servico tem a obrigacao de presta-lo com eficiéncia
e qualidade. Nesse caso, a Prefeitura e o Estado ficam
encarregados de fiscalizar esses servicos, para garantir ao
atendimento adequado.

O idoso tem direito ao transporte gratuito ou desconto na
passagem da seguinte forma:

* Transporte de Onibus: as mulheres a partir dos 60 anos
e homens a partir dos 65 anos tém direito a gratuidade no
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transporte. Para acessar este direito o idoso devera possuir
um Bilhete Especial fornecido pelo Municipio.

* Nacidade de Sao Paulo a solicitacao deve ser feita nos postos
da SPTrans ou, no momento da utilizacao do transporte, o
idoso devera apresentar um documento de identidade com
foto que comprove a idade. Maiores informacdes sobre o
Bilhete Especial podem ser encontradas ligando para o 156
(SPTrans).

Importante ressaltar que a lei que regula a gratuidade
no transporte é municipal, razao pela qual pode haver
diferencas nas idades exigidas para o beneficio em outras
localidades.

e Transporte em Trem e Metr6: homens e mulheres maiores
de 65 anostém o direito a utilizar o transporte gratuitamente,
mediante a apresentacao de documento de identidade com
foto que comprovem a sua idade.

e Transporte coletivo interestadual: os idosos que possuam
rendaigual ou inferior a dois salarios minimos, tém o direito
a 2 (duas) vagas gratuitas nas viagens. Se nao tiverem
mais vagas para idosos no transporte, a pessoa idosa pode
comprar uma passagem com 50% de desconto, desde que
possua renda igual ou inferior a dois saldrios-minimos.

Para conseguir um desses beneficios, o idoso devera
solicita-lo no momento da compra da passagem,
apresentando um documento de identidade com foto e um
comprovante de sua renda. A comprovacao da renda pode
ser feita através do holerite (caso o idoso esteja empregado)
ou do comprovante emitido pelo Ministério da Previdéncia
(caso o idoso esteja aposentado).
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Para solicitar esse beneficio oidoso deve chegar, no minimo,
trés horas antes da saida do 6nibus e retirar o Bilhete Unico
de Viagem nos pontos de venda da empresa. Se solicitado
antecipadamente, no dia da viagem, deve chegar trinta
minutos antes do embargue sob pena de perder o beneficio.

Outro direito relativo aos transportes publicos é que estes
devemter 10% dos seus assentos reservados e devidamente
identificados para o uso preferencial de idosos.

2.8. Prioridade de Atendimento

O atendimento ao idoso nos 6rgaos publicos e privados
(bancos, teatros, cinemas, etc.) que prestam servigos a
populacao deve ser preferencial, imediato e individualizado
(art. 3 do Estatuto do Idoso). Quem deixa de cumprir com
a prioridade no atendimento ao idoso, segundo o art. 58
do Estatuto do ldoso, deverd pagar multa de R$ 500,00
(quinhentos reais) a R$ 1.000,00 (hum mil reais), e multa civil
a ser determinada pelo juiz, de acordo com o dano sofrido
pelo idoso.

2.9. Prioridade no Estacionamento

De acordo com o Estatuto do Idoso, 5% das vagas dos
estacionamentos, publicos ou privados, devem ser
destinadas aos idosos. Essas vagas devem ser posicionadas
da maneira mais confortavel para eles, proximas aos
acessos de entrada e saida do local.

2.10. Desconto de Meia Entrada

Os idosos tém desconto de 50% nos ingressos para
cinemas, teatros, museus, parques, eventos educativos,
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eventos esportivos e de lazer. Esse desconto € um direito
dos idosos que estd garantido em lei nacional.

Para a utilizacao deste beneficio o idoso devera apresentar
um documento de identidade com foto que comprove a
sua idade no momento da compra do ingresso.

3-ACESSO A JUSTICA - PRIORIDADE DO IDOSO NA JUSTICA

O idoso tem prioridade no atendimento judiciario e nos
andamentos dos processos em que esteja envolvido
diretamente, independentemente de ser autor ou réu, de
acordo com o Estatuto do ldoso. Essa regra garante que
as questoes juridicas sejam atendidas de maneira eficiente,
para que o idoso saiba das obrigagcdes que deve cumprir ou
dos seus direitos o mais rapido possivel, ou seja, para que
o idoso consiga ainda em vida ter um retorno sobre a sua
situacao no judiciario.

Esse beneficio se estende aos processos e procedimentos
na Administracao Publica, nas empresas prestadoras de
servigos publicos e instituicoes financeiras, ao atendimento
preferencial junto a Defensoria Publica da Uniao, Estados e
do Distrito Federal em relagao aos Servicos de Assisténcia
Judiciaria.

O interessado na prioridade deve provar sua idade,
apresentando seus documentos pessoais e pedir que a
autoridade competente (no Judicidrio o juiz, no Orgao
Publico ao responsavel pelo processo administrativo)
analise a possibilidade de ter o beneficio. Essa autoridade
determinara as providéncias que devem ser cumpridas e
devera anotar a questdao da prioridade no processo. Se o
beneficiado morrer, a prioridade se estendera apenas ao
companheiro/companheira maior de sessenta anos.
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A prioridade do idoso nos procedimentos judiciais deve ser
observada pelo juiz, pelo membro do Ministério Publico,
pelos Advogados, pelos Defensores Publicos e por todos
que atuarem no processo.

Além disso, o Ministério Publico, como fiscal da lei, deve
garantir que o idoso seja priorizado nos processos em que
seja parte, quando o juiz nao tiver adotado tal medida.
Desta maneira, o direito do idoso sera garantido.

4 - ACAO DE INTERDICAO

A acao de interdicao é uma medida judicial que tem como
objetivo a nomeacao de uma terceira pessoa (curador-
representante) para representar o idoso (interditado), para
cuidar dele e/ou e dos seus bens, quando este nao possuir
mais condigoes de fazé-lo por si.

O poder de representagdao do curador consiste em
manifestar a vontade do idoso judicialmente, em qualquer
tipo de acao, ou em 6rgaos publicos e/ou privados, ou seja,
representa-lo junto a entidades como o INSS para requerer
beneficios, ou em um banco para sacar ou aplicar seus
rendimentos, pagar contas, etc.

Desta forma, descreveremos os detalhes desta agao:

4.1. Quem pode ser interditado?

e Aqueles que, por doenca ou deficiéncia mental, nao
tiverem o necessario discernimento para os atos da vida

civil, ou seja, agueles que nao sabem plenamente o que
estao fazendo;
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e Aqueles que, por outra causa, nao puderem expressar a
sua vontade;

¢ Os deficientes mentais;

* Os ébrios habituais, os viciados em téxicos, que tenham o
discernimento reduzido (art. 4° do Cdédigo Civil);

* Pessoas sem completa formagao mental;

*Pessoasque possuemcompulsaodegastar,sedescontrolam
financeiramente gastam todo seu dinheiro e fazem dividas.

4.2. Quem pode iniciar o processo de interdicao?
¢ Os pais ou tutores;

¢ O conjuge (marido ou mulher), ou outro parente (filho,
irmao, tio, etc);

¢ O Ministério Publico.

O Ministério Publico pode iniciar um processo de
interdicdo nos casos dos pais, tutores, cdnjuges ou
parentes nao iniciarem o processo de interdicdo, seja
por nao desejarem ou por também serem considerados
incapazes e também em caso de doenca mental grave.

4.3. Quem pode ser nomeado curador?

O curador sera indicado pela pessoa que iniciar o processo
de interdicao e nomeado pelo juiz, seguindo-se a ordem de
preferéncia:

1. Cobnjuge (marido ou mulher) ou companheiro (a),
nao separado judicialmente ou de fato (estar na pratica

separado);
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2. Na falta destes, o pai ou a mae; caso nao seja possivel, o
descendente (filho, neto, bisneto) com mais capacidade de
se responsabilizar;

3. Entre os descendentes, os mais proximos precedem os
mais distantes (por exemplo, o filho tem preferéncia ao
neto);

4. Na falta dessas alternativas, o juiz escolhera um curador.
4.4. Como fazer a interdicao?

Para fazer a interdicdo, a pessoa deve procurar um
Advogado. Se nao possuir recursos financeiros, devera ir
até a Defensoria Publica do Estado e levar os documentos
que sejam solicitados.

4.5. Como representar o idoso que se quer proteger por
interdicao em orgaos publicos e privados antes de sua
interdicao?

O autor da acao de interdicdo podera solicitar ao juiz a
curatela provisoéria, ou seja, o direito de representar o
curatelado/interditado em juizo (na Justica) ou fora dele,
administrando seus bens e direitos, durante a tramitacao
do processo, até que a decisao se torne definitiva.

A curatela provisdria tem como objetivo evitar que haja
prejuizos irreparaveis ao interditando durante o andamento
do processo.
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5 - ENTIDADES DE ATENDIMENTO AOS IDOSOS

5.1. Orgaos Federais, Estaduais e Municipais que prestam
atendimento aos idosos

No ambito federal existe o Conselho Nacional dos Direitos
dos Idosos (CNDI) que elaboram politicas publicas
especificas para a pessoa idosa.

No estado de Sao Paulo, hd o Conselho Estadual do Idoso
que é ligado a Secretaria de Relagdes Institucionais.

No ambito Municipal, o Municipio de Sao Paulo, possui o
Grande Conselho Municipal do Idoso.

Importante lembrar que nao existem secretarias proprias do
Governo Federal, do Estado ou do Municipio de Sao Paulo
que tratam dos direitos dos idosos. Contudo, a Secretaria
de Direitos Humanos poderda ser utilizada na defesa dos
direitos dos idosos.

Secretaria de Direitos Humanos

da Presidéncia da Republica - SDH

Setor Comercial Sul B - Quadra 9 - Lote C

Edificio Parque Cidade Corporate - Torre A - 102 and.
CEP: 70308-200 - Brasilia/DF

Tels.: (61) 2025.3536 / 2025.3106

Site: www.direitoshumanos.gov.br

5.2. Conselho Nacional dos Direitos do Idoso (CNDI)

O Conselho Nacional dos Direitos do lIdoso (CNDI) tem
por finalidade elaborar os principios para a formulagao
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e aplicacao da Politica Nacional do ldoso e é vinculado a
Secretaria de Direitos Humanos.

Ao CNDI compete:

1-elaborarasdiretrizes, instrumentos, normas e prioridades
da politica nacional do idoso, bem como controlar e
fiscalizar as acoes de execucgao;

2- zelarpelaaplicacao dapoliticanacional de atendimento
ao idoso;

3 - dar apoio aos Conselhos Estaduais, do Distrito Federal
e Municipais dos Direitos do ldoso, aos 6rgaos estaduais,
municipais e entidades nao-governamentais, para tornar
efetivos os principios, as diretrizes e os direitos estabeleci-
dos pelo Estatuto do Idoso;

4 - apoiar a promocao de campanhas educativas sobre os
Direitos do Idoso, com a indicagcao das medidas a serem
adotadas nos casos de atentados ou violacao desses
direitos;

5 - acompanhar a elaboracao e a execucao da proposta
orcamentaria do Governo Federal, indicando modifi-
cacdes necessdrias a consecucao da politica formulada
para a promocao dos Direitos do ldoso;

6 - elaborar o regimento interno, que sera aprovado pelo
voto de, no minimo, dois tercos de seus membros, nele
definindo a forma de indicacao do seu Presidente e Vice-
Presidente.
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Aviso: Como sao muitas as competéncias da CNDI, foram
destacadas apenas algumas delas.

Conselho Nacional dos Direitos do Idoso — CNDI

e Secretaria Nacional de Promocao e Defesa
dos Direitos Humanos
e Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia
da Republica - SDH/PR
Setor Comercial Sul - Quadra 9 - Edificio Parque Cidade
Corporate - Torre A - 92 and. - CEP: 70738-200 - Brasilia/DF
Tels.: (61) 2025.3014 / 2025.3598
Fax: (61) 2025.3014 / 2025.9618
E-mail: cndi@sdh.gov.br

5.3. Grande Conselho Municipal do Idoso (SP)

O Grande Conselho do Idoso tem a finalidade de propor
politicas de protegcao e assisténcia a serem prestadas aos
idosos do Municipio de Sao Paulo. Esse 6rgao estavinculado
a Secretaria de Participacao e Parceria e a Coordenadoria
do Idoso; tem como principal atuacao garantir integridade
fisica, psicoldgica e a dignidade do idoso.

A funcao do Conselho é proteger os idosos de forma ampla,
nos campos de Governo, Habitacdo, Saude, Transporte,
Assisténcia Social, Seguranca e da Cultura.

O Conselho tem 30 (trinta) representantes dos idosos e 15
(quinze) suplentes, que sao eleitos para um mandato de 2
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anos e mais 15 (quinze) representantes da Administracao
Municipal e respectivos suplentes que trabalham
voluntariamente. Possui uma secretaria executiva, formada
por 5 (cinco) representantes dos idosos, escolhidos entre
0s mais votados de cada uma das regides do municipio de
Sao Paulo.

O Conselho se estrutura da seguinte maneira:

* Assembleia Geral: tem o papel de definir politicas, progra-
maseprojetos,alémdepromovereleicoesacadadoisanos.

* Compoem a Assembleia Regional: sdo as cinco algadas
do Conselho, responsaveis pelas discussoes das questoes
dos idosos em cada uma das regides do Municipio e
posterior encaminhamento ao Conselho.

Reunioes:

Os membros do Grande Conselho Municipal do ldoso
reunem-se sempre na primeira terca-feira do més, na
Camara Municipal de Sao Paulo - Viaduto Jacarei - 1% and.
as 15h30.

As reunides sao abertas e todos os idosos podem colocar
suas sugestoes e criticas.

5.4. Papel do Ministério Publico na defesa
dos Direitos dos Idosos

O Ministério Publico é uma instituicao permanente e es-
sencial a Justica, composto por Promotores e Procuradores
de Justica que ingressam no cargo por meio de concurso
publico.

A Constituicao Federal determina que, é dever do Ministério
Publico a defesa da ordem juridica, do regime democratico

30



DIREITOS DO IDOSO

e dos interesses sociais e individuais que nao estao
disponiveis a todos, fazendo a defesa através da protecao
dos interesses difusos e coletivos.

Portanto, o MP é a instituicao responsavel por verificar
se a lei estd sendo cumprida pela Administracao Publica
— Estados e Municipios —, com autonomia para denunciar
qualquer desrespeito a lei ou a falta de prestacao dos
Servicos Publicos a populacgao.

No caso especifico da defesa dos direitos do idoso, cabe
ao Ministério Publico, de acordo com o Estatuto do Idoso,
entre outras obrigacgoes:

* Instaurar Inquérito Civil e Acao Civil Publica para a
protecao dos direitos e interesses coletivos ou individuais
dos idosos;

®* Promover e acompanhar as agcdes de alimentos ou de
interdicao total ou parcial, envolvendo idosos;

® Atuar como substituto processual do idoso em situacgao
de risco;

® Substituir idosos em situacdes de risco nos processos em
que 0 mesmo nao possa comparecer as audiéncias.

O d6rgao deve zelar pelo efetivo respeito aos direitos e
garantias legais asseguradas ao idoso, utilizando-se dos
instrumentos judiciais e extrajudiciais, verificando se as
instituicoes particulares e publicas estao respeitando todos
os direitos dos idosos. Caso alguma dessas instituicoes
nao esteja respeitando algum desses direitos, o Ministério
Publico deve instaurar sindicancias e investigacdes
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para averiguar se esses direitos de fato estdao sendo
desrespeitados e, assim, tomar as devidas providéncias
para tal situacao.

Para informacdes, o Grupo de Atuacao Especial de
Protecao ao ldoso - GAEPI - do Ministério Publico do
Estado de Sao Paulo, esta localizado na Rua Riachuelo,
115 - Centro - CEP: 01007- 904 - Sao Paulo/SP

Tels.: (11) 3119.9082 / 3119.9083 / 3119.9944

Site: http://www.mp.sp.gov.br/portal/page/portal/
home/home_interna

5.5. Defensoria Publica

A Defensoria Publica é a instituicao que presta servicos
de assisténcia juridica gratuita para a populacao que nao
possui condi¢cbes financeiras para arcar com as despesas
de um advogado particular com o objetivo de garantir e
efetivar os direitos da populacao com poucos recursos
financeiros.

Atualmente, umas das Aareas existentes na Defensoria
Publica do Estado de Sao Paulo é o Nucleo especializado
“Direitos do Idoso e da pessoa com Deficiéncia” que
trabalha para a efetivacao dos direitos dessas pessoas e tem
por objetivo dar suporte juridico aos Defensores Publicos.

A Defensoria Publica, além da sua atuacao direta, faz
convénios com outras instituicoes, pois a procura da
populacao pelos servigos prestados é maior que o numero
de defensores para realizarem o trabalho.

Essa parceria ou convénio se dé por meio de trabalhos com
os escritorios-escolas de universidades, organizagcdes nao
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governamentais, entre outros estabelecidos no regimento
interno da instituicao. Nesse contexto esta o Escritério
Modelo “Dom Paulo Evaristo Arns” da PUC-SP.

Para informacbes, o Nucleo Especializado de Defesa
do ldoso e da Pessoa com Deficiéncia - NEDIPED - da
Defensoria Publica do Estado de Sao Paulo, esta localizado
na Rua Boa Vista, 103 - 72 and. - Centro - Sao Paulo/SP
Tel.: (11) 3101.0155

Site: http://www.defensoria.sp.gov.br/dpesp/
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