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Nucleo 2.5 - Psicologia e Vulnerabilidades: a clinica das

dependéncias e 0 mundo contemporaneo

Departamentos Envolvidos: Métodos e Técnicas em Psicologia / Teorias e

Préticas Clinicas.
Coordenador: Marcelo Sodelli

Professores:
Marcelo Sodelli
Paula Regina Peron
Ricardo Radin Bueno

Teresa Cristina Endo.

Enfase: Psicologia, Préaticas Clinicas e Saude

Justificativa:

Nas ultimas décadas, o constante atravessamento da tecnologia na vida
cotidiana do homem (computadores, aplicativos, mundo virtual) vem se
mostrando como um novo risco no mundo contemporaneo. Ainda que lenta e
silenciosamente, o0 uso desenfreado da técnica esta reduzindo a experiéncia
humana em mediatizag&o, uniformizacgéo e cibernetizacao.

Além destas questbes, a poés-modernidade e o capitalismo desenfreado
trouxeram enormes mudancas em nossas formas de relacdo e circulacao social.

Vivemos isolados em um mundo onde a valorizagdo excessiva da acgao, do
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sucesso, da imagem e da juventude por nos paralisar e desafetar. Nao € por

acaso que o tédio é o estado de humor que predomina, a depresséo cresce
exponencialmente e o excesso torna-se o remédio que a pos-modernidade
prescreve ao desamparo que ela propria provoca.

Neste cenario, antigas e novas questbes e dilemas humanos sao

potencializados, criando novas vulnerabilidades.

Somos convocados para a acao impulsiva (e exibicionista) e ao mesmo tempo
produzimos uma legido de compulsivos e dependentes, de varias ordens.
Quanto as dependéncias, 0 uso de drogas merece atencao, tanto licitas quanto
ilicitas. A faléncia e paradoxal insisténcia do modelo Proibicionista revela o
qguanto é desafiador lidar com a clinica das dependéncias, pois esta claro que o
cerne desta questdo ultrapassa os aspectos farmacoldgicos das substancias
psicoativas. Entendemos que o0 ponto nevralgico da problematica do uso de
drogas esta em nossa complexa relagcdo com o entorno social.

O enfrentamento das situacdes de risco e vulnerabilidade tornou-se pauta de
discussdo em foruns do Poder Publico na esfera da justica, do SUS (Sistema
anico da Saude), Saude mental, Assisténcia Social, estendendo-se as ONGs e
a comunidade em geral. A preocupacao com acdes preventivas e curativas na
area das dependéncias de substancias psicoativas faz-se presente e urgente no
panorama atual, em que o cendrio da exclusdo social, violéncia e desamparo
institucional revelam-se atingindo principalmente a populacéo pobre e negra.
Desta forma, o Ndcleo focaliza as questdes relativas a dependéncia de
substancias psicoativas no cenario atual, em que as drogas licitas e ilicitas
ocupam espaco nas acoes de saude publica e na comunidade em geral, bastante
veiculadas pela midia, atingindo esferas governamentais e ndo governamentais
e a sociedade civi. Os programas pretendem refletir sobre o cenario
contemporaneo, os problemas atuais relativos as dependéncias no geral e a

situacao de uso abusivo de drogas. Tal situacdo necessita compreensdo ampla
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sobre questdes sociais, de salude, educacionais e assistenciais envolvidas e

especificas em intervencdes psicoterapicas institucionais.

Entendemos que a dependéncia € um fendmeno complexo a ser conceituado e
entendido em suas mdltiplas facetas historicas, sociais, politicas e psicolégicas.
O trabalho interdisciplinar vem sendo indicado como a melhor estratégia no
enfrentamento desta problematica.

Com isso, a chamada clinica das dependéncias se ampliou trazendo desafios
inéditos a area da Psicologia, principalmente na interface com outras areas de
atuacdo como a Saude, a Assisténcia Social, a Educacdo, a Justica, Direitos
Humanos.

Por outro lado, a nocdo de vulnerabilidade que contempla trés dimensdes
inseparaveis (vulnerabilidade individual, social e programatica) € um importante
recurso didatico para o aprofundamento da tematica do uso de drogas e na
compreensao de outras situacdes de compulsdes e dependéncias. Seguindo a
l6gica da nogéo de vulnerabilidade, para entendermos o uso de drogas temos
que entender conjuntamente o mundo contemporaneo: politicas publicas,
familia, violéncia, relacionamento afetivos, a onipresenca da ciéncia, tecnologia,
entre outros aspectos. Dada a complexidade apresentada, torna-se fundamental
que o curso de Psicologia da PUC ofereca a possibilidade de discussao e

aprofundamento nesta tematica.

Relagdo do nucleo com a formagao até o 4° ano

A dependéncia e a compulséo sdo problemas atuais e graves. Atingem todas as
classes sociais e, direta ou indiretamente, todas as idades, com suas
vulnerabilidades especificas e entrecruzadas. Transversalmente, o tema das
dependéncias esta presente em todos 0s anos, nas mais diversas disciplinas,
como por exemplo em Psicopatologia, e em Psicologia do Desenvolvimento
(questdes da adolescéncia). Ha uma eletiva especifica desta tematica no 5°

semestre. Outras disciplinas de diagndstico psicolégico e escuta clinica do
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quarto ano do curso também s&o importantes para a preparacdo para este

ndcleo, e onde as questdes relativas a dependéncia aparecem de formas
laterais. A tematica das vulnerabilidades também atravessa todo nosso curso,
especialmente nas problematizacdes relativas ao Brasil e a nossa cidade de Sao
Paulo. Neste nucleo tal tematica sera articulada a partir das teorias
fenomenoldgicas e psicanaliticas, com aportes da filosofia, ou seja, recorrendo
a diversos saberes, 0 que é necessdario para pensarmos e atuarmos com a
complexidade humana.

Qualquer area de atuacdo considerada (clinica, educacional, saude publica e
outras) as questdes das dependéncias se fazem presentes e solicitam a atencéo
do psicélogo. Da mesma forma, a proposta para o nucleo a ser oferecido aos
alunos e alunas da Graduacéo ¢ integrar diferentes enfoques conceituais, tendo
como eixo os estudos sobre a questédo da vulnerabilidade e Reducéao de Danos,
enfatizando a problematica das dependéncias e suas repercussdes para a vida

humana no mundo contemporaneo.

Relacdo com a énfase:

O ndcleo visa dar ao aluno e aluna um conjunto de conhecimentos,
competéncias e habilidades relativos a atuacao do psicélogo na area das
vulnerabilidades em seus multiplos aspectos, com énfase nas dependéncias e
compulsées, em seus diferentes niveis de atencdo: promoc¢ao, prevencao e
tratamento. Pretendemos que a aluna e o aluno utilizem seus conhecimentos de
maneira ética para transformar a realidade, levando em conta as singularidades
dos sujeitos envolvidos em confrontos com a dimensao social da existéncia.
Pensamos ser necessario o desenho de intervencoes clinicas e terapéuticas, no
sentido amplo (clinica ampliada / clinica tradicional), para configurar o trabalho
do psicélogo implicado nas problematicas da atualidade.

O nucleo responde aos objetivos do curso de Psicologia na medida em que

propde a atuagdo do psicologo e da psicéloga na area da saude com situacdes
4
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graves e cronicas, que causam grande sofrimento psiquico, provocam conflitos

severos, cronificam as exclusdes dos sujeitos dos ambitos familiar e/ou social-
institucional (e denunciam formas contemporaneas de excluséo).

Considerando que a nossa énfase € Psicologia, Préaticas Clinicas e Saude,
podemos afirmar com tranquilidade a nitida implicacdo entre os campos de

estagio e a énfase do nucleo.

Os nossos campos de estagios oferecem a oportunidade para os alunos
vivenciarem a rotina de trabalho do/a psicélogo/a em instituicbes de renomada
competéncia na area de acompanhamento/tratamento das dependéncias em
drogas psicoativas, como por exemplo, o Proad (Unifesp), o CAPS-AD Pirituba
e CAPS 1J Vila Maria. Os alunos e alunas também tém a oportunidade de
estagiar em instituicdes que o uso de drogas nao € o foco principal do trabalho,
mas gue tangencia as problematicas trabalhadas, a saber; Defensoria Publica,
estagiando especificamente na Delegacia da Mulher — atendendo em
psicoterapia casos de violéncia contra a mulher, CRAVI (Centro de Referéncia
de Apoio a Vitima) atendendo em psicoterapia vitimas de violéncia, CRD (Centro
de Referéncia da Diversidade) atendendo em psicoterapia a populacao
LGBTQIA+, Projeto Causdequé? - atendimento de adolescentes em situacao de
vulnerabilidade. O nucleo ainda oferece a possibilidade de atendimento de casos

de alta vulnerabilidade na Clinica Ana Maria Poppovic (PUC-SP).

Objetivos do Nucleo

1. O curso visa fornecer as informacdes e fundamentos necessarios para a
compreensao e atuacdo do/a aluno/a na clinica das dependéncias e
compulsdes, abordando a nocédo de vulnerabilidade e apresentando os trés eixos

da nocao (individual, social e programatica);
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2. Discutir as situacdes contemporaneas de vulnerabilidade, dependéncia e

compulsbes, entendendo-as como resultantes de uma complexa rede de
elementos, problematizando as diferentes dimensdes dos sujeitos, suas
singularidades e suas similaridades, especialmente a partir das teorias

psicanaliticas e fenomenoldgicas,

3. Ampliar a discussao acerca da dependéncia, para além das dependéncias
de substancias psicoativas ou alcool, relacionando-a a modos de funcionamento

psiquico e também social e programatico,

4. Apresentar as possibilidades e limites de intervencao da/o psicéloga/o na
area das dependéncias, na perspectiva dos Direitos Humanos, fomentando e
estimulando na/o aluna/o o continuo senso critico de nossas dessas praticas e

das préticas de outras ciéncias,

5. Por meio dos estagios em instituicdes especializadas, cuidadosamente
selecionadas e acompanhadas, visa fornecer a experiéncia necessaria para a
atuacdo plena da/o aluna/o no manejo clinico das dependéncias e de

vulnerabilidades correlacionadas (violéncia, classe, ra¢a, género, sexualidade),

6. Instrumentalizar para a escuta qualificada de adolescentes e adultos em
situacdes de uso abusivo e dependéncia de substancias psicoativas e outras
dependéncias,

7. Compreender as relacbes historicas e clinicas envolvidas entre o
consumo de substancias e o contexto social, familia, escola, comunidade,

territorialidade.
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Descrigcdo do processo de auto — Avaliagdo do Nuacleo

As atividades do nudcleo deverdo ser avaliadas de forma continua pelos
professores ao longo do ano letivo, seguindo dois critérios principais: quanto ao
rendimento observado na turma frente aos quesitos da aprendizagem conceitual
e gquanto ao desempenho nas atividades de estagio e na articulacdo destes dois
campos.

Ao final de cada semestre, sera solicitada também a avaliacdo por parte das
alunas, quanto aos itens de planejamento e distribuicdo das atividades, selecdo
e distribuicdo das indicac6es de leitura, e atividades propostas no estagio. Esta
avaliacdo é realizada de forma dialogica, entre a equipe de professores e
alunos/as.

Devera ser realizada também a autoavaliacdo por parte das/os alunas/os quanto
a: frequéncia, pontualidade, realizacdo das leituras e qualidade do seu
desempenho nas tarefas préaticas propostas nas aulas e no estagio.

No final do ano é solicitado para todas/os as/os alunas/os, por escrito e anénimo,
uma avaliacdo do nucleo contendo os pontos mais relevantes e 0s pontos que
devem ser melhorados para o préximo ano, tanto em relagcdo aos programas

tedricos quanto aos estagios e supervisodes.

Rua Monte Alegre, 984 - Perdizes - Sdo Paulo/SP — CEP 05014-901
http://www.pucsp.br/ - registropsico@pucsp.br



Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Humanas e da Saude
Curso de Psicologia
Niicleo 2.5 - Psicologia e Vulnerabilidade: A clinica das dependéncias e o
mundo contemporineo

Programas Tedricos dos Nucleos

Programa 1: Vulnerabilidade e as Dependéncias

Professor: Marcelo Sodelli
N°. Créditos: 3

Ementa:

Esta disciplina visa discutir as diversas possibilidades de dependéncias no
mundo contemporaneo. Neste sentido sera discutido além da questdo dos
psicoativos, as dependéncias ndo quimicas. Serdo priorizadas duas areas de
atuacdo: a preventiva e a clinica. O curso serd norteado pela nocao de
vulnerabilidade e pela abordagem de Reducdo de Danos. Por meio de uma
rigorosa reflexéo histérica evidenciaremos a continua e persistente influéncia do
modelo proibicionista e o precedente empobrecimento na atuacao do psicélogo.
Neste sentido a clinica classica das dependéncias (binbmio
abstinéncia/internacao) também sera desconstruida. Serédo apresentadas novas
alternativas para a atuacao do psicologo tanto na area preventiva quanto para a
area clinica-terapéutica, no ambito publico e privado, juntamente com as
exitosas experiéncias internacionais redirecionadas para a realidade brasileira.
Como pano de fundo seréa discutido as questdes do mundo contemporaneo,
principalmente aquilo que é apresentado pela perspectiva da Fenomenologia
Hermenéutica como a Era da Técnica e seus desdobramentos na constituicdo

da sociedade do desempenho e da sociedade do cansaco.

Objetivos:
1- Apresentar e refletir sobre o trabalho preventivo ao uso de risco e dependéncia
de drogas em seus diversos ambitos, fornecendo subsidios fundamentais para

gue o aluno possa desenvolver essas praticas de modo critico;
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2- Fornecer ao aluno conhecimento tedrico necessério para o atendimento

clinico de pessoas com uso de risco e dependentes de drogas psicoativas (setor
publico e privado) desconstruindo a clinica classica das dependéncias
(abstinéncia/internagéo), balizado pela Fenomenologia Hermenéutica;

3- Fornecer ao aluno os subsidios necessarios a compreensdo do
desenvolvimento das diferentes dependéncias comportamentais e transtornos

do controle do impulso.

4- Compreender que o fenbmeno humano é historico, que o uso de drogas deve
ser sempre compreendido a partir das tramas sedimentadas de mundo, como

um acontecimento epocal.

Conteudo Programético

Serdo abordados os seguintes topicos:
- Dependéncias quimicas e ndo quimicas
- Historico do uso de drogas

- Atualizacdo do conhecimento sobre drogas licitas e ilicitas

- As especificidades do consumo de drogas em diferentes contextos sociais
- As diferentes abordagens preventivas

- Politica de drogas no Brasil

- Nocao de vulnerabilidade

-Vulnerabilidade: raca, classe, género

- Vulnerabilidade: infancia, adolescéncia, adulto, longevo

- Abordagem de Redugéo de Danos

- A Educacéo e a Prevencéo: reduzir vulnerabilidades

- Critica a clinica classica em dependéncia de drogas (abstinéncia/internacao)
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- Internag&o Voluntaria, Involuntaria e Compulsoria

- A politica de drogas no mundo: Uruguai, Portugal, Holanda, Canada e Estados

Unidos

- O conceito de Projeto de vida como alternativa psicoterapéutica
- A clinica em instituicdo publica: CAPS-AD e CAPS |1J
- A clinica em instituicdo privada: Clinicas particulares e consultério

- Fundamentos da Fenomenologia Hermenéutica
- Fundamentos da clinica fenomenoldgica: classica e ampliada

- Fundamentos da Era da Técnica — sociedade do desempenho / sociedade do

cansaco

Formas de Avaliacao
Trabalho ao final do primeiro semestre e ao final do ano letivo em formato de

Diario de Bordo, com descri¢cao das experiéncias clinicas e institucionais.

Bibliografia

Basica:

1- CARNEIRO, H. Drogas: histéria do Proibicionismo. S&o Paulo;
Autonomia Literaria, 2018.

2- HOLZHEY-KUNZ, A. Verdade emocional: o contetdo filoséfico das
experiéncias emocionais. Rio de Janeiro; Via Veritas, 2021.

3- SODELLI, M. Uso de Drogas e Prevencédo: da desconstrucdo da
postura proibicionista as acfes redutoras de vulnerabilidade. 2 Edicdo
Atualizada e Ampliada. Sdo Paulo, Editora Via Verita, 2016.

Complementar:

1- BOKANY,V (Org). Drogas no Brasil: entre a saude e a justica,

proximidades e opinides. Sao Paulo. Editora Perseu Abramo, 2015.
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2- CASANOVA, M. Tédio e Tempo - sobre uma tonalidade afetiva

fundamental fatica do nosso tempo. Rio de Janeiro; Via Veritas, 2021.

3- CHUL-HAN, B. Sociedade do cansago. Petropolis: Vozes, 2017.

4- SEIBEL, S. Dependéncia de Drogas Il. Sdo Paulo, Editora Atheneu,
20009.

5- MARONNA, C. A. Lei de Drogas interpretada na perspectiva da
liberdade. S&o Paulo, SP : Editora Contracorrente, 2022.

obs: a aquisi¢cdo dos livros novos ja foram solicitados para a direcdo da

Faculdade.
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Programa 2: Atencdo em saltde mental, Alcool e outras

drogas: aspectos da clinica e da Saude Publica

Professora: Teresa Endo
N°. Créditos: 2

EMENTA:

Na rede de Atencdo em Saude Mental temos visto o aumento da demanda de
atendimento a populagdo com abuso e dependéncia de substancias psicoativas,
em especial a populacéo que se encontra em situacao de risco e vulnerabilidade.
A tematica de alcool e outras drogas tem sido pauta de preocupacao crescente
tanto na esfera governamental como na opinido publica na atualidade.
Historicamente, a medicina exerceu forte dominio no tratamento das
dependéncias resultando em praticas que reduzem o fenbmeno a suprimir
sintomas, privilegiando o cuidado hospitalar. No entanto, as implicacdes sociais,
psicoldgicas, juridicas e de Politicas Publicas sdo evidentes, e os temas
transversais associados com a criminalidade, violéncias, exilio social, serdo

consideradas para a compreensao clinico institucional desta problemética.

Objetivos:

1. Conhecer as Politicas Publicas sobre saude mental, alcool e outras
drogas vigentes no pais.

2. Conhecer a logica da Rede de servi¢os estruturada no municipio de S&o
Paulo e seu funcionamento.

3. Entender como se articula dinamicamente na Atencdo Bésica a rede de

saude mental aos usuarios de substancias psicoativas.
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Objetivos Especificos:
1. Dar subsidios para o entendimento de uma escuta qualificada aos

usuarios do SUS.

2. Instrumentalizar os alunos para as praticas de atendimento em saude
mental, alcool e outras drogas com vistas as acfes de promocéao a saude integral

dos usuérios e seus familiares.

3. Fornecer conteudo técnico e tedrico sobre tratamento e prevencao ao
abuso e dependéncia de substancias psicoativas, com pessoas em situacao de
risco e vulnerabilidade social, visando minimizar os agravos sociais e a saude na

metodologia da Reduc¢éo de danos.

Conteudo Programaético:

O Conteudo programaético visa trabalhar com os seguintes topicos:

. Historico dos cuidados em saude mental: confinamento e exilio das praticas
clinicas

. Da vis&o reducionista da doenca a Politica de Atencéo a Satde Mental, Alcool
e Drogas

. O trabalho em Rede na Atencédo aos usuarios de alcool e outras drogas

. O Imaginario social do usuério de drogas: 0s constructos sociais presentes na
atualidade

. O atendimento do SUS: Acolhimento, escuta qualificada, clinica ampliada e
projeto

Terapéutico singular

. Tratamento, intervencdes, prética clinica: agées no individuo, familia e territorio.
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Formas de Avaliagéo:

Trabalho ao final do primeiro semestre e ao final do ano letivo em formato de

Diario de Bordo, com descrigdo das experiéncias clinicas e institucionais.

Bibliografia:

Basica

1- Endo, T.C. Sofrimento Psiquico a margem do SUS: vastiddo e
confinamento na clinica. Sao Paulo, Zagodoni, 2017.

2- M.S. — A Politica do Ministério da Saude para a Atencédo Integral a
usuarios de Alcool e Outras Drogas — Serie Textos Basicos, 2003.

3- SEIKKULA, JAAKKO; ARNKIL, TOM ERIK. Reuni6es Dial6gicas de
Redes Sociais: formas de dialogismo no trabalho psicossocial. Rio de

Janeiro, Fiocruz, 2020.

Complementar
1- BUCHER, R. Drogas e drogadicdo no Brasil. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1991.
2- HART, CARL. Um pregco muito alto: a jornada de um neurocientista
que desafia nossa visdo sobre as drogas. Rio de Janeiro, Zahar, 2014.
3- MUSSE, M.; CAVALCANTI, M. M. ; Endo, T.C. O Programa De Bragos

Abertos no

municipio de S&o Paulo. In: Erotildes Maria Leal; Ruth Escudeiro. (Org.).
Problemas

globais, enfrentamentos locais e a universidade publica. O Centro
Regional de

Referéncia em Alcool e Outras Drogas da UFRJ Macaé e outros

projetos
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extensionistas. la. ed. Macaé, R.J.: Rona Editora, 2017, v. 1, p. 269-

280.

4- OLIVENSTEIN, C. (Org.) A clinica do toxicomano: a falta da falta. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1989.

5- OMS. Relatério Sobre a Saude no Mundo 2001. Saude Mental: nova

concepc¢dao, nova esperanca. OMS, Genebra, 2001.

obs: a aquisi¢cdo dos livros novos ja foram solicitados para a direcdo da

Faculdade.
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Programa 3: O sujeito contemporaneo — contribuicdes da

psicanalise para as dependéncias, o desamparo e as

vulnerabilidades

Professora: Paula Peron
N°. Créditos: 2

Ementa:

A contemporaneidade trouxe modificagdes importantes em nossas relagdes e
modos de circulagdo social, produzindo impactos trauméaticos, desamparos e
varias figuras da vulnerabilidade. O sujeito contemporaneo, em sua faceta
narcisica, sofre do excesso de medicalizacdo, de relacbes de dependéncia e
submissédo, de compulsbes e, ao mesmo tempo, privilegia o ato impulsivo em
detrimento de outros lacos. Partindo da premissa de que em diferentes épocas
produzimos diferentes versdes de adoecimentos, pensaremos a partir da
psicandlise a atualidade e suas peculiaridades no engendramento de formas de

sofrimento e de vulnerabilidades.

Objetivos:

1. Conhecer brevemente e de forma critica as modificacdes relacionais e sociais
produzidas pela passagem da Modernidade para a P6s-modernidade,

2. Retomar conceitos freudianos fundamentais para problematizar o
funcionamento do psiquismo do sujeito contemporaneo — pulsdo de morte, 0
traumatico, neuroses narcisicas e compulséo a repeticéo,

3. Problematizar as noc¢lGes poés-freudianas de passagem ao ato e atuacgao,
compulsbes e impulsdes, para compreender as precariedades dos sujeitos
contemporaneos,

4.A partir da nocéo freudiana de sublimacao, discutir saidas possiveis para o

sujeito da atualidade, problematizando a Etica da psicanalise.
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5. Conhecer e discutir as chamadas novas sexualidades e o racismo brasileiro,

em especial como situacfes que geram vulnerabilidades.

Conteudo Programaético:

O Conteudo programatico visa trabalhar com os seguintes topicos:

. Da passagem da modernidade para a p6s-modernidade, o sujeito isolado ,
desamparado, medicalizado e convocado para a exteriorizacao e exibicao,

. Caracteristicas especificas das formas de sofrimento da atualidade e da
atualidade brasileira.

. Operadores de leitura, a partir de Freud e S. Ferenczi — a pulsdo de morte, a
compulséo a repeticéo e o traumatico como excesso,

. Operadores de leitura pés-freudianos — as compulsdes X impulsdes, acting out,
passagem ao ato e atuacao,

- As novas sexualidades como figuras da vulnerabilidade,

- O racismo e as vulnerabilidades,

- Brasil, pandemia e sofrimentos psiquicos.

Formas de Avaliacao:

Trabalho ao final do primeiro semestre e ao final do ano letivo em formato de

Diério de Bordo, com descri¢cado das experiéncias clinicas e institucionais.
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Bibliografia:

a) Bibliografia Basica

1. ALENCAR, R. A fome da alma: psicandlise, drogas e pulsdo na
modernidade. S&do Paulo, Benjamin Editorial, 2018.

2. BUTLER, J. Quadros de guerra - quando a vida é passivel de luto? Rio de
Janeiro, Civilizacao Brasileira, 2018.

3. RODRIGUES, C. O luto entre clinica e politica: Judith Butler para além do
género. Sdo Paulo, Ed. Auténtica, 2021.

b) Bibliografia Complementar

1. Affonso, C. Peron, P. e Carvalho, R. C. de C. (orgs.), Sujeitos da
Psicandlise— Freud, Ferenczi, Klein, Lacan, Winnicott e Bion — Dialogos
teoricos e clinicos. Sao Paulo, Escuta, 2018, 118 p.

2. ASSUAR, G., VISCARDI, L., NUNES, J.(orgs). Psicanédlise, sexualidade e
género: um debate em construcdo. Sao Paulo, Zagodoni, 2019.

3. DUNKER, C.I.L. Mal-estar, sofrimento e sintoma: uma psicopatologia do
Brasil entre muros. S&o Paulo, Ed. Boitempo, 2015.

4. KON, N.M., ABUD, C.C., DA SILVA, M.L. O racismo e o negro no Brasil:
questdes para a psicanalise. Sdo Paulo, Perspectiva, 2017.

5. VERZTMAN, Julio; ROMAO-DIAS, Daniela. Catastrofe, luto e esperanca: o
trabalho psicanalitico na pandemia de COVID-19. Rev. latinoam. psicopatol.
fundam., S&o Paulo, v. 23, n. 2, p. 269-290, Junho 2020 . Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
47142020000200269&Ing=en&nrm=iso>. access on 27 Jan. 2021. Epub July
24, 2020. https://doi.org/10.1590/1415-4714.2020v23n2p269.7.

obs: a aquisicdo dos livros novos ja foram solicitados para a direcdo da

Faculdade.
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Estagio Supervisionado

Professores:
Marcelo Sodelli
Paula Peron

Ricardo Radin Bueno

Teresa Endo.

Ementa:
O estagio do nucleo permite a consideracdo das duas principais vertentes das

praticas pertinentes ao psic6logo nessa area:

1. Compreenséao da nocéo de vulnerabilidade com énfase no uso das drogas e
seus desdobramentos, para desse modo poder integrar essa compreensao ao
atendimento da populacdo em suas diferentes formas de expresséao.

2. Contato e experimentacdo das possibilidades de prevencao e tratamento na

area das dependéncias e outras vulnerabilidades.

Objetivos:

O objetivo € promover experiéncias de praticas interventivas em satude mental,
alcool e outras drogas, dependéncia ndo quimica, permitindo a reflexao clinico
institucional, articulada ao conhecimento do funcionamento do SUS e da rede
integrada em saude mental. Possibilitar experiéncia para a pratica clinica

privada.
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Atividades previstas para as alunas e alunos:
O estagio podera ser realizado tanto na Clinica Psicolégica Ana Maria Poppovic,
onde ha grande demanda para atendimento relativo ao uso de drogas e outras

dependéncias, quanto em instituicdes parceiras.

Atividades previstas para os alunos:
) Periodo inicial de observacao das préticas clinico institucionais
° Acompanhamento das atividades existentes na instituicdo: grupos

terapéuticos, oficinas, orientacdo familiar, atuando como observador ou co-

terapeuta
° Participacdo de reunides clinicas, assembleias, discussao de casos
° Elaboracédo de projeto de intervencéo, de acordo com as necessidades

observadas e anuéncia da equipe da instituicdo (usando grande variedade de

recursos e formas de trabalho da Psicologia)

° Interlocucéo com a equipe sobre o andamento do projeto e estagio de um
modo geral
° Avaliacéao final, elaboracéo de relatério final e devolutiva para equipe do

trabalho desenvolvido no estagio

° Atendimento em grupo/ individual

Formas de Avaliacao

Observacao — pelos professores e professoras — da frequéncia, pontualidade,
bem como do desempenho geral da/o aluna/o; Relatério final de estagio, no qual
serdo avaliadas a integracdo e adequada aplicacdo dos conceitos tedricos

estudados aos relatos e reflexfes sobre as atividades praticas realizadas.

InstituicOes e Clientela:
CAPS- AD Pirituba - adultos, probleméatica de uso de drogas

CAPS- Infantil-Juvenil — Vila Maria - adolescentes - vulnerabilidade aguda
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Clinica Psicolégica Ana Maria Poppovic - adolescentes e adultos -

vulnerabilidade aguda

CRAVI- Centro de Referéncia e Apoio a Vitima - adultos - situacdo de violéncia
CRD - Centro de Referéncia da Diversidade Sexual - adultos vulnerabilidade
sexual

Defensoria Publica de Sao Paulo — Delegacia da Mulher - adultos situacdo de
violéncia

PROAD- Programa de Orientacdo e Atendimento a Dependentes (UNIFESP) -
adultos, problematica de uso de drogas

Projeto Causdequé? - Programa Estadual da Saude do Adolescente -

adolescentes , vulnerabilidade aguda

BIBLIOGRAFIA GERAL

Titulos Basicos:

° ABREU,CRISTIANO NABUCO DE; TAVARES, HERMANO; CORDAS,
TAKI A. Manual Clinico dos Transtornos do Controle dos Impulsos. Editora:
Artmed, 2008.

° AULAGNIER, P. Os destinos do prazer. Rio de Janeiro: Ed. Imago,
1985.

° BUCHER,R. Drogas e drogadicdo no Brasil. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1991.

) CARLINI, E. A. et all. Il Levantamento Nacional sobre o Uso de
psicotropicos em Estudantes de lo. e 2°. Graus — 1993. SP: CEBRID/EPM,
1994.

° CARLINI-COTRIM, B.; GALDUROZ, J. C. F. ; NOTO, A. R. e PINSKY, I.
“A midia na fabricacdo do péanico: um estudo no Brasil”. In: Comunicacéo e
Politica, n.s. v.1, n.2, PP.217-230.

° GREEN, A. [et al.]. A pulsdo de morte. S&o Paulo: Ed. Escuta, 1988.
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° FIDALGO, T. M. ; SILVEIRA D. X. Manual de Psiquiatria. 1. ed. Séo

Paulo: Roca, 2011.
° LYOTARD, J.-F. A condicdo pés-moderna. Rio de Janeiro: José

Olympio editora, 2008.

° SEIBEL, S. Dependéncia de Drogas Il. Sdo Paulo, Editora Atheneu,
20009.

° SILVA, E.A. & MICHELI D. Adolescéncia — uso e abuso de drogas:
uma visao integrativa. S&o Paulo: Editora Fap-Unifesp, 2011.

° SILVEIRA D.X. (Org.) ; MOREIRA, F. G. (Org.). Panorama atual de
drogas e dependéncias. 1. ed. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2005.

Complementar

Titulos complementares:

° BUCHER, R. Drogas e drogadicdo no Brasil. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1991.

° CARLINI, E.A..; GALDUROZ, J. C. F. ; NOTO, A. R. e NAPPO, AS. |
levantamento domiciliar sobre o uso de drogas psicotropicas no Brasil. S&o
Paulo: CEBRIP, Centro Brasileiro de Informacbes sobre as Drogas
Psicotrépicas. UNIFESP, 325-328, 2002.

° Il Levantamento Domiciliar sobre o Uso de Drogas Psicotropicas no
Brasil: estudo envolvendo as 108 maiores cidades do Pais — 2005. Brasilia:
Secretaria Nacional Antidrogas, 2007.

° ELIAS. N. A sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Ed. Zahar, 1994.
° M.S. — A Politica do Ministério da Saude para a Atencéo Integral a
usuarios de Alcool e Outras Drogas — Série Textos Basicos, 2003.

° M.S. Saude Mental e Atencdo Basica: O vinculo e o dialogo
necessarios. Inclusdo das AcbGes de Saude Mental na Atencdo Basica.
Ministério da Saude. Coordenacédo Geral de Saude Mental e Coordenacéo de

Gestéo da Atencao Bésica.
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° MARLATT, G. Alan. Reducéo de danos: estratégias praticas para lidar

com comportamentos de alto risco. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.

° MELMAN, C. Alcoolismo, delinquéncia, toxicomania — uma outra
forma de gozar. Séo Paulo: Ed. Escuta, 2000.

° NOTO, A. R. O uso de drogas entre criancas e adolescentes em situacao
de rua de seis capitais brasileiras no ano de 1997. Tese de Doutorado.
UNIFESP/EPM, Sao Paulo, 1998.

° OLIVENSTEIN, C. (Org) A clinica do toxicObmano: a falta da falta. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1989.

° OMS. Relatorio Sobre a Saude no Mundo 2001. Saude Mental: nova
concepcéo, nova esperanca. OMS, Genebra, 2001.

° RASSIAL, J-J. O sujeito em estado limite. Rio de Janeiro: Companhia
de Freud, 2000.

° RABINOVICH, D. Clinica da pulsdo — as impulsdes. Rio de Janeiro:
Companhia de Freud, 2004.

° RUDGE, A.M. Pulsdo e linguagem — esboco de uma concepc¢ao
psicanalitica do ato. Rio de Janeiro, Ed. Zahar, 2008.

) XAVIER DA SILVEIRA, D. Problemas atuais na abordagem terapéutica
das Farmacodependéncias. Psychiatry on-line Brasil Currenteissues, 1996.

° ZALUAR, A. (org) Drogas e Cidadania: repressao ou reducdo de

riscos. Sao Paulo: Brasiliense, 1994.

obs a aquisicdo dos livros novos j& foram solicitados para a direcdo da

Faculdade.
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